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Przedmowa

F ormulujac przed ponad stu laty credo nowej szkoly historiograficznej, ktora
zyskala sobie nazwe Annales, Lucien Febvre posluzyt sie terminem histoire
totale. Nowa historiografia miala odej$¢ od tradycyjnej dominacji dziejoéw politycz-
nych, oferujac w zamian calo$ciowa wizje przeszto$ci ukazujaca interakcje czlowieka
z otoczeniem, w ktorym przyszlo mu dziala¢ — stowem koniec z historig krolow, ich
dyplomatow i generaléw. Barwne postacie mialy zosta¢ teraz zastapione przez
masy jedynie z rzadka wylaniajace sie z ciemno$ci dziejowej w ostrzejszych kon-
turach, tak jak sie to sie przydarzylo mlynarzowi Menottiemu z opowiesci Carlo
Ginzburga o serze i robakach, czy alter ego Martina Guerre’a z opowiesci Natalie
Zemon Davies o przygarnieciu przez porzucong kobiete nieznajomego, ktéry
podawal sie za jej zaginionego gdzie$ na wojnach malzonka. W tym ostatnim wy-
padku kontury gléwnych postaci wcale nie byly ostre, a zachowania bohaterow
zupelie niezrozumiale dla wspolczesnego czytelnika. Trudno sie temu zreszta
dziwi¢, bo na uplyw czasu nalozylo sie posrednictwo dwdch wspoélczesnych
autoré6w opisujacych cala te historie. Wiekszoé¢ ludzi nie ma jednak takiego
szcze$cia do upamietnienia, a dziejowa norma jest odejScie z tego $wiata niemal
niezauwazone i pozostawienie po sobie jedynie niewyraznych §ladow. Jak pisal
Sredniowieczny kancelista w dokumencie Ms$ciwoja II dla soltysa Werciberga
w 1276 roku: Poniewaz wszyscy umieramy i jakby sprawiedliwie odchodzimy
z tego Swiata, wszystkie wydarzenia pogrqzq sie w nicosci i przepadnq jakby nie
istniaty, chyba ze zostanq powierzone pamieci Swiadkow 1 pisarzy...

Wielu z owych pisarzy utrwalalo wydarzenia codzienne, zadne donioste fak-
ty historyczne, zadne sensacje w rodzaju dziejéw Martina Guerre’a. Po prostu
fakty uzyteczne, jednostkowe, ale wystepujace w skali masowe;j. Z tych wlasnie
pojedynczych nieistotnych faktéw historycy szkoly Annales i ich nastepcy ukla-
daja histoire sérielle, jak okreslil ja Pierre Chaunu, czyli innymi slowy, historie
kwantytatywna. Z jej pomoca opowiada sie o dziejach przemian spolecznych,
gospodarce, ludnoéci, a nawet o mentalno$ci. Wedle programowej wypowiedzi
Fernanda Braudela, program ten ma podnie$¢ historie do rangi ogblnej ,na-
uki o czlowieku”, korzystajacej obficie z innych nauk, jak socjologia, geogra-
fia, demografia, takze z dorobku galezi wiedzy z pozoru od historii odlegltych
— biologii, czy antropologii fizycznej. Nakaz wychodzenia poza tradycyjne
granice zakre$lone przez r6zne nauki byl waznym dezyderatem szkoly Annales.
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W tym wlaénie duchu, choé¢ raczej nie z tego samego pnia, wyrosta w ostat-
nim poétwieczu historyczna auksologia, czyli badania nad fizycznos$cia czlowieka
i jej przemianami w czasie. Perspektywa czasowa tych badan jest stosunkowo
krotka, nie siega dalej niz ostatnie 8 tysiecy lat. Z punktu widzenia ewolucjo-
nistow operujacych w czasie geologicznym, jest to wiec zaledwie historia naj-
nowsza. Wszak pula genowa czlowieka uformowata sie podobno przed 200
tysigcami lat, a wszystkie zmiany, jakie zaszly w holocenie, maja charakter fe-
notypowy, czyli wynikaja z oddzialywania miedzy Srodowiskiem a genotypem.
Oddzialywania oczywiscie dwustronnego, bo czlowiek nie jest przeciez bierng
zabawka w rekach natury, lecz w sposob aktywny — czasem az nazbyt aktywny
— $rodowisko przeksztalca ku wlasnym potrzebom i wlasnej wygodzie. Aukso-
logia historyczna jest, najogolniej rzecz ujmujac, badaniem proceséw wzrasta-
nia organizmu ludzkiego, ostatecznej wysokos$ci (wysokoS$ci, a nie wzrostu, bo
wzrost to proces, a wysoko$¢ to jego rezultat) i masy ciala w przeszlosci. Bada-
nie to ma sens, bo z jednej strony pozwala zorientowa¢ sie za po$rednictwem
obserwacji zmian zachodzacych w kolejnych pokoleniach i warstwach spo-
tecznych, jak ksztaltowaly sie standardy zycia w przeszlo$ci. Dowiadujemy sie
wiec, jak stan gospodarki, dochody ludnos$ci, produktywnosé¢ rolnictwa albo
ciezkie warunki zycia w przeludnionych miastach odbijaly sie na ludzkim fizys.
7 drugiej strony, mozemy na tej podstawie wnosi¢, jak wygladala kondycja zy-
jacych w przeszlosci ludzi, czyli kapitat ludzki, jakim dysponowaly dawne go-
spodarki. Nic wiec dziwnego, ze auksologia historyczna stanowi przedmiot za-
interesowania historii gospodarczej, i to z niej wladnie wyszla inicjatywa badan
w tym kierunku. Wprawdzie pierwsze kroki na tej drodze poczynil przedstawiciel
szkoly Annales, Emmanuel Le Roy Ladurie, ale po kr6tkim pobycie na owej terra
incognita, opanowanej niepodzielnie przez antropologow fizycznych, opuscil ja.
ktorzy podniesli histoire sérielle na nowe, nieznane dotad poziomy.

Wkroczenie historykow i ekonomistow na pole eksplorowane dotad przez
antropologow przyniosto przede wszystkim odkrycie ogromnej liczby niezna-
nych dotad zrdédel, owych niepotrzebnych nikomu szpargaléw, pracowicie nie-
gdy$ spisywanych przez legiony anonimowych pisarzy, a p6zniej zupelnie zapo-
mnianych przez archiwistow, ktérzy — przez niedbatosé lub przez pomylke — nie
dokonali w owej makulaturze masakry, uczenie zwanej selekcja i brakowaniem.

Wysoko$¢ i masa ciala, a takze tempo wzrastania wraz danymi o trwaniu
zycia, Smiertelno$ci niemowlat i mezczyzn w §rednim wieku, zachorowalnosci
i strukturze konsumpcji zywnos$ci razem wziete skladaja sie na biologiczny
standard zycia, czyli pojecie, ktére w inny sposob niz tradycyjne miary o cha-
rakterze monetarnym definiuje dobrostan spoleczny. Termin ten spopulary-
zowany przez Richarda H. Steckela i Johna Komlosa w poczatku lat 9o-tych
XX wieku nie wszystkich jednak przekonal. Obiektem krytyki stalo sie

t Stature, Living Standard and Economic Development, J. Komlos (Ed.), Chicago University
Press, Chicago 1994, The Biological Standard of Living on Three Continents, J. Komlos (Ed.),
Westview Press, Oxford 1995; R.H. Steckel, Stature and the Standard of Living, “Journal of
Economic Literature”, t. 33, 1995, s. 1903—1940.

8



zalozenie, ze lepszy stan zdrowia, manifestujacy sie miedzy innymi poprzez
dluzsze zycie czy wyzsza wysoko$¢ ciala, nie zawsze pozostaje w zgodzie z fak-
tycznymi wyborami konsumenckimi, ktore kieruja sie raczej krétkookresowym
wyobrazeniem o maksymalizacji uzyteczno$ci niz mysleniem w kategoriach dtu-
giego trwania. Gdyby rzeczywiScie dazenie do maksymalizacji wysokosci ciala,
czy utrzymania wlasciwego stosunku masy do wysoko$ci decydowaly o zachowa-
niach, to Coca-Cola, nie moéwiac juz o fabrykach tytoniu i gorzelniach, dawno by
zbankrutowaly. Mary Eschelbach Hansen i Farley Grubb twierdzili, ze jesli na-
wet wskazniki biologiczne moga sta¢ sie elementem koszyka dobr, to nie mozna
ich traktowac jako elementu 6w koszyk zastepujacego?. Dopiero tam, gdzie brak
miar monetarnych lub gdzie ich wskazania s3 dwuznaczne, moze sie znalez¢
miejsce dla danych antropometrycznych i innych miar z arsenatu biologicznego
standardu zycia. Mimo konieczno$ci zachowania rozwagi przy formulowaniu
wnioskow, koncepceja biologicznego standardu zycia nadal sie rozwija, a o jej
popularnosci §wiadczy lawinowo narastajaca literatura przedmiotu. Jesli nawet
nie stanowi ona alternatywy dla miar klasycznych, to w istotny sposéb je uzu-
pelnia, a niekiedy modyfikuje.

Jednemu ze wskaznikow biologicznych spolecznego dobrostanu — wyso-
kosci ciala — poswiecona jest ta ksigzka. Jest dobrym prawem kazdego autora
rozprawy roszczacej sobie prawa do naukowosci, by juz we wstepie przekony-
wac czytelnika o wielkim znaczeniu badanej problematyki i zaneca¢ go w ten
sposob, by poswiecil na lekture kilka lub kilkanascie godzin swego czasu. Piszg-
cy te slowa nie zamierza jednak naduzywaé autorskiego przywileju. Niech Czy-
telnik sam rozstrzygnie, czy zawarte tu tre$ci beda mu przydatne i czy rzucaja
nowe Swiatlo na przeszlosc.

2 M. Eschelbach Hansen, F. Grubb, Anthropometric versus income measures oft the standard
of living: Issues of theoretical consistency, niepublikowany tekst z polowy lat 9o-tych; https://
www.humanics-es.com/anthro11-13-02.pdf (dostep 4 wrzesnia 2018).
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Rozdzial 1

Monetarne mierniki standardu zycia

Najwiekszy wynalazek XX wieku

P ytanie o to, co jest najwiekszym wynalazkiem XX wieku, nalezy do gatunku
retorycznych. Jesli przyjmiemy dodatkowo zalozenie, ze wynalazki te maja
mie¢ wplyw na codzienne zycie wiekszoSci mieszkancow Ziemi, to okaze sie,
ze potencjalna lista nie jest zbyt dluga. Ci, ktérzy zechca odpowiedzie¢ na to
pytanie wymienig zapewne lotnictwo, antybiotyki, komputery i/lub smartfony.
Energia jadrowa ma dzi$§ zbyt slaba prase, by znalezé sie w czolowce. Na tak
zestawionej lidcie zabraknie z pewno$cig wynalazku, ktéry realnie wplywa na
zycie miliardow — Produktu Krajowego Brutto (PKB)3. PKB tym rézni sie od sa-
molotow, komputerow i lekarstw, ze nie jest rzecza materialng, lecz abstrakeyj-
nym konstruktem statystycznym. Nie zmienia to jednak faktu, ze wlasnie PKB,
PKB przeliczone na glowe mieszkanca i ich zmiany w czasie, decyduja o losach
rzadow, calych spoleczenstw i jednostek.

Produkt Krajowy Brutto stanowi syntetyczng miare wielkoSci gospodarki
wyrazona w kategoriach monetarnych, tzn. w cenach nominalnych lub stalych,
ewentualnie — na potrzeby poréwnan miedzynarodowych — w dolarach wedlug
parytetu sily nabywezej (tzw. dolary Geary-Khamisa). Poza sama wielko$cia PKB
wazne s3 jego zmiany. To one wlasnie budza emocje i wywieraja istotny wplyw
na decyzje dotykajace wszystkich, takie jak wysokos$¢ stop procentowych, podat-
kow, czy realizowanych przez panstwo transferéw spolecznych. W stosunku do
wartoS$ci PKB ustala sie wydatki budzetu na najblizszy rok i oblicza jego deficyt.
Nic wiec dziwnego, ze terminy oglaszania kwartalnych warto$ci PKB sa oczeki-
wane w napieciu przez wszystkie strony: rzadzacych, rzadzonych, agencje ra-
tingowe i rynki finansowe. Abstrakcyjny konstrukt liczbowy przeklada sie na
sprawy bardzo realne.

Podstawy obliczania PKB podaje kazdy podrecznik makroekonomii, cho¢
calo$¢ obecnie obowigzujacych praktyk obliczeniowych pozostaje znana jedynie

3 Wlaczenie PKB do najwiekszych wynalazkow XX w. jest dzielem amerykanskiego Departa-
mentu Handlu, Bureau of Economic Analysis (U.S. Department of Commerce), GDP: One of
the Greatest Inventions of the 2oth Century, “Survey of Current Business”, t. 80, 2000, s. 6-14.
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niewielkiej grupie wtajemniczonych statystykow, a technika liczenia wraz z uply-
wem czasu staje sie coraz bardziej zawila, w wielu punktach wrecz watpliwa+.

Nie zaglebiajac sie w techniczne szczegoly, mozna przyjac, ze warto$é
PKB jest suma dochodow wszystkich posiadaczy czynnikéw produkeji — oséb
fizycznych, przedsiebiorstw i panstwa — osiggnietych na terenie danego kra-
ju w ciagu roku. Ten sposob obliczenia PKB nosi nazwe metody dochodowe;j
i po podzieleniu przez liczbe mieszkancow kraju, w sposob intuicyjny bywa
wigzany ze standardem zycia. Nie do konica jest to prawda, bo przeciez nie do-
wiadujemy sie z warto$ci PKB na glowe nic o skali nieréwnosci dochodowych.
Weiaz jednak przyjmuje sie — i to pomimo licznych protestéow, o ktoérych nizej
— ze jeSli ro$nie ogolna suma bogactwa, to musi co$ z tego skapnaé réwniez
najbiedniejszym.

Wartoé¢ Produktu Krajowego Brutto mozna tez obliczy¢, patrzac od strony
wydatkow. W tym ujeciu PKB to suma wydatkow os6b fizycznych, przedsie-
biorstw i panstwa. Trzeci sposob obliczania PKB polega na zsumowaniu war-
tosci wytworzonych w danym roku dobr i ustug finalnych. Aby uniknaé podwoj-
nego liczenia tych samych skladnikow, sumuje sie jedynie wartosci dodane
wytworzone w kolejnych etapach produkcji danego towaru. Wszystkie trzy
wspomniane sposoby pomiaru prowadza do tego samego (a przynajmniej nie-
roznigcego sie znacznie od siebie) rezultatu. Po podzieleniu uzyskanego wyni-
ku przez liczbe mieszkancow otrzymuje sie Produkt Krajowy Brutto na glowe
mieszkanca, najlatwiej dostepny miernik materialnego dobrobytu spoleczen-
stwas.

Jak zaznaczono w podtytule, wielka kariera PKB, ktéra uczynila zen zloty
cielec wspolczesnych ekonomistéw i politykow, przypadla na wiek XX, kiedy
w koncu zwrocono uwage na izolowane dotad obliczenia amatoréw i akademic-
kich ekonomistéw, a nastepnie podniesiono je do rangi periodycznych kalkula-
cji licencjonowanych przez instytucje panstwowe.

4 Krytyka rachunkow narodowych stala sie w ostatniej dekadzie rodzajem hobby krytycznie nasta-
wionych wobec neoliberalizmu ekonomistow. W spos6b zwiezly watpliwe decyzje przy konstruk-
¢ji rachunkéw przedstawia D. Coyle, PKB. Krétka lecz emocjonujgca historia, PWN, Warszawa
2018, szczegblowo — ale przystepnie — zmiany techniki liczenia omawia A. Vanoli, A History of
National Accounting, I0S Press, Amsterdam 2005.

5 Nazwa Produkt Krajowy Brutto calkiem niedawno, w latach 9o-tych XX w., wyparta powszech-
nie uzywany wcze$niej termin Produkt Narodowy Brutto (PNB). R6znica polega na rezygnacji
z uwzglednienia w rachunku miedzynarodowego przeplywu zyskow z inwestycji zagranicznych.
To niewatpliwe ulatwienie obliczenn odzwierciedla procesy globalizacyjne, ale tez zafalszowuje
faktyczne rachunki. PKB zawyza w stosunku do PNB wynik w takich krajach jak Polska, czy Ir-
landia, a obniza go np. w Rosji, gdzie oligarchia wladzy i pieniadza czyni wszystko, by nikt nie
doliczyt sie pieciokrotnej warto$ci PKB ukradzionej i zainwestowanej za granica. O Irlandii zob.
J.E. Stiglitz, A. Sen, J.P. Fitoussi, Blqd pomiaru. Dlaczego PKB nie wystarcza. Raport Komisji
ds. Pomiaru Wydajnos$ci Ekonomicznej i Postepu Spolecznego, PTE, Warszawa 2013, s. 28-32.
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Skromne poczatki

Historia obliczenn rachunkéw narodowych jest znacznie starsza®. Pionierem
byt tworca angielskiej szkoly arytmetyki politycznej, lekarz z wyksztalcenia,
a zarazem czlowiek licznych talentow, William Petty (1623-1687). Pochodzacy
z rodziny drobnego tkacza welny, poczatkowo zatrudnil sie jako chlopak okre-
towy. Na morzu nie przebywal jednak dtugo. Wedle jednej z wersji wydarzen,
wrodzona krétkowzroczno$c stala sie przyczyna szybkiego konca kariery, bo
stojac na wachcie, Petty nie dostrzegt mielizny. Wybatozony na rozkaz szypra,
zostal nastepnie wyrzucony na brzeg francuski w Normandii. Wedle mniej dra-
matycznej narracji, przyczyng pozbycia sie go z pokladu bylo zlamanie nogi.
Tak czy inaczej, przykra przygoda skonczyla sie dobrze, bo chlopak dostat sie
do kolegium jezuickiego w Caen, gdzie w zamian za lekcje angielskiego mogt
przez rok studiowac, po czym powrocil do Anglii. W roku 1643 po raz kolejny
opuscil ojczyzne, ale nie, jak wielu wéwczas, z powodéw politycznych, lecz po
to, by studiowa¢ w Holandii medycyne. Po powrocie do kraju w 1646 roku kon-
tynuowal studia medyczne w Oxfordzie i jednocze$nie stal sie czlonkiem wply-
wowego kota dyskusyjnego zalozonego przez urodzonego w elblaskiej rodzinie
kupieckiej pol-Anglika, p6l-Niemca, Samuela Hartliba. W 1650 roku Petty byt
juz uniwersyteckim anatomem prowadzacym sekcje zwlok w zastepstwie nie-
nawidzacego tych modnych woéwczas pokazow profesora anatomii Thomasa
Claytona juniora. Rok p6zniej — majac 28 lat — zastapil swego pryncypala na
katedrze’.

Kariera mlodego lekarza doznala gwaltownego przyspieszenia za sprawa
niecodziennej egzekucji, ktéra miala miejsce dnia 14 grudnia 1650 roku. Tego
dnia powieszono Anne Greene ze Steeple Barton w Oxfordshire, stuzaca oskar-
zong przez chlebodawce o zamordowanie swego dopiero co urodzonego nie-
Slubnego dziecka. Tragedia jakich bylo wowczas wiele, wiec i wyrok byt oczywi-
sty. Po egzekucji, kto$ z uczestnikow przedstawienia uwiesil sie na dyndajacym
jeszcze ciele, by ostatecznie upewnic sie, ze ofiara nie zyje; a jakis$ zolnierz z calej
sity uderzyl wiszaca kolba muszkietu. Wygladalo na to, ze skazana wyzionela
ducha, wiec cialo odcieto, zapakowano do trumny i oddano Petty’emu oraz jego
wspolpracownikom szykujacym sie do przeprowadzenia nazajutrz sekcji. Ja-
kiez bylo ich zdziwienie, gdy po otwarciu trumny okazalo sie, ze zmarta charczy,
a dochodzace z gardla odglosy nie milkng, mimo nadepniecia na klatke pier-
siowg. Petty i jego pomocnicy czym predzej rozpoczeli reanimacje; wlewali do

6 O historii PKB pisano juz sporo, klasyczna pozycja jest P. Studenski, The Income of Nations.
Theory, Measurements, and Analysis: Past and Present. A Study in Applied Economics and
Statistics, Washington Square, New York 1958; A. Coyle, PKB...; A. Vanoli, A History of National
Accounting; Ph. Lepenies, The Power of a Single Number. A Political History of GDP, Colum-
bia University Press, New York 2016; R. Stone, Some British Empiricists in the Social Sciences,
1650-1900, Cambridge University Press, Cambridge 1997; idem, The Accounts of Society, Nobel
Memorial Lecture 1984; A. Maddison, Contours of World Economy. Essays in Macro-Economic
History, Oxford University Press, Oxford 2007, s. 249-293.

7 Obszerna biografia kontekstowa T. McCormick, William Petty and the Ambitions of Political
Economy, Oxford University Press, Oxford 2009. Zob. tez S. Konferowicz, Liczby przemowily.
J. Graunt i W. Petty tworcy metod statystycznych, Warszawa 1957.
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ust niedoszlej zmarlej alkohol, nacierali intensywnie jej cztonki, puszczali krew.
Gdy powrocil oddech, potozono niedoszla ofiare do 16zka z wynajeta kobieta,
ktoéra miala ja ogrzewaé¢ wlasnym cialem. Po kilku dniach spedzonych w tych
warunkach Anna wrocila nie tylko do zycia, ale i do pelnej sprawnosci. Egze-
kucji nie pamietala, a ostatnia scena zapisang w pamieci bylo wyprowadzenie
z wiezienia.

Cala ta historia stala sie glo$na. Opisano ja w kilku broszurach, z ktorych jed-
na nosila intrygujacy tytul Nowe wiesci ze swiata umartych. Anna Greene zy-
skala 15 lat zycia, a William Petty stawe wykraczajaca daleko poza kregi akade-
mickie. Rok pézniej opuécil uniwersytet, by zosta¢ naczelnym lekarzem armii
Cromwella wybierajacej sie do Irlandii, by sttumi¢ tamtejsze powstanie. Wojsko
placilo lepiej niz uniwersytet, bo potrzebowalo ludzi potrafigcych wskrzeszaé
umartych. Po zwycieskiej kampanii Petty dostal za zadanie sporzadzenie map Ir-
landii, a za swe zaslugi otrzymal bogate nadania dobr skonfiskowanych rebelian-
tom. Jego kariera nie zalamala sie nawet po restauracji Stuartéw w 1660 roku.
Wkrétce zostat lekarzem nadwornym Karola II, a poniewaz krol cieszyl sie nieztym
zdrowiem, Petty rozpoczal badania nad stosunkami spoleczno-gospodarczymi®.

Pierwszym studium, w ktorym mial udzial poséredni bylo klasyczne dzielo
Johna Graunta dotyczace analizy ruchu naturalnego ludnosci Londynu w opar-
ciu o dane pochodzace z ksigg zmartych®. Dzielo to uchodzi za pionierskie doko-
nanie demografii i zarazem statystyki. W tym samym roku Petty wydal wlasna
rozprawe zatytutlowana A Treatise of Taxes and Contributions*. W kolejnych la-
tach powstaly najstawniejsze jego prace, ktore pozostawaly jednak w rekopisach
az do $mierci autora, do czego przyczynila sie zapewne ich tres¢ o strategicznym
wowcezas znaczeniu. Wérod nich jest krotki, napisany zapewne w 1665 roku,
esej zatytulowany Verbum Sapienti, zawierajacy oszacowanie dochodu naro-
dowego Anglii, Political Anathomy of Ireland (1672) oraz Political Arithmetick
(1676), zawierajace kolejne oszacowanie dochodu Anglii oraz jego poréwnanie
z dochodami Francji i Holandii®. Ich celem bylo udowodnienie niemalej wow-
czas rzeszy sceptykow, ze Anglia jest dostatecznie silna, by przeciwstawic sie nie
tylko Holandii, ale i Francji.

Wszystkie te prace odzwierciedlaly ducha siedemnastowiecznej rewolucji
naukowej opartej na Baconowskim empiryzmie i praktycznym zastosowaniu
matematyki. Poznanie rzeczywistosci fizycznej za pomocg liczby bylto juz wow-
czas mozliwe dzieki upowszechnieniu latwego w postugiwaniu sie systemu liczb
oraz narzedzi utawiajacych kalkulacje (tablice i suwak logarytmiczny), a przede
wszystkim przekonania, ze $wiat fizyczny nalezy opisywaé za pomoca liczb®.
8 Ibidem.

9 J. Graunt, Natural and Political Observations Mentioned in a Following Index upon Bills of
Mortality..., John Martyn, London 1662.

o'W, Petty, A Treatise of Taxes and Contributions, N. Brooke, London 1662, [w:] The Economic
Writings of Sir William Petty..., Ch. H. Hill (Ed.), Cambridge University Press, Cambridge 1899,
t. 1, s. 1-97. Polskie ttumaczenie w zbiorze Merkantylizm i poczqtki szkoly klasycznej, E. Lipinski
(red.), PWN, Warszawa 1958.

1 The Economic Writings of Sir William Petty..., t. 1-2.

2 M. Kopcezyniski, Od stowa do liczby i z powrotem: refleksja na marginesie dziejéow statystyki
i nauki o zywieniu, ,Przeglad Historyczny”, t. 108, 2017, s. 97-117.
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Jedyne, czego do pelni szcze$cia brakowalo, to sprawnego systemu zbierania in-
formacji liczbowych, na ktory trzeba bylo czeka¢ do drugiej potowy XIX stulecia.
POki co jednak, angielscy arytmetycy polityczni cieszacy sie wzgledami wladz
mogli siegna¢ po dane podatkowe, a tam, gdzie ich brakowalo, uciekali sie do
$mialych oszacowan. Mimo wszystko byl to znaczny postep w poréwnaniu
do czysto teoretycznych rozwazan cechujgcych dziela wezesniejszych przedsta-
wicieli mysli ekonomicznej. Jak ujal to sam Petty: zamiast uzywac jedynie stow
w stopniu wyzszym 1 najwyzszym oraz uciekaé sie do argumentow spekula-
cyjnych, wstgpitem na droge [...] wyrazania swych mysli w kategoriach licz-
by, wagi i miary, stosujqc li tylko argumenty pochodzqce od doswiadczenia
zmystow 1 rozwazajqc jedynie te przyczyny, ktore posiadajq widocznq pod-
stawe w naturze. Rownie dobrze slowa te moglby napisaé¢ Galileusz. Ozna-
czaly one calkiem nowy sposob zadawania pytan i calkiem nowe oczekiwania
co do odpowiedzi na owe pytania. Nie pytano juz o istote danego zjawiska, lecz
o jego wielko$¢. Nie pytano, czym jest ruch, lecz jaka jest jego predkosé¢. To
przeformutowanie oczekiwan poznawczych oznaczalo zmiane naukowego pa-
radygmatu, a wypracowany wowczas sposéb badania towarzyszy naszej cywili-
zacji po dzi$ dzien.

Podstawowym zalozeniem Petty’ego przy szacowaniu dochodu Anglii
w Verbum Sapienti bylo uznanie, ze roczne wydatki musza mie¢ pokrycie
w dochodach. Przecietne wydatki na utrzymanie jednej osoby w ciagu roku osza-
cowal on na kwote 6 funtéw, 13 szylingdw i 4 pensy, co przy szeSciomilionowe;j
populacji dawalo w sumie 40 milionéw funtoéw. Po stronie dochod6éw znalazlo
sie 15 milionow funtéw pochodzacych z renty gruntowej, wynajmu doméw i in-
nych obiektéw. Reszte — 25 milion6w — stanowi¢ wiec musialy dochody z pracy.
Warto zaznaczyc¢, ze ta ostatnia nie byla opodatkowana. Gdyby ja opodatkowac
podatkiem 10-procentowym, to Korona uzyskataby dodatkowe 4 miliony fun-
tow, ktore wystarczylyby na sfinansowanie armii i floty. Gdyby, z uwagi na wa-
runki wojenne, wprowadzi¢ podatek 17-procentowy, to wplywy wystarczylyby
na utrzymanie bagatela 100 tysiecy piechoty, kilkunastu tysiecy jazdy i pokaznej
floty'4. Z tego, co powiedziano powyzej, wynikaly istotne wskazowki polityczne
podsumowane przez autora we wstepie do Arytmetyki Politycznej: Anglia nie
ustepuje bogactwem dysponujacej znacznie wieksza liczba ludnosci Francji,
a w ostatnich 40 latach dokonala sie znaczna poprawa kondycji finansowej kra-
ju. Caly traktacik jest niewielki, autor nie podaje, skad bierze liczby, ktérych
uzywa. Jego tytulem do chwaly nie jest jednak samo obliczenie, lecz stworzenie
pewnego modelu, ktory stal sie wzorem dla nastepcow.

W §lady Petty’ego poszli inni arytmetycy polityczni, sposrod ktérych najpo-
wazniejsze badania przeprowadzit Gregory King, autor sporzadzonej w 1688 roku
pierwszej tablicy spolecznej szacujacej liczebnos$¢ poszczegdlnych warstw
spoleczenstwa angielskiego i ich dochody®. Obliczenia Kinga byly znacznie

13 Cytat pochodzi z przedmowy do Arytmetyki politycznej (1690), przytaczam za S. Konferowicz,
Liczby przeméwily..., s. 33.

4 The Economic Writings of Sir William Petty..., . 1, s. 129.

15 G. King, Two Tracts by Gregory King: (a)Natural and Political Observations and Conclusions
Upon the State and Condition of England (b) Of the Naval Trade of England AO 1688 and the
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dokladniejsze od intuicji statystycznych Petty’ego, choé pozostawiaja wiele do
zyczenia®, W odroznieniu od Petty’ego, King podjal tez probe liczbowego osza-
cowania dochodu narodowego Francji i Holandii oraz oszacowal konsekwencje
konfliktu zbrojnego dla poréwnywanych krajow w perspektywie najblizszych
siedmiu lat, stajac sie tym samym prekursorem ekstrapolacji opartych na sza-
cunkach dochodu narodowego. Dzielo Kinga nie ujrzalo $wiatla dziennego za
zycia autora; wydrukowano je dopiero na poczatku XIX stulecia. SzczeSliwie
jednak wyniki obliczen Kinga dotarly do wspdlczesnych za posrednictwem pism
Charlesa Davenanta (1656—1714), ktory jako statystyk byl mniej oryginalny, ale
za to posiadat literacki talent?.

We Francji zainteresowanie liczbowym oszacowaniem bogactwa panstwa
i spoleczenstwa bylo pochodna pomysléw na reforme tamtejszego niewydol-
nego systemu fiskalnego, ktéry pozostawial poza opodatkowaniem dochody
czlonkéw dwoch standéw wyzszych. Jego krytykami byli publikujacy u schytku
rzadow Ludwika XIV prowincjonalny urzednik Pierre le Pesant de Boisguille-
bert (1646-1717), autor wydanego w 1707 roku traktatu Factum de la France,
ou moyens trés facile de rétablir les finances de UEtat (1707) i wybitny wojsko-
wy, marszalek Francji Sébastien Le Prestre de Vauban (1633-1707), autor La
Dime Royale (1707). W stosunku do swych angielskich odpowiednikow Fran-
cuzi byli w znacznie gorszym polozeniu, bowiem nie dysponowali danymi licz-
bowymi i musieli w znacznie wiekszym stopniu niz Anglicy polega¢ na wlasnych
mniej lub bardziej trafnych wyobrazeniach i szacunkach. Co wiecej, krytyczne
wobec panujacego systemu poglady narazaly ich na represje ze strony wladz.
Boisguillebert zostal pozbawiony urzedu zastepcy intendenta Rouen i zestany
na potudnie kraju, a marszatka Vaubana usunieto w ostatnich miesigcach zycia
z dworu. Ich publikacje oblozono zakazem rozpowszechniania, ktéry jednak nie
byt do konica skuteczny.

Istotne, cho¢ jedynie teoretyczne znaczenie dla rozwoju przyszlych badan
miala Tablica ekonomiczna Frangoisa Quesney’a z 1758 roku, ktéra ujmowala
gospodarke w kategorii obiegu towardéw i pieniedzy, antycypujac w ten sposéb
wspolczesne ujecie tego zagadnienia w kategoriach ruchu okreznego miedzy
przedsiebiorstwami, gospodarstwami domowymi i panstwem.

Dwie cechy zdaja sie taczy¢ wszystkich wymienionych (poza Quesney’em)
prekursoréw rachunkéw narodowych. Pierwsza to zainteresowanie bogactwem
panstwa i jego fiskalnymi mozliwo$ciami. Zagadnienie to zajmowato centralne
miejsce w refleksji merkantylistow, w odréznieniu jednak od nich, prekursorzy
rachunkow narodowych zrodel bogactwa panstwa doszukiwali sie nie w bilan-
sie handlowym, lecz w konsumpcji wewnetrznej. Druga cecha charakteryzuja-
ca prekursoréow rachunkéw narodowych to dazenie do oparcia wnioskéw na

National Profit Then Arising Thereby, G.E. Barnett (Ed.), John Hopkins Press, New Haven 1936.
6 Na temat dziela zob. G.S. Holmes, Gregory King and the Social Structure of Pre-Industrial
England, “Transactions of the Royal Historical Society”, t. 27, 1977, s. 41-68; E. Le Roy Ladurie,
Les comptes fantastiques de Gregory King, “Annales. Economies, Sociétés, Civilizations”, t. 23,
1968, s. 1086-1102.

7 Ch. Davenant, An Essay upon the Probable Methods of making People Gainers in the Balance
of Trade, John Knapton, London 1699. Tabela Kinga na s. 23.
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danych empirycznych. W tym sensie wyprzedzali oni swa epoke, w ktorej nie
istnialy jeszcze ani instytucje zbierajace dane, ani nawet nie przeprowadzano
periodycznych spisow ludno$ci w nowoczesnym znaczeniu tego terminu.

Epoka amatorow

Nastepne blisko 200 lat nie wnioslo wiele nowego w dziedzine rachunkéw na-
rodowych, jesli nie liczy¢ teoretycznej dyskusji nad tym, czy wlicza¢ do nich
jedynie produkcje materialng — jak chcial Adam Smith, a po nim Karol Marks
— czy tez uwzgledniac rowniez sektor ushug, jak to sugerowali pod koniec XIX
stulecia Alfred Marshall i Arthur Cecil Pigou. Podejmowano wprawdzie proby
oszacowan dochodu nie tylko w Anglii i Francji, lecz takze w innych krajach
europejskich i w USA, ale r6znice w metodologii i brak systematycznych da-
nych powodowal, ze byly to wysiltki izolowane i trudne do por6wnania. Brako-
walo przede wszystkim zainteresowania ze strony panstwa, bez czego trudno
0 wyjScie poza oszacowania, a wysilki podejmowane przez ambitne jednostki
nie znajdowaly kontynuacji. Jedna z takich ambitnych jednostek byt Michael
George Mulhall (1836-1900), Irlandczyk, ktory jak wielu jego rodakow opuscit
Zielong Wyspe. Nie udal sie jednak w typowym dla swych rodakéw kierunku,
czyli do Stanéw Zjednoczonych, lecz osiadl w Argentynie, gdzie jeden z jego
braci posiadal wielka hodowle owiec. Wspélnie zalozyli anglojezyczna gazete
»,Buenos Aires Standard”, ktora uchodzita za glos anglojezycznej diaspory w Ar-
gentynie. Ale ambicje Mulhalla wykraczaly daleko poza proste dziennikarstwo.
Wydat wielokrotnie wznawiany ,.Stownik Statystyczny” i poczawszy od roku
1880 publikowal oszacowania dochodu narodowego Stanow Zjednoczonych,
panstw europejskich oraz Argentyny i Potudniowej Afryki, a wiec krajow w su-
mie odpowiedzialnych za 60% Swiatowej produkcji przemystowej’®. Podsumo-
waniem tych dociekan byla opublikowana w roku 1896 rozprawa Industry and
Wealth of Nations zawierajaca szacunki dla lat 1894-1895%. Prowadzac swe
badania, Mulhall staral sie o zachowanie metodologicznej homogeniczno$ci,
a poréwnania opieral na aktualnych kursach walut.

To jednak nie jedyne przelomowe zdarzenia w dziejach rachunkéw naro-
dowych, ktére mialy miejsce poza Europa. W latach 1887-1904 w oficjalnym
australijskim roczniku statystycznym publikowano coroczne oszacowania
dochodu narodowego. Przestaly sie one jednak ukazywaé, gdy obliczajacy je
urzedowy statystyk Nowej Poludniowej Walii, pozostajacy pod urokiem dziet
Mulhalla, Timothy Augustine Coghlan (1856-1926), mianowany zostal agen-
tem generalnym (ambasadorem) w Londynie. Druga jaskolka zapowiadajaca
majacy nadej$é¢ tryumf rachunkéw narodowych bylo powolanie w Kanadzie
w 1925 roku specjalnej agencji rzagdowej majacej za zadanie corocznie publi-
kowa¢ oszacowania dochodu narodowego. Wszystko to byly zapowiedzi praw-
dziwego przelomu w dziejach rachunkéw narodowych. Ten za$ dokonal sie

8 M. G. Mulhall, The Dictionary of Statisctics, G. Routledge and Son, London 1886; idem, Bal-
ance-sheet of the World for Ten Years, 1870-1880, E. Stanford, London 1881.
Y Industries and Wealth of Nations, Longmans, Green and Co, London 1896.
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w Wielkiej Brytanii i w Stanach Zjednoczonych najpierw za sprawa wielkiego
kryzysu, a potem drugiej wojny Swiatowe;.

Postacia laczaca okres amatorski obliczeni PKB w ostatniej ¢wierci XIX wie-
ku ze wspolczesnos$cia byt Colin Clark (1905-1989)*°. Urodzony w Londynie,
studiowal w Oxfordzie chemie, ale zaraz po ukonczeniu studiéw zamiast che-
mia, zajal sie ekonomia, pracujac w zespole ekonomistéw stworzonym w Lon-
don School of Economics przez Williama Beveridge’a. Jako 25-latek, w roku
1930 zostal asystentem w Narodowej Radzie Doradcéw Ekonomicznych po-
wolanej przez premiera Ramsay’a MacDonalda. W jej sklad wchodzili wybit-
ni ekonomisci, tacy jak Lionell Robins, John Maynard Keynes, Arthur Pigou,
a takze historyk Richard H. Tawney oraz dzialacz zwiazkowy i polityk Ernest
Bevin. Przewodzil jej sam premier. Rada osiggnela niewiele, bowiem polity-
cy trzymali sie wyprobowanych sposobéw dzialania, takich jak protekcjonizm
i deflacja, nie dajac wiary argumentom ekonomistow. Jak po latach wspomi-
nal Clark, premier tego rzqdu powinien siedzie¢ w szpitalu dla wariatéow, mi-
nister skarbu byt kalekq, a minister nadzorujqcy gospodarke — oszustem?.
Cho¢ Clark odszed!} z Rady z hukiem, to zawarte w niej znajomosci ulatwily mu
dalszg kariere. Z polecenia Keynesa i Pigou trafit do Cambridge, gdzie w latach
1931-1937 uczyt statystyki pod okiem G. Udney Yule’a. Nie majac jednak szans
na dalszy awans zawodowy w Anglii, zdecydowal sie obja¢ posade rzadowego
statystyka w australijskim stanie Queensland. W konsekwencji w 1938 roku
opuécil Cambridge. Wyjezdzajac, byt juz Clark autorem dwoch waznych prac
poswieconych rachunkom narodowym. W 1932 roku wydat ksigzke The Natio-
nal Income, ktora poszerzyl nastepnie w wydanej w 1937 pracy National Inco-
me and Outlay?. Ta ostatnia zawierala obliczenia dochodu narodowego Anglii
dla lat 1924 i 1929-1936 wszystkimi trzema wspomnianymi wyzej metodami.
W rozdziale po$wieconym historii Clark odnidst sie do wezes$niejszych obliczen,
poczynajac od Gregory'ego Kinga. W Australii Clark dalej publikowal. W 1940
roku ukazalo sie jego najstawniejsze studium Conditions of Economic Progress
oraz praca poSwiecona statystyce sowieckiej?3. Clark byt pionierem w zakresie
miedzynarodowych poréwnan dochodu narodowego, wyznaczajac tym samym
droge nie tylko ekonomistom, ale i przyszltym historykom. Cho¢ dokonane przez
niego oszacowania maja dzis juz tylko warto$¢ historyczna, to nalezy pamietaé,
ze jego uczniowie, szczegblnie Richard Stone (1913-1991), poczynili kolejne
kroki, ktory rozpoczely tryumfalny marsz rachunkéw narodowych.

20 Burzliwa biografie Clarka omawiaja wszyscy autorzy ogblnych syntez dziejow rachunkéw na-
rodowych przywolani w przypisie 4, szczegélnie Ph. Lepennies, The Power of a Single Number,
S. 31-55. Zob. tez P. Groenewegen, Clasics and Moderns in Economics, t. 2: Essays on nine-
teenth- and twentieth-century economic thought, Routledge, London 2003, s. 262-277.

2t Ph. Lepennies, The Power of a Single Number, s. 34.

22 C, Clark, The National Income 1924-1931, Routledge, London 1932; idem, National Income
and Outlay, Macmilan, London 1938.

23 idem, Conditions of Economic Progress, Macmillan, London 1940; idem, A Critique of Russian
Statistics, Macmillan, London 1939.
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W shuzbie panstwa

Pierwsza brytyjska proba wspolpracy pomiedzy politykami i ekonomistami
przy ksztaltowaniu polityki ekonomicznej zakonczyla sie fiaskiem, bo rzad —
zdaniem Keynesa — wspieral obskurantyzm, a zbieranie danych o gospodarce
uwazal za marnowanie pieniedzy podatnika2+. W tym samym czasie w dotknie-
tych ciezko wielkim kryzysem Stanach Zjednoczonych Kongres wystapil z ini-
cjatywa stworzenia raportu, w oparciu o liczby, jak gleboka jest recesja. Zadanie
to zlecono utworzonemu przez administracje Roosevelta Narodowemu Biuru
Badan Ekonomicznych, a wjego ramach, imigrantowi z ZSRR, wyksztalconemu
w Charkowie, synowi pinskiego wozaka, Simonowi Kuznetsowi (1901-1985).
W roku 1934 przedstawil on Kongresowi oszacowanie dochodu narodowego za
lata 1929-19335. Obliczenia wykonane metoda dochodowa, ale bez uwzgled-
nienia udzialu panstwa w gospodarce, wykazaly spadek dochodu o potowe. Po-
dobny byt spadek plac, ktore stosunkowo najlepiej utrzymywaly sie w sektorze
publicznym. Raport Kuznetsa rozszed! sie jak cieple buleczki, a liczby w nim
zawarte staly sie podstawa ogloszonego w 1937 roku przez Roosevelta progra-
mu odbudowy gospodarki USA.

Kuznets interesowat sie przede wszystkim rozmiarami zmian zachodzacych
pod wplywem kryzysu w dochodach ludnosci. Jak pisal, oszacowanie dochodu
narodowego nie powinno uwzglednia¢ wydatkow spolecznie nieprzydatnych,
w tym na obronnoé¢ czy na reklame. Kuznets interesowal sie réwniez dystry-
bucja dochodu, rozwazajac jego podzial. Podejscie to — antycypujace pézniejsze
krytyki rachunkow narodowych — w czasach, o ktérych piszemy, nie odpowia-
dalo biezacym wyzwaniom.

Owym nowym wyzwaniem byl wybuch drugiej wojny $wiatowej i koniecz-
no$c¢ racjonalnego zaplanowania sposobu jej finansowania. W Wielkiej Brytanii,
a potem tez w USA, zdano sobie sprawe, ze finansowanie wspodlczesnej wojny
ze sprzedazy obligacji bedzie stanowczo niewystarczajace. Z kolei wstrzymywa-
nie konsumpcji doprowadzi do eksplozji inflacji zaraz po wojnie. Trzeba byto
oszacowa¢ potencjal gospodarczy panstwa, zaplanowac, jaka czesé spolecznego
dochodu mozna przejac za pomocy fiskusa bez jednoczesnego zrujnowania eko-
nomii i dowiedzie¢ sie, cho¢by w przyblizeniu, jak wielka bedzie sila nabywcza
spoleczenstwa po zakonczeniu dzialan wojennych. Rachunki narodowe wyda-
waly sie do tego doskonalym narzedziem?°. Pierwszych tego rodzaju obliczen
dokonali na polecenie brytyjskiego Ministerstwa Skarbu uczen Clarka, Richard
Stone (1913-1991) i James Meade (1907-1995), stosujac zmodyfikowana me-
todologie Clarka. Ich obliczenia zalaczono do budzetu Wielkiej Brytanii na rok
1941. W USA analogiczne obliczenia prowadzil uczen Kuznetsa, Milton Gilbert
(1909-1979) zwigzany z Departamentem Handlu. W odr6znieniu od swego mi-
strza, Gilbert bral pod uwage gospodarcza role panstwa, a koncentrowal sie nie
tyle na dochodach ludnosci, co na zliczaniu produkcji. R6znica ta doprowadzita
24 D. Coyle, PKB..., s. 17.

% [bidem, s. 13-14, Ph. Lepenies, The Power of a Single Number, s. 63-66.

26 G. Tily, John Maynard Keynes and the Development of National Accounts in Britain,
1895-1941, “Review of Income and Wealth”, t. 55, 20009, s. 331-359.

19



zaraz po zakonczeniu wojny do intelektualnego starcia pomiedzy mistrzem
a uczniem, w ktoérym ten pierwszy nie mial szans powodzenia, bowiem nowa
metoda zostala entuzjastycznie poparta przez wladze?.

Sledzac zarys dziejow rachunkéw narodowych, mozna postawié hipoteze,
ze historia zatoczyla kolo. Petty ijego uczniowie zainicjowali badania nad docho-
dem narodowym z my$la o wojnie. Ich francuscy odpowiednicy motywowani
byli potrzeba reformy fiskalnej, a wiec per saldo mysleli o panstwie i o przy-
sztych wojnach. Ich dzialania nie byly kontynuowane nie dlatego, ze Europa sta-
la sie oaza pokoju, lecz dlatego, ze wraz z odej$ciem od merkantylizmu panstwo
abdykowalo z funkcji demiurga ksztaltujacego swa polityka sfere gospodarki,
poprzestajac na kontrolowaniu bilansu handlowego za pomoca cetl i mniej lub
bardziej skutecznym Scigganiu podatkow. W polowie wieku XX, po zakoncze-
niu drugiej wojny Swiatowej, panstwo nie zamierzalo rezygnowaé z wladzy nad
gospodarka. Wrecz odwrotnie, zamierzalo jg kontrolowac, bo wiara w dzialanie
wolnego rynku byla po wielkim kryzysie na tyle zachwiana, ze calkiem — zda-
waloby sie — powazni ludzie opowiadali sie za wyzszo$cia komunizmu nad ka-
pitalizmem.

Efektem wojny stala sie instytucjonalizacja wypracowanego w Anglii spo-
sobu mierzenia dochodu narodowego. Przystuzylo sie temu spotkanie statysty-
kow z USA, Wielkiej Brytanii i Kanady we wrze$niu 1944 roku, podczas ktérego
nie tylko wymieniono poglady, ale tez postanowiono o uniformizacji stosowa-
nej w rachunkach narodowych terminologii i metod. W grudniu 1945 roku pod
auspicjami ONZ zorganizowano podobna konferencje, tym razem z udzialem
wiekszej liczby panstw, a takze specjalistow badajacych dochod narodowy
w zachodnich strefach okupacyjnych Niemiec. Dwa lata p6zniej ukazat sie ra-
port techniczny zawierajacy w obszernym aneksie opracowanym przez Stone’a
rekomendacje dla statystykow. Kolejne rekomendacje modyfikujace sposéb do-
konywania obliczen publikowano w latach 1951-1953, 1968-1970, 1993-1995
i 2008-2010 pod auspicjami agend ONZ, przez co nabraly one charakteru au-
torytatywnych zalecen.

Nie wchodzac w szczegoly postanowien, warto wskazac na lezaca u podstaw
tych badan idee naczelnga. Zgodnie z nig, tym co decyduje o wielkosci gospodar-
ki jest produkcja. To jej postep wlasnie uwalnia¢ mial czlowieka z przyziemnych
obowiazkoéw i pozostawiaé¢ mu czas i energie na osiaganie innych celdw, takze
niematerialnych?®. Nawet jesli warto$¢ Produktu Narodowego Brutto na glowe
jest tylko nieodporng na wahania spowodowane warto$ciami skrajnymi $red-
nia arytmetyczna, to przeciez bogactwo, sila rzeczy, w mniejszym lub wiekszym
stopniu, przecieka¢ bedzie przez kolejne spoleczne warstwy, docierajac nawet
do tych polozonych najnize;.

27 D. Coyle, PKB..., s. 14-16.
28 Ph. Lepenies, The Power of a Single Number, s. 145 cytuje w tym kontekscie odpowiedz Ludwi-
ka Erhardta na zarzuty krytykoéw podnoszacych, ze konsumpcjonizm zabija warto$ci moralne.
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W strone malkontenctwa (czyli realizmu)

Entuzjazm dla liczb nieco tylko przygast w kolejnych dekadach, gdy zwrdcono
uwage, ze mechanizm splywania bogactwa z wyzyn do nizin spolecznych nie
zawsze jest skuteczny, a narzedzie pomiaru czesto zawodne. W opublikowanym
w 1972 roku gloSnym artykule Is growth obsolete? William Nordhaus i James
Tobin zwracali uwage na jednostronno$é¢ PKB, ktory rejestruje jedynie transak-
cje rynkowe, utozsamia produkcje ze wzrostem bez odjecia amortyzacji, a tak-
ze nie uwzglednia kosztéw usuwania szkod spowodowanych przez produkcje,
a przy tym nie rejestruje ani nierynkowej pracy w gospodarstwach domowych
ani tez warto$ci czasu wolnego?°. W zamian proponowali wlasng miare dobro-
bytu ekonomicznego (MEW — Measure of Economic Welfare). Jej wartos$¢
znacznie przekraczala warto$¢ produktu narodowego netto, gtownie z powodu
wliczenia wartoéci pracy nierejestrowanej rynkowo i czasu wolnego. Skutkiem
bytlo pomniejszenie dynamiki wzrostu gospodarczego. Co wiecej, MEW noto-
wala nieznaczny, staly wzrost w okresie wielkiego kryzysu, co budzi¢ musi groze
kazdego historyka gospodarki. W konsekwencji MEW pozostal tylko ciekawost-
ka zwracajaca uwage na potencjalne wady rachunkéw narodowych. Co wazne
jednak, owa ciekawostka stala sie wazng inspiracja dla kolejnych propozycji
udoskonalenia rachunkéw narodowych.

Podobny los spotkal Indeks Zrownowazonego Dobrobytu Gospodarczego
(ISEW - Index of Sustainable Economic Welfare) zaproponowany przez Da-
ly’ego i Cobba w 1989 rokus®. Do jego obliczenia prowadzi zsumowanie wydat-
kow gospodarstw domowych i wartosSci pracy w obrebie gospodarstwa plus wy-
datki panstwa (ale bez wydatkéw na obrone), od ktorych nalezy odja¢ prywatne
wydatki na ochrone i warto$¢ szkdd w Srodowisku naturalnym. Niepraktyczno§é
tej miary polega nie tylko na trudno$ciach w pozyskaniu odpowiednich danych,
lecz w pierwszym rzedzie na ideologizacji jego konstrukcji. O ile mozna zrozu-
mie¢ pomyslt odliczania kosztow szkdd dla srodowiska naturalnego, to aprio-
ryczne odrzucenie wydatkow na obrone dla historyka techniki lub gospodarki
jest ideologiczng aberracja. Nie wchodzac w dyskusje nad zwigzkiem miedzy
wojna a gospodarka, wskazac tylko mozna, ze tak fundamentalne dla wspotcze-
snego przemystu rozwigzania jak cho¢by amerykanski sposéb produkeji naro-
dzily sie wladnie w przemysle obronnyms3'. Usuwanie tej branzy z rachunku jest
wylewaniem dziecka wraz z kapiela.

Drugim wywodzacym sie od badan Tobina i Nordhausa kierunkiem reflek-
sji majacej na celu poprawe tradycyjnej rachunkowosci narodowej jest proba
stworzenia wskaznikdéw majacych prowadzi¢ do oszacowania zuzycia Srodowiska

20W.D. Nordhaus, J. Tobin, Is Growth obsolete?, [w:] The Measurement of Economic and Social
Performance, M. Moss (Ed.), NBER, Washington 1973, s. 509-564.

30 H.E. Daly, J. B. Cobb, For the Common Good, Beacon Press, Boston 1989.

3t Inna sprawa, ze zadne rachunki narodowe nie sg w stanie uchwyci¢ znaczenia malego sektora
produkgji, jakim w poczatku XIX stulecia byta w Ameryce produkcja recznej broni palnej. Na ten
temat zob. M. Kopczynski, Amerykanski sposob produkcji, [w:] Europejczycy, Afrykanie, inni,
Studia ofiarowane Profesorowi Michatowi Tymowskiemu, B. Nowak, M. Nagielski i J. Pysiak
(red.), Wydawnictwa UW, Warszawa 2011, s. 649-665.
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naturalnego w procesie wzrostu gospodarczego. Nie wchodzac w szczegolowa
dyskusje na ten temat, warto wskazac na czesto pojawiajaca sie konkluzje, ze po
osiggnieciu pewnego poziomu PKB na glowe mieszkanca koszta szkdd srodowi-
skowych zaczynaja rosnaé i w coraz wiekszym stopniu pomniejszaja ostateczna
warto$é. Rodzi to oczywiécie pytanie o zbilansowanie wzrostu (w panstwach
eksporterach surowcow jest on niezrownowazony) i co za tym idzie, o trwaloé¢
obecnego modelu. Ale to juz sa refleksje wykraczajace poza niniejsze rozwazania32.

Kryzys roku 2008 przyniost kolejne proby modyfikacji rachunkéw narodo-
wych. Jedna z jego konsekwencji bylo powolanie przez prezydenta Sarkozy’ego
grupy badawczej kierowanej przez Josepha Stiglitza, Amartye Sena i Jean-Pau-
la Fitoussiego w celu zaproponowania nowych miar zrownowazonego wzrostu
gospodarczego. Raport wskazywal drobiazgowo wady Produktu Krajowego
Brutto jako miernika dobrobytu i formulowal szereg zalecen3s. Najogdlniejsze
z nich bylo apelem o odejscie od ,terroru jednej liczby” i zwracanie uwagi przy
podejmowaniu decyzji politycznych na szereg wskaznikow obejmujacych row-
niez jakos$¢ zycia. Poza odczuciami subiektywnymi, ktére mozna bada¢ za po-
moca sondazy spolecznych, znalazlo sie tutaj miejsce dla szeregu danych obiek-
tywnych. Do tych ostatnich naleza wskazniki demograficzne (§miertelnosé no-
worodkow, przecietne trwanie zycia), zdrowotne (zachorowalno$¢), edukacyjne
(alfabetyzacja lub liczba lat przeznaczonych na pobieranie edukacji), dotyczace
czasu spedzanego poza praca zawodowa, wplywu na zycie polityczne, bezpie-
czenstwo osobiste itp.

Place realne

Zanim jeszcze oszacowania PKB staly sie popularne, podstawowa metoda ba-
dania poziomu zycia w przeszlosci bylo zestawianie indekséw plac, kosztow
utrzymania i co za tym idzie tworzenie indekséw plac realnych3+. Jest to metoda
rownie stara jak pierwsze proby oszacowania dochodu narodowego, siegajaca
korzeniami drugiej potowy XVII wieku. Za jej pioniera uchodzi Rice Vaughan,
autor wydanego w 1675 roku traktatu A Discourse of Coin and Coinage, ktory
prowadzilbadanianad wplywemimportukruszcuzhiszpanskich koloniinazwyz-
ke cen w Anglii®s. Znacznie wieksza i w pehni zastuzong stawa w tej dziedzinie cie-
szy sie praca biskupa Ely, Williama Fleetwooda (1656—-1723), Chronicon Preci-
sorums®. W odpowiedzi na pytanie pewnego studenta uniwersytetu w Oxfordzie,

32 J, Stieglitz, A. Sen, J.-P. Fitoussi, Blqd pomiaru. Dlaczego PKB nie wystarcza, s. 95-106.

33 [bidem.

34 Placa realna najczeéciej jest obliczana jako iloraz indeks6w plac nominalnych i cen koszyka
débr. Wynik mnozy sie zwykle razy 100. W celu zachowania poréwnywalnosci koszyk dobr powi-
nien by¢ identyczny w poréwnywanych okresach.

35 R. Vaughan, A Discourse of Coin and Coinage, Th. Dawks, London 1675.

36 Chronicon Precisorum or an Account of English Money, the Price of Corn and Other Com-
modities for the last 600 Years in a Letter to a Student in the University of Oxford, Charles
Harper, London 1707 (ksiazka wydana anonimowo). Zob. tez: W.A. Chance, A Note on the Ori-
gins of Index Numbers, “Review of Economics and Statistics”, t. 48, 1966, s. 108-110; M.G. Ken-
dall, Studies in the History of Probability and Statistics, XXI. The Early History of Index Num-
bers, “Review of the International Statistical Institute”, t. 37, 1969, s. 1-12.
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ktoéry, otrzymawszy dochodowy spadek, niepokoit sie, czy moze z czystym su-
mieniem aplikowaé do All Souls College, Fleetwood przeprowadzil wyczerpujaca
analize zmiany sily nabywczej pienigdza pomiedzy rokiem 1440 a 1707. Zgodnie
z wola fundatora college’u, jego cztonkami mogli by¢ jedynie studenci nieosia-
gajacy dochodu wyzszego niz 5 funtéw rocznie. Aby kompetentnie odpowie-
dzie¢ na pytanie przyszlego studenta, Fleetwood zebral dane o cenach zboza,
miesa, plotna i piwa. Godna podkreslenia jest jego przenikliwos¢ przy sporza-
dzaniu indeksu, przewyzszajgca wielu wspolczesnych autoréow tego rodzaju sta-
tystyk. Aby unikna¢ niebezpieczenstw wynikajacych z prostego poréwnania cen
wlatach 14401 1707, ktore moga by¢ nietypowe, Fleetwood obliczyt dla kazdego
z dobr Srednig z 20-letniego okresu (1440-1460 i 1686-1706), po czym stwier-
dzil, ze wspolczesna rownowartoscia 5 funtow z roku 1440 jest 28—-30 funtow.
Dalsze rozwazania uczonego biskupa dotyczyly zasadno$ci skazywania na kare
Smierci za kradziez towaru wartego 12 pensoéw, co wspolczeénie odpowiadalo
40 szylingom oraz wysoko$ci cenzusu majgtkowego uprawniajgcego do gloso-
wania w wyborach parlamentarnych. Biskup znalazl nasladowcow, ktorzy stop-
niowo wydoskonalali jego metode, ale to juz zupekie inna historia.

Obliczenie indekséw ptac nominalnych, kosztow utrzymania i plac realnych
wymaga znajomosci nie tylko plac, lecz takze struktury konsumpcji w typowych
budzetach domowych, ktore to dane daja sie w miare wiarygodnie odtworzy¢
dopiero od polowy wieku XIX%. Aby przezwyciezy¢ ten problem, uciekano
sie najczeSciej do tworzenia schematycznego budzetu domowego ujmujacego
glowne skladniki pozywienia3®. Ostatnio Robert C. Allen zaproponowal stwo-
rzenie budzetu podstawowego opartego na szacowanej minimalnej koniecznej
do przezycia konsumpcji zywnosciowej oraz podstawowych wydatkow na inne
dobra, takie jak ogrzewanie, mydlo, oSwietlenie itp.3* W ten sposob udalo sie
mu omina¢ braki zrédlowe. Dane o placach sg stosunkowo latwe do zdobycia,
szczegoOlnie dla robotnikow budowlanych, bowiem duze inwestycje tego rodzaju
pozostawily po sobie §lad w Zrodlach, stad szeregi plac murarzy i ich pomocni-
kow znane sg dla Anglii od XIIT wieku#©.

Indeksy nie s3 jednak tworem doskonalym. Watpliwo$ci budzi kwestia ich
reprezentatywnosci, nie mowiac juz o ich calkowitej bezradno$ci w odniesieniu
do populacji agrarnych, zyjacych w warunkach gospodarki naturalnej. W kla-
sycznej dyskusji na temat standardu zycia robotnikow angielskich w pierwszym

37 Do zupelnych wyjatkow nalezg pochodzace z konica XVIII w. badania nad budzetami domowy-
mi angielskich robotnikéw i robotnikéw rolnych Davida Daviesa i Fredericka Mortona Edena,
zob. G.J. Stiegler, The Early History of Empirical Studies of Consumer Behavior, “Journal of
Political Economy”, t. 62, 1954, s. 95-113.

38 Tak zrobil np. T.S. Ashton, The standard of life of the workers in England, 1790-1830, “Jour-
nal of Economic History”, t. 9, 1949, s. 19-38.

39 R.C. Allen, The Great Divergence in European Wages and Prices from the Middle Ages to the
First World War, “Explorations in Economic History”, t. 38, 2001, s. 411-447; idem, Real Wages
in Europe and Asia: A First Look at the Long-Term Patterns, [w:] Living Standards in the Past.
New Perspectives on Well-Being in Asia and Europe, R.C. Allen, T. Bengtsson, M. Dribe, Oxford
University Press, Oxford 2005, s. 111-130.

40 E.H. Phelps-Brown, S.V. Hopkins, Seven Centuries of Building Wages, “Economica”, t. 22,
1955, S. 195-206.
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stuleciu rewolucji przemystowej indeksy plac i cen wykorzystywano niemal od
poczatku sporu, tj. od schytku XIX stulecia. Sporzadzano je badz dla okreslo-
nej grupy zawodowej, ktéra nastepnie uwazano za reprezentatywna dla calej
populacji robotniczej, badz starano sie przy ich konstrukeji uwzglednia¢ regio-
nalne zr6znicowanie plac i cen, aby syntetycznie odzwierciedli¢ poziom zycia
ogotu robotnikow+. Wprawdzie dane o placach realnych bardziej bezposrednio
odzwierciedlaja rzeczywisto$¢ niz abstrakcyjne wyliczenia Produktu Krajowego
Brutto na glowe mieszkanca, to jednak maja powazne wady, o ktorych byla juz
czeSciowo mowa. Do katalogu zarzutéw dodac jeszcze mozna, ze dane o cenach
obrazuja czesto ceny hurtowe, wzglednie pochodza z rachunkéw kupujacych
towary hurtowo instytucji, takich jak szpitale czy wiezienia. Ceny te nie zawsze
odzwierciedlajg faktyczne wahania rynkowe. Kolejny zarzut pod adresem in-
dekséw majacych ambicje syntetyczne dotyczy tez reprezentatywnos$ci. Nie
uwzgledniaja one plac chalupnikéw i rzemieslnikow otrzymujacych wynagro-
dzenie od sztuki, zupeknie tez nie obrazuja sytuacji poza miastami, gdzie sektor
pozarynkowy odgrywal znaczna role w przodujacej pod wzgledem gospodarcze-
go rozwoju Wielkiej Brytanii. A grupy te stanowi¢ mogly w 1851 roku 18-40%
calej meskiej sily roboczej. Wreszcie indeksy nie oddaja okresowego bezrobo-
cia, o ktoérym pojecie dajg dopiero statystyki z drugiej polowy XIX wieku.
Indeksy, sporzadzane przy roznych zalozeniach i z uzyciem r6znych metod,
nie daja obrazu jednoznacznego. Jeden z najwcze$niejszych indeksow, sporza-
dzony przez amerykanskiego badacza N.J. Sillberlinga, pozwolil Johnowi Cla-
phamowi na twierdzenie o poprawie standardu zycia robotnikow angielskich
w poczatkowej fazie industrializacji. Z kolei indeks plac realnych londynskich
rzemie$lnikow autorstwa R. Tuckera dal asumpt Colinowi Clarkowi do sfor-
mulowania o azjatyckich warunkach zycia robotnikow angielskich w pierwszej
polowie XIX wieku42. A przeciez pisali o tym samym okresie i tym samym kraju.
Stabosci tej metody dobrze oddaje debata nad teza amerykanskich history-
kéw Petera Linderta i Jeffreya Williamsona, ogloszona w latach osiemdziesia-
tych XX wieku, o generalnej poprawie standardu zycia Brytyjczykow w pierw-
szym stuleciu rewolucji przemyslowej. Zebrany przez nich material empiryczny
z lat 1755—-1851 poza placami robotniczymi obejmowal rowniez ptace w sekto-
rze ustlug: od urzednikow, prawnikow i duchownych, po policjantéw i goncow.
Dane te przewazono nastepnie przez strukture zatrudnienia. Prawdziwie rewe-
lacyjne konsekwencje mialo skonfrontowanie plac ze skonstruowanym przez
autorow nowym indeksem kosztéw utrzymania przewazonym o nieliczne za-
chowane 6wczesne budzety domowe. Rezultat w postaci indeksu plac realnych
okazal sie zaskakujacy. Wzrost realnych zarobkéw w ciggu 70 lat, miedzy 1781
a 1851 w przypadku ogétu robotnikoéw wynosi¢ miat az 99,2%. W innych katego-
riach byl jeszcze wyzszy: wérod pracownikow wykwalifikowanych sektora ustug

4 Przeglad indeksow wedlug stanu na schytek XX w. daje M.W. Flinn, Trends in real wages,
1750-1850, ,Economic History Review”, t. 27, 1974, s. 395-413.

42 R.S. Tucker, Real wages of artisans in London 1729-1935, “Journal of the American Statistical
Association”, t. 31, 1931, s. 73-84. Clarka cytuje D. Fischer, The Industrial Revolution. A macro-
economic interpretation, Palgrave, Macmillan, London 1992, s. 73.
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osiagnat az 349,6%, a w przypadku najbardziej uposledzonych robotnikéw rol-
nych 63,6%. Najszybszy przyrost plac realnych mial miejsce po roku 1820%.

Konkludujac, Lindert i Williamson pytali, dlaczego dyskusja o standardzie
zycia trwala tak dlugo skoro wymowa faktoéw jest tak oczywista. Nie wykaza-
li przy tym ostrozno$ci, oglaszajac bezdyskusyjne zakonczenie kontrowersji+4.
Nic dziwnego, ze zar6wno umiarkowani optymisci, jak i pesymis$ci zabrali sie
od razu za poszukiwanie luk w ich rozumowaniu. Wytykano potkniecia przy
konstruowaniu indeksu plac nominalnych i oparcie obliczen na wybranych la-
tach#. Zwracano uwage, ze uznany za podstawe indeksu kosztow utrzymania
rok 1851 charakteryzowal sie szczegblnie niskim poziomem cen. Przyjecie za
podstawe $redniej z lat 1847-1851 powoduje obnizenie procentowego wzrostu
plac realnych robotnikéw w calym okresie 1781-1851 z 99 do 65%4°. Ostatnim
indeksem majacym ambicje odzwierciedlenia plac realnych w calej gospodarce
bytindeks C.H. Feinsteina skonstruowany w oparciu o ptace w rolnictwie i 8 ga-
leziach przemystu. Rezultaty okazaly sie radykalnie odmienne. Tempo wzrostu
plac realnych 1790-1840 wynosilo tylko 0,1% rocznie, wobec przekraczajacych
1% per annum wskaznikow Linderta i Williamsona. Ogélny wzrost plac real-
nych dla calego okresu wynosil wedlug Feinsteina tylko o0 39%%.

Nie bez racji czolowy zwolennik opcji pesymistycznej, E.P.Thompson pisat:
his own (robotnika — MK) share in the ,benefits of economic progress” con-
sisted of more potatoes a few articles of cotton clothing for his family, soap
and candles, some tea and sugar and a great many articles in “Economic His-
tory Review ™.

Przedmiotem debaty w ostatnich latach staly sie wspomniane juz wyzej
badania Roberta C. Allena dotyczace plac realnych w miastach europejskich
i w Azji, poczawszy od pdznego Sredniowiecza po poczatek wieku XX. Wpisuja
sie one w wielkie debaty dotyczace Wielkiego i Malego Rozwidlenia, jak okresla
sie rozejscie sie drog rozwojowych miedzy Europa a Azja oraz miedzy Europa

43 P.H. Lindert, J.G. Williamson, English workers living standards during the Industrial Revo-
lution: a new look, “Economic History Review” , t. 36, 1983, s. 1-25.

44 Ibidem, s. 24 n. prorokowali jednocze$nie przeniesienie sie dyskusji ku nier6wnoéciom w po-
dziale dochodu.

45 M.W. Flinn, English workers living standards during the Industrial Revolution: a comment,
“Economic History Review”, t. 37, 1984, s. 88-92.

46 P.F. Huck, Infant mortality and the standard of living during the British industrial revo-
lution, Evanston 1992 (niepublikowana rozprawa doktorska), s. 53. Podobne konkluzje daje
sie sformulowaé¢ na podstawie indeksu plac robotnikéw budowlanych E.H. Phelps Browna
i S.V. Hopkins, ktéry ukazuje wzrost plac realnych 1790-1851 o 63%; E.H. Phelps Brown,
S.V. Hopkins, Seven centuries of the prices of consumables compared with builders’wage-rates,
“Economica”, t. 23, 1956, s. 296-314.

47 C.H. Feinstein, Changes in nominal wages, the cost of living and real wages in the United
Kingdom over two centuries, [w:] Labour’s reward. Real wages and economic change in the
19th and 20th century Europe, P. Scholliers, V. Zamagni (Eds.), Edward Elgar, Aldershot 1995,
S. 3-36.

48 E.P. Thompson, The making of the English working class, Random House, New York 1966,
s. 318. Tenze autor podkresla, ze niemal wszystkie konflikty miedzy robotnikami a pracodawca-
mi wybuchaly nie tyle w zwigzku z ptacami, co z powodu wprowadzania nowej dyscypliny pracy
i gwalcenia zasad dominujacej dotad ekonomii moralnej, ibidem, s. 139.
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polnocno-zachodnig a reszta kontynentu. W artykule opublikowanym w 2001 roku
Allen zestawial place niewykwalifikowanych robotnikow budowlanych
i murarzy z 17 miast europejskich, w tym Gdanska, Krakowa, Lwowa i Warsza-
wy#. Place przeliczone zostaly nastepnie na gramy srebra. Koszyk dobr stuzacy
do obliczenia realnej sily nabywczej skonstruowany zostal przy zalozeniu dzien-
nej konsumpcji na poziomie 1941 kalorii, na ktore skladaly sie gléwnie chleb,
warzywa, 26 kg miesa rocznie, maslo, ser, jajka i 182 litry piwa. Do tego autor
dodal 2,6 kg mydla, 5 metrow plotna, olej do lampy, Swiece i opal. Brakowalo
w tym zestawieniu kosztéw wynajmu, ale tego rodzaju danych albo brak zupel-
nie, albo s3 one niereprezentatywne. Ceny zb6z Allen przeliczyt w dosé skompli-
kowany sposob na ceny pieczywa, co spotkato sie z krytyka zaréwno z powodu
sposobu przeliczania, jak i nieuwzglednienia faktu, ze w miastach przedprze-
mystowych ceny chleba byly dotowane przez obawiajace sie rozruchéw wla-
dzes°. Tak czy inaczej, Allen uzyskal koszyk dobr podstawowych wyznaczajgcy
granice ubostwa. Z zestawienia wynikalo, ze place robotnikow niewykwalifiko-
wanych w koncu $redniowiecza znajdowaly sie na poziomie okolo 1,5 koszyka
dobr podstawowych. Pézniej stopniowo obnizaly sie, osiggajac w XVII stuleciu
poziom ponizej linii ubdstwa. Na stosunkowo wysokim poziomie pozostaly je-
dynie place w Niderlandach i Londynie, ale nawet tam gwaltowny skok w gore
do poziomu 2 koszykéw nastapil dopiero w drugiej potowie XIX wieku.

Podsumowujac, indeksy plac realnych sa dobrym uzupelieniem rachun-
kow narodowych, jednak maja tez sporo wad. Za jedng z podstawowych uznac
nalezy fakt, ze nie odzwierciedlaja one wysokos$ci dochodow gospodarstw do-
mowych, a to wlaénie gospodarstwa domowe, a nie indywidualni pracownicy
podejmuja decyzje o wydatkach i gospodarowaniu czasem wolnym.

Widmo komunizmu, czyli miary nierownos$ci

Widmo krqzy po Europie — widmo komunizmu. Od tego stawnego zdania za-
czyna sie Manifest Komunistyczny Karola Marksa i Fryderyka Engelsa, opu-
blikowany w 1848 roku. Zwigzek Komunistéw, na ktérego zamowienie powstat
Manifest, wkrotce przestal istnieé, ale pozostala po nim jedna z ksigzek, ktore
wywarly najwiekszy wplyw na dzieje ludzkos$ci. Pozostalo tez haslo konczace
Manifest: Proletariusze wszystkich krajow, tqczcie sie! Niewiele osob, dla kt6-
rych Manifest byl natchnieniem, zdawalo sobie sprawe z tego, co zawarto mie-
dzy dwoma slawnymi zdaniami.

Historia dotychczasowych spoleczenstw jest historig walk klasowych, glo-
sili autorzy. Toczona od poczatku historii walka miedzy ciemiezcami i ciemie-
zonymi za kazdym razem konczyla sie rewolucyjnym przeobrazeniem i przej-
Sciem do kolejnej formacji ekonomiczno-spolecznej. Walka klas doprowadzilta
do zastgpienia niewolnictwa feudalizmem. Ten z kolei odszed}l do przeszlosci
wyparty przez kapitalizm. Klasg, ktora doprowadzila do obalenia feudalizmu

49 R.C. Allen, The Great Divergence in European Wages...
50 J. de Vries, The Political Economy of Bread in the Dutch Republic, [w:] The Political Economy
of the Dutch Republic, O. Gelberblom (Ed.), Ashgate, Farnham 20009, s. 85-114.
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byla burzuazja. Sredniowieczne mieszczanstwo, pozniejsza burzuazja, w epo-
ce feudalnej byla klasa rewolucyjng. Jej rewolucyjny charakter zanikl jednak
z chwilg przejecia wladzy. W rekach tej klasy znalazto sie 9/10 wlasno$ci oraz
stojace na strazy stosunkéw spotecznych panstwo.

Zwyciestwo kapitalizmu nie oznacza jednak konca walki klasowej, glosili
Marks i Engels. Zmienily sie jedynie walczace klasy. Gléwnym frontem walki
klasowej nie jest juz starcie klasy feudalnej z burzuazja, lecz konflikt miedzy
ta ostatnig a proletariatem, czyli ludzmi pracy niedysponujacymi $rodkami
produkcji, ktorzy zmuszeni sprzedawa¢ sie od sztuki, sq towarem jak kazdy
inny artykut handlu, totez na réwni z innymi towarami podlegajq wszelkim
zmiennoSciom konkurencji, wszelkim wahaniom rynkus'. W wydanej trzy lata
przed Manifestem Komunistycznym ksiazce O polozeniu klasy robotniczej
w Anglii, Engels tak charakteryzowal 6wczesne spoleczenstwo: Ludzie uwaza-
Jag sie wzajemnie jedynie za przedmioty uzytkowe, kazdy wyzyskuje drugiego.
W rezultacie silniejszy depcze stabszego, a nieliczni silni, to znaczy kapitalisci,
zagarniajq wszystko dla siebie, podczas gdy licznym stabym, biednym pozo-
staje zaledwie samo zycies*. Zdaniem autoréw ten niekontrolowany wyzysk
prowadzi¢ miat wpierw do akumulacji kapitalu, a nastepnie do typowe;j dla ka-
pitalizmu jego koncentracji, to znaczy skupienia w rekach nielicznych wielkich
posiadaczy, podczas gdy masy proletariatu zy¢ mialy w poglebiajacej sie nedzy.

Zanim do tego by doszlo, spoleczenstwo musiato przejsé gleboka transfor-
macje. Jej wstepnym etapem miala by¢ utrata samodzielno$ci ekonomicznej
przez rzemie$lnikow, chalupnikéw i drobnych chlopéw. Ci pierwsi bankruto-
wali w zetknieciu z konkurencja przemystu, drudzy tracili mozliwo$ci zarobko-
wania na zycie dotychczasowymi sposobami, ci ostatni za$ zostali wypedzeni
ze wsi na skutek reform agrarnych i ogradzan. Wszyscy wczeéniej czy pozniej
trafiali do miast i fabryk, gdzie stali sie jedynie dodatkami do maszyn. Jako
niewykwalifikowana sila robocza byli oni latwi do zastapienia przez szeregi
bezrobotnych, stanowiacych rezerwowgq armie pracy gotowa podja¢ prace na
najgorszych nawet warunkach i za najnizsza zaplate. Wszystko to pociggalo za
soba systematyczny spadek plac, ktore mialy proletariuszom starczaé zaledwie
na przezycie i prosta biologiczna reprodukcje. Wartos¢ dodatkows, czyli roz-
nice miedzy placa a wartoscig pracy przechwytywala burzuazja, pomnazajac
w ten sposéb posiadany juz kapital. Marks i Engels, pozostajacy pod wrazeniem
spektakularnych sukcesow fabrycznej organizacji produkeji przewidywali, ze
eliminacja drobnych wytworcow bedzie postepowata szybko i wkrotce wielki
przemyst opanuje calo§¢ wytworczosciss.

5t K. Marks, F. Engels, Manifest Partii Komunistycznej, Studenckie Kolo Filozofii Marksistow-
skiej UW, Warszawa 2007, s. 7.

52 F. Engels, Polozenie klasy robotniczej w Anglii, KiW, Warszawa 1952.

53 Wizja ta przemawia rowniez do wyobrazni badaczy koncentrujacych swa uwage na tym co
spektakularne, co w przypadku historii rewolucji przemystowej oznacza przemyst bawelniany.
Ale to przeciez nie on dominowat w strukturze gospodarki. Na ten temat R. Samuel, The work-
shop of the world: the steam power and hand technology in mid-Victorian Britain, ,History
Workshop”, t. 3, 1977, s. 6-72. Zasluga badaczy postugujacych sie metoda makroekonomiczna
jest wlaénie uéwiadomienie ogdtowi przechytu w percepcji przesztoéci.

27



Opisane powyzej procesy mialy, wedle autoréw Manifestu, doprowadzi¢
w niedlugiej przysztoéci do przebudowy hierarchii spolecznej. W miejsce struk-
tury stanowej powstawat wlasnie nowy dychotomiczny uklad znajacy tylko dwie
klasy: posiadaczy $rodkow produkeji, czyli burzuazje oraz proletariat. Arysto-
kracja, wolne chlopstwo, rzemieslnicy to tylko relikty upadlego feudalizmu.
Przedstawiciele tych grup kontestuja wprawdzie system kapitalistyczny, ale ich
glos sprowadza sie do bezradnej paplaniny. Sg zbyt stabi by zmieni¢ bieg histo-
rii. Dotychczasowe warstwy $rednie: drobni przemystowcy, kupcy i rentierzy,
rzemie$lnicy i chlopi nieuchronnie zdeklasuja sie pod naciskiem konkurencji
i ostatecznie spadna do rangi proletariuszy. Maly kapital nie jest w stanie kon-
kurowa¢ z wielkim, stare umiejetnosSci nie maja wartosci w obliczu nowych spo-
sobow produkcji. Wpisany w logike kapitalizmu proces koncentracji kapitatu
spowoduje w koncu upadek tego idacego ku samozagltadzie systemu. Uswiado-
miony klasowo proletariat w drodze rewolucji zmiecie z powierzchni ziemi sta-
nowigcg ulamek procenta ludnosci klase wyzyskiwaczy, wprowadzajac nowy,
sprawiedliwy komunistyczny ustroj. Kiedy to nastapi, tego Marks z Engelsem
nie wiedzieli, ale ze nastapi, byli pewni. Jakze mogloby by¢ inaczej, wszak ka-
pitalistyczny, skrajnie nier6wny sposéb podziatu dochodu spolecznego nie ma
moralnego uzasadnienia. Socjalizm za$, jak ujal to wiele lat p6zniej George Ber-
nard Shaw, jest niczym innym jak rewolta przeciw podzialowi dochodu, ktory
zatracil moralne uzasadnienie. Tezy Manifestu Komunistycznego Marks roz-
budowal w trzech tomach Kapitatu. Pierwszy z nich ukazal sie w 1867 roku,
kolejne dwa wydal, po $mierci Marksa, Fryderyk Engels.

Twierdzenia Marksa i Engelsa o stopniowym zaniku klas $rednich i nie-
uchronnym podziale na dwie klasy spoleczne nie byly oryginalnym odkryciem.
Pisali o tym liczni wspolcze$ni, widzacy na co dzien kleske produkcji chatupni-
czej zorganizowanej w ramach indywidualnych gospodarstw domowych i ban-
kructwo wielu rzemie$lnikow. Diagnozy takie mozna znalez¢ na kartach powie-
$ci Charlesa Dickensa, w pismach socjalistow, romantykow, konserwatystow,
ekonomistow szkoly klasycznej (David Ricardo, Thomas Robert Malthus). Be-
niamin Disraeli — pisarz i przyszly premier Anglii — w powiesci Sybilla albo
dwa narody kreslil obraz dwoch odrebnych narodow powstajacych w rezultacie
industrializacji Anglii: bogatych — wyzyskiwaczy i ubogich — wyzyskiwanych54.

Ten wlasnie motyw przejal historyk Arnold Toynbee (1852-1883). Epo-
ke 1760-1830 charakteryzowal on jako najstraszniejszq ze wszystkich, ktore
przezyt naréd, poniewaz jednoczesnie z wielkim wzrostem bogactwa, cecho-
wat jg ogromny przyrost liczby nedzarzy, a produkcja na skale masowq, be-
dqca efektem wolnej konkurencji, doprowadzita do gwattownej alienacji klas
oraz degradacji duzej czesci producentow3. Stare stosunki zostaly zastapio-
ne przez nowe. Ulegajqcy dotqd powolnej erozji szkielet Sredniowiecznych
instytucji rzqdzqcych wytworcezosciq, rozleciat sie nagle pod poteznymi cio-
sami maszyny parowej i mechanicznego warsztatu tkackiego. Wraz z nim

54 B, Disraeli, Sybil or The Two Nations, t. 1-3, Henry Colburn Publisher, London 1845.
55 A. Toynbee, Lectures on the Industrial Revolution in England. Popular Addresses, Notes and
Other Fragments, Rivingstones, London 1884, s. 84.
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zniknely jak sen dawna harmonia spoteczna i wzajemne wiezy miedzyludzkie
Jfunkcjonujqce dotqd w cichych domostwach, gdzie mistrz i czeladnik ramie
przy ramieniu pracowali przy warsztacie tkackim lub w kuzni. Wytworczosé
przeniosta sie z chatup do fabryk i miast, robotnik pracujqcy w fabryce zostat
przeciwstawiony kapitaliscie, jej wlascicielowi, pisal Toynbee®. Wizja ta stala
sie obowigzujaca wykladnia dziejow, wplywajac na sposob ich opisywania przez
historykow nastepnych pokolen. Na poczatku biezacego stulecia w dziesigtkach
tysiecy egzemplarzy sprzedawano w Anglii popularnonaukowe prace Johna
i Barbary Hammondoéw traktujace o wezesnej epoce industrialnej. Dobrze na-
pisane, oparte na zeznaniach Swiadkow stajacych przed komisjami parlamen-
tarnymi do spraw robotniczych, kreslity mrozacy krew w zylach obraz nedzy
i wyzysku. Hammondowie spopularyzowali tym samym wizje Toynbee’go,
a w nastepnym pokoleniu znalezli godnych nasladowcow w osobach piszacych
po II wojnie Swiatowej historykow, z ktorych najbardziej znanymi pozostaja
Eric Hobsbawm i Edward P. Thompson.

Trudniej niz krytykow odszukac jest apologetow wezesnej rewolucji przemy-
stlowej. Nalezal do nich zyjacy w tej epoce historyk T.B. Macaulay (1800-1859).
Pierwsza polowa XIX wieku to dla niego okres niespotykanego dotqd do-
brobytu, podczas gdy zycie w czasach dawniejszych byto krétkie, nedzne
1 brutalne. Cho¢ prace Macaulaya cieszyly sie wielka popularno$cia, to history-
cy i ekonomi$ci myslacy podobnie jak on nie zdobyli tak wielkiego audytorium
jak Toynbee, czy Hammondowie. Malo 0s6b czytalo rozprawy statystykéw do-
wodzacych poprawy warunkoéw materialnych klasy robotniczej w XIX wieku.
Profesor historii gospodarczej z Cambridge, John Clapham, ktéry liczbowo
dowodzil, ze polozenie materialne robotnikéw ulegaé zaczelo poprawie jesz-
cze przed 1850 rokiem, czytelnikow znajdowal co najwyzej wsrdd studentéw
ekonomii%”. Az po polowe lat 60-tych XX stulecia dyskusja miedzy krytykami
i apologetami rewolucji przemystowej przypominata dialog gluchych. Kazda ze
stron miala swoje audytorium i do niego przede wszystkim sie zwracala. Pesy-
misci starali sie potwierdzi¢ stuszno$c tez Marksa, a zgola nierewolucyjny prze-
bieg dziejow Anglii starali sie tak wytlumaczy¢, aby oczy$ci¢ Marksa od zarzutu
blednej diagnozy.

Optymisci od poczatku kwestionowali tezy Manifestu Komunistycznego.
Piszacy w 1949 roku wybitny historyk angielskiej rewolucji przemyslowe;j
T.S. Ashton tak podsumowal artykul na temat standardu zycia w epoce indu-
strializacji: Sqdze, ze ci, ktorzy skorzystali z dobrodziejstw rewolucji przemy-
stowej byli liczniejsi od tych, ktérzy na niej stracili i liczba tych pierwszych
stale rosta’®. Kto ma racje? Marks czy Ashton?

Chcac przyblizy¢ sie do odpowiedzi na to pytanie, trzeba odwolaé sie do
statystyk, bo mnozenie przygnebiajacych opisow nedzy nie prowadzi do rozwia-
zaniu problemu. Szacunkowe dane o wysoko$ci i podziale dochodu spolecznego

56 A. Toynbee, The Education of Co-operators, [w:] ibidem, s. 226.

57 Gléwna praca Claphama to J. Clapham, An Economic History of Modern Britain, t. 1-3, Cam-
bridge University Press, Cambridge 1926-1938.

58 T.S. Ashton, The standard of life of the workers in England, s. 155.
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w Anglii od schylku XVII do poczatku XX wieku zawdzieczamy pionierom sta-
tystyki. I cho¢ sa to jedynie oszacowania, to powinny by¢ traktowane réwnie po-
waznie jak Swiadectwa literackie i informacje pochodzace ze zrédel opisowych.

Prekursorem w tej dziedzinie byl wspomniany juz Gregory King. Bazujac
na danych zaczerpnietych z akt podatkowych, przedstawil on w 1688 roku sza-
cunkowy dochod narodowy Anglii. Co istotne, podzielil przy tym spoleczen-
stwo angielskie na grupy spoleczne, szacujac ich liczebno$¢ i roczny dochod.
Nasladowca Kinga byl Joseph Massie, ktory niemal 100 lat p6zniej (1760) opu-
blikowal broszure skierowang przeciw monopolowi cukrowemu. Dowodzil, ze
naraza on konsument6w na ogromne straty. Podjat nawet probe ich oszacowa-
nia. Aby to uczyni¢, musial wpierw obliczy¢ doch6d narodowy i oceni¢ zasady
jego podzialu®®. W poczatkach XIX wieku podobne oszacowania opublikowal
Patrick Colquhoun, ktérym z kolei kierowala troska o bardziej sprawiedliwy po-
dzial dochodbéw. Od polowy XIX stulecia dysponujemy obliczeniami autorstwa
statystykéw, opartymi na danych podatkowych.

Metod mierzenia nierownomierno$ci w podziale dochodu spolecznego jest
kilka. Jedna z nich, znacznie prostsza, cho¢ nieoddajaca w peli réznych aspek-
tow tego zjawiska, polega na obliczeniu udzialu 1, 5 lub 10% najbogatszych
w ogoblnej sumie dochodu. Im wiekszy udzial najbogatszych, tym mniejszy ,ka-
walek tortu” pozostaje dla reszty spoleczenstwa. Nie sposob jednak, postugujac
sie tak prosta metoda, odpowiedzie¢ na pytanie, czy pozostala czes¢ dochodu
rozdzielana jest rownomiernie, czy tez nie. Metode te stosowal juz w koncu
XIX wieku Vilfriedo Pareto, ktéry wyciagnal wniosek, ze industrializacja nie
zmienila zasadniczo podzialu dochodu spolecznego. Uzywal jej Simon Kuznets,
a dzi$ przezywa renesans za sprawa badan Piketty’ego, do ktorych jeszcze po-
wrocimy®°.

Druga metoda badania koncentracji dochodu spolecznego ma charakter
bardziej abstrakcyjny, ale za to udziela syntetycznej odpowiedzi na pytanie, jak
wyglada dystrybucja dochodu spotecznego w catej skali, od najbogatszych poczy-
najac, a na najbiedniejszych konczac. Na tak sformutowane pytanie odpowiada
wspolezynnik Gini’ego, ktérego obrazem graficznym jest krzywa Lorenza. Krzy-
wa wykres$la sie w polowie ukladu wspotrzednych. Na osi poziomej (x) odktada
sie zsumowanag, ujeta w procentach liczbe gospodarstw domowych. Na osi pio-
nowej (y) sumuje sie wyrazony w procentach dochod narodowy. Efektem tych
zabiegdw jest krzywa przebiegajaca w dolnej czeSci wykresu, pomiedzy dzielaca
go na dwie czesci przekatna a osig x (zob. wykres 1.1). Im krzywa jest bardziej
wygieta, tym podzial dochodu mniej rownomierny. W przypadku skrajnym (je-
den ma wszystko, reszta nic) krzywa pokrywa sie z dolnym i prawym brzegiem
wykresu. W sytuacji pelnej rownoSci linia przybiera ksztalt prosty, pokrywajacy
sie z przekatna (stad przekatna nazywa sie linia rownomiernego podzialu). Po-
wierzchnia pomiedzy liniag rbwnomiernego podziatu a krzywa Lorenza oznacza-
na jest litera A, a powierzchnia ponizej krzywej litera B. Z tego, co powiedziano,

5 O Massie’'m: P. Mathias, The Social Structure in the Eighteenth Century: A Calculation by
Joseph Massie, “Economic History Review”, t. 10, 1957, s. 30-45.
V. Pareto, La courbet de la repartition de la richessse, Universite de Lausanne, Lausanne 1896.
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wynika, ze im wieksza jest powierzchnia A, tym nier6wnomierno$é podzia-
tu wieksza. Istnieje kilka metod obliczenia powierzchni A i B. Wszystkie one
daja w rezultacie wspolczynnik koncentracji, zwany wspotczynnikiem Gini’ego.
Przybiera on wartosci od o (idealnie rowny podzial) do 1 (skrajna nieréwnowa-
ga). Im bardziej krzywa wygieta, tym wspdlczynnik blizszy 1. Stosujac te miare,
trzeba jednak zachowac rygor metodologiczny. Przede wszystkim badaé nalezy
dochody gospodarstw domowych, a nie jednostek, a w kazdym razie nie nalezy
bezkrytycznie poréwnywac¢ danych uzyskanych na podstawie réznych zalozen.
Jesli bowiem uwzgledni sie dochody indywidualne, to gorzej od mezczyzn zara-
biajace kobiety automatycznie zasilg szeregi ubozszych warstw ludnosci, a nie-
pracujace zony miliarderéw znajda sie wsrdéd wykluczonych ze spoleczenstwa
nedzarzy, podnoszac tym samym warto$¢ wspolczynnika Gini’ego.

10r

0.6 linia rGwnomiernego podziatu

04r

pole B

S

krzywa Lorenza

0.2

0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0
Skumulowany % liczby rodzin

Wykres 1.1. Krzywa Lorenza
Zrédlo: M. Kopczynski, Ludzie i technika. Szkice z dziejow cywilizacji przemystowej, Oficyna
Wydawnicza ,,Méwiq Wieki”, Warszawa 2009, s. 284.

Warto tez zdawaé sobie sprawe z niektorych arytmetycznych wlasciwosci
wspolezynnika Gini’ego. Jego wartos¢ ro$nie wowcezas, gdy na krancach rozkla-
du istnieja odpowiednio duze dysproporcje — mala liczba obserwacji skupiajaca
duza cze$é ogodlnej sumy wartosci na gorze rozkladu i duza grupa skupiajaca
malg czes$¢ ogdlnej sumy wartosci na dole rozkladu. Warto$¢ spada z kolei wow-
czas, gdy duza liczba obserwacji utrzymuje sie blisko mediany skumulowanych
dochodoéw. Biorac pod uwage te trzy cechy ksztaltujace jednocze$nie wartosé
wskaznika, trzeba sie liczy¢ z tym, ze rézne rozklady, rézniagce sie miedzy soba
krancami i Srodkiem, moga by¢ podsumowywane tymi samymi wartoSciami
wspolczynnika.
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Kolejny problem stanowi brak wiarygodnych danych. Jak oceniaja autorzy
proby oszacowania wspolczynnika Gini’ego dla okresu 1820-2000, dane mo-
gace uchodzi¢ za dobre pochodza dopiero z drugiej polowy XX wieku. Dla okre-
sow wezesniejszych, poza Wielka Brytania, ktéra ma w miare dobre dane siega-
jace daleko wstecz, konieczne okazalo sie wspieranie obliczen réznego rodzaju
oszacowaniami, w ktorych kluczowa role graly zalozenia, ze rozklad wysokosci
ciala odzwierciedla roznice dochodowe, albo, ze znajac rozklad najwyzszych
warto$ci, mozna szacowacé reszte rozkladu, ktory bedzie mial ksztalt zlogaryt-
mowanego rozkladu normalnego®'.

Brak zachowanych danych statystycznych odpowiadajacych dzisiejszym
standardom badania nieréwnosci dochodowych powoduje réwniez zmiane cha-
rakteru tego badania. O ile wspdlczes$nie ekonomiSci badaja nierbwnomiernosé
dochodow, o tyle z przeszlo$ci mamy znacznie wiecej wiadomosci o nieréwno-
Sciach majatkowych niz o dochodowych. Wspolczynnik Gini’ego przy badaniu
nieréwno$ci majatkowych jest z reguly znacznie wyzszy niz przy dochodowych
i odpowiada na inne pytanie. Nie pytamy, a w kazdym razie nie dostajemy od-
powiedzi na kwestie, jak wygladal rozklad dochodow, lecz o to jak wygladal roz-
klad bogactwa. Sa to dwie rozne sprawy.

Czas jednak powroci¢ do gléwnego watku rozwazan.

Jeffrey Williamson i Peter Lindert poddali krytycznej analizie kolejne osza-
cowania dochodu narodowego, od Gregory’ego Kinga w 1688 roku poczynajac,
a na danych z 1913 roku konczac®?. Po dokonaniu koniecznych korektur, maja-
cych na celu poprawniejsze niz w oryginale oszacowanie liczby ubogich, okazalo
sie, ze w 1688 roku wspoétezynnik Gini’ego wynosit 0,541. Dla polowy XVIII stu-
lecia uzyskano 0,509 (dane Massie’go), a dla poczatku XIX wieku 0,577 (dane
Colquhouna). Tak wiec w drugiej potowie wieku XVIII nierdbwnomierno$c¢
w podziale dochodu rosta i utrzymywala sie na wysokim poziomie przez wiek-
szo$¢ XIX stulecia. W 1867 roku (rok wydania I tomu Kapitatu) wspoleczynnik
nadal wynosit 0,577, by potem zaczaé powoli, acz systematycznie spada¢. Wojny
Swiatowe XX wieku przyniosly jego najgwaltowniejszy spadek, ktory trwal takze
w okresie wysokiego tempa wzrostu gospodarczego po 1945 roku.

¢ M. Moatsos, J. Baten, P. Foldvari, B. van Leuven. J. L. van Zanden, Income Inequality since
1820, [w:] How was life? Global well-being since 1820, J. L. van Zanden et alia (Eds.), OECD
2014, s.199-215. Inne metody szacunkowe w odniesieniu do przeszlosci B. Milanovic, P. Lindert,
J. Williamson, Pre-industrial Inequality, ,Economic Journal”, t. 121, 2011, s. 255-274; pelna
wersja tego tekstu pt. Measuring Ancient Inequlity, NBER Working Paper No. 13550, 2007.

2 P.H. Lindert, J.G. Williamson, Revising English social tables, ,Explorations in Economic His-
tory”, t. 19, 1982, s. 385-408; idem, Reinterpreting British social tables, 1688-1913, ibidem,
t. 20, 1983, s. 94-109.
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Tabela 1.1. Wspolezynniki Gini’ego oraz 5% najbogatszych w dochodzie
spolecznym, Anglia 1688-1968 (wg. Linderta i Williamsona)

Rok Warto$¢ | Udzial najbogatszych 5% w sumie dochodow

1688 0,541 28%
1760 0,509 31%
1801-1803 | 0,577 .
1867 0,577 47%
1880 0,538 49%
1913 0,502 44%
1929 . 33%
1952 0,410 .
1978 0,370 16%

Zrédio: P.H. Lindert, J. G. Williamson, Reinterpreting British Social Tables, 1688-1913, ‘Explo-
rations in Economic History’, t. 20, 1983, s. 99, 102, rok 1929, S. Kuznets, Economic Growth and
Income Inequality, ‘American Economic Review’, t. 45, 1955, S. 4, 1978, C. Marsh, Exploring
Data. An Introduction to Data Analysis for Social Sciences, Cambridge 1988, s. 91.

Wspominano juz, ze wspélczynnik Gini'ego obrazuje zmiany w calej ska-
li, podczas gdy koncentracja uwagi na dochodzie najbogatszych 5% gospodarstw
domowych pomija podzial dochodu w obrebie pozostalych 95% populacji. Nic
wiec dziwnego, ze wnioski mogg by¢ rozbiezne. Mimo to, w obu przypadkach
wystepuja pewne cechy wspolne. Az do drugiej polowy XIX wieku nieréwno-
mierno$¢ w podziale dochodu rosta, by potem zacza¢ powoli spadaé. Poczawszy
od I wojny $wiatowej spadki te staly sie dramatyczne. Spadla zar6wno warto$c¢
wspolczynnika Gini’ego, jak i udzial najbogatszych w sumie dochodow. Jesz-
cze w 1913 roku mieli oni w swych rekach 44% z niego, by w 1929 roku posiadac
tylko 33%, w 1978 — zaledwie 16%. Ciekawe rzeczy dzialy sie tez na dole drabi-
ny dochodéw. 40% najubozszych w czasach Kinga dysponowato 11% dochodu.
W 1880 roku ich udzial wzrést do 15, a w 1913 roku do 18%. Rosnace zyski naj-
bogatszych do 1880 roku osiggane byly kosztem ubozszej polowy spoleczen-
stwa. Druga grupa tracaca w pierwszej fazie industrializacji byla warstwa $red-
nia. Dostrzegali to Marks i Engels, dostrzegali i inni wspdlczesni. To wlasnie ten
proces mial doprowadzi¢ do wykrystalizowania sie spoleczenstwa zlozonego
z dwoch przeciwstawnych sobie klas. Jak na zlo§¢, w dziesiecioleciach naste-
pujacych po opublikowaniu przez Marksa pierwszego tomu Kapitahi, trend
zaczal sie odwraca¢. W trzydziestoleciu 1880-1913 udzial stanowigcych war-
stwe $rednia 40% ludnosci w dochodzie spolecznym wzrést o ponad 4%, by
w czasach wspolczesnych (1978) osiagnaé 41%. Marks zmart w 1883 roku, Engels
w 1895. Trudno powiedzieé, czy zdawali sobie sprawe z zachodzacych procesow.
W kazdym razie bylo juz za p6zno na odwotanie tezy o nieuchronnym upadku kapi-
talizmu wskutek postepujacego rozwarstwienia w podziale dochodu spolecznego.

Zwroémy teraz uwage na wydarzenia, ktore mogly leze¢ u podstaw oma-
wianych zmian. Wspolczynnik Gini’ego w epoce przedprzemystowej byt wysoki,
Swiadczac o nier6wnosSci w podziale dochodu spolecznego i zaprzeczajac tym
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samym wyidealizowanemu obrazowi przeszloéci przedstawianemu najpierw
przez romantykéw, a potem przez Toynbee’go. Swiadcza o tym choéby ogrom-
ne rezydencje budowane przez arystokracje, ktore dzi§ podziwiaja turysci,
a niegdy$ zamieszkiwane byly przez wlascicieli otoczonych ttumem stuzby. Dzi$
malo kto kontynuuje taki styl zycia, moze nie tyle z powodu pauperyzacji najbo-
gatszych, ile ze wzgledu na zmiane modelu luksusu. Luksus przednowoczesny
byl luksusem na pokaz, podczas gdy ten wspolczesny — ktorego korzeni Jan de
Vries doszukuje sie w Niderlandach ,,Zlotego Wieku” — jest mniej ostentacyj-
ny, a bardziej nastawiony na przyjemno$¢ uzytkownika®. W redefinicji luksusu
i co za tym idzie poszerzeniu spolecznego zasiegu konsumpcjonizmu, de Vries
sklonny jest poszukiwaé wzrostu oczekiwan konsumpcyjnych mas, ktore staly
sie paliwem dla rewolucji przemystowej+.

Silne zréznicowanie dochodéw utrzymywalo sie w Anglii bardzo dlugo, bo
az po lata 60-te XIX stulecia. Juz jednak w nastepnym przekroju, w 1880 roku,
w tym spetryfikowanym podziale dochodu co$ drgnelo i wspoétezynnik Gini’ego
zaczal sie powoli obnizaé, by w przeddzien I wojny $wiatowej osiaggnaé poziom
z polowy XVIII stulecia. Jednocze$nie jednak nadal rést udzial 5% najbogat-
szych w ogblnym dochodzie spolecznym, co Swiadczy o duzej trwatoSci angiel-
skiej hierarchii spotecznej. Thumaczy¢ ja mozna pozycja ziemianstwa, korzysta-
jacego nie tylko z dochodow z dzierzawy ziemi, lecz takze eksploatacji kopalin
iinwestowania nadwyzek kapitalu w przemyst. Hegemonii ziemianstwa zagrozit
dopiero kryzys agrarny schytku XIX wieku spowodowany importem do Euro-
py Zachodniej amerykanskiego zboza. Tym wla$nie thumaczy¢ nalezy skurcze-
nie sie udzialu 5% najbogatszych Anglikow w dochodzie spolecznym w okresie
1880-1913. Odtad lordom nie pozostalo nic innego jak stopniowa wyprzedaz
ziemi. Tylko najbogatsi wiazali koniec z koticem dzieki czynszom z nalezacych
do nich gruntéw w wielkich miastach. Ksigze Malborough posiadal Grosvenor
i znacza cze$¢ West Endu w Londynie, a ksigze Bedford — Covent Garden. Ten
ostatni, p6t wieku temu zmuszony byl otworzyé w Woburn Abbey park safari,
by zdoby¢ $rodki na zaplacenie podatku od nieruchomosci. Przed ostatecznym
upadkiem uratowaly angielskich arystokratow dotacje wyplacane w ramach po-
lityki rolnej Unii Europejskiej.

Jeszcze silniej tendencja ku wyréwnaniu podzialu dochodu spolecznego
odezwala sie w czasie I wojny §wiatowej. Tym razem jednak spadek udzialu naj-
bogatszych w ogolnym dochodzie spolecznym nie byl konsekwencja ich zbied-
nienia, lecz efektem znacznego wzrostu plac ubozszej czesci ludnosci, wynika-
jacym z konieczno$ci zastgpienia na rynku pracy 6,1 mln Anglikow stuzacych
w armii w latach 1914-1918. Cho¢ place realne ogétu zatrudnionych zmienily
sie tylko nieznacznie w latach 1914—1918, to wynagrodzenia najstabiej dotad
zarabiajacych podniosly sie o kilkanascie procent. Robotnicy rolni w 1918 roku
dostawali Srednio o 13% wiecej niz w roku 1914, a w przypadku pracownikow

¢ J. de Vries, Luxury in the Dutch Golden Age in Theory and Practice, [w:] Luxury in the Eigh-
teen Century. Debates, Desires and Delectable Goods, M. Berg, E. Eger (Eds.), Palgrave Macmil-
lan, Houndmills 2003, s. 41-56.

64 J. de Vries, The Industrious Revolution. Consumer Behavior and the Household Economy,
1650 to the Present, Cambridge University Press, Cambridge 2008.
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niewykwalifikowanych sektora przemystowego wzrost siegal nawet ponad 20%.
Konsekwencja byta poprawa odzywiania, zmniejszona o 5% stopa umieralno$ci
kobiet i mniejsza az o 13% Smiertelno$¢ niemowlat®s. Z podobnym procesem
mamy do czynienia w okresie II wojny Swiatowej i po jej zakonczeniu. Malejacy
udzial najbogatszych w ogo6lnej sumie dochodu nie byt spowodowany tym, ze
kto$ im coS zabral, lecz poprawg polozenia materialnego warstw $rednich i niz-
szych®®. Odwieczne marzenie rewolucjonistow o obrabowaniu bogatych i rozda-
niu tupu biednym jako o uniwersalnej recepcie na bolaczki tego §wiata okazato
sie uluda. Utluda, ktora kosztowala w XX wieku miliony ludzkich istnien.
Mechanizm powodujacy opisane powyzej zmiany badal ponad p6t wieku
temu Simon Kuznets®””. We wszystkich niemal krajach przez niego zbadanych
powtarzal sie podobny obraz jak w Anglii: we wczesnej fazie rewolucji prze-
mystowej roznice dochodéw rosly, by wraz z upltywem czasu, w jednych kra-
jach wezeéniej, w innych pdzniej, zmniejszac sie. Na wykresie, na ktérym na osi
x odlozy sie czas, a na osi y wspolczynnik Gini’ego, rysuje sie krzywa poczatko-
wo rosnaca, a potem opadajaca, nazwana z czasem krzywa Kuznetsa.
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_ Wykres 1.2. Krzywa Kuznetsa. Anglia 1688-1978
Zrodlo: M. Kopezynski, Ludzie i technika, s. 289, tabela 1.1.

Wyjasniajac zmiany w podziale dochodu, Kuznets zwracal uwage na réz-
nice w ich wysoko$ci miedzy bardziej wydajnym sektorem przemystu i ustug

% J. M. Winter, The Great War and the British People, Harvard University Press, Cambridge,
Mass. 1986.

% Inny poglad w tej kwestii wyrazaja A.B. Atkinson, T. Piketty, E. Saez, Top Incomes in the Long
Run of History, ,Journal of Economic Literature”, t. 49, 2011, s. 3-71, ktérzy podkreslaja znacze-
nie zniszczen wojennych dotykajacych wlascicieli kapitatu.

7 S. Kuznets, Economic Growth and Income Inequality, “American Economic Review”, t. 45,
1955, S. 1-28.
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zlokalizowanym w miastach i mniej wydajnym rolnictwem, w ktérym pla-
ce pozostawaly niskie. JeSli roznice w poziomie wynagrodzen miedzy
sektorami przez caly okres transformacji pozostaja takie same, to przej-
Scie do sektora przemyslowego pierwszej fali migrantow powiekszy roz-
nice dochodowe w skali calego spoleczenstwa, nie tylko dlatego, ze ro$nie
dystans miedzy dochodami pozarolniczymi i rolniczymi, lecz takze dla-
tego, ze w sektorze pozarolniczym panuje wyzsze rozwarstwienie. Krzy-
wa bedzie rosna¢ az do chwili, gdy polowa ludno$ci znajdzie zatrudnienie
w sektorze pozarolniczym. Od tego momentu nieréwnomierno$é docho-
dowa zacznie sie zmniejszaé. Rzeczywisto§¢ empiryczna jest z reguly bar-
dziej skomplikowana niz ekonometryczne modele, bo tworzy sie je po to,
aby ulatwi¢ rekonstrukcje zjawiska, a nie po to zeby rzeczywisto$¢ mode-
lowa zastgpila obserwacje i refleksje. Tak jest réwniez w tym przypadku.
Gdyby réznice dochodowe miedzy rolnictwem a sektorem pozarolniczym
utrzymywaly sie na takim samym poziomie, to juz w poczatku XIX wie-
ku wspolezynnik Gini’ego powinien zaczaé¢ spadac¢, bowiem w roku 1801
w rolnictwie angielskim pracowalo jedynie 36% zatrudnionych, w 1851 — 22%,
a w 1881 roku zaledwie 14%.

Fakt, ze wspolczynnik koncentracji jeszcze dlugo utrzymywal sie na wyso-
kim poziomie, thumaczy silne rozwarstwienie dochodéw w sektorze pozarolni-
czym. Z czasem jednak zroznicowanie to zaczelo sie zmniejszaé, i to nie tylko
z powodu wzrostu plac robotnikow, lecz takze dlatego, ze obok przemyshu roz-
wijal sie sektor ustug. W przemysle, gornictwie i budownictwie w polowie XIX
wieku pracowalo 43% zatrudnionych i do poczatku nastepnego stulecia odsetek
ten wzrost jedynie o 3%. Pozostale ponad 30% pracowalo w szeroko rozumianym
sektorze ustugowym, bez ktorego nie spos6b wyobrazi¢ sobie funkcjonowania ani
przemyshu, ani miasta. W miastach, gdzie podzial pracy jest rzecza naturalna,
malo kto sam sobie szyje ubrania, buty, czy sie strzyze. Ludno$¢ miejska musi by¢
zaopatrywana w zywno$¢ — stad zapotrzebowanie na kierowcéw, sprzedawcow,
hurtownikéw. W przemysle uzywajacym maszyn obok robotnikéw niewykwalifi-
kowanych potrzebni byli rowniez robotnicy wykwalifikowani, technicy, inzynie-
rowie i pracownicy biurowi. Dawng klase Srednig zastepowala nowa.

Nazbyt fatalistyczna okazala sie marksistowska ocena skutkow rozwoju
techniki. Maszyny mialy doprowadzi¢ do spadku zapotrzebowania na wykwa-
lifikowana sile robocza. Tymczasem rzecz wygladala odwrotnie. Nowe galezie
techniki: kolej, przemyst chemiczny, metalowy, a potem elektrotechniczny po-
trzebowaly pracownikoéw wykwalifikowanych, niebedacych juz tylko dodatka-
mi do maszyn. Zdobycie kwalifikacji stalo sie dla jednostek inwestycja, a dla
pracodawcy oznaczalo konieczno$¢ lepszego wynagradzania zatrudnionych.
Pozwalalo to nienotowany nigdy wczes$niej w dziejach wzrost wydajnosSci pracy
osiggniety dzieki nowym technologiom. To dzieki maszynom mozliwe stalo sie
zwiekszenie sily nabywczej ludno$ci, ktére oddalito na blizej nieokre$lona przy-
szlo$¢ perspektywe wieszczonej przez Marksa i Engelsa rewolucji.
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Tabela 1.2. Srednie roczne tempo zmian plac nominalnych, kosztéw utrzy-
mania i plac realnych angielskich robotnikéw, 1790-1990 wg. C.H. Feinsteina

Okres Place nominalne | Koszta utrzymania | Place realne
1790-1851 0,7% 0,2% 0,6%
1851-1913 1,3% 0,4% 1,0%
1913-1918 16,1% 15,1% 0,8%
1918-1938 0,0% -1,3% 1,3%
1938-1948 8,1% 5,8% 1,1%
1948-1973 7,4% 4,4% 2,9%
1973-1990 11,7% 10,6% 0,7%

Zrédlo: C.H. Feinstein, Changes in Nominal Wages, the Cost of Living and Real Wages
in United Kingdom over Two Centuries, [w:] Labour’s Reward. Real Wages and Economic
Change in the 19" and 20" Century Europe, red. P. Schlloiers, V. Zamagni (Eds.), Aldershot
1995, s. 31.

Tabela 1.2 ilustrujaca zmiany robotniczych plac nominalnych, kosztéw
utrzymania i plac realnych dowodzi, ze cho¢ koszta utrzymania roslty niemal we
wszystkich wyr6znionych okresach, to dynamika plac byla wieksza, co owoco-
walo podnoszeniem sie sily nabywczej. Zdecydowanie najkorzystniejszy okazal
sie okres po II wojnie $wiatowej, i to pomimo znaczacej inflacji. Paradoksalnie,
stosunkowo najstabszy dla pracownikéw byt ostatni z wyr6znionych okreséw,
w ktorym wysokiej inflacji spowodowanej szokami naftowymi lat 70-tych towa-
rzyszyla stagnacja gospodarek zachodnich, w tym takze angielskiej. Podsumo-
wujac polemike miedzy optymistami i pesymistami, racje wiec przyznaé nalezy
optymistom. Ci, ktorzy skorzystali z dobrodziejstw rewolucji przemystowej byli
liczniejsi od tych, ktorzy na niej stracili i liczba tych pierwszych stale rosta. Inna
sprawa, ze proces ten trwal dlugo i wielu owej poprawy nie doczekato.

Sprawa nier6wnomierno$ci w podziale dochodéw powrocila w ostatnich
trzech dekadach w zwiazku z zaobserwowaniem wzrostu nier6wnosci nie tyl-
ko pomiedzy krajami rozwinietymi i nierozwinietymi, lecz takze w obrebie tych
pierwszych, szczegblnie w krajach anglojezycznych. Zjawisko to Atkinson, Piketty
i Saez tlumacza polityka fiskalna epoki neoliberlizmu, szczegblnie kolejnymi
obnizkami podatkéw od najwyzszych dochodéw®®. Badajac w oparciu o zrodia
podatkowe udzial najbogatszych 10% podatnikéw, zaobserwowali, poczawszy
od lat 80-tych, wzrost udzialu tej grupy w ogoélnej sumie dochodu do poziomu
wlasciwego poczatkowi stulecia. W istocie rzeczy jednak, korzystalo nie cale 10%
najbogatszych, lecz pierwszy ich procent. Do bardzo ciekawych wnioskow pro-
wadzi tez poréwnanie struktury dochodéw najbogatszych podatnikow. Analizujac
pierwszy promil skali Atkinson, Piketty i Saez dowiedli, ze w poréwnaniu do

% Top Incomes over the 20" Century. A Contrast between Continental European and English-
Speaking Countries, A.B. Atkinson, T. Piketty (Eds.), Oxford University Press, Oxford 2007;
A.B. Atkinson, T. Piketty, E. Saez, Top Incomes in the Long Run of History...; B. Milanovic, The
Haves and the Have-nots. A Brief and Idiosyncratic History of Global Inequality, Basic Books,
New York 2010.
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polowy stulecia wzrést udziat dochodéw z placy oraz kapitalu. Ten pierwszy od-
wzorowuje zasady oplacania top-menedzeréw we wspodlczesnym kapitalizmie, ten
drugi pokazuje ogromny wzrost znaczenia (a moze raczej powr6ot do stanu sprzed
stulecia) sektora finansowego jako zrodla gigantycznych zyskow. Jesli idzie o top-
menedzerdw, to wzrost ich wynagrodzen mozna thumaczy¢ albo odwolujac sie do
wyjasnien czysto ekonomicznych, albo do wyjasnien bioracych pod uwage ludz-
kie charaktery. Jesli pozostaniemy przy wyjasnieniach ekonomicznych, to wzrost
wynagrodzen kadry menedzerskiej trzeba odnie$¢ do poszerzenia rynku konkuru-
jacego o owych top-menedzerow. Dzisiejsze ich kwalifikacje opieraja sie na wie-
dzy o zarzadzaniu i finansach i nie maja wiele wspdlnego z technikg, jak to bylo
kiedy$. W konsekwencji o ustugi najcenniejszych z nich zabiegaja firmy z r6znych
branz, starajac sie przebi¢ oferty konkurencji. Stad wysokie zarobki. Bardziej re-
alistyczne jest jednak inne wyjasnienie. Dzisiejszy kapitalizm nie ma juz charak-
teru wiascicielskiego, wielkimi korporacjami o zdywersyfikowanych udzialach
rzadza zawodowi menedzerowie mianowani na swe stanowiska przez rady nad-
zorcze. A te przeciez skladaja sie z menedzerow, czyli w sumie reka reke myje
i kruk krukowi oka nie wykole. Nic dodaé¢, nic ujac.

Mimo rozlicznych badan pytanie o zwigzek pomiedzy poziomem nieréwno-
$ci a wzrostem gospodarczym nie znajduje jednoznacznej odpowiedzi. Z jednej
strony skala nieréwnosci bulwersuje opinie publiczna, szczegblnie w okresie
kryzysu, i stoi w jawnym przeciwienstwie do ekonomii moralnej, z drugiej jed-
nak nie sposob twierdzi¢, ze szybki wzrost i poziom nieréwnosci sa trwale sko-
relowane®. Wydaje sie, ze racje ma w tym wzgledzie Branko Milanovic, ktory
zwraca uwage, ze nieréwnos$ci same w sobie nie s3 dla wzrostu gospodarczego
grozne, dopoki nie nastapi zablokowanie drog awansu spolecznego i otwarte
spoleczenstwo nie zamieni sie w opartg na zasadzie ekskluzywno$ci oligarchie”.

Human Development Index

W roku 1990 pod auspicjami Programu Narodow Zjednoczonych do spraw
Rozwoju ukazala sie pierwsza edycja Wskaznika Rozwoju Spolecznego (HDI
— Human Development Index)”. Jego publikacja byla efektem narastajgcego
buntu wobec koncentracji ekonomii rozwoju na jednym tylko wskazniku, czyli
PKB. Celem autora nowego wskaznika, pakistanskiego ekonomisty Mahbuba
ul Haqa (1934-1998) bylo z jednej strony uwzglednienie w rachunkach innych
wskaznikéw niz tylko monetarne, a z drugiej wyrazenie rezultatu w postaci jed-
nej liczby, ktéra bedzie tak samo mocno przemawiala do odbiorcow jak PKB.

% O réznych aspektach nieréwnosci ekonomicznych zob. A. Sen, Inequality Reexamined, Russell
Sage Foundation, New York 1992, idem, On Economic Inequality, Clarendon Press, Oxford 1973.
Pojecie ekonomii moralnej za E.P. Thompson, The Moral Economy of the English Crowd in the
Eighteenth Century, “Past and Present”, t. 50, 1971, s. 76-136, zastosowanie go do wspolczesnosci
P. Kenney, Budowanie Polski Ludowej: robotnicy a komunisci 1945-1950, W.A.B., Warszawa
2015.

70 B. Milanovic, The Haves and the Have-nots..., s. 16-20.

7 Human Development Report 1990, Published for the UN by Oxford University Press, New
York, Oxford 1990.
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Podstawe filozoficzng dla konstrukeji indeksu daly rozwazania Amarty’i
Sena na temat standardu zycia, ktory ujmowal on w kategorii mozliwosci,
w tym mozliwos$ci dozycia do starosci, czy uczestnictwa w zyciu politycznym
i ekonomicznym?2. PodejScie to znalazlo odzwierciedlenie w konstrukeji wskaz-
nika. Stan zdrowia uwzgledniony zostal w formie przecietnego trwania zycia,
prawo do udzialu w zyciu ekonomicznym w postaci wyksztalcenia, a prawo do
godnego zycia w postaci PKB na glowe mieszkanca. Wszystkie te elementy zo-
staly zestandaryzowane, a ich Srednia arytmetyczna stanowi ostateczny odczyt
HDI (wartos$ci wahaja sie od o do 1).

trwanie zycia — 25 lat

= b

- 85 lat — 25 lat

gdzie H odwzorowuje zdrowotno$¢, 25 lat jest warto$cia minimalng, a 85
lat wartoScig maksymalna;.

LIT < odsetek umiejacych czytac i pisa¢ — 0% ’
100% — 0%
gdzie LIT znormalizowany oznacza odsetek umiejacych czytaé i pisac;
ENR - 0% ’
100% — 0%

ENR =

gdzie ENR oznacza odsetek dzieci uczeszczajacych do szkol.
Oba obliczenia odnoszace sie do poziomu edukacji ujmowane sa w jeden
element réwnaniem:

E=%*LIT +%*ENR.

Prawo do godnego zycia oddaje kolejny wzér, w ktéorym dane dotyczace do-
chodu narodowego na glowe podlegaja zlogarytmowaniu. Jest to czynno$é uza-
sadniona nie tylko rachunkowo (w ten sposéb zmienna Y, czyli docho6d pieniez-
ny ma nizszy ostateczny wplyw na wynik), lecz takze merytorycznie. Zgodnie
z prawem malejacych przychodow, powiekszenie §redniego dochodu o np. 100$
jest czyms$ znacznie bardziej odczuwalnym w kraju, w ktérym doché6d na glowe
wynosi 500$, niz w kraju, gdzie PKB/PC wynosi 5000$.

In(Y) —In 100$

In 40000$ — In 100$

gdzie Y oznacza zlogarytmowany przecietny PKB na glowe mieszkanca,
a In — logarytm naturalny.
Ostateczny rezultat oblicza sie jako prosta $rednia arytmetyczna:

H+E+Y 7

HDI =
3

72 A. Sen, The Standard of Living. The Tanner Lectures on Human Values Delivered at Clare
Hill, Cambridge University, March 11 and 12, 1985.
73 Human Development Report 1990, s. 9-16.
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W roku 2010 zmieniono formule obliczen, bowiem poziom alfabetyzacji
i odsetek mlodziezy uczeszczajacej do szkol w wiekszosci krajow zblizyly sie do
poziomu maksymalnego. Zamiast wiec odsetka umiejacych czytaé i pisaé ob-
licza sie $rednig liczbe lat spedzonych w szkole dla mieszkancow w wieku po-
wyzej 25 lat oraz $§rednia oczekiwana liczbe lat edukacji dla dzieci osiagajacych
wiek szkolny.

Human Development Index dla ponad 100 krajow publikowany jest corocz-
nie od prawie 30 lat i zyskal sobie stabilna pozycje mimo krytyki’. Przeciwnicy
wysuwali szereg argumentow poczawszy od stabej jakoSci danych nie réznicuja-
cych poziomu otrzymanej edukacji, przez niepeina liste czynnikéw uwzglednio-
nych w obliczeniu, az po zanegowanie calego wskaznika jako skladajacego sie
z danych wzajemnie skorelowanych. Krytyka postuzyla do modyfikacji obli-
czen, w tym uwzglednienia nieréwno$ci wewnatrz badanych panstw, ale nie
zdezawuowala samego wskaznika.

W roku 2002 Nicolas Crafts poshuzyl sie Human Development Index
w odniesieniu do danych historycznych’s. Wykresy 1.3 i 1.4 obrazuja wynik jego
obliczen w dla krajow Zachodu w okresie 1870-1913 i dla Dalekiego Wschodu
w drugiej polowie XX wieku.
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) Wykres 1.3. Human Development Index. Kraje Zachodu 1870-1913
Zrodlo: N. Crafts, The Human Development Index, 1870-1999: Some revised estimates, “Euro-
pean Review of Economic History”, t. 6, 2002.

74 E. Stanton, The Human Development Index: a History, Political Economy Research Institute,
University of Massachusetts, Amherst, Working paper series, no. 127, February 2007.

75 N. Crafts, The Human Development Index, 1870-1999: Some revised estimates, “European
Review of Economic History”, t. 6, 2002, s. 395-405.
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_ Wykres 1.4. Human Development Index. Kraje Dalekiego Wschodu 1950-1999
Zrodlo: N. Crafts, The Human Development Index, 1870—1999: Some revised estimates, “Euro-
pean Review of Economic History”, t. 6, 2002.

Porownanie jest pouczajace. Po pierwsze pokazuje, ze kraje Dalekiego
Wschodu startowaly do przyspieszonej modernizacji powojennej z poziomu
HDI zblizonego do poziomu krajow Zachodu okolo roku 1870. W ciggu potwie-
cza przyspieszonego rozwoju osiagnely poziom réwny swym zachodnim odpo-
wiednikom. Oznacza to, ze przyspieszenie poprawy standardu zycia w XX wie-
ku bylo znacznie wieksze niz w stuleciu poprzednim. Zlozyl sie na nie z jednej
strony dynamiczny wzrost Produktu Krajowego Brutto, a z drugiej wyprzedza-
jacy to zjawisko wzrost przecietnego trwania zycia.

PKB i historia

Cho¢ twérey rachunkow narodowych w wieku XVII i ich dwudziestowieczni
nasladowcy podejmowali obliczenia z my$la o terazniejszo$ci i decyzjach ja-
kie przyjdzie podejmowaé w najblizszej przysztoSci, to nie mogli calkowicie
ignorowac przeszlosci. Odwaznie siegali wstecz Clark i Kuznets, cofajacy sie
w swych szacunkach PKB do czas6w wczesnonowozytnych. Wtargniecie ma-
kroekonomistow na pole badania przeszlosci bylo juz tylko kwestia czasu.
O ile w latach 30-tych cofajacy sie w czasie ekonomisci poszukiwali w dziejach
angielskiej rewolucji przemystowej gtownie materialow do badan nad cyklem
koniunkturalnym, o tyle w latach szeSédziesigtych nowa fale zainteresowania
ta epoka inspirowala ekonomia wzrostu gospodarczego, szczego6lnie prace teo-
retyczne Kuznetsa i historyczno-ekonomiczne Walthera Hoffmana, Walta Ro-
stowa i Aleksandra Gershenkrona. Fundamentalne znaczenie mialo ukazanie
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sie w 1962 roku pracy Phyllis Deane i W.A. Cole’a o wzroscie gospodarczym
Anglii 1688-19597°. Dominujaca wspoélcze$nie szkola new economic history
w istocie rzeczy kontynuuje badania zainicjowane przez wymienionych auto-
row. Cecha odrézniajaca ja od prac poprzednikow jest podkreslenie dualistycz-
nego charakteru gospodarki, ze znaczacym udzialem sektora tradycyjnego (rol-
nictwo i rzemioslo), stopniowego charakteru zmian strukturalnych i powolnego
wzrostu produktu narodowego brutto i udzialu w nim konsumpcji”’.

Nie tylko brytyjska rewolucja przemystowa byla przedmiotem badan ma-
kroekonomistéw. Bardzo szybko ich zainteresowanie rozszerzylo sie na inne
kraje i epoki, nie pomijajac przy tym i wezesnonowozytnej Rzeczypospolitej7s.
Ogromng prace w tym kierunku wykonat zwigzany od 1953 roku z osrodkiem
badawczym OECD Brytyjezyk Angus Maddison (1926—2010), ktéry opubliko-
wal w latach 2003-2006 dwutomowa synteze The World Economy, zawiera-
jaca oszacowania ludnos$ci i PKB na przestrzeni ostatnich dwoch tysiecy lat?.
Wyliczenia te s dzi§ powszechnie uznawanym przez ekonomistéw i historykow
punktem odniesienia.

Ciekawa probe zastosowania zalecenn wspomnianej wyzej komisji Stiglitza,
Sena i Fitoussiego w odniesieniu do przeszloSci stanowi opublikowana przez
OECD ksiazka zbiorowa How was life? Global well-being since 1820%. Autorzy
tego zbiorowego tomu zestawiaja dziesie¢ wskaznikéow jakoS$ci zycia: PKB na
glowe mieszkanca, place realne, poziom wyksztalcenia, trwanie zycia, wysoko$¢
ciala, bezpieczenstwo osobiste, wolnos¢ politycznag, jako$¢ srodowiska, podziat
dochodu i rowno$¢ plci. Wszystkie wymienione miary pomocnicze zostatly sko-
relowane z poziomem PKB na glowe mieszkanca w badanych krajach, a na ko-
niec obliczono wskaznik zbiorczy. Wyniki korelacji obrazuje wykres 1.5.

76 British Economic Growth 1688-1959. Trends and Structure, Cambridge University Press,
Cambridge 1962.

77 Z licznych podsumowan zob. N.F.R. Crafts, The new economic history and the Industrial
Revolution, [w:] The first industrial revolutions, P. Mathias, J.A. Davis (Eds.), Oxford Univer-
sity Press, Oxford 1989. W konsekwencji Crafts znacznie obnizyl oszacowania wzrostu PKB/PC
w okresie rewolucji przemystowej. W podobnym duchu pisane sa najnowsze syntezy tego okre-
su, np. The Cambridge Economic History of Modern Europe, t. 1: 1700-1870, S. Broadberry,
K.H. O’Rourke (Eds.), Cambridge University Press, Cambridge 2010; The Cambridge Economic
History of Modern Britain, t. 1: Industrialisation 1700-1860, R. Floud, P. Johnson (Eds.), Cam-
bridge University Press, Cambridge 2004.

78 M. Malinowski, Zmierzy¢ zacofanie. Zestawienie najwazniejszych szacunkéw materialnych
standardéw zycia w Polsce przedprzemystowej, ,Roczniki Dziejow Spolecznych i Gospodar-
czych”, t. 76, 2016, s. 61-91.

79 A. Maddison, The World Economy. t. 1: A Millenial Perspective, t. 2: Historical Statistics,
OECD, Paris 2003—2006.

8¢ How was life? Global well-being since 1820, J. L. van Zanden et alia (Eds.), OECD, Paris, 2014.
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_ Wykres 1.5. Korelacje pomiedzy wskaznikami dobrobytu a PKB/PC, 1820—2000
Zrédlo: How was life? Global well-being since 1820, J.L. van Zanden et alia (Eds.), OECD,
Pariss 2014, s. 253.

Jak wida¢ na wykresach, najsilniejsze i zawsze dodatnie korelacje wyste-
puja pomiedzy PKB/PC a placami realnymi oraz PKB/PC a charakterem in-
stytucji politycznych. W tym ostatnim wypadku wysokie PKB/PC laczy sie
z szerszym udzialem spoleczenstwa w zyciu politycznym i kontrolg nad sprawu-
jacymi wladze. W sumie odpowiada to kluczowemu dla teorii neoinstytucjonal-
nych zwigzkowi miedzy prawnymi gwarancjami wlasnoéci a rozwojem gospo-
darczym. Drugi charakterystyczny rodzaj przebiegu wspoétczynnikéw korelacji
dotyczy zwiazku pomiedzy PKB/PC a wysokoS$cia ciala, trwaniem zycia i prze-
cietnym trwaniem edukacji. Bliski zeru, a czesto i negatywny zwiazek wystepo-
wal w pierwszej potowie XIX stulecia. Ilustruje to z jednej strony negatywne
oddzialywanie urbanizacji na zdrowotno$¢ mieszkancéw krajow pionierow re-
wolucji przemyslowej, a z drugiej niewielkie znaczenie kwalifikacji sily roboczej
w pierwszym etapie industrializacji. Pozostale zmienne maja rézny przebieg.
W przypadku nieré6wnosci dochodowych wykres odwzorowuje krzywa Kuznet-
sa. W pierwszym etapie istnieje silny zwigzek dodatni bedacy wynikiem faktu,
ze w poczatkowej fazie industrializacji r6znice dochodowe rosly. P6zniej war-
tos$ci miar nieréwno$ci spadaja i poczawszy od polowy XX stulecia zmieniajg
znak na ujemny. Przez caly badany okres obserwowaé mozna natomiast ujem-
ny zwigzek pomiedzy poziomem PKB a oddzialywaniem czlowieka na $rodo-
wisko. Zmienna ta zostala skonstruowana jako indeks emisji dwutlenku siarki,
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dwutlenku wegla oraz bior6znorodnoSci mierzonej jako przyrost areatu obsza-
row zagospodarowanych rolniczo. Sila ujemnego zwigzku korelacyjnego za-
czyna zmniejszac sie dopiero w XX wieku, szczegolnie w jego drugiej polowie.
Najdziwniej zachowuje sie w tym zestawieniu indeks bezpieczenstwa osobiste-
go, na ktory zlozyly sie czestotliwo$é konfliktow zbrojnych i liczba zabojstw.
Ujemna korelacja jest spowodowana nie tyle wojnami §wiatowymi w XX wieku,
co specyficzng sytuacja w Stanach Zjednoczonych, gdzie poziom zabo6jstw pozo-
staje nieodmiennie znaczny, calkiem niezaleznie od PKB/PC.

Bardzo ciekawie przedstawia sie przebieg indeksu zbiorczego w poréwna-
niu pomiedzy réznymi regionami Swiata (wykres 1.6) i w ujeciu do PKB/PC
(wykres 1.7).
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) Wykres 1.6. Wskaznik dobrobytu wedlug r6znych regionéw, 1820-2000
Zrédlo: How was life? Global well-being since 1820, s. 259.
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Zdecydowanie najwyzsze wartosci osiggnely pozaeuropejskie klony cywi-
lizacji zachodniej, przede wszystkim Stany Zjednoczone. Na drugim miejscu,
z podobna trajektoria, szla Europa Zachodnia, ktorej tempo wzrostu wartosci
indeksu przewyzsza¢ zaczeto amerykanskie dopiero poczawszy od drugiej poto-
wy XX wieku. Trzecie miejsce zajmowaly kraje Europy Wschodniej, ktore wy-
chodzac z niskiego poziomu wskaznika, osiggnely szybkie tempo jego wzrostu
po drugiej wojnie Swiatowej. Bylo ono jednak nizsze niz w dwoch poprzednio
wymienionych regionach i nizsze niz tempo wlasciwe dla Azji Wschodniej, kto-
ra zdystansowala Europe Wschodnia.

Chiny Indie —— Wielka Brytania
PKP/PC
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Wykres 1.7. Wspolezynnik dobrobytu a PKB na glowe mieszkanca. Wielka Brytania, Chiny
i Indie 1820—2000.
Zrédlo: How was life? Global well-being since 1820, s. 264.
Linie ciagle wyznaczaja warto$é PKB/PC, strzalki oznaczaja warto$¢ indeksu dobrobytu.

Wazny wniosek dla oceny warto$ci statystyki PKB/PC jako wskaznika stan-
dardu zycia plynie z poréwnania Wielkiej Brytanii, Chin i Indii (wykres 1.7).
Wynika z niego, ze PKB/PC ma tendencje do zawyzania standardu zycia w sto-
sunku do odczytu wspoétezynnika dobrobytu. W Wielkiej Brytanii wieku XIX
roznice byly nieznaczne; w jego pierwszej polowie wspolczynnik dobrobytu byt
nieco nizszy od wskazan PKB/PC, a w drugiej polowie nieznacznie wyzszy. R6z-
nica pomiedzy obu wskaznikami zaczela rosnaé w wieku XX. Jednak poczawszy
od lat 70-tych wskaznik dobrobytu znalazl sie ponizej linii wyznaczajacej PKB/
PC i trend ten trwa do wspoélczesnoSci, a rozbiezno$¢ obu wskaznikdéw rosnie.
Inaczej jest w przypadku Chin i Indii. Tutaj poczawszy od polowy XX wieku
wskaznik dobrobytu wyraznie wyprzedzat linie wzrostu PKB/PC. W konse-
kwencji r6znice w dobrobycie pomiedzy Wielka Brytania a Indiami i Chinami
sq mniejsze niz wynikaloby to z samych rachunk6w narodowych.
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Konkludujae, choé¢ krytyka PKB/PC jest uzasadniona, to nie warto z niego
rezygnowac. Wskazniki w rodzaju MEW, czy ISEW sa znacznie gorsze. Warto
natomiast uzupelia¢ PKB/PC o inne wskazniki i odej$¢ tym samym od ma-
gii jednej liczby, ktéra w duzej mierze decydowala dotad o wielkiej karierze
rachunkéw narodowych. Swiat, i to nie tylko §wiat wspolczesny, jest bardziej
skomplikowany. Z pewno$cig zastuguje na opisanie kilkoma przynajmniej licz-
bami.

Zaprezentowany powyzej przeglad monetarnych miar standardu zycia po-
kazuje, ze zadna z nich nie moze by¢ traktowana jako miara doskonala. Przeciw
indeksom plac realnych przemawia przede wszystkim ich niewielka reprezenta-
tywnos¢ w dltuzszej pespektywie czasowej i ograniczenie do spolecznosci miast,
stanowigcej przed schylkiem wieku XIX wazng, ale liczebnie nieznaczna czes¢
calej populacji. Podobny zarzut sformulowaé¢ mozna roéwniez w odniesieniu do
Produktu Krajowego Brutto, a takze Human Development Index, w ktorego
konstrukeji PKB/PC odgrywa bardzo wazna role.

W przypadku badan nad standardem zycia uzasadnione jest wprowadze-
nie do rachunkow elementéw pozwalajacych liczbowo uchwyci¢ kondycje zdro-
wotng ludzi w przeszlo$ci. Narzuca sie w tym kontek$cie Smiertelno$é, trwanie
zycia i $miertelno$¢ nowodorodkéw, zachorowalno$¢ i wreszcie najwazniejszy
przedmiot rozwazan w tej ksiazce — wysokos¢ i relatywna wzgledem wysokosci
mase ciala.
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Rozdzial 11

Wysoko$¢ ciala jako miara standardu zycia:
Europa, Ameryka i Azja

reszcie nalezy jeszcze podniesé, ze w Swietle tu otrzymanych wynikéw

materialy komisji poborowych na ogét niedoceniane, podnoszq sie do
kategorii pierwszorzednych zrédel. Wydanie tych materiatéw musi stanowié
zasadniczy dezyderat, nie tylko antropologoéw i socjologow, ale tez i bada-
czy historii gospodarczej, pisal w 1930 roku Jan Czekanowski, podsumowujac
analize zmian wysokoSci ciala poborowych w Krolestwie Polskim?®'. Czekanow-
ski nie byl pierwszym polskim badaczem tego zagadnienia, ale to jemu nalezy
przypisa¢ zashuge sformutowania kompleksowego programu badan i wskaza-
nie zZrodel. Cho¢ obfite dane zebrane z inicjatywy ucznia Czekanowskiego, Jana
Mydlarskiego w okresie miedzywojennym nie doczekaly sie wowczas przebada-
nia, to badania podjete po wojnie pozwolily na zarysowanie ewolucji wysokosci
ciala po 1945 roku®.

Program badan Czekanowskiego nawiazywal do pionierskich dociekan
francuskiego lekarza wojskowego Louis—René Villermé’go, ktory w 1828 roku
opublikowat studium o $Smiertelnos$ci i wysokoséci ciala mieszkancow bogatych
iubogich dzielnic Paryza, a rok p6zniej analize stanu zdrowotnego poborowych
z lat 1812—1827. To ostatnie studium konkludowat stowami: Wieksza wyso-
kosé ciata i szybsze tempo rosniecia zalezy ceteris paribus od bogactwa kra-
Jju, sposobu zycia, jakosci budynkéw mieszkalnych, ubrania, diety, rodzaju
pracy, sposobu 1 warunkéw wychowania we wczesnym dziecinstwie. Inny-
mi stowy, nedza 1 ubéstwo opdzniajg moment osiggniecia dorostego wzrostu,

81 J. Czekanowski, Antropologia Polski, K.S. Jakubowski, Lwoéw 1930, s. 136-137.

82T, Bielicki, T. Krupinski, J. Strzalko, Historia antropologii w Polsce, ,,Przeglad Antropologicz-
ny”, t. 53, 1987, s. 9-10; N. Wolanski, Poczqtki polskiej auksologii po drugiej wojnie Swiatowej
na tle wezesniejszych badan nad rozwojem fizycznym dzieci i mlodziezy, [w:] Uwarunkowa-
nia rozwoju dzieci i mlodziezy wiejskiej, red. A. Wilczewski, AWF im. J. Pilsudskiego, Warsza-
wa 2012, s. 63-103; T. Bielicki, A. Szklarska, Z. Welon, Cz. Brajczewski, Nieréwnosci spoleczne
w Polsce: antropologiczne badania poborowych w trzydziestoleciu 1965-1995, Zaktad Antro-
pologii PAN, Wroctaw 1997; T. Bielicki, A. Szklarska, S. Koziel, Z. Welon, Transformacja ustro-
Jjowa w Polsce w Swietle antropometrycznych badan 19-letnich mezczyzn, Monografie Zakladu
Antropologii PAN, Wroclaw 2003.
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wplywajqce jednoczesnie na zmniejszenie ostatecznych wymiaréw ciata®s.
Opinia Villermé’go niewiele odbiega od ujecia wspolczesnego, zgodnie z ktorym
kazdemu osobnikowi przypisany jest pewien gorny, teoretycznie przez niego
osiggalny putap ostatecznej wysokosci ciala, zalezny wylqcznie od genotypu
tego osobnika. Ow pulap to wysoko$é ciala, ktérq osobnik méglby osiggnqé
w optymalnych dla jego wzrastania warunkach, tzn. gdyby jego wzrastania
nie hamowaly zadne deficyty srodowiskowe, takie jak niedobory ilosciowe
lub jakosciowe w zywieniu, nadmierne w stosunku do zywienia wydatki ener-
getyczne, niedostatki wypoczynku, choroby, niektére rodzaje stresow psycho-
nerwowych®. Nie znamy genetycznego optimum, ale obserwujac zmiany $red-
niej wysokosci ciala populacji, mozna wyrobi¢ sobie sad o warunkach ekono-
micznych i higienicznych, w jakich wzrastaly kolejne generacje®.

Kluczowe znaczenie dla procesu wzrastania organizmu ludzkiego w pierw-
szych 20 latach zycia ma ilo$c¢ i jako$¢ pozywienia. Czerpana z niego energia
zuzywana jest w pierwszej kolejnosSci na przetrwanie, czyli prosty metabolizm
komoérkowy, w drugiej kolejnos$ci na pokrywanie wydatkow energetycznych
zwiazanych z aktywnoS$cia zawodowa lub zwalczaniem choréb®. Im bardziej
dotkliwy i dlugotrwaly jest niedobér zywnosci, im wiekszy wysilek fizyczny, im
czestsze i bardziej przewlekle choroby, tym mniejsza cze$¢ energii przeznaczo-
na by¢é moze na wzrastanie do poziomu genetycznego optimum. Konsekwencja
deficytow Srodowiskowych jest opdznione wejscie w wiek pokwitania, w ktorym
tempo wzrastania organizmu przyspiesza. R6znice wysokoS$ci ciala pomiedzy
osobnikami wychowanymi w réznych warunkach wtasnie w tym wieku sg naj-
wieksze. Utrzymuja sie one réwniez po zakonczeniu wzrastania, cho¢ ulegaja
zmniejszeniu z powodu wydluzenia sie tego procesu u 0s6b wychowujacych sie
w warunkach mniej korzystnych.

Z punktu widzenia badacza dziejow gospodarczych najbardziej atrakcyj-
ne sa dane dotyczace tempa wzrastania dzieci w pierwszych 18 latach zycia,
bowiem pozwalaja wskazaé lata kryzysowe, gdy wysokos¢ ciala odchylala sie
w stosunku do normy®”. W wiekszo$ci przypadkéw badacze epok dawniejszych
nie dysponuja tego rodzaju dokumentacja i musza sie opiera¢ na pomiarach
osob dorostych, najczesciej poborowych. W takich przypadkach ostateczna
wysoko$¢ ciala jest suma oddzialywania wplywdéw $rodowiska w calym okresie

88 Cyt. za: J.M. Tanner, A History of the Study of Human Growth, Cambridge University Press,
Cambridge 1981, s. 162.

84 T. Bielicki, A. Szklarska, Z. Welon, Cz. Brajczewski, Nieréwnosci spoleczne w Polsce..., s. 13.
Szerzej na ten temat N. Wolanski, Biologiczny rozwdj cztowieka, wyd. 8., PWN, Warszawa 2012,
S. 30-239 oraz 572-586.

85 Czynnikiem zakl6cajacym te prawidlowo$é moga byé zmiany w puli genetycznej populacji spo-
wodowane migracjami lub doborem naturalnym. Wiarygodno$¢ rezultatbw wymaga sprostania
zalozeniu o genetycznej jednorodnoéci poréwnywanych populacji.

86 M. Livi-Bacci, Population and Nutrition: An Essay on European Demographic History, Ox-
ford University Press, Oxford 1991, s. 40-43.

8 Wspolczesna wiedze na temat tempa wzrastania przedstawiaja A. Siniarska, N. Wolanski,
Zmiany tempa rozwoju w ontogenezie cztowieka i metody jego badania, ,Studia Ecologiae et
Bioethicae”, t. 3, 2005, s. 43-81; N. Wolanski, Problem dojrzaltosci szkolnej w Swietle auksologii,
»~Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”, t. 2, 2015, s. 14-20.
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wzrastania, ze szczegbélnym uwzglednieniem pierwszych dwoch lat zycia oraz
okresu pokwitania®®. Ostateczna wysoko$¢ ciala staje sie syntetycznym mier-
nikiem obrazujacym standard zycia w calym okresie wzrastania i moze by¢
z powodzeniem wykorzystana w badania trendéw dlugookresowych.

KK*

Potencjal poznawczy informacji o biologicznych aspektach ludzkiej egzy-
stencji z opdznieniem docierat do §wiadomosci historykow. Oceniajac standard
zycia, opierano sie niemal wylacznie na indeksach plac realnych, wzbogacajac
je niekiedy danymi o $miertelno$ci. Charakterystyczna w tym wzgledzie byla
polemika Johna Claphama z Johnem Hammondem na temat standardu zycia
robotnikdéw angielskich w pierwszym stuleciu rewolucji przemystowej. Ham-
mond zakwestionowal opinie Claphama o poprawie standardu zycia poparta
indeksem plac realnych i wyrazil poglad, ze cho¢ podniést sie materialny po-
ziom zycia, to pogorszyla sie jego jako$¢. Odpowiedz Claphama byta znamienna
dla 6wczesnego sposobu mys$lenia ekonomistéw: ekonomia jest naukq o gospo-
darce, a nie o szczesciu®. P6l wieku pdzniej nawet ekonomisci zaczeli dostrze-
gac ograniczenia metod sprowadzajacych sie wylacznie do pomiaru uzyteczno-
Sci wyrazonej w kategoriach monetarnych bez uwzglednienia kosztowo°.

Historycy nie interesowali sie zmianami wysokoSci ciala az do lat 70-tych
XX wieku. Pionierem byl Emmanuel Le Roy Ladurie, ktéry w 1963 r. oglosil wy-
niki dociekan prowadzonych wraz z antropologami nad wysokoscig ciata fran-
cuskich poborowych z lat 60-tych XIX wieku®. Prawdziwa eksplozja badan hi-
storyczno-antropometrycznych nastgpita od lat 70-tych za sprawa historykow
spod znaku new economic history. O ile badania Le Roy Ladurie’go pozostaly
odizolowang proba wtargniecia historyka na pole eksploatowane przez przed-
stawicieli innej dyscypliny, o tyle badania amerykanskie uczynily z danych

88 J.M. Tanner, Foetus into Man: Physical Growth from Conception to Maturity, Harvard Uni-
versity Press, Cambridge, Mass. 1978, s. 6-9, J. T. Cole, The Secular Trend in Physical Growth:
a Biological View, “Economics and Human Biology”, t. 1, 2003, s. 161-168.

89 J. Clapham, An Economic History of Modern Britain, The Early Railway Age 1820-1850,
Cambridge University Press, Cambridge 1939, s. X; J.L. Hammond, The Industrial Revolution
and Discontent, ,Economic History Review”, 1st ser., t. 2, 1930. Na temat tej dyskus;ji i jej wat-
kéw zwigzanych z wysokoscia ciala, zob. M. Kopcezyniski, Standard zycia i ,jako$é zycia” robot-
nikéow angielskich w epoce rewolucji przemystowej, [w:] Gospodarka, ludzie, wladza. Studia
historyczne ofiarowane prof. Juliuszowi Lukasiewiczowi w 75. rocznice urodzin, M. Kopczynski
i A. Maczak (red.), Warszawa 1998, s. 171-204.

% J. Komlos, Shrinking in a Growing Economy? The Mystery of Physical Stature during
the Industrial Revolution, “Journal of Economic History”, t. 58, 1998, s. 779-802; J. Treme,
L.A. Craig, Urbanization, Health and Human Stature, “Bulletin of Economic Research”, t. 65,
2013, s. 130-141. J.G. Williamson, Urban Disamenities, Dark Satanic Mills, and the British
Standard of Living Debate, “Journal of Economic History”, t. 41, 1981, s. 75-83; S. Pollard, Shef-
field and Sweet Auburn — Amenities and Living Standards in the British Industrial Revolution,
“Journal of Economic History”, t. 41, 1981, s. 902-904.

9t E. Le Roy Ladurie, N. Bernageau, Y. Pasquet, Le Conscrit et lordinateur: Perspsectives de
recherches sur les archives militaires do XIXe siecle francais, “Studi Storici”, t. 10, 1963, s. 260-
308, E. Le Roy Ladurie, N. Bernaugeau, Etude sur un Contingent Militaire (1868). Mobilité
géographique, délinquance et stature, mises en rapport avec d autres aspects de la situation des
conscrits, “Annales de démographie historique”, 1971, s. 311-337.
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antropometrycznych argument w centralnych polemikach pomiedzy historyka-
mi. O tempie przyrostu literatury poswieconej tej problematyce $wiadczy fakt,
ze w artykule podsumowujgcym stan badan za lata 1970-1994 Richard Steckel
cytowat 145 opracowan, a w podobnym tek$cie omawiajacym okres 1995—2008
przywolal 303 nowe publikacje, w tym 14 ksigzek2.

Na gruncie amerykanskim auksologia historyczna — jak ochrzczono nowe
pole badawcze — zaistniala w kontekscie polemik spowodowanych monografig
Roberta W. Fogela i Stanleya Engermana Time on the Cross z 1974 r.%3. Auto-
rzy dowodzili miedzy innymi, ze wyzywienie niewolnikéw bylo wystarczajace,
ich czas pracy nie réznil sie od czasu pracy bialych farmeréw, trwanie zycia
bylo nieco kroétsze niz bialych, a §miertelno$¢ niemowlat podobna. Jednym ze
sposobow weryfikacji tych oszacowan bylo siegniecie po niezauwazane dotad
informacje o wysokoSci ciala niewolnikdw. Obraz, jaki z nich wynikal, nie byl
jednoznaczny. Z jednej strony, dzieci niewolnikow wykazywaly pewien stopien
niedozywienia przejawiajacy sie opdznieniem dojrzewania, z drugiej jednak,
wraz z wejSciem w wiek uznawany za dorosty i otrzymaniem pelnej racji zywno-
Sciowej, nastoletni niewolnicy wkraczali w okres pokwitania charakteryzujacy
sie gwaltownym przyrostem wysokos$ci, ktora w wieku dorostym przekracza-
la $rednie dla niewolnikéw z brytyjskich Karaibow i Murzynow przywozonych
z Afryki%4,

W Wielkiej Brytanii dane dotyczace wysokoSci ciata odegraly istotng role
w dyskusji nad standardem zycia robotnikéw w pierwszym stuleciu rewolucji
przemyslowej. Pionierskie znaczenie w tym wzgledzie miala monografii autor-
stwa Rodericka Flouda, Kennetha Wachtera i Anabel Gregory ,Height, Health
and History: Nutritional Status in the United Kingdom, 1750-198079%.

Zachod

W koncu lat 9o-tych XX w. Robert W. Fogel i Dora Costa postawili hipoteze,
ze w ostatnich 300 latach znaczna cze$¢ ludzkosci weszla w proces ochrzczony
przez nich mianem technofizjoewolucji®. W odréznieniu od ewolucji dokonu-
jacej sie na drodze doboru naturalnego, technofizjoewolucja pocigga za soba

92 R. H. Steckel, Stature and Standard of Living, idem, Heights and Human Welfare: Recent
Developments and New Directions, “Explorations in Economic History”, t. 46, 2009, s. 1-23.

93 R.W. Fogel, S.L. Engerman, Time on the Cross: The Economics of Negro Slavery, t. 1-2,
W. Norton, Boston 1974.

94 O narodzinach nowej dziedziny badan S.L. Engerman, Personal Reflexions on the 1982 Special
Anthropometric Issue of Social Science History, “Social Science History”, t. 28, 2004, s. 345-
349; R.H. Steckel, Slave Height Profiles from Coastwise Manifests, ,,Explorations in Economic
History”, t. 16, 1979, s. 363-380.

% R. Floud, K. Wachter, A. Gregory, Height, Health and History: Nutritional Status in the Unit-
ed Kingdom, 1750—1980, Cambridge University Press, Cambridge 1990.

9 R.W. Fogel, D.L. Costa, A Theory of Technophysioevolution, With Some Implications for Fore-
casting Population, Health Care Costs, and Pension Costs, “Demography”, t. 34, 1997, s. 49-66;
R.W. Fogel, The Escape from Hunger and Premature Death, 17000—2100: Europe, America
and the Third World, Cambridge University Press, Cambridge, 2004; R. Floud, R. W. Fogel,
B. Harris, Sok Chul Hong, The Changing Body: Health, Nutrition, and Human Development in
the Western World since 1700, NBER, Cambridge University Press, Cambridge 2011.
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jedynie zmiany fenotypowe. Jej istota jest zmiana fizyczno$ci cztowieka (wzro-
stu, wagi, wymiardw ciala) oraz rezimu demograficznego ewoluujacego od sys-
temu o wysokiej $§miertelnosci i krotkim trwaniu zycia do opartego na niskiej
$miertelno$ci, niskiej plodnosci i wydluzonym trwaniu zycia. Zmiany byly po-
chodna rosngcego panowania czlowieka nad otoczeniem dzieki postepowi tech-
niki, a ich rozprzestrzenienie nastapilo przez dyfuzje wiedzy, a nie modyfikacje
puli genetycznej. Zakres zmian na przykladzie niektorych krajow obrazuje ta-
bela 2.1.

Tabela 2.1. Trwanie zycia i trend sekularny wysoko$ci ciala w USA, Anglii,
Francji, Szwecji, Polsce, 1800-1980

Kraj 1800 | 1850 | 1900 | 1950 | 1980
USA:
€0 . 39,5 | 49,6 69,1 74,4
wysokos¢ ciala 172,9 | 171,1 | 170,0 | 177,3 | 179,1
Anglia
€0 40,3 41,1 46,1 66,1 70,6
wysokos§¢ ciala | 168,6 | 171,2 | 168,0 | 172,6 | 175,0
Francja
€0 32,0 | 40,5 | 451 | 60,9 | 757
wysokos§¢ ciala | 163,0 | 164,3 | 165,4 | 168,0 | 171,2
Szwecja
€o 38,7 | 43,7 | 525 | 69,3 | 752
wysokos¢ ciala 166,7 | 167,3 | 169,5 | 173,9 | 177,2
Polska

€0 29,5 | 27,6 | 39,6 56,1 | 66,0
wysokos¢ ciala . 163,0 | 165,2 | 170,5 | 175,3

Zrédlo: R. Floud, R. W. Fogel, B. Harris, Sok Chul Hong, The Changing Body: Health, Nutrition,
and Human Development in the Western World since 1700, NBER, Cambridge University Press,
Cambridge 2011, s. 69; Polska — trwanie zycia 1800—1900: E. Piasecki, Ludno$é parafii bej-
skiej (woyj. kieleckie) w sSwietle ksiqg metrykalnych z XVIII-XX w., Ossolineum, Wroctaw 1990,
s. 282-285; 1950—1980: Przecietne dalsze trwanie zycia w latach 1950—2012, http://demogra-
fia.stat.gov.pl/bazademografia/TrwanieZycia.aspx (dostep 29 marca 2014).

Skonstruowany przez Fogela model opiera sie na zaobserwowanym zaréwno
w danych wspolczesnych, jak i historycznych, zwigzku pomiedzy Smiertelno$cia
a wysokoscia ciala i wskaznikiem wzrost/waga (BMI). Chroniczne niedozywie-
nie populacji przedindustrialnych powodowalo dostosowanie poprzez redukcje
wysokoSci ciala, co z kolei zmniejszalo zapotrzebowanie na energie nieodzow-
na dla metabolizmu podstawowego. Z chwila, gdy dzieki rewolucji rolniczej
i transportowej podaz zywnosci wzrosta, wysoko$c¢ ciala mogla sie podnosic,
a zjawisku temu towarzyszyto zmniejszenie Smiertelnosci i przedtuzenie trwa-
nia zycia. Jak wynika z bilansu energetycznego opartego na oszacowaniach
konsumpcji zywnosci we Francji i Anglii u schytku XVIII stulecia, przynaj-
mniej 10% najubozszych w obu krajach zylo na granicy biologicznej egzystencji,
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a kolejne 10% sta¢ bylo jedynie na ograniczony wysilek fizyczny*’. Postep agro-
nomiczny spowodowal wzrost standardu zycia, a lepiej odzywieni ludzie mogli
pracowac intensywniej niz wcze$niej. Konsekwencja byl opisany przez Jana de
Vriesa wzrost aspiracji konsumpcyjnych odnoszacych nie tylko do zywnosci,
lecz takze do d6br trwatych?®.

Spojrzenie na tabele 2.1 pokazuje, ze nie wszedzie w XIX wieku trwanie
zycia i przecietna wysoko$¢ ciala zmienialy sie w tym samym kierunku. O ile
jednak we Francji i Szwecji, a takze na ziemiach polskich, oba zjawiska po-
stepowaly razem, o tyle w przypadku amerykanskim i angielskim od polowy
XIX stulecia widoczny byl regres wysokosci ciata. Zjawisko to thumaczy sie fa-
talnymi warunkami zycia w miastach, zmiang relacji cen zywnos$ci w stosunku
do innych doébr oraz rosnaca nier6wnoscia dochodowa. Ponowny powroét na
Sciezke podnoszenia sie wysokosci ciala mozliwy byt dopiero w wyniku popra-
wy standardow higienicznych, ktéra miala miejsce dopiero w koncu XIX i na
poczatku XX wieku.

Azja

Wspdlczesne badania antropologiczne dowodza, ze technofizjoewolucja, do-
konywala sie nie tylko w Europie i Ameryce Polnocnej, lecz takze na innych
kontynentach®. Najlepiej udokumentowane s3, jak dotad, przypadki Japonii
i Korei. Dlatego tez w dalszej czeSci rozwazan przytocze przyklady zaczerpniete
wlasnie z tych krajow. W przypadku Korei antropometria historyczna dostarcza
istotnego argumentu w trwajacej od dziesiecioleci dyskusji na temat bilansu
japonskich rzadéw kolonialnych (1910-1945), z drugiej za$, pordwnanie wyso-
kosci ciala mieszkancow obu cze$ci podzielonego w 1953 roku Potwyspu Kore-
anskiego pokazuje, jak nawet w przypadku homogenicznych genetycznie popu-
lacji warunki spoleczno-polityczne wplywaja na fizyczno$c¢ czlowieka.

Japonia

Ewolucje wysokosci ciala Japonczykow poczawszy od okresu Meiji dokumentu-
ja pomiary dzieci w wieku od 6 do 18 lat dokonywane na zlecenie wladz o$wia-
towych poczawszy od roku 1900.

97 R. Floud, R. W. Fogel, B. Harris, Sok Chul Hong, The Changing Body..., s. 41-61.

98 J. de Vries, The Industrious Revolution.

9 Zob. np. Ph. B. Eveleth, J.M. Tanner, Worldwide Variation in Human Growth, wyd. 2, Cam-
bridge University Press, Cambridge 1990.
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Rok urcdzenia

_ Wykres 2.1. Wysokos¢ ciata dzieci japoniskich urodzonych 1882-1998
Zrédlo: Stature by Age and Sex (F.Y. 1900—2004), Historical Statistics of Japan, rozdz. 24.3:
http://www.stat.go.jp /english/data/chouki/24.htm (dostep 26 marca 2014).

W przypadku mlodziezy 18-letniej roznica pomiedzy kohortami urodzony-
mi w latach 1887 i 1986 wynosi 11,1 cm. W przypadku 6-latkow urodzonych
pomiedzy 1899 a 1998 rokiem jest to 10,4 cm. Najwiekszy skok — wynoszacy
az 19 cm — dokonal sie wsrod chlopeow liczacych 12 lat, urodzonych pomiedzy
1893 a 1992. Ta ostatnia wielko$¢ odzwierciedla zaré6wno zwiekszanie sie wyso-
kosci ciala, jak i obnizanie wieku pokwitania. Oba wskazniki — wysoko$¢ ciala
w wieku 18 lat, jak i poczatek okresu pokwitania — moga by¢ traktowane jako
odzwierciedlajace jakos¢ zycia.

Jak pokazuje wykres 2.1, podnoszenie sie wysokosci ciala nie bylo proce-
sem jednostajnym. Wyrazne zalamanie trendu dla 18-latkow mialo miejsce
pomiedzy kohortami urodzonymi w latach 1925-1932, co wigza¢ mozna z wiel-
kim kryzysem. Uderza natomiast rowny i staly trend ku wysokoroslosci dla ko-
hort urodzonych w czasie II wojny $wiatowej. By¢é moze niekorzystne warunki
w okresie najwcze$niejszego dziecinstwa zrekompensowane zostaly w okresie
pokwitania. O tym, ze IT wojna Swiatowa miala jednak niekorzystny wptyw na fi-
zyczno$¢ Japonczykow $wiadeza pomiary 6-latkow urodzonych pomiedzy 1935
a 1947, kiedy odnotowano wyrazne obnizenie sie wysokosci ciala. Powojenny
bardzo szybki i trwajacy przez cztery dziesieciolecia trend ku wysokorostosci
wspdlistnial z ,japonskim cudem gospodarczym”. Zahamowanie trendu zary-
sowalo sie w latach 80-tych XX wieku. Trudno orzec, czy mamy do czynienia
z wyczerpaniem sie potencjalu genetycznego, czy tez obserwowana stagnacja
ma zwiazek z zastojem gospodarczym lat 9o-tych.

Korea

Przebieg zmian wysoko$ci ciala w Korei jest trudniejszy do przesledzenia z uwa-
gi na brak danych poréwnywalnych jakoSciowo z japonskimi. Dla ostatnich de-
kad najczeSciej wykorzystywane sa pomiary antropometryczne wykonane przez
Koreanska Agencje Techniki i Standardow na potrzeby przemystu. Pierwsze
narodowe zdjecie antropometryczne przeprowadzono w 1979 roku na probie
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17 tys. 0s6b w wieku od 6 do 50 lat**°. Na podstawie tych danych mozna wyrobié¢
sobie opinie o ewolucji wysoko$ci ciata, od lat 30-tych XX stulecia poczynajac.
Podobne dane znalez¢ mozna w archiwum Koreanskiej Kompanii Ubezpieczen
Medycznych (KMIC), ktéra od czasu wprowadzenia powszechnych ubezpieczen
zdrowotnych dla pracownikoéw panstwowych w 1989 roku prowadzi badania
medyczne ubezpieczonych. W obu przypadkach Zrédlem bledu moze by¢ fakt,
ze wysoko$¢ ciala os6b w wieku ponad 40 lat stopniowo ulega zmniejszeniu
z powodu zuzycia kragzkow miedzykregowych kregoslupa. W konsekwencji
dane dla starszych rocznikow beda zanizone. Innym czynnikiem znieksztalca-
jacym jest wieksza przezywalno$é osob o $redniej i wiekszej wysoko$ci ciala, co
w starszych rocznikach powoduje przeszacowanie Sredniej. Nie wiadomo, czy
oba efekty sie znoszg, czy tez powoduja multiplikacje btedu. Dane KMIC s3 za-
wyzone réwniez z tego powodu, ze w odroznieniu od zdje¢ antropometrycznych,
nie sa oparte na probie losowej. Wiekszo$¢ ubezpieczonych stanowia pracow-
nicy umyslowi, nauczyciele i urzednicy, co dla rocznikoéw urodzonych przed la-
tami 60-tymi moze w sposo6b systematyczny zawyzac Srednig wysokos$¢ ciata'o:,

Jeszcze wiekszy problem stanowia dane antropometryczne dotyczace
mieszkancow Koreanskiej Republiki Ludowo-Demokratycznej, kraju zamknie-
tego, niepublikujacego nawet podstawowych danych statystycznych. Kleski
glodu, jakie nawiedzily to panstwo w latach 9o-tych i doprowadzily do Smierci
glodowej od 600 tys. do 1 mln oséb, spowodowaly, ze ubiegajacy sie o miedzy-
narodowa pomoc zywnoSciowa rezim dopuscil zagranicznych specjalistow do
przeprowadzenia serii kontrolowanych badan sondazowych dotyczacych dzieci
i kobiet, ktore pozwolily na szacunkowg ocene skali niedozywienia°2. Drugim
zrodlem pozwalajacym zajrzeé za zelazna kurtyne rozdzielajaca Polwysep sa
pomiary uciekinierow, ktoérzy trafili do Chin lub Korei Poludniowej. Obok da-
nych zebranych w ostatnich dekadach istniejg tez pomiary wczes$niejsze prze-
prowadzone przez Japonczykow w okresie kolonialnym (1910-1945).

Az do 1876 roku Potwysep Koreanski byl zamkniety dla przybyszow z ze-
wnatrz. Politycznie pozostawal podporzadkowany Chinom, ale zwierzchnos$é
ta miala znaczenie symboliczne. Ta do$¢ komfortowa izolacja zalamala sie na
przelomie XIX i XX w. O losach Korei zdecydowata wojna japonsko-chinska
1894—-1895, w ktorej wyniku definitywnie zakonczyl sie okres dominacji chin-
skiej, a rozpoczela sie krotka epoka pierwszej niepodlegloéci (1895-1905),
gdy Cesarstwo Korei balansowalo miedzy wplywami japonskimi, chinskimi
i rosyjskimi. Kleska Rosji w wojnie z Japonig (1904—1905) zapoczatkowa-
la okres dominacji japonskiej. W 1910 roku Japonczycy zmusili do abdykacji
100 Young-suk Lee, Anthropometric Data Analysis for Body Shape Modeling in Korean, “Korean
Journal of Physical Anthropology”, t. 26, 2013, s. 61-69. Zdjecia antropologiczne przeprowa-
dzono w latach 1979, 1986, 1992, 2003 i 2010.

101 Tnsong Gill, Stature, Consumption and the Standard of Living in Colonial Korea, [w:] The
Biological Standard of Living in Comparative Perspective, red. J. Komlos, J. Baten, Stuttgart
1998, s. 135.

1‘2QOszacé);vSvanie $miertelnoéci za: S. Haggard, M. Noland, Famine in North Korea. Markets,
Aid and Reform, Columbia University Press, New York 2007, s. 6-11. Sondaze charakteryzuje

D. Schewekendiek, Incorruptible Information on North Korea? An Overview and Review of
Anthropometric Assessments, “Journal of Peace and Unification Studies”, t. 1, 20009, s. 317-364.
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ostatniego wladce Korei z dynastii Joseon, cesarza Sunjonga i stworzyli admi-
nistracje podporzadkowana gubernatorowi generalnemu.

Wiekszo$¢ badaczy ocenia epoke kolonialng przez pryzmat wydarzen po-
litycznych, widzac w niej gldbwnie przesladowania zwolennikéw niepodleglosci
oraz proby wynarodowienia Koreanczykow. Choé¢ zastluga nowych wladz byla
rozbudowa i modernizacja szkolnictwa, to jednoczes$nie jezykiem wykladowym
byl japonski, a uczniéw zmuszano do oddawania czci cesarzowi. W przestrzeni
publicznej zacierano $lady niepodleglosci, a nawet zmuszano Koreanczykéw do
zmiany imion i nazwisk na japonskie.

Kolonizacja Korei miata jednak i druga strone. To wlasnie w tym okre-
sie zainicjowano pierwsza industrializacje, wzrosla produkcja ryzu, nastgpila
eksplozja populacji®3. W okresie tym powstaly rowniez pierwsze koreanskie
firmy, z ktérych cze$é istnieje do dzisiaj. Poniewaz jednak Koreanczycy byli
obywatelami drugiej kategorii w swym wlasnym kraju, o czym $wiadczy dys-
proporcja w placach i strukturze zatrudnienia, ocena konsekwencji rzadow
kolonialnych jest kontrowersyjna. Wynoszacy 60% wzrost plondéw ryzu mie-
dzy rokiem 1915 a 1937 nie musial by¢ rownoznaczny ze wzrostem konsumpcji
z powodu silnego przyrostu liczby ludno$ci, eksportu do Japonii oraz spada-
jacych cen, przez co dochody bezposrednich producentéw pozostawaly bez
zmian'®4,

Od poczatku XX wieku dysponujemy wieksza liczba pomiarow, z ktorych
jednak zaden nie moze by¢ traktowany jako reprezentatywny. Pierwszego po-
miaru dokonal angielski antropolog Alfred Stripling, ktory otrzymat Srednia dla
dorostych mezczyzn 163,8 cm. Z kolei mierzacy zohierzy Japonczycy uzyskiwa-
li Srednie w granicach 161,9-163,8 cm. Inne badania odnosily sie do wiezniow
i mieszkancow seulskich slumsow, dajac rezultaty w granicach 160-161 cm.
Mitsuhiko Kimura, ktéry jako pierwszy siegnal po dane o wysoko$ci ciata jako
zrodlo do oceny japonskiej polityki kolonialnej w Korei, konkludowal rozwaza-
nia ostroznie, podkreslajac, ze w niektorych dziedzinach — edukacji, produkcji
ryzu, $miertelnoSci — rzady japonskie przyniosly postep, ale w innych — warun-
ki mieszkaniowe i przede wszystkim samoocena Koreanczykoéw — mialy konse-
kwencje ujemne*s.

Od tego czasu probe usystematyzowania zmian wysokosci ciala podjeto
w czterech pracach. Insong Gill oparl badania na danych Koreanskiej Kompa-
nii Ubezpieczenn Medycznych (KMIC), Seong-Jin Choi i Daniel Schwekendiek
wzbogacili te obserwacje o pomiary wysoko$ci ciala wiezniéw politycznych
urodzonych w latach 1890-1916, przetrzymywanych w okresie kolonialnym
w seulskim wiezieniu Soedaemun, a Duol Kim i Heejin Park przebadali publi-
kowane przez wladze japonskie pomiary os6b zmarlych Smiercia nagla, ktorych

103 Myung Soo Cha, Nak Nyeon Kim, Korea’s First Industrial Revolution, 1911—-1940, “Explora-
tions in Economic History”, t. 30, 2011, s. 1-15. Podobna ocena okupacji japonskiej z punktu wid-
zenia gospodarki, A. Kohli, State-Directed Development: Political Power and Industrialization
in the Global Periphery, Cambridge University Press, Cambridge 2004, s. 27-61.

14 M. Kimura, Standards of Living in Colonial Korea: Did the Masses Became Worse Off or Bet-
ter Off Under Japanese Rule? “Journal of Economic History”, t. 53, 1993, s. 629-652.

195 Ibidem., s. 649.

55



rodzin poszukiwano za pomocg ogloszen w dziennikach urzedowych. Ostatnio
za$ o Korei i calej Azji Wschodniej pisal po raz kolejny Daniel Schwekendiek'®.
Rezultaty obrazuje tabela 2.2.

Tabela 2.2. Wysoko$¢ ciala Koreanczykow urodzonych 1890-1992

Rok Wysoko$¢ | Zmiana Uwagi Japonczycy
urodzenia wem (cm/
dekada)
1890 162,9 - Zohierze 159,7
1910 164,5 0,8 | WieZniowie 161,8
1920 165,3 0,8 | Ubezpieczeni KMIC 163,5
1930 167,4 2,1 Ubezpieczeni KMIC 162,1
1940 168,2 0,8 | Ubezpieczeni KMIC 165,6
1950 168,8 0,6 | Ubezpieczeni KMIC 168,4
1960 170,3* 1,5 Ubezpieczeni KMIC 169,8
1961 166,8* - Zdjecie antropologiczne 169,6
1979
1968 167,9 1,6  |Zdjecie antropologiczne 170,8
1986
1979 171,8 3,5 |Zdjecie antropologiczne 171,2
1997
1985 172,9 1,8 Zdjecia antropologiczne 171,2
2003
1992 172,9 0,0 |Zdjecie antropologiczne
2010

Zrédla: zolnierze: M. Kimura, Standards of Living in Colonial Korea: Did the Masses
Became Worse Off or Better Off Under Japanese Rule? “Journal of Economic History’, t. 53,
1993, S. 645; wiezniowie 1 ubezpieczeni: Seong-Jin Choi, D. Schwekendiek, The Biological
Standard of Living colonial Korea, 1910—1945, “Economics and Human Biology”, t. 7, 2009,
s. 260; zdjecia antropologiczne: Young-suk Lee, Anthropometric Data Analysis for Body Shape
Modeling in Korean, “Korean Journal of Physical Anthropology”, t. 26, s. 62, Japonia: Stature
by Age and Sex (F.Y. 1900—2004), Historical Statistics of Japan, rozdz. 24.3: http://wwuw.stat.
go.jp /english/data/chouki/24.htm (dostep 26 marca 2014).

* Obnizenie $redniej miedzy kohortami 1960 a 1961 jest wynikiem zmiany podstawy oszacowa-
nia. Ubezpieczeni wywodzili sie z klasy $redniej, uczestnicy zdjecia antropologicznego sa proba
reprezentatywna spoleczenstwa.

Zestawione wyniki pomiaréw pokazuja, ze pierwsza dekada rzadéw kolo-
nialnych nie przyniosta wiekszych zmian. Przyrosty rzedu 0,8 cm na dekade do

106 Tnsong Gill, Stature, Consumption and the Standard of Living in Colonial Korea; Seong-Jin
Choi, D. Schwekendiek, The Biological Standard of Living in Colonial Korea, 1910—1945, “Eco-
nomics and Human Biology”, t. 7, 2009, s. 259-264; Duol Kim, Heejin Park, Measuring living
standards from the lowest: Height of the male Hangryu deceased in colonial Korea, “Econom-
ics and Human Biology”, t. 48, 2011, s. 590-599; D. Jong Schwekendiek, East Asia on the Rise.
The Anthropometric History of China, Japan and Korea, [w:] The Oxford Handbook of Eco-
nomics and Human Biology, s. 693-709.
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1920 roku moga by¢ ztudzeniem statystycznym wynikajacym z trudnego do po-
réwnania charakteru danych. Zohierze urodzeni okolo roku 1890 rekrutowali
sie z nizszych klas spolecznych, a ubezpieczeni przez KMIC reprezentowali kla-
se $§rednia i przez to byli zapewne wyzsi od wieznidéw, wérdd ktorych 42% stano-
wili chlopi. Znaczny — wynoszacy 2,1 cm — skok zarysowal sie dopiero w latach
20-tych, a wiec wtedy, gdy zauwazalne juz byly pierwsze efekty reform wprowa-
dzonych przez Japonczykow. W kolejnych dwdch dziesiecioleciach tempo tren-
du ku wysokorosto$ci ostablo, co bylo zapewne konsekwencja wielkiego kryzysu
i drugiej wojny $wiatowej. Ogolnie jednak okres kolonialny nie wypada zle pod
wzgledem standardu zycia mierzonego przez pryzmat wysoko$ci ciata.

Podobny bilans rzadéw japonskich widzimy na Tajwanie (1895-1945). Za-
rowno Kelly Olds, jak i Stephen L. Morgan i Shiyung Liu, ktorzy badali ten pro-
blem, skonstatowali podnoszenie sie wysokosci ciala w latach 20-tych oraz jej
stagnacje w nastepnych dziesiecioleciach'*’.

Badanie wymiaréw os6b zmarlych nagle, w wiekszosci wywodzacych sie
z biedoty, wskazuje, ze w grupie tej $rednia wysokos¢ ciala wzrosla pomiedzy
kohortami urodzonych w 1880 i 1920 roku o 2,2 cm. By¢ moze postawié wolno
hipoteze, ze postep cywilizacyjny w okresie kolonialnym premiowal warstwy
ubozsze poprzez zmniejszanie rozwarstwienia dochodowego.

Dwukrotne przyspieszenie trendu sekularnego w Korei zarysowalo sie po za-
konczeniu wojny koreanskiej. Z kolei wyrazne obnizenie $redniej miedzy urodzo-
nymi w 1960 i 1961 jest wynikiem zmiany podstawy zrodlowej. Jak powiedziano,
dane KMIC dotycza klasy Sredniej, podczas gdy zdjecie antropologiczne z 1979
roku ma charakter reprezentatywny. Nastepne ¢wieréwiecze, epoka rzadow dykta-
torskich generala Parka Chung He i przyspieszonej modernizacji kraju, przyniosto
bardzo szybkie podnoszenie sie wysokosci ciala'°®. Tempo rzedu 3,5 cm na dekade
pomiedzy 1968 a 1979 nalezy do najszybszych w skali Swiatowej. Zahamowanie na-
stapilo dopiero po 1985 roku i podobnie jak w przypadku japonskim, trudno okre-
§li¢, czy jest ono konsekwencja wyczerpania sie rezerw potencjalu genetycznego.

W danych przytoczonym w tabeli 2.2 widoczna jest wspoélgra czynnikow ge-
netycznych i Srodowiskowych. W kohortach urodzonych w latach 1890-1910,
gdy dysponujemy danymi dla zolierzy i wiezniow, Koreanczycy przerastali
Japonczykéw o 2—-3 cm. Proporcja ta odwrocila sie w rocznikach urodzonych
w latach 19611 1968, kiedy modernizacja gospodarcza Japonii byta juz zaawan-
sowana, podczas gdy w Korei dopiero sie rozpoczynala. Powré6t do stosunkow
z poczatku badanego okresu nastapil w latach 80-tych, kiedy ponownie Kore-
anczycy zaczeli przerasta¢ Japonczykow. Cho¢ potencjal genetyczny faworyzuje
Koreanczykow, to w latach 60-tych modernizacja spoleczno-ekonomiczna

107 K.B. Olds, The biological standard of living in Taiwan under Japanese occupation, “Econom-
ics and Human Biology”, t. 1, 2003, s. 187-206 oraz S.L. Morgan, Shiyung Liu, Was Japanese Co-
lonialism Good for the Welfare of Taiwanese? Stature and the Standard of Living, “The China
Quartertly”, t. 192, 2007, s. 990-1017.

108 Bilans rzgdow Parka wciaz budzi kontrowersje. Dyktator-modernizator jest potepiany za na-
gminne tamanie zasad demokratycznych i praw czlowieka, cho¢ jego zaslugi na polu moderniza-
cji kraju sa oczywiste, zob. M. Kopczynski, ,,Cud nad rzekq Han”. Park Chung Hee czy ,,panstwo
rozwoju gospodarczego”? ,Dzieje Najnowsze”, t. 46, 2014, s. 73-91.
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zniwelowala go, dajac przewage Japonczykom. Dopiero wyréwnanie sie warun-
kow zycia umozliwilo na powr6t ujawnienie sie wiekszego potencjatu genetycz-
nego mieszkancow Korei.

O tym, ze trend ku wysokorostosci jest odwracalny, a w kazdym razie moz-
liwy do zatrzymania w sytuacji pogorszenia sie warunkéw zycia, §wiadczy ze-
stawienie wysokosci ciala Koreanczykoéw z ponocy i potudnia Potwyspu. W tym
wypadku mamy do czynienia z ludnosScig o identycznym potencjale genetycz-
nym, ale zyjaca w skrajnie réznych warunkach ekonomicznych (tabela 2.3).

Tabela 2.3. Wysoko$¢ ciala Koreanczykow z pélnocy i potudnia Polwyspu

uroIc{i(;l(:nia Poludnie | Polnoc | Réznica Zrodio
1888/1890 161,4 163,4 | -2,0 Zomierze

1918 162,3 163,4 -1,1 Robotnicy

1918 163,8 165,2 -1,4 Studenci
1932-1941 164,1 164,4 -0,3 Uciekinierzy z KRL-D
1942-1951 166,5 164,6 +1,9 Uciekinierzy z KRL-D
1952-1961 167,9 165,0 +2,9 Uciekinierzy z KRL-D
1962-1966 169,6 165,4 +4,2 Uciekinierzy z KRL-D
1967-1971 171,3 165,8 +5,5 Uciekinierzy z KRL-D
1972-1976 171,7 165,8 +5,9 Uciekinierzy z KRL-D
1977-1979 171,3 164,9 +6,4 Uciekinierzy z KRL-D
1981-1982 170,8 164,9 +5,9 Uciekinierzy z KRL-D

Zrédlo: kohorty 1888/1890 do 1918: M. Kimura, Standards of Living in Colonial Korea..., s. 645;
pozostale dane: Sunyoung Pak, The biological standard of living in the two Koreas, “Economics and Hu-
man Biology”, t. 2, 2004, s. 513.

Na przetomie XIX i XX wieku wysoko$¢ ciala mieszkancow poinocnej po-
towy Potwyspu Koreaniskiego przewyzszala notowania dla potudnia w sposéb
statystycznie istotny. Zmiany w kierunku przeciwnym nastapily po podziale
Potwyspu w wyniku rozejmu z roku 1953. O ile jednak poczatkowo — w genera-
¢ji urodzonej w latach 1932—1941 — ro6znice te wyroéwnaly sie, o tyle w kolejnych
dziesiecioleciach trend sekularny na poinocy zatrzymatl sie, a nawet zaczat od-
wraca¢ w rocznikach urodzonych w péznych latach 70-tych XX wieku. W kon-
sekwencji r6znica w wysoko$ci ciala na korzy$¢ potudnia wzrosta do 6 cm. Nie
mozna wykluczy¢, ze faktyczne roéznice sa jeszcze wieksze, bowiem populacja
uciekinierow z Korei Polnocnej nie jest reprezentatywna dla ogoétu ludnosci.
Roznica pomiedzy poélnoca a poludniem zwieksza sie pomimo zainicjowanej
jeszcze przez Kim Ir Sena w latach 80-tych kampanii na rzecz powiekszania
wysokosci ciala jego poddanych, czemu shizy¢ miala intensyfikacja ¢wiczen
fizycznych mlodziezy szkolnej'*. Dane antropometryczne nie daja sie jednak

109 P, Schwekendiek, A Socioeconomic History of North Korea, McFarland, Jefferson 2011, s. 91-92.
Jednocze$nie obnizono minimalng granice wysokosci ciala poborowych ze 150 do 127 cm.
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zafalszowa¢, nawet w kraju, w ktérym propaganda $wieci niewyobrazalne w nor-
malnym $wiecie tryumfy.

Konkludujac powyzsze rozwazania, stwierdzi¢ trzeba, ze antropometria hi-
storyczna w ciggu blisko 40 lat swego istnienia przeszla droge od metodologicznej
ciekawostki do wiedzy mogacej przyczyni¢ sie do naswietlenia fundamental-
nych zagadnien dziejow ludzko$ci. Jej zalety poznawcze znane byly antropolo-
gom fizycznym juz od XIX wieku. Ale specjaliSci zajmujacy sie ta nauka kieru-
ja uwage przede wszystkim na terazniejszosc i tylko z rzadka czynig wycieczki
wstecz, najczesciej przy tym opierajac sie na dorobku swych poprzednikéw po
fachu. Szczesliwe interdyscyplinarne zetkniecie sie Srodowiska antropologow
z profesjonalnymi historykami, w poczatku lat 8o-tych XX stulecia, otworzylo
nowe perspektywy badawcze. Znajacy zrédla historycy byli w stanie dostarczy¢
znacznie wiecej obserwacji. Przy okazji udalo sie ozywi¢ omijane dotad przez
historykow zrodla, czyli dane komisji poborowych czy wiezien. W ten sposéb
narodzilo sie nowe pole badawcze, ktore dzieki pracom Roberta W. Fogela
i jego uczniow stale poszerza swoj zasieg, wychodzac poza czysta antropome-
trie, ku zagadnieniom zdrowia, choroby i wydajnoS$ci pracy w przeszlo$ci. Na-
suwa sie analogia z demografig historyczng, ktéra w latach 50-tych ubieglego
wieku dzieki zetknieciu sie profesjonalnego demografa Louisa Henry z histo-
rykiem Gustavem Fleury rowniez przezyla rozkwit, stajac sie w jedna z najbar-
dziej dynamicznie rozwijajacych sie czeSci historii spotecznej°. Czas pokaze,
czy antropometria historyczna odegra podobna role jak w swoim czasie histo-
ryczna demografia. Tak czy inaczej, jej przyklad pokazuje, ze przekraczanie gra-
nic waskich specjalizacji i laczenie sil przedstawicieli wydawaloby sie odleglych
od siebie nauk ma kolosalng przysztosc¢.

uo ,, Stone, Past Achievements and Future Trends, “The Journal of Interdisciplinary History”,
t. 12, 1981, s. 56-66.
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Rozdzial I11

Wysoko$¢ ciala jako miernik standardu zycia
na ziemiach polskich od sredniowiecza do
poczatku XIX wieku

B adania nad standardem zycia w przeszlo$ci naleza do kanonu historii go-
spodarczej. Odnalezione w czasie badan polowych materialy osteologiczne
opracowane przez antropologow, pozwalajg rzuci¢ Swiatlo na standard zycia
badanych populacji zyjacych w epokach nie posiadajacych pisemnej dokumen-
tacji zrodtowej. Antropometria nalezy do klasycznych po6l badawczych antropo-
logii fizycznej i zaleznej od niej na tym polu archeologii. Dopiero jednak wtar-
gniecie w ten obszar badawczy historykéw pozwolito odnalez¢ obszerne zasoby
zrodel archiwalnych pozwalajacych cofna¢ wiedze o wymiarach ludzkiego ciala
do stulecia XIX, a niekiedy nawet i XVIII. W ten sposob utworzony zostal po-
most pozwalajacy polaczy¢ wspolczesne pomiary przyzyciowe z danymi archi-
walnymi i pomiarami opartymi na materiale kostnym. Niniejszy rozdzial stano-
wi probe polaczenia trzech rodzajéw pomiaréw wysoko$ci ciala mieszkancow
ziem polskich.

Wysokos$¢ ciala w zrédlach pisanych

Wsérod niewatpliwych osiggnieé historycznej antropometrii (anthropometric
history — termin Johna Komlosa) wymieni¢ nalezy badania nad zwigzkiem
miedzy dochodem narodowym na glowe a biologicznym standardem zycia mie-
rzonym wysoko$cig ciala. Do niedawna antropolodzy sadzili, ze trend sekularny
jest zjawiskiem stosunkowo nowym, wystepujacym od polowy XIX wieku. We
weczeSniejszych stuleciach, w kazdym razie w epoce po rewolucji neolitycznej,
Srednia wysoko$¢ ciala miata by¢ niezmienna, a jesli podlegala zmianom, to
byly one niewielkie i mialy rozklad dos¢ przypadkowy. Jedyna wyraznie zazna-
czong zmiana — dodajmy, ze byla to zmiana na niekorzy$¢, ku wyraznie niz-
szej wysoko$ci ciala — mialo by¢ przejscie od gospodarki towiecko-zbierackiej
do rolniczej'. Wedle obliczenn Jamesa M. Tannera dla Europy 1880-1950,

1t ML.N. Cohen, Health and Rise of Civilization, Yale University Press, New Haven 1989; N.A. Ko-
epke, The Biological Standard of Living in Europe from the Late Iron Age to the Little Ice Age,
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przecietny przyrost wysoko$ci ciala wynosil okolo 1,5 cm na dekade dla dzieci
w wieku 5-7 lat, 2,5 cm dla dzieci w wieku dojrzewania i 1 cm na dekade dla
osobnikow dorostych*2. Wszystko to dawato sie latwo powigzac z rosnacym po-
ziomem dochodu narodowego, relatywnym spadkiem cen zywnosci i wzrostem
plac realnych najszerszych warstw ludno$ci's.

W pierwszym okresie rozwoju antropometrii historycznej rowniez wér6d
historykow panowalo przekonanie, ze dochéd narodowy i wysoko$¢ ciala sa
skorelowane pozytywnie. Do$¢ szybko jednak okazalo sie, ze zalezno$é nie
jest prosta. Cho¢ w dzisiejszych populacjach zwiazek ten jest dobrze udoku-
mentowany, to w okresie wczesnej industrializacji bylo inaczej"s. Industriali-
zacja polaczona z urbanizacja w krajach takich jak Wielka Brytania czy USA
powodowala obnizanie sie éredniej wysokoéci ciala. Swiadezy o tym zaréwno
dysproporcja wysokosci ciala miedzy Anglikami a Szkotami i Irlandczykami na
niekorzy$¢ Anglikdw w drugiej polowie XVIII i poczatku XIX wieku, jak i obni-
zenie sie Sredniej wysoko$ci ciala mieszkancow Anglii w drugiej polowie XVIII
stulecia.
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Wykres 3.1. Wysokos¢ ciala zolierzy angielskich urodzonych 1730-1850
Wykres obrazuje tendencje zmian, a nie wysoko$¢ ciala populacji, bowiem $rednig obliczono bez
korekty uwzgledniajacej fakt, ze lewe skrzydto rozktadu wzrostu jest niepelne z powodu zastoso-
wania minimum wysoko$ci ciala.
Zrédio: John Komlos, Shrinking in a Growing Economy?, s. 781.

[w:] The Oxford Handbook of Economics and Human Biology, s. 70-108.

12 J M. Tanner, Rozwoj w okresie pokwitania, Panstwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 1963, s. 160-162.

13 R, Floud, The Heights of Europeans since 1750: A New Source for European Economic His-
tory, [w:] Stature, Living Stamdards, and Economic Development. Essays in Anthropometric
History, J. Komlos (Ed.), Chicago University Press: Chicago 1994, s. 9-24.

14 [bidem, R.H. Steckel, Height and Per Capita Income, “Historical Methods”, t. 16, 1983, s. 1-7.
15 J. Komlos, Shrinking in a Growing Economy?
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Wyrazne obnizenie sie $redniej wysokos$ci ciala w okresie industrializacji za-
obserwowaé mozna réwniez w Stanach Zjednoczonych, gdzie w XVIII wieku pobo-
rowi byli znacznie wyzsi niz w Europie. Zolierze uczestniczacy w XVIII-wiecz-
nych wojnach kolonialnych mierzyli ok. 172 c¢cm i Srednia ta utrzymywala sie
az do poczatku industrializacji w stanach péocnych okolo 1840 roku, by
w nastepnych generacjach — az po urodzonych w 1900 roku — obnizy¢ sie
0 2 cm, a potem znd6w wzrasta¢ w XX stuleciu*®. Dodajmy, ze wysokos¢ ciala rdzen-
nych mieszkancéw Ameryki przewyzszala posture bialych przybyszow. Indianie
prerii mierzeni u schytku XIX wieku przez Franza Boasa mieli przecietnie 172,6 cm,
a nie mozna wykluczy¢, ze przed 1830 rokiem przecietna byla jeszcze wyzsza, by¢
moze nawet osiggala 176 cm'”. Do sprawy tej jeszcze powrdcimy.
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; Wykres 3.2. Wysoko$¢ ciala poborowych w USA, 1710-1980
Zrédlo: R.H. Steckel, Stature and Standard of Living..., s. 1920.

Z obserwacji tych wynika, ze w modelu zalezno$ci miedzy dochodem na-
rodowym, a stanem biologicznym populacji wéréd czynnikéw wyjasniajacych
zmiany wysokoSci ciala nalezy uwzgledni¢ rowniez stopien koncentracji docho-
du spotlecznego, relacje miedzy ogélnym poziomem cen a cenami artykulow
zywnoS$ciowych, w tym i relacje miedzy zywnoscia ,luksusowa” a towarami sta-
nowigcymi podstawe wyzywienia ubozszych warstw spoleczenstwa. Na wskaz-
niki biologiczne ma tez wplyw gestos$¢ zaludnienia i intensywno$¢ wysitku fi-
zycznego podczas pracy. Co wazne, czynniki te nie zawsze zmienialy sie w tym
samym kierunku.

Przekraczajaca w XVIII wieku 170 cm przecietna wysoko$é ciala zomierzy
armii amerykanskiej nie miala odpowiednika w Europie. Pierwsze wiarygodne,
pozwalajace na szersze porownanie, dane dotyczace Sredniej wysoko$ci ciala na
Starym Kontynencie pochodza z polowy XIX stulecia®.

u6 R.H. Steckel, Stature and Standard of Living..., s. 1920.

17 R.H. Steckel, J.M. Prince, Tallest in the World: Native Americans of the Great Planes in the
Nineteenth Century, “The American Economic Review”, t. 91, 2001, s. 287-204.

u8 J, Komlos, Anthropometric Evidence on Economic Growth, Biological Well-being and Re-
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Tabela 3.1. Wysoko$¢ ciala poborowych i zolierzy w Europie urodzonych
w polowie XIX wieku

Kraj Rok urodzenia Wysokoé¢ ciala
Norwegia 1858 169,0
Szwecja 1860 168,6
Dania 1860-1869 167,3
Belgia 1856-1861 165,5
Chorwacja 1863 165,5
Francja 1860 165,4
Wielka Brytania 1850 165,3
Holandia 1855 165,2
Austria 1863 164,8
Bawaria 1855 164,6
Czechy 1863 164,6
Wegry 1863 163,9
Kroélestwo Polskie 1861 163,0
Hiszpania 1874 162,6
Wtochy 1854 162,4
Galicja 1863 161,0

Zrédlo: J. Komlos, Anthropometric Evidence on Economic Growth, Biological Well-being and
Regional Convergence in the Habsburg Monarchy, c. 1850-1910, “Cliometrica”, t. 1, 2007,
s. 214.

Ro6znica Srednich pomiedzy Ameryka a Europa jest wyrazna. Jedynie Nor-
wegowie urodzeni w potowie XIX stulecia zblizali sie do 170 cm stanowiacych
norme w USA. Przecietna wysoko$¢ ciala poborowych europejskich wahala sie
miedzy 161 a 169 cm, z mediang wynoszaca 165 cm. Na tym tle uderzajaco niska
byla wysokos¢ ciala mieszkancow Galicji, zaledwie 161 cm. Ponizej europejskiej
Sredniej ksztaltowal sie rowniez wzrost mieszkancow Kroélestwa Polskiego, wy-
noszacy okolo 163 cm. Nie odbiegaly natomiast od europejskiej $redniej dane
z Wielkopolski, gdzie og6t poborowych mierzyl 165,5 cm (Polacy 165,0)"°. Przy-
spieszenie trendu obserwowac tez mozna w pozostalych zaborach. Stan wiedzy
na temat ewolucji wysokosci ciala w oparciu o badania przyzyciowe ilustruje
tabela 3.2.

gional Convergence in the Habsburg Monarchy, c. 1850—1910, “Cliometrica”, t. 1, 2007, s. 214.
19 M. Kopezynski, Agrarian reforms, agrarian crisis and the biological well being in Poland,
1845-1892, “Economics and Human Biology”, t. 5, 2007, s. 462, O. Nowak, Wysoko$¢ i masa
cial mlodych mezczyzn w okresie przemian historycznych i spoleczno-gospodarczych drugiej
polowy XIX i poczqtku XX wieku na ziemiach polskich, Wydawnictwa UAM: Poznan 2011, s. 55.
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Tabela 3.2. Wysoko$¢ ciata poborowych w Polsce (urodzeni 1845-1982)

urofjigle(nia Kll;(()}le;i?go Galicja | Wielkopolska | Polska
1845 163,0b 161,09 a -
1855 163,0b 161,3 a -
1861 163,0b 161,4 a 165,5de -
1871 164,3 b 163,8 b 166,1df -
1881 164,9 b 164,8 b -
1887 165,2 b 165,8 b 166,5dg -
1892 165,3 b - 167,3dh -
1900 - - 165,0 b
1906 - - 165,9b
1946 - - 170,5C
1957 - - 173,2 ¢
1967 - - 175,3 ¢
1976 - - 176,9 ¢
1982 - - 177,4 ¢

Zrédla: M. Kopezyniski, Agrarian reforms, agrarian crisis and the biological well being in Po-
land, 1845-1892. “Economics and Human Biology”, t. 5, 2007, s. 463, T. Bielicki, A. Szklarska,
S. Koziel, Z. Welon, Transformacja ustrojowa w Polsce w Swietle antropometrycznych badarn
19-letnich mezczyzn, Monografie Zakladu Antropologii PAN, Wroctaw 2003; 19, O. Nowak,
Wysokosé i masa cial miodych mezczyzn w okresie przemian historycznych i spoteczno-gospo-
darczych drugiej potowy XIX i poczqtku XX wieku na ziemiach polskich, Wydawnictwa UAM:
Poznan 2011, s. 55.

a—wiek 20-22lata; b —wiek 21 lat, ¢ — wiek 19 lat, d — wiek 20 lat, e — dekada urodzenia 1860-1870,
f — dekada urodzenia 1870-1880, g — dekada urodzenia 1880-1890, h — lata urodzenia
1891-18095.

Wysoko$¢ ciala w materialach osteologicznych

Badacz, chcacy cofnaé sie do dalszej przeszlosSci i nakresli¢ obraz zmian w per-
spektywie ,dlugiego trwania”, napotyka na zasadniczy problem w postaci braku
materialu zrodlowego poréwnywalnego z wojskowymi pomiarami przyzycio-
wymi. Najstarsze dane dotyczace poborowych w Europie siegaja kohort uro-
dzonych w drugiej potowie XVII wieku (Francja), a w Polsce — w poczatku XIX
stulecia®*°. Dla czaséw wcze$niejszych jedynym dostepnym zrédlem sa mate-
rialy kostne. Poniewaz mozliwo$¢ dokonania pomiaru szkieletu in situ nalezy
do wyjatkow, uciekac sie trzeba do pomiaréw kosci dlugich'?'. W obliczeniach
tych stosuje sie kilka rownorzednych metod opartych na obserwacji, ze rozmiar
kosci dlugich jest skorelowany z wysoko$cig ciala. Trzeba jednak zauwazyé¢, ze
wyniki uzyskiwane za pomoca metod Manouviera, Pearsona, Trotter-Gleser

0 J, Komlos, An anthropometric history of early modern France, ,European Review of Econo-
mic History”, t. 7, 2003, s. 159-189, dla ziem polskich: W. Caban, Stuzba rekrutéw z Krélestwa
Polskiego w armii carskiej w latach 1831-1873, DiG: Warszawa 2001, s. 69-71, zob. tez nastepny
rozdzial.

21 J, Piontek, Biologia populacji pradziejowych — zarys metodyczny, Wydawnictwa UAM: Po-
znan 1996, s. 173-187.
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lub Breitingera i Bach sa rozbiezne miedzy soba w granicach od 1 do 4 cm.
W dodatku, kazda z metod charakteryzuje jedynie grupy zblizone budowq do
tej, na ktorej opart sie tworca metody, opracowujqgc wzory*2. W odniesieniu
do materialu polskiego za najkorzystniejsza uwaza sie metode Pearsona.

Kolejna watpliwosé dotyczy liczebnos$ci prob. Najliczniejsze z eksplorowa-
nych dotad polskich cmentarzysk wezesnosredniowiecznych — Ostrow Lednicki
— zawieralo szczatki 368 mezczyzn i 267 kobiet. Jak na standardy archeologicz-
ne jest to liczba duza, ale dla historyka wykorzystujacego zrodla pisane niewy-
starczajaca. Zaleca sie bowiem, by proby liczyly ponad 500 obserwacji3. Ponie-
waz zwykle natrafia sie na cmentarze znacznie mniejsze, nalezy liczy¢ sie z tym,
ze obliczone przedzialy ufnoéci $redniej arytmetycznej wysokosci ciala beda
szerokie. Tymczasem, jak widzieliémy, przyrost wysokosci ciala poborowych
w Krolestwie Polskim w drugiej polowie XIX w. wnosil jedynie 2,5 cm. Ponad-
to, watpliwos$ci budzi chronologia cmentarzysk. Na terenach o duzej cigglosci
osadniczej trudno precyzyjnie datowaé groby. Wiele cmentarzy — szczeg6lnie
uzywanych w okresie pdzniejszego sredniowiecza, a potem w czasach nowozyt-
nych — datuje sie w bardzo szerokich granicach chronologicznych. Mechanicz-
ne przypisywanie $rednich wysoko$ci ciata w Srodku chronologicznych widelek
zaciemnia obraz, szczego6lnie wowczas, gdy laczy sie dwie epoki.

Mimo tych trudnosci, antropometrycy spod znaku new economic history
podjeli kilka prob odtworzenia dziejow wysokosci ciala ludzkiego od paleolitu
po wiek XVIII. Najbardziej ambitna byla praca zespotu historykow i antropo-
logow kierowanych przez Richarda H. Steckela i Jerome’a C. Rose’a dotycza-
ca oceny stanu zdrowotnosci 65 lokalnych populacji (w sumie 12 520 szkiele-
tow) zamieszkujacych Potkule Zachodnig od VI tysiaclecia p.n.e. do przelomu
XIX i XX wieku'?. Celem bylo sporzadzenie og6lnego indeksu dobrostanu zdro-
wotnego. Indeks sporzadzono, oceniajac dla kazdego z badanych szkieletow
7 wskaznikoéw obrazujacych stan zdrowia i obecno$¢ stresow Srodowiskowych
w roznych okresach zycia. Wskazniki dotyczace okresu mlodoSci obejmowa-
ly wysokos$¢ ciala obliczong metoda Trotter-Gleser, hipoplazje szkliwa zebow
i wystepowania cribra orbitalia’?>. Do okresu dorostoSci odniesiono $lady
prochnicy zebdw, przerost przyczepoéw mie$niowych znamionujacy dlugotrwa-
ty wysilek fizyczny, pozostale na koSciach $lady chordb zakaznych i osteoporo-
zy oraz traum bedacych konsekwencja ztaman lub obrazen zadanych w trakcie
walki. Kazdy ze szkieletow oceniony zostal pod katem kazdej z wymienionych
cech w skali od 0 do 100 (0 wystepowanie cech patologicznych z duzym nasi-

22 J. Strzalko, Proporcje budowy dawnej ludnosci Kolobrzegu na podstawie szczqtkow kost-
nych z cmentarzysk przy kolegiacie kotobrzeskiej (XIV-XVIII w.), ,Przeglad Antropologiczny”,
t. 32,1966, s. 177-191.

23 J, Komlos, How to (and How Not to) Analyze Deficient Height Samples, “Historical Meth-
ods”, t. 37, 2004, s. 161-173, s. 163.

24 The Backbone of History. Health and Nutrition in the Western Hemisphere, R.H. Steckel,
J.C. Rose (Eds.), Cambridge University Press, Cambridge 2002.

25 Hipoplazja szkliwa zeb6w objawia sie brakami szkliwa, ktére powstajg w okresie wczesnej
mlodoéci; cribra orbitalia powstajgce na czaszce, a szczegblnie w gérnej polowie oczodoltéw zna-
mionuja niedostatki krwinek czerwonych wywotane najczesciej anemia zwigzana ze stresem po-
karmowym.
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leniem, 100 brak objawéw patologicznych). Funkcje wag pelnit podzial na czas
wystepowania danego schorzenia, a wiec pierwsze 3 charakterystyki (wzrost,
hipoplazja szkliwa i cribra orbitalia) wazyly najwiecej. Rezultat przeczyl obie-
gowym wyobrazeniom. Okazalo sie, ze najlepsze rezultaty uzyskaly populacje
najstarsze. Pierwsze pogorszenie nastapilo wraz z przejSciem do rolnictwa
opartego na uprawie kukurydzy. Kolejne wraz z powstaniem wiekszych sku-
pisk ludzkich. Najgorsze rezultaty uzyskali natomiast imigranci przybywajacy
na potkule zachodnia: Europejczycy i czarni niewolnicy. Wspominamy o tym
badaniu glownie dlatego, ze moze ono stanowié wzor dla analogicznych ba-
dan europejskich i polskich. Dotychczasowe bowiem badania — przynajmniej
w Polsce — ograniczaly sie najcze$ciej do biezgcego opisania odnalezionych szkie-
letéw, czasami podejmowano badania nad jednym kompleksem osadniczym
w dluzszej perspektywie czasowej. Nigdy jednak nie podjeto badan syntetycz-
nych podobnych do opisanych powyze;.

Wracajac do problematyki niniejszego rozdzialu, przywola¢ chcemy jedno
z meta badan nad wysokoScig ciala zachowanych szkieletow dotyczace Skandy-
nawii. Jego autor, Richard H. Steckel, postugujac sie obliczeniami zaczerpnie-
tymi z publikacji antropologicznych dotyczacych Europy Péinocno-Zachodniej,
przede wszystkim Skandynawii i uzywajacych do rekonstrukeji wysokoéci ciata
metody Trotter-Glaeser, przesledzil ewolucje wysokosci ciala od §redniowiecza
po XX wiek!,
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Wykres 3.3. Wysoko$é ciala mieszkancow Skandynawii, IX-XX wiek
Zrédlo: R.H. Steckel, New Light on the ,Dark Ages”. The Remarkably Tall Stature of Northern
Men during Medieval Era, “Social Science History”, t. 28, 2004, s. 216.

Ksztalt krzywej przypominajacy litere U sklonil autora do sformulowania
wniosku, ze zmiany $redniej wysoko$ci ciala nastepowaly pod wplywem efek-

126 R H. Steckel, New Light on the ,Dark Ages”. The Remarkably Tall Stature of Northern Men
during Medieval Era, “Social Science History”, t. 28, 2004, s. 211-229.
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tu maltuzjanskiego. Spadek przecietnej miedzy IX/XI a XII/XIV wiekiem by}l
konsekwencja rosnacej gestosci zaludnienia i co za tym idzie, kurczacej sie po-
dazy zywnosci. Na zjawisko to nalozyly sie dodatkowo wahania klimatyczne.
Wysokorostosci sprzyjat cieplejszy klimat w epoce, w ktorej skandynawscy od-
krywcy nazwali nowo odkryty lad Grenlandia®”. Wzrost gesto$ci zaludnienia,
ochlodzenie klimatu oraz hipotetyczne poglebienie sie nier6wnosci docho-
dowych poczawszy od XVI stulecia ttumacza spadek $redniej wysokoSci ciala
w pelnym $redniowieczu, a potem i w epoce wezesnonowozytnej. Podobne do
Steckela rezultaty uzyskat holenderski badacz Hans de Beer®®. Polgczyl on ob-
nizenie wysoko$ci ciala mieszkancow Holandii w ,,Zlotym Wieku” XVII z urba-
nizacja oraz spadkiem konsumpcji miesa z 42 kg rocznie ok. 1510 r. do 27 kg
w roku 1800.

Proba spojrzenia na te problematyke z perspektywy calego kontynentu
podjeli Nikola Koepke i Joerg Baten'?°. Zebrawszy dostepne w literaturze dane
na temat wysoko$ci ciata i ujednoliciwszy je pod katem techniki rekonstrukeji
(preferowali metode Breitinger/Bach), oszacowali wzrost Europejczykow na
przestrzeni osiemnastu stuleci, od poczatku naszej ery. Rezultat przedstawia
wykres 3.4.
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Wykres 3.4. Wysoko$¢ ciala mieszkancéw Europy od I do XVIII wieku
Zrédlo: J. Baten, N. Koepke, The Biological Standard of Living in Europe during the Last Two
Millennia, “European Review of Economic History”, t. 9, 2005.

127 Przemiany klimatyczne naleza do modnych obecnie obiektéw badan. Podstawowe informacje
na temat dlugich fal przemian klimatycznych i towarzyszacych im zjawisk H.H. Lamb, Climate,
History and the Modern World, Routledge, London 1995 (wyd. II).

28 H. de Beer, Observations on the History of Dutch Physical Stature from the Late-Middle Ages
to the Present, “Economics and Human Biology”, t. 2, 2004, s. 45-55.

29 N. Koepke, J. Baten, The Biological Standard of Living in Europe during the Last Two Mil-
lennia, “European Review of Economic History”, t. 9, 2005, s. 61-95 oraz idem, Agricultural Spe-
cialization and Height in Ancient and Medieval Europe, “Explorations in Economic History”,
t. 45, 2008, s. 127-146; N. Koepke, The Biological Standard of Living in Europe from the Late
Iron Age to the Little Ice Age, [w:] The Oxford Handbook of Economics and Human Biology,
S. 70-108.

68



Uderza bardzo wysoka Srednia w okresie wedréowki ludéw. Jej spadek
w XIII stuleciu i podniesienie sie w stuleciu XIV badacze wyjasniaja wpierw
relatywnym przeludnieniem, a potem spadkiem gesto$ci zaludnienia w wyniku
Czarnej Smierci i rozwojem w zwigzku z tym chowu zwierzat. Mial on znaczenie
kluczowe, bowiem zdaniem Koepke i Batena, najwiekszy wplyw na wysoko$¢
ciala populacji miala konsumpcja bialka zwierzecego, przede wszystkim w po-
staci mleka.

* % X

Spréobujmy spojrze¢ na omawiane zagadnienie z perspektywy polskiej.
W rodzimej literaturze kilkakrotnie podejmowano proby syntetycznego ujecia
licznych juz danych empirycznych#°. W roku 1993 Henryk Stolarczyk i Wie-
staw Lorkiewicz zestawili wszystkie znane woéwczas pomiary antropologiczne
szkieletow z terenu ziem polskich i obliczyli Srednie wazone dla kazdego wy-
roznionego okresu®'. W ich ujeciu, najwyzsze warto$ci wysokoséci ciala ludno$é
ziem polskich osiggnela w epoce neolitu (5200-1900 p.n.e., 167,2 cm), okre-
sie rzymskim (poczatek n.e. do IV w., 166,8 cm) oraz w p6znym Sredniowieczu
i epoce wezesnonowozytnej (odpowiednio 167,7 oraz 166,9 cm). Wczesne Sre-
dniowiecze przedstawialo sie malo imponujaco, $rednia wazona obliczona na
podstawie kilkunastu cmentarzysk wynosila 165,7 cm.

Celem badan Jerzego Kozaka bylo nie tylko ustalenie $redniej wysokosci
ciala na podstawie 46 populacji szkieletowych z ostatniego tysiaclecia, lecz tak-
ze okreslenie wplywu zréznicowania spolecznego na te ceche'32. Obok $rednich
ogolnych, autor ustalil rowniez wartoSci przecietne dla mieszkancow wsi, miast
i grodow oraz osob wywodzacych sie z wyzszych grup spotecznych. Jak wyni-
ka z jego ustalen, Srednia wysoko$¢ ciala zmieniala sie nieznacznie — réznice
Srednich nie sa statystycznie istotne — ale w spos6b podobny jak w trendzie
ustalonym przez Stolarczyka i Lorkiewicza. We wczesnym Sredniowieczu wy-
nosila 166,3 cm, w XIII wieku wzrosta do 166,9 cm, by w stuleciu XIV osiggnac
najwyzsza wartos¢ (167,6). W nastepnych wyréznionych okresach zarysowat sie
spadek do 166,8 cm w wieku XV-XVI i 165,7 cm w XVII-XVIII.

Pewne watpliwosSci budzi¢ moze podzial chronologiczny zastosowany przez
Kozaka. Chodzi przede wszystkim o umieszczenie w kategoriach XIV i XV-XVI w.
cmentarzysk zawierajacych réwniez szkielety pozniejsze. Przegrupowanie da-
nychiich podzial na pochodzace ze wezesniejszego Sredniowiecza (do ok. 1300),

e J, Gladykowska-Rzeczycka, Wzrost ludnosci Pomorza Wschodniego na przestrzeni wiekow,
,Pomerania Antiqua”, t. 5, 1974, s. 211-217, A. Wiercinska, Badania nad zmienno$ciq wysokosci
ciala w Polsce, ,Wiadomosci Archeologiczne”, t. 38, 1973, s. 373-377, eadem, Zmienno$¢ cech
typow budowy ciala w ciqgu ostatniego tysiqclecia na podstawie materiatu szkieletowego
z Wislicy, ,Materialy i Prace Antropologiczne”, t. 98, 1980, s. 133-203.

8L H. Stolarczyk, W. Lorkiewicz, Wysoko$¢ ciata ludnosci terytorium Polski od neolitu do wspot-
czesnosci, [w:] Miscellanea archeologica Thaddeo Malinowski dedicata, T. Roznowski (red.),
WSP w Stupsku: Stupsk-Poznan 1993, s. 325-340.

132 J. Kozak, Biologiczne skutki zréznicowania spolecznego populacji ludzkich z terenu Polski
w okresie feudalnym i przetomu industrialnego, Wydawnictwo UAM, Poznan 1998.
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pOzniejszego (XIV-XV w.) oraz nowozytne jeszcze silniej podkresla tendencje
zmian Sredniej wysokoSci ciala i czyni jg statystycznie istotng (por. tabela 3.3).

Tabela 3.3. Przecietna wysoko$¢ ciala mezczyzn na ziemiach polskich od
Sredniowiecza do epoki wezesnonowozytnej

Stulecia H. Stolarczyk & W. Lorkiewicz | J. Kozak* |J. Strzaltko | A. Wi.er(.:ir’lska
Polska Polska | Kolobrzeg Wislica
—XIII 165,7 166,8 - 167,8
XIV-XV 167,7 167,7 168,7 168,4
XVI-XVIII 166,9 165,3 167,8 166,6

Zrédla: W. Stolarczyk, H. Lorkiewicz Wysokos$é ciala ludnosci terytorium Polski od neolitu
do wspblczesnosci, J. Kozak, Biologiczne skutki zréznicowania spolecznego populacji ludzkich
z terenu Polski, J. Strzatko, Proporcje budowy dawnej ludnosci Kolobrzegu, A. Wiercinska,
Zmienno$¢ cech typéw budowy ciata w ciggu ostatniego tysiqclecia na podstawie materiatu
szkieletowego z Wislicy.

* dane przegrupowane, nie uwzgledniono cmentarzyska kolobrzeskiego przeanalizowanego przez
J. Strzatko oraz grobow z katedry gnieznieniskiej datowanych na X—XVII w.

Zarowno zreferowane powyzej dociekania, jak i badania Jana Strzatko nad
osobami pochowanymi w sasiedztwie kolegiaty kolobrzeskiej oraz Aliny Wier-
cinskiej nad ludno$cia Wislicy i okolic, ukazuja podobne tendencje zmian'ss.
Przecietna wysoko$¢ ciala w péznym $redniowieczu byla wyzsza niz we wcze-
snym $redniowieczu, ale obnizyla sie w epoce wczesnonowozytnej. Jest to trend
zgodny nie tylko z prezentowanymi wyzej oszacowaniami dotyczacymi zachod-
niej Europy, lecz takze z ustaleniami odnoszacymi sie do innych krajow Europy
Srodkowo-Wschodniej. Jak wynika z badan litewskich podsumowanych przez
Gintarasa Cesnysa, wysokoéé ciala obnizyla sie znacznie miedzy I tysigcleciem
a p6znym Sredniowieczem i epoka nowozytna (granica chronologiczna w tych
badaniach przypadala na wiek XIV)34. Podobny przebieg mialy zmiany $red-
niej wysokosci ciala w przypadku Niemiec, gdzie od XV w. zaznaczyt sie spadek
$redniej, w kazdym razie w przypadku czlonkow warstw uprzywilejowanychss.

Majac to na uwadze, nie sposob zgodzi¢ sie z cytowanym wyzej pogladem
wyrazonym w konkluzji studium Stolarczyka i Lorkiewicza utrzymujacych, ze
na przestrzeni dziejow brak na obszarze Polski przejawow trendu sekularnego

33 Wyodrebnienie tych dwoch studiéw obejmujacych zaréwno $redniowiecze, jak i epoke no-
wozytna stanowi rodzaj kontroli w stosunku do badan polegajacych na sumowaniu danych
z r6znych cmentarzysk. O ile bowiem w tym ostatnim przypadku teoretycznie mozliwe jest znie-
ksztalcenie rezultatu przez lokalnie wystepujacy dryf genetyczny, o tyle w przypadku badan nad
jednym cmentarzyskiem jest to mato prawdopodobne.

134 G, Cesnys, Izmienienija dliny tiela nasielenija Litwy w tecenie dwéch tysiaciletii naszej ery,
“Voprosy Antropologii”, t. 73, 1984, s. 56-68. Brak niestety danych dla pierwszej polowy drugiego
tysiaclecia z uwagi na preferowanie pochéwkoéw cialopalnych przed przyjeciem chrzeécijanstwa
w konicu XIV w.

135 H, Wurm, Uber die Schwankungen der durchschnittlischen Korperhéhe im Verlauf der Deut-
schen Geschichte und die Einfliisse des Eiweifianteils des Kost, “Homo”, t. 3, 1982, s. 21-42,
idem, Sozialschchtenspezifische Korperhohenentwicklung von der Volkenwanderung bis zum
17 Jh. Im bereich des Deutschen Reichs unter besonderer beriicksichtigung der Adelschicht,
“Homo”, t. 3, 1983, s. 177-193.
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w odniesieniu do wysokosci ciala. [...] zjawisko to ma miejsce dopiero
w obecnym stuleciu'3®. W opinii tej wyrazony zostal poglad, ze trend sekular-
ny ma wylgcznie charakter dodatni, tzn. §rednia wysokos¢ ciala systematycz-
nie wzrasta, a kontrast pomiedzy warto$cia zrealizowana a genetycznym po-
tencjalem zmniejsza sie. Tymczasem, kierunek zmian moze by¢ rézny, zalezny
od uwarunkowan wilasciwych dla kolejnych epok. Co wiecej, przebieg zmian na
ziemiach polskich byt podobny jak w Europie Zachodnie;.

Zastanowmy sie nad ich przyczynami. Obnizenie sie wysokoSci ciala
w epoce nowozytnej Alina Wiercinska wiazala z rozkwitem systemu folwarczno-
-panszczyznianego i zniszczeniami wojennymi'®’. Zgodno$¢ trendu wschodnio-
i zachodnioeuropejskiego sklania jednak do poszukiwania wyjasnien w przy-
czynach globalnych, a nie lokalnych. Najbardziej prawdopodobna przyczyna
wysokiej Sredniej na ziemiach polskich w p6Znym $redniowieczu jest spadek ge-
stoéci zaludnienia po epidemii Czarnej Smierci, ktory dodatkowo poswiadczaja
XV-wieczne postulaty rycerstwa domagajacego sie przywigzania chlopow do
ziemi. Wyludnienie sprzyjalo poprawie stanu chowu zwierzat gospodarskich,
co z kolei moglo za soba pociagnaé zwiekszona w stosunku do okresu poprzed-
niego konsumpcje miesa i mleka. W odrdznieniu od Skandynawii, na ziemiach
polskich — podobnie jak i w Europie Zachodniej, czy strefie Srédziemnomor-
skiej — nie wida¢ wplywu oziebienia klimatu w stuleciach XIV-XVII, a w kaz-
dym razie nie zamanifestowat sie on jeszcze u schytku Sredniowiecza w wyso-
kosci ciala.

Obnizenie $redniej wysoko$ci ciala w epoce wezesnonowozytnej daje sie
powigzaé ze zmiang modelu odzywiania, polegajaca na zwiekszeniu znaczenia
pokarmow roélinnych kosztem zwierzecych®s®. Jak wynika z obliczen Andrzeja
Wyczanskiego, 82% dziennej normy zywieniowej ludnosSci wiejskiej w Koronie
w XVI i pierwszej polowie XVII wieku stanowily weglowodany*°. Podobna re-
lacje znajdujemy we Wtoszech oraz Francji epoki przedindustrialnej4°. Sprzy-
jala temu struktura cen artykulow zywnos$ciowych. We Wloszech poczatku
XVII stulecia koszt 1000 kcal z wolowiny byl pieciokrotnie wyzszy niz koszt
odpowiedniej dawki kalorii z chleba. W Rzeczypospolitej (dane z Gdanska
w XVIII wieku) analogiczna proporcja byla jeszcze wyzsza i wynosita 6,25 do 1'4'.
W tym kontekscie oszacowania Wilhelma Abla z 1937 roku, méwiace o spadku
konsumpcji miesa w epoce nowozytnej o 86% w poréwnaniu z p6znym $rednio-
wieczem, nie wydaja sie nieprawdopodobne2. Dopiero upowszechnienie
opracowanych przez Roberta Backwella metod hodowlanych stworzylo

136 H. Stolarczyk, W. Lorkiewicz, Wysokosé¢ ciata ludnosci terytorium Polski od neolitu do wspot-
czesnosci, s. 330.

87A. Wiercinska, Zmienno$é cech typow budowy ciala..., s. 374.

188 A. Wyczanski, Studia nad konsumpcjq zywnosci w Polsce w XVI i pierwszej potowie XVII w.,
PWN, Warszawa 1969; E. Kaczynska, Zdrowe jedzenie — zalecenia i polska rzeczywisto$é w XIX
1 XX w., ,Roczniki Dziejow Spolecznych i Gospodarczych”, t. 59, 1999, s. 127-154.

139 A. Wyczanski, Studia nad konsumpcjq zywnosci w Polsce, s. 112.

1o M. Livi-Bacci, Population and Nutrition, s. 86.

141 Obliczone na podstawie danych zawartych w: Historia Polski w liczbach, t. 1: Paristwo 1 spole-
czenistwo, GUS, Warszawa 2003, s. 105.

12 F, Kaczynska, Zdrowe jedzenie, s. 140-141.
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mozliwoSci zwiekszenia podazy produktéw zwierzecych w stopniu pozwalaja-
cym na zwiekszenie konsumpcji, pomimo wzrastajacej liczby ludnosci'4

Drugim czynnikiem warunkujacym zmiany wysokoSci ciata, obok struktu-
ry konsumpcji zywno$ciowej, byla czestotliwo$¢ chor6ob epidemicznych. Choé
mialy one w epoce wezesnonowozytnej bardziej ograniczone skutki niz §rednio-
wieczna Czarna Smieré, to jednak ich czestotliwoéé wzrosta miedzy XVI a XVII
stuleciem. O ile w tym pierwszym Andrzej Karpinski naliczyt w dziesieciu wy-
roznionych regionach Rzeczypospolitej 326 epidemii, o tyle w wieku XVII bylo
ich 399, z czego najwiecej przypadlo na Srodkowa czesc¢ stulecia'4+.

* KK

Problemem pozostaje pogodzenie rezultatéw uzyskanych na podstawie
danych archeologicznych i Zrodel pisanych. Okazuje sie, ze $rednia wysoko$c
ciala dla epoki nowozytnej przekracza az o 3—4 cm $rednig wyliczona dla po-
borowych urodzony w polowie XIX wieku. Tak dramatyczna zmiana wydaje sie
malo prawdopodobna. Kiedy bowiem i dlaczego mialaby ona nastapi¢? Cho¢
pierwsza polowa XIX stulecia — od wojen napoleonskich po kleski naturalne
polowy stulecia — nie byla okresem dobrobytu, to jednak trudno podejrzewac,
ze obnizenie Sredniej wysokoSci ciala mogto by¢ az tak wielkie.

Odrzucajac hipoteze o kataklizmie, trzeba poszukiwa¢ przyczyn tej dyspro-
porcji w roznej strukturze wieku badanych. O ile na cmentarzyskach spoczy-
waja osoby dojrzale (a w kazdym razie to ich wysoko$¢ ciala jest rekonstruowa-
na), o tyle wiek poborowych byt Scisle okres$lony i wynosil 21 lat. By¢ moze owa
kilkucentymetrowa rdéznica winna by¢ wiec przypisana dorostowi kompensa-
cyjnemu, czyli wzrastaniu po ukonczeniu 20 lat, ktére obecnie jest zjawiskiem
rzadkim's. Jak wynika z badan nad poborowymi w powiecie miechowskim
w drugiej polowie XIX wieku, ci sposrdd nich, ktoérzy mierzeni byli po raz drugi
itrzeci w wieku 221 23 lat, dorastali w tym czasie o prawie 2 cm'¢. Bardziej ade-
kwatne byloby wiec zestawienie danych obliczonych na podstawie szczatkow
kostnych z wysokoscig ciala oso6b dorostych.

Mimo tych watpliwo$ci, wydaje sie, ze przebieg trendu w wysokosci ciala na
ziemiach polskich byl zblizony do europejskiego. Miedzy p6znym Sredniowie-
czem a poczatkiem XX wieku mial on ksztalt litery U, co zwiazane bylo z prze-
mianami w wyzywieniu oraz czestotliwos$cia choréb zakaznych. W poréwnaniu
ze Skandynawia trend na ziemiach polskich réznit sie chronologia. O ile na

143 R.W. Fogel, The Escape from Hunger and Premature Death; M. Kopczynski, Ludzie i tech-
nika..., s. 53-65.

14 A, Karpinski, W walce z niewidzialnym wrogiem. Epidemie choréb zakaznych w Rzeczypo-
spolitej w XVI-XVII wieku i ich nastepstwa demograficzne, spoteczno-ekonomiczne i politycz-
ne, Neriton: Warszawa 2000, s. 311.

145 A, Malinowski, Trend sekularny i akceleracja — przeglqd zagadnien, ,Przeglad Antropolo-
giczny”, t. 43, 1994, s. 405-418.

146 K. Kosieradzki, Przyczynek do charakterystyki fizycznej ludnosci meskiej powiatu miechow-
skiego na zasadzie pomiaréw rekrutéw w ciqgu lat 30-tu (1874-1903), ,Czasopismo Lekar-
skie”, t. 7, 1905, s. 261-281, J. Kozak, Biologiczne skutki zréznicowania spotecznego populacji
ludzkich, s. 85.
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polnoc od Baltyku kryzys byl $cisle zwigzany ze zmianami klimatu, o tyle na
ziemiach polskich obserwujemy podnoszenie sie wysokoSci ciata miedzy weze-
snym i p6éznym Sredniowieczem, a odwrocenie sie trendu nastepuje dopiero
W epoce nowozytnej.
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Rozdzial IV

Tajemnice KRW 626: rzecz o wojsku, ciele,
standardzie zycia
w pierwszej polowie XIX wiekuw

Habent sua fata libelli, glosi czesto przywolywana lacinska sentencja za-
czerpnieta z poematu Terentianusa Maurusa De litteris, De syllabis, De
metris'®. Nie tylko ksiazki majg swoje losy. Swoje losy maja tez archiwa, ze-
spoly archiwalne, a nawet i jednostki archiwalne. O owych losach decyduja nie-
kiedy przypadki, takie jak wojny lub pozary, ale najczesciej wplywaja na nie
decyzje archiwistéw, ktorzy dokonuja selekeji i brakowania w imie pragmatyki
przechowywania akt i wtaéciwych epoce wyobrazen o tym, co warte jest przeka-
zania potomnosci. Niekiedy ich dzialanie ma jasno okreslony sens polityczny,
cho¢ czesto sposob brakowania akt nie ma politycznej konotacji, lecz méwi co$
o samych archiwistach i czasach, w ktérych zyja.

Swoja historie ma przechowywany w Archiwum Gléwnym Akt Dawnych
zesp6l Komisji Rzadowej Wojska (KRW), z ktorego pochodzi przywolana w ty-
tule jednostka archiwalna nr 626. Komisja utworzona zostala w konsekwen-
cji przepiséw konstytucji Krolestwa Polskiego z 1815 roku. Na jej czele przez
krotki czas stal gen. Jozef Wielhorski. Po jego dymisji w 1816 roku, przewod-
nictwo objat gen. Maurycy Hauke noszacy tytul zastepcy ministra wojny. Po
upadku powstania listopadowego i likwidacji wojska Krolestwa Polskiego spra-
wy wojskowe przejelo Ministerstwo Wojny w Petersburgu. W miejsce KRW
utworzono ,biura wojenne”, zwane tez niekiedy ,,wydzialami po bylej Komisji
Rzadowej Wojny”. Funkcjonowaly one w ramach Komisji Rzagdowej Spraw We-
wnetrznych i we wspolpracy z Glownym Zarzadem Wojskowego Spisu i Zacig-
gu. Komisje zajmowaly sie sprawami likwidacyjnymi po bytym wojsku polskim,
tj. weteranami, rozmieszczeniem bylych oficeréow i zolierzy, wsparciem wdow
isierot po nich, a takze biezacymi sprawami, m. in. poboru rekruta. Ostatecznie
zlikwidowano je po powstaniu styczniowym®4.

47 Pierwotna wersja niniejszego rozdzialu ukazala sie jako M. Kopczynski, K. Kopczynski, Tajem-
nice KRW 626 (rzecz o wojsku, standardzie zycia, wsi i mieécie), [w:] Panstwo-Demokracja-
Chlopi. Studia z historii spoleczno-politycznej Polski (XVIII-XX w.), J.S. Pastuszka, J. Sztejn-
bis-Zdyb (red.), Muzeum Historii Polskiego Ruchu Ludowego, Warszawa 2016, s. 541-554.

148 Terentianus Maurus, De litteris syllabis et metris liber, wyd. J.-W. Beck, Vanderhoeck & Ru-
precht, Gottingen 1993.

149 M. Osiecka, Komisja Rzgdowa Wojny, [w:] Archiwum Gléowne Akt Dawnych w Warszawie.
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Komisje korzystaly z archiwum bytej Komisji Rzadowej Wojny, gdzie skla-
dowano nie tylko akta biezace, lecz takze spuScizne po powolanym do zycia
w czasach Ksiestwa Warszawskiego Biurze Skladu Praw i Dziejow. W archiwum
znajdowaly akta staropolskie, dokumenty wojskowe epoki Ksiestwa, papiery
wytworzone w kancelarii ksiecia Konstantego w okresie konstytucyjnym oraz
akta wojskowe powstania listopadowego*s°.

Idac $sladem Igora Kopytoffa, na archiwalne akta spojrze¢ mozna z per-
spektywy antropologii kulturowej’s*. W chwili wytwarzania przez urzedy do-
kumentacja ma charakter uzytkowy i nalezy przez to do uniwersum rzeczy.
Opuszczajac te sfere, dostaje sie do rak archiwistow, ktorzy podejmuja decyzje,
ktore z akt zniszczy¢, a ktore ujednostkowic, czyli uznacé za co$ wiecej niz rzecz
biezaco uzyteczng i nada¢ im range usankcjonowanej kulturowo wyjatkowosci.
W przypadku akt nastepuje to wraz z pozytywnym przebrnieciem przez proces
selekeji i brakowania. Dla akt pozostalych po bylej Komisji Rzadowej Wojny
ow ,moment prawdy” nastapil w 1864 roku, gdy w zwiagzku z koniecznoScia
opuszczenia lokalu, w ktorym mies$cilo sie archiwum, namiestnik Teodor Berg
wydat rozkaz repartycji owych zwatéw papieréw. Sposrod 62 719 jednostek
archiwalnych do spalenia i na licytacje ,makulatury bezwarto$ciowej” trafilo, az
52 973 pozycje's2. Przy selekcji stosowano podobno zasade przydatno$ci akt, ale
wystarczy zajrze¢ do aktualnego inwentarza zespotu w AGAD, by przekonac¢ sie,
ze wazna role graly calkiem inne wzgledy. O ile pragmatyczne bylo zachowa-
nie akt oficerskich, to rozkazy dzienne Wielkiego Ksiecia Konstantego za akta
przydatne uznac trudno. Zadzialala tutaj magia wielkoksiazecego tytutu przy-
kryta regulaminowym frazesem o przechowaniu normatyw6w monarszych,
cho¢ Konstatnty byt monarcha jedynie in spe. Z aktami epoki Ksiestwa i po-
wstania listopadowego postapiono bezwzglednie; nakazano je po prostu spali¢.
Akta ujednostkowione i tym samym przesuniete do sfery kulturowego sacrum
w epoce Ksiestwa zostaly u progu kolejnego etapu likwidacji odrebnosci Krole-
stwa §wiadomie unicestwione. Obrazu nieszcze$¢ zespotu KRW dopelnia fakt
wywiezienia jego czeSci do Petersburga i Moskwy oraz spalenie wiekszo$ci po-
zostalych w czasie powstania warszawskiego w 1944 roku. Do dzi$ ocalalo 660
jednostek, w sumie 20 metrow biezacych dokumentacjiss.

Przewodnik po zasobie, t. 2, F. Ramotowska (red.), AGAD, Warszawa 1998, s. 329-330.

50 M. Osiecka, Komisja Rzgdowa Wojny, s. 330-331.

15t T, Kopytoff, Kulturowa biografia rzeczy — utowarowienie jako proces, [w:] Badanie kultury.
Elementy teorii antropologicznej, M. Kempny i E. Nowicka (red.), Warszawa 2003, s. 249-274,
oryginal The cultural biography of things: commodization as process, [w:] The social life of
things: commodities in cultural perspective, A. Appaduraj (Ed.), Cambridge University Press,
Cambridge 1986, s. 64-91.

152 Zabawne, ze owg ,bezwarto$ciowa makulature” sprzedano (sic!) Zarzadowi Artylerii Warszaw-
skiego Okregu Wojennego z przeznaczeniem na wyréb fajerwerkow i przebitek do tadunkéow ar-
tyleryjskich, M. Osiecka, Komisja Rzqdowa Wojny, s. 331.

153 AGAD, Komisja Rzadowa Wojny, inwentarz zespotu archiwalnego PL,1/193, opr. A. No-
wak, Warszawa 2010, s. 1. A. Stebelski, Dzieje zniszczenia Archiwum Glownego Akt Dawnych,
[w:] Straty archiwéw i bibliotek warszawskich w zakresie rekopiSmiennych zrédel historycz-
nych, A. Stebelski (red.), t. 1, Generalna Dyrekcja Archiwéw Panstwowych, Warszawa 1955,
s. 14-28. I tutaj zniszczenie mialo charakter dzialania Swiadomego, a nie przypadkowej konse-
kwencji dzialah wojennych.
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KRW 626

Jednostka archiwalna opatrzona sygnaturg 626 przetrwala brakowanie. Za-
pewne w 1864 roku mogla uchodzi¢ za aktualng®+. Sklada sie na nig sze$¢ po-
chodzacych z 1845 roku list ranzerunkowych rekrutéw oddanych do stuzby
przez komisje wyzszq zaciggowq guberni augustowskiej, przeznaczonych do
odbioru tychze przez majora Kowalewskiego z putku wielkotuckiego jegréw,
a majqcych wstqpi¢ na stuzbe do (tutaj nazwa jednostki lub garnizonu) oraz
osiem ,,spisow formularnych” chrzescijanskich rekrutow z Warszawy oraz re-
krutéw Zydoéw z guberni plockiej i podlaskiej z roku 1846. Ogélem wymieniono
w nich personalia 934 os6b. Trudno orzec, czy to dzialaniu rosyjskich ,rzezni-
kow akt”, czy niemieckiego zoldactwa zawdzieczamy wyparowanie (dostownie!)
innych podobnych spisow, ktore zapewne byly w zespole KRW. Marnym pocie-
szeniem jest fakt, ze niepelna jeszcze kwerenda w zasobach AGAD pozwolila
odnalez¢ kilkadziesigt mniejszych i wiekszych spisow podobnego rodzaju'ss.

Przywolana na wstepie sentencja zostala wyjeta z kontekstu. Zajrzenie do
poematu Terentiusa Maurusa pozwala ja nieco przedluzy¢ i zarazem nadac jej
nowy sens. Pro captu lectoris habent sua fata libelli, a wiec o losach ksigzek
decyduje nie tylko splot wydarzen, lecz takze — a moze przede wszystkim — po-
jetnos¢ czytelnika. ,,Pojetno$¢” jest w tym kontekscie terminem dwuznacznym,
wiec zastapmy ja na nasz uzytek stowem ,wyobraznia”.

Gdyby dzisiaj jeszcze brakowano akta XIX-wiecznych urzeddw, to listy ran-
zerunkowe zapewne trafilyby do pieca i w ten sposob powiekszyly emisje CO, do
atmosfery, bo przeciez nie moga one zainteresowa¢ nikogo poza genealogami,
a i ci mie¢ z nich beda pozytek marny. Marny, bo listy zawieraja imiona i na-
zwiska nieszcze$nikow weielonych do armii rosyjskiej, ich wysoko$¢ ciala oraz
sume pieniedzy, jakg mieli przy sobie, wyruszajac z konwojem prowadzacym ich
do wiasciwych jednostek. Jednak zniszczenie w czasie II wojny $wiatowej 92%
warszawskich archiwaliow powoduje, ze barbarzynskie praktyki brakowania nie
odnosza sie juz do blahych nawet dokumentéw ze stulecia XIX. Wrecz przeciw-
nie, noszace $lady powaznego zniszczenia mechanicznego listy ranzerunkowe
zakonserwowano bibutka, a naznaczone ple$nia formularne spiski poddano od-
powiednim zabiegom mikrobiologicznym. Czy skorzystali na tym badacze prze-
szlodci, trudno orzec. W metryczce widnieja personalia trzech oséb deklarujacych
badania genealogiczne i dociekania nad obecnoécig Rosjan w Krolestwie.

Postep badan zmienia percepcje badaczy przeszlo$ci, a akta mogace ucho-
dzi¢ dotad za malo przydatne, nabieraja znaczenia. Tak tez jest w przypadku
KRW 626. Narodziny nowej historii gospodarczej nastawionej na kwantyfika-
cje wszelkich przejawow zycia ekonomicznego i spotecznego i nieco pozniejsze

54 Stuzba wojskowa w armii rosyjskiej trwala w owym czasie 20 lat, wiec rekruci wymienieni
w dokumencie jeszcze zapewne shuzyli w szeregach, a niebawem mieli powrécic¢ do Krdlestwa.

155 Znalez¢ je mozna w zespotach Komisji Wojewo6dztwa Mazowieckiego, Glownego Dyzurstwa
Armii Czynnej, Kancelarii Namiestnika i Gléwnodowodzacego Wojskiem w Kroélestwie Polskim.
Tym samym nie mial (na szczeScie) racji Wiestaw Caban, gdy pisal, ze z akt poborowych zacho-
waly sie jedynie nieliczne, w zasadzie tylko dla okregu kieleckiego w latach 1839—1854, W. Caban,
Stuzba rekrutéw z Krélestwa Polskiego w armii carskiej, s. 69.
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objawienie sie auksologii historycznej zajmujacej sie badaniem wysoko$ci ciala
dawnych populacji, podnosi nasza jednostke archiwalna do rzedu waznych do-
kumentéw epoki.

Na zawarto$¢ KRW 626 sklada sie 6 list ranzerunkowych rekrutéw odda-
nych do stuzby wojskowej przez komisje wyzszq zaciggowq guberni augu-
stowskiej przeznaczonych do odbioru tychze wielmoznemu majorowi Kowa-
lewskiemu z wielkotuckiego putku jegrow. Ujetych w nim 700 rekrutéw miano
wcieli¢ do floty baltyckiej (528 oséb), korpusu grenadieréw (57 osob), garnizo-
now artyleryjskich w Rydze i Rewlu (70 oséb) i 2. Dywizji ulanéw (44 osoby).
Spisy te uzupelniaja spisy formularzowe z poboru z 1846 roku dotyczace 55 rek-
rutow Zydoéw skierowanych do 6. Korpusu piechoty, 20 kolejnych Zydéw prze-
znaczonych do stluzby w garnizonowych batalionach rzemies$lniczych, 94 miesz-
kancow Warszawy skierowanych do réznych jednostek oraz sporzadzone
w 1844 roku spisy formularzowe Zydéw z guberni podlaskiej przeznaczonych
do stuzby we flocie baltyckiej lub do prac komunikacyjnych obejmujace w su-
mie 66 0sOb.

Metoda

W epoce powszechnej stuzby wojskowej, ktéora w Imperium Romanowych za-
czela sie wraz z reforma powinno$ci wojskowej w 1874 roku, w rejestrach po-
borowych (prizywnych spiskach) znajdujemy pomiary zaré6wno wcielonych do
armii, jak i odrzuconych z powod6w zdrowotnych, w tym i zbyt malej wysokoSci.
Co wiecej, niska granica minimalnej wysokosci ciala kwalifikujacej do stuzby
w szeregach (od 1874 - 153,3 cm) powoduje, ze poza polem widzenia pozostaje
tylko nieznaczny odsetek stajacych przed komisjami poborowymi. Wiedzac, ilu
poborowych byto zbyt niskich i przez to niepomierzonych w ogoéle lub pomie-
rzonych niedokladnie, mozemy oszacowa¢ $rednig arytmetyczna i odchylenie
standardowe calego rozkladu danych, stosujac regresje cenzurowang's®. Jej ce-
lem jest oszacowanie rozkladu obserwacji ponizej wartoéci granicznej. Czyniac
to, algorytm dopasowuje rozklad obserwacji niepomierzonych do ksztalttu roz-
kladu normalnego, do ktorego zblizone sa wszystkie rozklady wysoko$ci ciala.
Cala procedura obcigzona jest oczywiscie mozliwoscia bledu, ale im mniejszy
jest odsetek obserwacji ponizej dolnej granicy pomiaréw, tym predykcja jest
bardziej wiarygodna.

Zupehie inaczej wyglada sytuacja z dokumentacja pozostawiong przez ar-
mie oparte na zaciggu ochotniczym. Sprawe komplikuje fakt, ze kazda forma-
cja wojskowa rekrutowata niezaleznie od siebie, stosowata wlasne wymagania
odnoénie fizycznosci rekrutéw i nie odnotowywata oséb, ktore ostatecznie do
wojska nie trafily. Roznie tez wygladata ,podaz” ochotnikéw, ktora zalezala od
takich czynnikow jak np. poziom bezrobocia’®”. W takim przypadku zaleca sie

156 Szczegblowo na ten temat M. Kopezynski, Wielka transformacja. Badania nad uwarstwie-
niem spolecznym i standardem zycia w Krélestwie Polskim 1866-1913 w Swietle pomiaréw
antropometrycznych poborowych, Oficyna Wydawnicza Mowig wieki, Warszawa 2006, s. 37-74-.
157 O motywach wstepowania do armii brytyjskiej w XVIII i XIX w. i zalezno$ci podazy ochotni-
kéw od stopy bezrobocia, R. Floud, K. Wachter, A. Gregory, Height, Health, and History..., s. 43.
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zastosowanie regresji ucietej. Istota metody polega na uzupehieniu brakujacej
czesci rozkladu po lewej stronie. Algorytm z jednej strony szacuje, ilu obserwa-
cji brakuje, a z drugiej oszacowuje wartosci brakujacych obserwacji w oparciu
o ksztalt modelowego rozkladu normalnego. Rzecz jasna, precyzja dzialania jest
w tym przypadku mniejsza niz przy zastosowaniu regresji cenzurowanej, bo al-
gorytm musi sobie poradzi¢ z wiekszg liczba niewiadomych.

Przypadek armii rosyjskiej w pierwszej potowie XIX wieku plasuje sie po-
miedzy tymi dwoma ekstremami. Do systemu z powszechnym poborem przy-
blizalo ja niemal coroczne przeprowadzanie spisow wojskowych obejmujacych
mezczyzn w wieku 20-30 lat. Czynnikiem przyblizajacym procedure do syste-
mu ochotniczego byty liczne wylgczenia od obowiazku shuzby wojskowej, moz-
liwos¢ zglaszania ochotnikow zastepujacych wyznaczonych do shuzby i wreszcie
niezbyt jasne kryteria wyboru. System poboru oparty byt na losowaniu i wcie-
laniu w szeregi osob zdatnych do stuzby w kolejno$ci wyciagnietego losu az do
wypelienia nakazanego kontyngentu, wynoszacego w latach pokoju 2 i p6t
osoby na kazdy tysiac mieszkancow plci meskiej (do 1844 roku z wylaczeniem
Zydéw)'s8. Trzeba jednak dodaé, ze do rekrutéw dodawano niekiedy wiezniow,
ktorzy odbyli swe kary lub schwytanych dezerterow.

Kluczowe znaczenie ma losowanie. Jesli rzeczywiscie bylo stosowane, to
mozemy liczy¢, Ze mimo dodania wspomnianych juz wieznidéw, dobor rekru-
tow ma charakter losowy, pomijajac oczywiscie zbyt niskich, schorowanych
itych, ktorzy zdolali sie wykupi¢ od stuzby. W literaturze przyjmuje sie, ze po za-
konczeniu poboru karnego zolierzy Wojska Polskiego uczestniczacych w pow-
staniu listopadowym, pobdr poprzedzalo losowanie, ktore opisuje w swej mono-
grafii Wiestaw Caban'®. Wszyscy wiedza zreszta, jakie konsekwencje pociagne-
o za soba odejScie od zasady losowania i powr6t ku woluntarystycznemu wy-
borowi wcielonych podczas branki Wielopolskiego w 1862 roku. Rzecz jednak
w tym, Ze na funkcjonowanie losowania przed latami 40-tymi XIX wieku brak
jest dowodu. Obszerne instrukcje regulujace przebieg branki w Krélestwie nic
o tym nie moéwia, a ich przepisy sa niezwykle skomplikowane. Na kazdym eta-
pie wyboru, poczawszy od komisji konskrypcyjnej w powiecie, a na komisji dla
calego Krolestwa konczac, pozostawiano gremium administracyjnemu wolnosé
wyboru. W sumie, raj dla lapéwkarzy ukryty pod plaszczem setek drobiazgo-
wych paragraféw. W samej Rosji system losowania zaczal by¢ wprowadzany
w 1838 roku na wsi, a w miastach poczawszy od roku 1853:¢°.

Porownanie zachowanych spisow ze spisami z okresu pézniejszego utrud-
nia fakt, ze az do potowy XIX wieku minimalna wysoko$¢ ciala kwalifikujaca
do stuzby byla wysoka i wynosila 160,2 cm, czyli 36 werszkow. Pierwsze jej

158 Dziennik Praw Kroélestwa Polskiego, t. XV1, s. 2777. Nierzadkie byly pobory z wyzsza norma,
T. Demidowicz, Obowiqgzek stuzby wojskowej w Krolestwie Polskim 1 jego realizacja
(1832-1862), ,Studia Historyczne”, t. 40, 1997, s. 178-190.

159 W. Caban, Stuzba rekrutow z Krélestwa Polskiego w armii carskiej, s. 57-69.

1o F 1. Iwanow, Pieriodizacja istorii rekrutskoi powinnosti w Rossii w XVIII-XIX wiekach,
»Wiestnik Wojennowo Uniwersitieta”, t. 27, 2011, s. 134-140; idem, Istoria rekrustkoi powin-
nosti w Rossii (1699—-1874), Izdatiestwo ,,Piero”, Moskwa 2017, s. 79-80, autor podkresla stop-
niowe wprowadzanie losowania w r6znych latach na przykladzie rosyjskich guberni pélnocnych.
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obnizenie — do poziomu 156 cm — nastapilo w roku 1865, a kolejne — do 153,3 cm
(2 arszyny 2,5 werszka, czyli 34,5 werszka) — wraz z wprowadzeniem ustawy
o powinno$ci wojskowej w 1874 roku. W efekcie porownanie w czasie obejmu-
jace caly wiek XIX wymaga postuzenia sie regresja ucieta, przy zalozeniu, ze mi-
nimalna granica wysokoSci ciala rowna jest wartoSci najwyzszej ze stosowanych
w calym badanym okresie, czyli 160 cm.

Wspomniane trudno$ci interpretacyjne nie sa obce badaczom spiséw woj-
skowych z dawniejszych epok, ktorzy wypracowali w tym celu wspomniane
juz techniki statystyczne, pozwalajace radzi¢ sobie z problemami. Pierwsza
czynno$cia jest analiza histogramu obrazujacego rozklad liczebny zbiorowosci
wedlug wysokosci ciala. Wazne jest przy tym zastosowanie oryginalnych miar
(w naszym wypadku werszkow), bo uprzednie przeliczenie na centymetry moze
utrudnic¢ weryfikacje danych. Celem pierwszego etapu analizy jest odnalezienie
punktu obciecia danych na lewym skrzydle rozkladu. W naszym przypadku za-
bieg ten nie budzi watpliwoéci, bo regulaminy precyzyjnie wyznaczaly minimal-
ng granice wysokosci ciala.

W przypadku konstruowania szeregu czasowego, na ktory skladaja sie dane
z réznymi warto$ciami minimalnej granicy wysoko$ci ciala John Komlos zale-
ca stosowanie do tego rodzaju danych dwoch alternatywnych metod analizy.
Pierwsza, prostsza, nazwana K&K (Komlos&Kim — od nazwisk pomystodaw-
cdw) opiera sie na obserwacji, ze $rednia arytmetyczna obliczona dla znanej
czeSci rozkladu normalnego zmienia sie w tym samym kierunku co $rednia
calego rozkladu. Cho¢ $rednie obliczone z niepelnego rozkladu s zawyzone
wzgledem populacji rzeczywistej, to na podstawie kierunku zmian mozna wnio-
skowa¢ o przemianach biologicznego standardu zycia. Druga metoda odwoluje
sie do regresji ucietej z zastosowaniem do szacowania parametrow rozkladu
metody najwiekszej wiarygodnoéci. Efektem jej zastosowania jest oszacowa-
nie $redniej pelnego rozkladu oraz uzyskanie nieobcigzonych wspolczynnikow
regresji, ktore zastosowa¢ mozna do porownywania poszczegbdlnych podgrup
zbiorowosci poborowych'®'. W dalszej analizie zastosowujemy obydwie metody,
aby sprawdzi¢ czy daja one zblizone rezultaty.

161 J, Komlos, How to (and How Not to) Analyze Deficient Height Samples.
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Rekruci

Rozklad wysokoéci ciala rekrutéw chrzescijan i Zydéw w poborze 1845 roku
ilustruja wykresy 4.11 4.2.
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Wykres 4.1. Rozklad wysokoSci ciata rekrutow z poboru 1844-1846. ChrzeScijanie (werszki)
Zrédlo: AGAD, KRW 626.
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Zrédio: AGAD, KRW 626.
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W obu przypadkach bardzo wyraZznie zarysowala sie minimalna granica
wysokosci ciala, ponizej ktoérej do armii nie weielano. Dwa przypadki Zydow
niedostajacych do normy sa wyjatkiem spowodowanym prawdopodobnie przez
niemozno$¢ wypelnienia narzuconego kontyngentu. Druga ceche charaktery-
styczna stanowig skupienia pomiaré6w na pelnych werszkach. Sa one szczego6l-
nie wyrazne wérod Zydow z uwagi na niewielka liczebnoéé proby. Ale i wérod
chrze$cijan wida¢ nadmierna liczbe rekrutéw mierzacych 36, 36%2, 37 i 37%2
werszkow. Wszystko to powoduje, ze rozklad wysokos$ci ciala badanych grup
odbiega od symetrycznego ksztaltu wlasciwego dla dokladnie pomierzonych
prob. Najwazniejsza trudno$cia przy obliczaniu wlasSciwej $redniej jest brak
lewej czesci rozkladu. Co wiecej, cho¢ rozklady symetryczne cechuje rowno$c
Sredniej arytmetycznej i dominanty (warto$ci wystepujacej najczesciej), niedo-
kladnosci pomiaru nie pozwalaja na okreslenie, czy faktyczna dominanta przy-
padala na 37, czy 37% werszka (chrzeécijanie). W przypadku Zydow wartos¢
36 wydaje sie dominowac, ale nie mozna wykluczyé¢, ze czlonkowie komisji za-
ciagowej na sile zaokraglali w gore rzeczywiste odczyty, aby wypelni¢ norme,
bo warto$¢ 36 werszkow stanowila przewidziane rozporzadzeniem minimum
wysokosci ciala.

W tabeli 4.1 zestawiamy przeliczone na centymetry empiryczne wartosSci
Srednie, a wiec obliczone dla rekrutéw o wysokosci ciala wynoszacej minimum
36 werszkow (160,2 cm).

Tabela 4.1. Rekruci z lat 1844-1846 wedle wyznania, miejsca pochodzenia
i przydzialu (chrze$cijanie). Srednie i odchylenia standardowe dla 0s6b o wyso-
kosci ciala od 160 cm wzwyz

Wyznanie Srednia arytmetyczna| Odchylenie | Liczebno$é¢ proby
standardowe

Zydzi 164,8 4,19 142
Chrze$cijanie 167,5 5,02 792
w tym pochodza z:
woj. augustowskie 167,7 5,07 698
Warszawa 165,7 4,33 94
w tym przydzieleni do:
artylerii 169,4 4,18 70
floty baltyckiej 166,2 3,99 527
grenadierow 176,9 4,14 57
ulanéw 171,5 3,48 44
piechoty 167,4 3,97 65
okregu kaukaskiego 161,8 1,98 29

Zrédlo: KRW 626.

Wartoéci $rednie sg bardzo wysokie, bo dotycza rekrutéw speliajacych mi-
nimalng norme wzrostu narzucona przez wladze. Mimo to mozna wyciggnaé
z nich pewne wnioski. Przede wszystkim wyraznie widoczna jest zasadni-
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cza réznica pomiedzy chrzeécijanami i Zydami na korzy$¢ tych pierwszychez,
O tym, ze jest to roznica znaczaca i wystepuje nie tylko w badanej probie, ale
w calej populacji, przekonuje wynik nieparametrycznego testu Manna-Whit-
ney’a'®s. Warto$¢ statystyki ,,z” obliczonej z pomoca tego testu wynosi -6,054,
a wiec daleko przekracza warto§é krytyczna znajdujaca sie w przedziale od
-1,645 do 1,645. Oznacza to, ze rozklad wysokoSci ciata chrzeécijan jest inny niz
rozklad wysokosci ciala Zydéw, czyli — innymi slowy — chrzescijanie byli wyzsi
nie tylko w badanej prdbie, ale i w calej populacji. Podobna procedure mozna
zastosowac¢ dla poréwnania wysoko$ci rekrutéw chrzescijan z wojewddztwa au-
gustowskiego i z Warszawy. Znow rezultat wskazuje na statystycznie istotna
roznice na korzy$¢ rekrutow z augustowskiego'4.

Warto w tym konteks$cie zapyta¢, kim byli rekruci z Warszawy. Czy byli to
przecietni mieszkancy miasta z warstwy drobnomieszczanskiej, czy tez specjal-
nie dobrani przedstawiciele biedoty, co thtumaczyloby ich nizszg wysokos¢ ciata.
Rabka tajemnicy odkrywaja spisy formularzowe warszawiakéw. W odroznieniu
od spiséw ranzerunkowych (ros. ranzirnych), utozonych wedlug wysokosci cia-
la, zawierajacych jedynie imie i nazwisko, wysoko$c¢ ciala oraz ilo$¢ posiada-
nych przez rekruta pieniedzy, dowiadujemy sie z nich o zawodzie, umiejetnosci
pisania i czytania, znajomosci jezykoéw, a nawet miejscu urodzenia. Préba jest
mala, wiec wnioski nie moga zosta¢ poddane analizie statystycznej, ale nie po-
winno nas to zniechecaé. Jak sie okazuje, wérdd rekrutéw dominowali katolicy
(90 z 92), umiejacy czytac i pisa¢ (65%), przy czym 16% znalo poza polskim
jeszcze jezyk niemiecki (11 z 15 poliglotow), francuski (4 osoby) lub rosyjski
(9 osob). Potowa z rekrutéw nie miala okreslonego zawodu, reszta byla albo
czeladnikami albo rzemie§lnikami (dominowali szewcy i stolarze). Prawie 60%
nalezalo do stanu mieszczanskiego, ale az 25% stanowita szlachta, zaréwno le-
gitymowana, jak i nielegitymowana!®s. Cho¢ wszyscy mieszkali w Warszawie,
to jedynie 37% urodzilo sie w mieScie. Pozostali przybyli do stolicy ze wsi lub
miasteczek z r6znych guberni Krolestwa. Wynoszaca niecaly centymetr rézni-
ca w wysokosci pomiedzy warszawiakami z urodzenia, a imigrantami nie byta
statystycznie istotna. W konkluzji mozna stwierdzi¢, ze w szeregi armii trafili
z Warszawy do$¢ typowi mieszkancy miasta, z pewna nadwyzka szlachty (jesli
deklaracje pochodzenia z tego stanu uznac za prawdziwe) i znaczna nadwyzka
imigrantow.

Oznacza to roéwniez, ze r6znica wysokosci ciala miedzy rekrutami z woje-
wodztwa augustowskiego a mieszkancami stolicy Krolestwa moze by¢ traktowa-

162 O roznicy tej zob. nastepny rozdzial.

163 Testy nieparametryczne stosuje sie wowczas, gdy niespelnione jest zalozenie o symetrycznym
rozkladzie populacji, z ktorych pochodza proby. Poréwnywane proby — rekruci starozakonni
i chrze$cijanie — pod wzgledem wysokosci ciala nie sa symetryczne, co widzieliémy na wykresach
4.11 4.2. Zob. M. Kopczynski, Podstawy statystyki, Oficyna Wydawnicza Mowig Wieki, Warsza-
wa 2005, S. 72-75.

164 Warto$¢ ,,z” wynosi -3,697, a wiec hipoteze o pochodzeniu préby z podobnych rozktadéw moz-
na odrzucié.

165 Niektorzy nie potrafili przedstawi¢ zadnych dowodéw na swe twierdzenia o szlachectwie,
8 mialo dokumenty, ktére mogly dawaé nadzieje na uwolnienie od stuzby lub jej skrocenie, inni
twierdzili, ze dokumenty dostarcza, jesli tylko beda mogli udac sie do domoéw.
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na jako dowdd na to, ze warunki zycia w mie$cie byly na tyle trudne, ze ludno$¢
terenow niezurbanizowanych, a w kazdym razie wojewodztwa augustowskiego,
cieszyla sie wyzszym biologicznym standardem zycia. Do kwestii tej powr6cimy
jeszcze w toku dalszych wywodow.

Nieco miejsca poswieci¢ warto przydzialowi rekrutow do poszczegolnych ro-
dzajow sil zbrojnych. Nie budzi zadnej watpliwosci fakt, ze do piechoty ciezkiej
(grenadierzy) kierowano rekrutéw gorujacych pod wzgledem wysoko$ci ciala.
Minimalna obserwowana warto$¢ w tej grupie (169 cm) dalece przekraczala mini-
mum urzedowe (160 cm). Niewiele nizsi byli ulani (minimum to 164 cm). W pozo-
stalych grupach minimalna warto$¢ pokrywala sie z minimum urzedowym, cho¢
wartosci $rednie roznily sie od siebie istotnie, co potwierdza nieparametryczny
test Kruskala-Wallisa'*¢. Uderza bardzo niska $rednia wysoko$¢ zomierzy skiero-
wanych do okregu kaukaskiego. Nota bene, byli to wylacz-nie rekruci z Warszawy.
Nie majac danych dotyczacych innych guberni, nie sposéb powiedziec, czy jest to
przypadek, czy moze Swiadoma decyzja wladz wojskowych wynikajaca z przeko-
nania, ze warszawiacy moga by¢ bardziej buntowniczy, wiec nalezy ich ulokowaé
daleko od Krdlestwa i tam, gdzie tocza sie walki. Zasadnicze pytanie powinno jed-
nak brzmie¢, czy dokonujac poboru in situ komisje zaciggowe wiedzialy, do jakich
jednostek beda kierowac rekrutéw. Jesli tak bylo, to dobor rekrutéw nie byt losowy
iniezalezny. Tym samym $rednie obliczone na podstawie proby nie odzwierciedlaja
przecietnej wysokosci ciala poborowych, lecz tylko preferencje komisji zaciagowe;.
Nie sposo6b jednak potwierdzi¢ tej hipotezy. Poniewaz pobér odbywal sie w latach
40-tych, mozemy wstepnie przyjac, ze stosowano w nim losowanie. Jesli tak rzeczy-
wiscie bylo, to o kolejnosci zaciagu decydowat wiek i numer losu, a nie widzimisie
komisjiilapowki. Wszystkie znane mi listy poborowych zachowane w zespole Glow-
nego Dyzurstwa Armii Czynnej, Komisji Wojewodztwa Mazowieckiego i Kancela-
rii Namiestnika i Glbwnodowodzacego Wojskami w Krolestwie Polskim sg listami
ranzerunkowymi wyliczajacymi rekrutow bez podania konkretnego przydziatu.
Jedynie KRW 626 zawiera informacje o przydzialach. Wydaje sie wiec — ale trak-
towac to nalezy jako hipoteze wymagajaca potwierdzenia — ze przydzialow doko-
nywano dopiero po przeprowadzeniu poboru. Ewentualne obcigzenie proby moze
wynikac jedynie z niepelnego zachowania list ranzerunkowych, a nie z dzialan ko-
misji w czasie rekrutacji.

Kontekst

Tyle o samym KRW 626. Sprobujmy teraz osadzi¢ uzyskane informacje w szer-
szym kontekécie. Ow kontekst tworza spisy rekrutow z lat 1867-1913 oraz za-
chowany w zespole Kancelarii Namiestnika i Gléwnodowodzacego Wojskami
w Kroélestwie Polskim spis ranzerunkowy rekrutéw z poboru 1834 roku'”. Na
potrzeby niniejszej analizy z tego ostatniego wybralisémy spisy rekrutow z woje-
wodztwa augustowskiego i z Warszawy*®S.

166 M. Kopezynski, Podstawy statystyki..., s. 104-106.

167 M. Kopezyniski, Wielka transformacja..., AGAD Kancelarie Namiestnika i Gléwnodowodzace-

go Wojskami w Kroélestwie Polskim 83.
168 AGAD Kancelarie Namiestnika i Glownodowodzacego Wojskami w Krolestwie Polskim 83,
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Przecietne wysokos$ci ciala rekrutow obliczone dla oso6b przekraczajacej
160 cm ilustruje tabela 4.2.

Tabela 4.2. Wysokos¢ ciala rekrutéw z poboru 1834: wojewodztwo augu-
stowskie i Warszawa

Woiewbdztwo Srednia Odchylenie Liczebnos¢
) arytmetyczna standardowe proby
augustowskie 169,8 5,22 540
Warszawa —
miasto 168,5 4,34 95
Razem 169,6 5,11 635

Zrédlo: AGAD Kancelarie Namiestnika i Gléwnodowodzqgcego Wojskami w Krolestwie Polskim 83.

60

= Rozktad normalny

Srednia = 38,15
Odch. stan. = 1,15
N =635

35,00 36,00 37,00 38,00 39,00 40,00 41,00 42,00
werszki

Wykres 4.3. Wysoko$¢é ciata rekrutéow z poboru 1834: wojewddztwo augustowskie i Warsza-
wa chrzescijanie. Wysokos¢ od 36 werszkow wzwyz
Zrédlo: AGAD, Kancelarie Namiestnika i Glownodowodzqgcego Wojskami w Krélestwie Pol-
skim 83.

Pierwsza i najbardziej zaskakujaca obserwacja dotyczy réznicy w wysoko-
Sci ciala pomiedzy przekrojami 1834 i 1844-1846. Zarowno w Warszawie, jak
i w wojewodztwie augustowskim wysoko$¢ ciata byta znacznie wieksza w roku
1834. Co wiecej, spojrzenie na histogram ilustrujacy rozklad obserwacji w 1834 roku
(wykres 4.3) i porbwnanie go z wykresami 4.1 i 4.2, sugeruje, jakby poboru
dokonywano z zupekie innej populacji niz o dekade p6zniej. Wprawdzie wyraznie

k. 644nn. Z Warszawy zaciggnieto woéwczas 95 osob, a wiec niemal tyle samo co w roku 1845.
Wskazuje to, ze liste z tego ostatniego poboru traktowaé¢ nalezy jako pelna, a nie wybor jedynie
niektorych sposrod rekrutow.
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widoczne s3 zaokraglenia pomiaréw na pelnych werszkach, ale zamiast wyrwy
ponizej urzedowego minimum mamy do czynienia ze spokojnie opadajaca krzy-
wa urwang tylko nieznacznie na wartosci 36 werszkow. W efekcie w Augustow-
skiem wysoko$¢ rekrutow byla o 2 em wieksza, a w Warszawie nawet o blisko
3 cm w stosunku do danych z nastepnej dekady.

Trudno wyjaséni¢ te roznice, majac do dyspozycji jedynie niewielkg probe z jed-
nego tylko regionu Kroélestwa i niewielka probe z Warszawy. Nie mozna tez wyklu-
czy¢, ze pobdr z roku 1834 odbywal sie na innych zasadach niz dziesie¢ lat p6znie;j.
Poprzedzal go przeciez pobor karny bylych zolierzy wojsk Krélestwa Polskiego,
podczas ktorego nie byto zadnego losowania, lecz wcielano kazdego, kto nie spel-
nial warunkéw zwolnienia od stluzby. Najprawdopodobniej komisja zaciggowa
w 1834 roku po prostu wybierala poborowych najbardziej jej zdaniem nadajacych
sie do stluzby w armii, kierujac sie w tym wzgledzie wysokoscia ciala, ktérg uwazano
za dowod ogolnej krzepkosci. W ten sposob sposérod 27 647 mezezyzn za kwalifiku-
jacych sie do poboru uznano 5738, z czego wybrano ostatecznie 3606 rekrutow'®.
Analizowana tutaj grupa stanowi prawie 18% wzietych do wojska.

Druga wazna obserwacja dotyczy réznicy miasto-wie§. W obu wezesnych
przekrojach rekruci z Warszawy sa nizsi od rekrutow z augustowskiego. Sytu-
acja ulega jednak zmianie poczawszy od poboru w roku 1888, kiedy roznica
ulegta niwelacji, a potem stopniowo mieszkancy Warszawy zyskiwali przewage.
By¢ moze byla to konsekwencja poprawy standardéw higieny wraz z otwarciem
w stolicy Krolestwa wodociagow i kanalizacji, choé uderza stosunkowo wysoka
Srednia dla warszawiakéw juz w generacji urodzonej w 1867 roku (pobor 1888),
a wiec na dlugo przed rozpoczeciem budowy sieci wodociagowej. Zagadnienie
to w sposob pelniejszy oméwimy w jednym z kolejnych rozdzialow.

7
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Wykres 4.4. Ewolucja wysokoéci ciala rekrutéw i poborowych w Krolestwie Polskim
1834-1913 (wysoko$c ciata od 160 cm wzwyz )
Zrédlo: AGAD, Kancelarie Namiestnika i Gléwnodowodzqcego Wojskami w Krélestwie Pol-
skim 83, KRW 626, M. Kopczynski, Wielka transformacja.

169 T, Demidowicz, Obowiqzek stuzby wojskowej w Krolestwie Polskim i jego realizacja, s. 179.
Dodano do nich jeszcze 242 bylych wieznidow i 998 ujetych dezerterdéw, co dalo ostatecznie 4846
os6b. W. Caban, Stuzba rekrutéow z Krélestwa Polskiego w armii carskiej, s. 84 podaje liczbe
3600 wcielonych.
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Tabela 4.3. Wysoko$¢ ciala rekrutow i poborowych 1834-1913 (od 160 cm
WZWYZ).

Rok Rok . Zydzi War}sz'gwa' Krg{lerszt(\esguffl(ﬁlsiie (W%J}:a%gg:l(;‘t/vwo
poboru | urodzenia chrzescijanie s . .
(wie$ i male miasta) | potem gubernia)

1834 | 1810-13* |- 168,5*2 - 169,8%2
1845 | 1822-23* |164,9** 165,7*2 - 167,7%2
1866 | 1845 164,9° - 166,1° -

1876 | 1855 165,3 - 166,4 166,9*
1882 | 1861 165,1 - 166,2 166,5%
1892 | 1871 165,5 |167,8 (rok 1888) 166,9 167,6*
1902 | 1881 165,5 - 167,3 -

1908 | 1887 165,2 167,6 167,6*
1913 | 1892 165,3 168,6 167,6 -

Zrédlo: AGAD, KRW 626, AGAD, Kancelarie Namiestnika i Glownodowodzgcego Wojskami
w Krolestwie Polskim 83, M. Kopczyniski, Wielka transformacja (tam wykaz szczegotowy zrodel).
* wcieleni do armii rekruci. W pozostalych przypadkach poborowi.

a wiek 20-30 lat, w kolumnie ,,Rok urodzenia” podano wartoSci pierwszego i trzeciego kwartyla,
ktore obejmuja polozone w §rodku rozkladu 50% wszystkich obserwacji.

b wiek 20-22 lata. W pozostalych przypadkach wiek 21 lat.

Jak wida¢ na wykresie 4.4 i w tabeli 4.3, w okresie 1834—1882 $rednia wyso-
kos$¢ ciala w augustowskim obnizala sie nieznacznie, by p6zniej — podobnie jak
w pozostalych czeSciach Krolestwa Polskiego — wystrzeli¢ w gore przez nastepne
dwie dekady i zatrzymac sie lub wrecz spa$¢ na poczatku XX wieku. Mechanizmy
tych zjawisk sa zrozumiale. Za podniesieniem sie wysokos$ci ciala poczawszy od
1882 roku (urodzeni 1861) stala poprawa wydajnosci rolnictwa, a szczeg6lnie zanik
znanych z pierwszej polowy stulecia klesk nieurodzajow i chronicznie glodowych
przednowkow7°. Warto zwrdci¢ uwage, ze dodatni trend ku wysokorostosci rozpo-
czal sie w jednym czasie we wszystkich zaborach, a wiec byl niezalezny od reform
uwlaszczeniowych'”'. Zatrzymanie sie lub regres na przelomie wiekéw spowodowa-
ny byl negatywnym wplywem kryzysu agrarnego na poziom zycia mieszkancow wsi'72.

Jak jednak wyja$ni¢ zmiany w pierwszej potowie XIX wieku? Cho¢ dane, ktore
tutaj zaprezentowano pochodza z niewielkiej tylko czeSci zachowanych materialow,
a liczebnosci prob i ich terytorialny dobor nie sg najszczesliwsze's, to jednak prze-
bieg trendu wydaje sie prawdopodobny. Rzecz znamienna, ze podobny trend
widoczny byt w Rosji'7+. Spadek $redniej w Krolestwie Polskim i co za tym idzie,

7o O kleskach J. Lukasiewicz, Wplyw urodzajow na poziom zycia spoleczenstwa polskiego
w latach 1820-1860, [w:] Nedza i dostatek na ziemiach polskich od $redniowiecza po wiek
XX, Semper, Warszawa 1992, s. 182-192, o przednéwku: S. Sreniowski, Problem przednéwka
w ustroju panszczyznianym, [w:] idem, Studia nad prawem i stosunkami agrarnymi Krole-
stwa Polskiego, 1831-1864, PWN, Warszawa 1963, s. 142-180.

7t M. Kopezynski, Agrarian reforms, agrarian crisis, O. Nowak, Wysoko$é i masa cial mlodych
mezczyzn w okresie przemian historycznych i spoteczno-gospodarczych.

172 M. Kopezynski, Awans cywilizacyjny wsi w Krélestwie Polskim na przetomie XIX i XX wieku
w Swietle miernikéw biologicznych, ,,Roczniki Dziejow Ruchu Ludowego”, t. 34, 2006, s. 33-68.
173 Augustowskie cechowata duza wysoko$¢ ciala, co konstatowal juz J. Czekanowski, Zarys an-
tropologii Polski. Powodem mogto byé zamieszkiwanie na tym terenie Litwinow.

74 B. Mironov, The standard of living and revolutions in Russia, 1700-1917, Routledge, London
2012, s. 42.
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obnizenie biologicznego standardu zycia w pierwszej polowie XIX stulecia nie by}
zjawiskiem wlasciwym tylko dla ziem polskich. Podobne zmiany staly sie udzia-
tem krajow monarchii habsburskiej w koncu XVIII stulecia, Wielkiej Brytanii oraz
Stanéw Zjednoczonych poczawszy od lat 40-tych XIX stulecia’s. W tych ostatnich
zjawisko to zyskalo sobie nazwe ,antebellum puzzle” z uwagi na wspdtwystepowa-
nie obnizenia sie wysokosci ciata z rosngcym — niekiedy dynamicznie — produk-
tem krajowym na glowe7°. Te z pozoru przeczacg logice koincydencje thumaczono
wzrostem liczby ludnosci, zmianami relatywnych cen towaréw zywnosciowych
i przemyslowych, urbanizacja oraz poglebieniem sie réznic dochodowych w wy-
niku rewolucji przemystowej”. Na ziemiach polskich w pierwszej polowie XIX
wieku trudno mowic o tych ostatnich czynnikach, wiec wérod wyjasnien pozostaja
szybki przyrost ludnoSci przy nieznacznym tylko wzroscie wydajnosci produkeji
rolnej przed upowszechnieniem ziemniaka oraz wahania klimatyczne. Te ostatnie
w interesujacym nas okresie — ostatnim poélwieczu tzw. matej epoki lodowcowej
(1300-1850) — byly gwaltowne i mialy daleko idace konsekwencje gospodarcze's.
Wybuch wulkanu Tambora w Indonezji w 1815 roku pociagnat za soba szereg ano-
malii klimatycznych owocujacych kryzysami w latach 1816-1819. Kolejne kryzysy
1830, 1845-1847 i 1853-1855 réwniez powigza¢ mozna z globalnymi wahaniami
klimatycznymi”®. Prawdopodobne wydaje sie wiec, ze biologiczny standard zycia
na ziemiach polskich znalaz} sie pod ich wplywem. Co ciekawe, wyglada na to, ze
wla$nie w ostatnim okresie matej epoki lodowcowej przecietna wysokos$¢ ciala na
ziemiach polskich osiagnela historyczne minimum.

Przedstawiona powyzej szkicowa rekonstrukeja przemian wysoko$ci ciala i bio-
logicznego standardu zycia na ziemiach polskich w pierwszej polowie XIX wieku
ma charakter hipotetyczny i wymaga dalszych badan na szerszym materiale Zro-
dlowym. Nie mozna przeciez wykluczy¢, ze spadek wysokoSci ciala obserwowany
pomiedzy poborami z lat 30-tych i 40-tych jest efektem zmiany regulaminu, tzn.
wyboru w tym pierwszym najwyzszych sposrod stajacych do poboru, a w tym dru-
gim kierowania sie numerem losu.

Tak, czy inaczej, KRW 626 wciaz jeszcze kryje tajemnice.

75 J. Komlos, Stature and nutrition in the Habsburg monarchy. The standard of living and
economic development in the eighteen century, “American Historical Review”, t. 90, 1985,
S. 1149-1161; R. Floud, K. Wachter, A. Gregory, Height, Health and History.

76 J. Komlos, The Height and Weight of West Point Cadets: Dietary Change in Antebellum
America, “Journal of Economic History”, t. 47, 1987, s. 897-927; idem, A Three-Decade History
of the Antebellum Puzzle: Explaining the Shrinking of the U.S. Population at the Onset of Mod-
ern Economic Growth, “Journal of the Historical Society”, t. 12, 2012, s. 395-445.

77 J. Komlos, Shrinking in a Growing Economy?, s. 779-802.

78 J. Lukasiewicz, Wplyw urodzajow na poziom zycia spoleczenstwa polskiego w latach
1820-1860.

79 W. Abel, Massenarmut und Hungerkrisen im vorindustriellen Europa, Parey, Hamburg
1974, s. 302-396. J. Post, The last great subsistence crisis in the Western World, John Hop-
kins University Press, Baltimore 1977; o wybuchu wulkanu Tambora, G. D. Wood, Tambora. The
eruption that changed the world, Proncenton University Press, Princeton 2014. Syntetycznie
o malej epoce lodowcowej 1300-1850, M.E. Mann, Little Ice Age, [w:] Encyclopedia of Global
Environmental Change, T. Mun (Ed.), t. 1, John Wiley, Chichester 2002, s. 504-509.

88



Rozdzial V

Poczatek trendu sekularnego
na ziemiach polskich

»Nedza Galicji”

1888 roku ukazala sie Lwowie niewielka rozmiarami ksigzka Stanisla-

wa Szczepanowskiego Nedza Galicji w cyfrach®°. Jej autor byl postem
do Rady Panstwa w Wiedniu i jednocze$nie dynamicznym przedsiebiorcg naf-
towym. Ten Wielkopolanin z urodzenia, poddany brytyjski z wyboru, w roku
1880 wywiercil swoj pierwszy szyb naftowy w Slobodzie Runguskiej kolo Ko-
tomyi. Wkrotce potem odkryl bogate zloza w Schodnicy w powiecie drohobyc-
kim, gdzie uruchomit dalsze szyby. Dzialalno$¢ Szczepanowskiego zrewolucjo-
nizowala goérnictwo naftowe Galicji, drugiego po Pensylwanii regionu $wiata,
w ktorym wydobywano na skale przemyslowa ten surowiec. Jak pisal jeden
z galicyjskich nafciarzy: Zanim Szczepanowski odkryt Stobode Runguskq, mie-
rzylo sie u nas rope na garnce, od czasu Stobody liczyliSmy produkcje na ba-
rytki, od czasu zas gdy Szczepanowski odkryt Schodnice, liczy sie juz tylko na
wagony*®'.

Szczepanowski réznil sie od typowych przedsiebiorcow kierujacych sie wy-
lacznie zyskiem. Pienigdze mialy dlan znaczenie drugorzedne, czego dowodem
niewielkie staranie o strone finansowa przedsiewzie¢ i p6zniejszy upadek. Naj-
wazniejsza byla idea modernizacji Galicji na wzoér zachodnioeuropejski, najle-
piej angielski, bowiem wlasnie w Anglii spedzil Szczepanowski lata 1870-1879.
Temu celowi podporzadkowal swa dzialalno$¢ publiczng i publicystyke, w tym
Nedze Galicji w cyfrach.

Pelna tabel ksigzka stala sie bestsellerem, czytanym i dyskutowanym z wy-
piekami na twarzy. Skladala sie z dwoch czeSci. W pierwszej, opierajac sie na

80 Nedza Galicji w cyfrach i program energicznego rozwoju gospodarstwa krajowego, Gubry-
nowicz i Schmidt, Lwow 1888.

181 Bjografia Szczepanowskiego zob. np. S. Kieniewicz, Dramat trzeZzwych entuzjastow, Wiedza
Powszechna, Warszawa 1964, s. 17301, cytat ze s. 189. Zob. takze literatura cytowana w M. Sliwa,
Nedza galicyjska. Mit 1 rzeczywistosé, [w:] Galicja 1 jej dziedzictwo, W. Bonusiak i J. Buszko
(red.), WSP Rzeszow, Rzeszow 1994, t. 1, s. 145-155.
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bogatym materiale statystycznym, autor szkicowal sytuacje gospodarcza Ga-
licji. W drugiej za$ kreélil program rozwoju na przyszlo$¢. Wylaniajacy sie
z czeSci pierwszej obraz byl nie tyle czarny, co wrecz najczarniejszy z czarnych.
Wszystkie dziedziny gospodarki galicyjskiej byly zacofane nie tylko w porow-
naniu z Anglia i Niemcami, lecz takze z pozostajacymi pod wladza Habsbur-
gow Wegrami i sgsiednim Krolestwem Polskim*®2. Kazdy Galicjanin pracuje
za ¢wieré, a je za pol cztowieka, pisal Szczepanowski w rozdziale poswieco-
nym wydajnosci rolnictwa i konsumpcji zywnosciowej'®3. Konkluzja ta wynikala
z zestawienia zaludnienia z wydajnoScia rolnictwa. Przecietne pozywienie ludu
naszego, a tem bardziej zwyczajne pozywienie ogromnej wiekszosci ludnosci,
ponoszqcej przytem wszystkie ciezary publiczne — gorszem jest od zebracze-
go chleba, podawanego na koszt publiczny nedzarzom angielskim w domach
przytutku publicznego w Anglii*®4. Konsekwencja tego stanu rzeczy byla na-
rastajaca dysproporcja miedzy liczba ludnosci, a mozliwymi do wykorzystania
zrodtami dochodu. Jak obliczal autor, w 1860 roku liczba ludnosci Galicji i Kré-
lestwa Polskiego byla podobna, wynoszac 4,8 mln gtow. DwadzieScia siedem
lat p6zniej, w roku 1887, Kongresowke zamieszkiwato 8 mln ludzi, podczas gdy
Galicje jedynie 6,4 mln. Stad wyciagal wniosek, ze wolniejszy wzrost ludnoSci
Galicji, owa liczaca 1,5 mln zgondéw roznica, jest efektem nadmiernej Smiertel-
nosci wywolanej przez niedozywienie mieszkancow, ktorzy stawali sie tatwym
tupem choroéb. Konkluzja: Jezeli wiec chcemy widzieé, ile nas kosztuje nasza
niemoc ekonomiczna w zyciach ludzkich, to mamy na to doktadnq odpowiedz
t.j. Smieré glodowq przynajmniej 50 000 ludzi rocznie'®s. Zauwazmy, ze osza-
cowanie to ma charakter potencjalny. Autor nie twierdzi, ze owe 50 tys. ludzi
faktycznie umiera corocznie z gtodu, lecz mowi jedynie, ze niedostatek pozywie-
nia posrednio przyczynia sie do oslabienia potencjalu ludnoéciowego Galicji.
Tymeczasem wielu pozniejszych autorow i publicystéw gotowe bylo odczytywac
to twierdzenie literalnie!®®.

Cho¢ sposdéb wykorzystania danych statystycznych przez Szczepanowskie-
go byl przedmiotem krytyki juz kilka lat po ukazaniu sie Nedzy Galicji, tytulowy
termin zrobil kariere w publicystyce, historiografii i §Swiadomo$ci historyczne;.
Jak uwaza Michat Sliwa, Szczepanowski utrafit w oczekiwania znacznej czeéci
odbiorcow, swoisty Zeitgeist'®. Stworzony przez Nedze Galicji obraz utrwa-
lit sie nie tylko wérod wspolezesnych, lecz przetrwal po nasze czasy, przecho-
dzac wrecz do mowy potocznej i stownikéw jezyka polskiego. Czyz jakikolwiek
autor nie marzy o tak zawrotnej karierze ukutych przez siebie terminéw? Po
dzi$ dzien w syntezach historii Polski przedstawia sie Galicje jako najbardziej

82 My$l te podchwycila propaganda rosyjska, wychwalajac jednocze$nie powodzenie, ktore rze-
komo mieszkancy Kroélestwa zawdzieczali $wiattym rzadom rosyjskim.

83 S, Szezepanowski, Nedza Galicji w cyfrach, s. 22.

84 Ibidem, s. 47-48.

185 Ibidem, s. 57.

186 W syntezie historii Polski — J. Zdrada, Historia Polski 1795-1914, PWN, Warszawa 2005,
s. 562 — zarzuca Szczepanowskiemu przesade, gdy mowa o owych 50 tys. glodu, nie zwracajac
jednak uwagi na potencjalny charakter jego wywodu.

187 M. Sliwa, Nedza galicyjska. Mit i rzeczywistosé, s. 150-152.
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zacofana cze$¢ centralnych ziem polskich, a poczatki wychodzenia z marazmu
datuje sie na ostatnie dziesieciolecie XIX wieku'®®. Wysilki historykow Gali-
c¢ji rewidujacych ten czarny obraz nadal nie mogg sie przebi¢ nie tylko do po-
wszechnej Swiadomo$ci historycznej, ale nawet do wiedzy pozazrodlowej ich
kolegbéw po fachu'®.

Nie jest to oczywiscie wizja pozbawiona podstaw. Niedorozwdj przemystu
w Galicji nie pozwalal na zlagodzenie narastajacego w duzym tempie przelud-
nienia agrarnego, ktore z kolei prowadzilo do rozdrabniania gruntéw chlop-
skich. Przeludnienie agrarne bylo zreszta zjawiskiem typowym dla calej Europy
Wschodniej, a szczegdlnie dotkliwie manifestowalo sie w regionach podgor-
skich, takich jak Galicja'°. Pierwsze inicjatywy zmierzajace do modernizacji
struktury gospodarczej Galicji odnotowano w latach 80o-tych, ale napotykaly
one czesto na bierno$¢, a czasem nawet opor ze strony krajowej biurokracji
i dominujacego w Sejmie Krajowym lobby arystokratyczno-ziemianskiego. Od
ukazania sie napisanej z pasja ksiazki Szczepanowskiego dyskusja nad drogami
do modernizacji i pietrzacymi sie przeszkodami nabrala wiekszego niz dotad
rozglosu.

Raz jeszcze wypada wiec zapytac, czy obraz galicyjskiego marazmu az po
schytek lat 8o-tych XIX wieku, kreslony przez Szczepanowskiego, jest spra-
wiedliwy. Czy rzeczywiScie poczatki wychodzenia z owego zastoju laczy¢ nalezy
z inwestycjami wojskowymi poczynionymi na terenie Galicji przez wladze cen-
tralne w latach 80-tych, gdy wzrosto napiecie w stosunkach miedzy Austro-We-
grami a Rosja®'. Przedmiotem niniejszego rozdziatu jest krytyczne spojrzenie
na tytulowa ,galicyjska nedze” i wprowadzenie do dyskusji nowych, niedosta-
tecznie wykorzystanych dotad materialow zréodlowych dotyczacych wysokosci
ciala poborowych galicyjskich wcielanych do armii austriackie;.

Zanim jednak przejdziemy do analizy danych wojskowych, warto odwotlaé¢
sie do rezultatow badan Krzysztofa Zamorskiego nad mechanizmem transfor-
macji demograficznej w Galicji*2. Zdaniem tego autora, dzieje demograficzne
Galicji w XIX wieku mozna podzieli¢ na trzy okresy: 1760-1830, 1830—-1857

188 J, Zdrada, Historia Polski 1795-1914, s. 650-657, A. Chwalba, Historia Polski, 1795-1918,
Wydawnictwo Literackie, Krakow 2007, s. 505-512. Ze starszych prac zob. Historia Polski,
t. 111, cz. 1, Z. Kormanowa, I. Pietrzak-Pawlowska (red.), PWN, Warszawa 1963, s. 300-301, gdzie
podkresla sie wzrost wydajnosci rolnictwa w latach 8o-tych.

89 Zob. na ten temat H. Madurowicz-Urbanska, Stan i potrzeby badan nad historiq gospo-
darczq Galicji w Swietle polskiej historiografii, [w:] Galicja 1 jej dziedzictwo..., s. 201-222
i cytowane tam wezeéniejsze prace tej autorki.

wo J, Kochanowicz, Spér o teorie gospodarki chlopskiej. Gospodarstwo chlopskie w teorii ekono-
mii i w historii gospodarczej, Wydawnictwo UW, Warszawa 1992, s. 159-165. Szczegllnie cenne
sq w tym konteksScie prace W. Stysia, w tym: Drogi postepu gospodarczego wsi. Studium szcze-
golowe na przykladzie zbiorowosci probnej wsi Husowa, Wroclawskie Towarzystwo Naukowe,
Wroclaw 1947.

w1 J, Zdrada, Historia Polski 1795-1914, s. 652, szerzej o inwestycjach wojskowych zob. M. Bacz-
kowski, Pod czarno-zoltymi sztandarami. Galicja 1 jej mieszkaricy wobec austro-wegierskich
struktur militarnych 1868-1914, Historia Iagiellonica, Krakow 2003.

w2 K, Zamorski, Transformacja demograficzna w Galicji na tle przemian ludnosciowych innych
obszaréw Europy Srodkowej w drugiej polowie XIX i na poczqtku XX wieku, Wydawnictwo UJ,
Krakow 1991.
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ipo 1860 (zob. wykres 5.1). Etap pierwszy cechowala stabilna tendencja wzrosto-
wa. Na okres 1830-1857 przypadt szereg klesk elementarnych, rozpoczynajacy
sie od nieurodzaju w roku 1830. Kolejne nieurodzaje i towarzyszace im epide-
mie przypadly na dziesieciolecie 1846—1857. Cho¢ w calym okresie 1830-1857
bilans ludno$ciowy Galicji byl dodatni, to jednak tendencja liniowa z okresu
wezeSniejszego zalamala sie'?3. W trzecim etapie, po 1860 roku, tempo przyro-
stu ludnosci przewyzszalo znacznie dynamike z okresu 1760-1830. Jednocze-
$nie zarysowaly sie znamiona transformacji demograficznej, czyli przejs$cia od
rezimu demograficznego cechujacego sie wysokimi wspolczynnikami urodzin
i zgonow, do modelu nowoczesnego, w ktéorym poziom urodzin i zgondw jest
niski. Poniewaz proces transformacji demograficznej zaczyna sie od obnizki
wspolczynnika zgonéw przy poziomie urodzin pozostajacym bez zmian, przeto
cecha tego podokresu byl gwaltowny przyrost liczby ludnosci, godny okresle-
nia terminem eksplozji demograficznej. Zdaniem Zamorskiego, pierwsze cechy
charakterystyczne dla procesu transformacji demograficznej zarysowaly sie
w Galicji w latach 70-tych. Poczawszy od roku 1875, doszlo do stabilizacji stopy
zgonoéw i stopy urodzen, a od potowy lat 80-tych stopa zgonoéw zaczela systema-
tycznie spadac. Jednocze$nie brak bylo charakterystycznych dla okresu weze-
$niejszego gwaltownych skokow $miertelnosci.
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1776 1780 1807 1830 1834 1840 1850 1857 1869 1880 1890 1900 1910
rok

~ Wykres 5.1. Ludno$¢ Galicji w latach 1776-1910 (w mln )
Zrodlo: K. Zamorski, Informator statystyczny do dziejow spoleczno-gospodarczych Galicji.
Ludnosé Galicji w latach 1857-1910, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego, Krakéw

1989, s. 45.

Opisane zjawiska nie byly oczywiscie przypadkowe i zbiegaé sie musialy
z korzystnymi zmianami w standardzie zycia ludnosci, z ktorych zachodzenia
nie zdawat sobie sprawy Szczepanowski'o4.

193 Na temat zwiazku miedzy nieurodzajami 1830-1857 na ziemiach polskich a stopa zgonéw
J. Rukasiewicz, Wplyw urodzajéow na poziom zycia spoleczenstwa polskiego w latach
1820-1860.

194 Trudno zeby Szczepanowski zdawat sobie z tego sprawe, skoro demografowie przekonali sie,
ze spadek $miertelnosci w drugiej polowie XIX w. nie jest jedynie cyklicznym wahaniem, lecz
istotna zmiang jako$ciowa dopiero w 1908 r., gdy A. Landry jako pierwszy postuzyl sie pojeciem
transformacja demograficzna.
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O tym, ze tak musialo by¢, §wiadcza dane o stanie zdrowotnym galicyjskich
poborowych wcielanych do armii austriackiej, przedstawione wpierw w 1888
roku przez Wladystawa Wscieklice i ostatnio przez Michala Baczkowskiego9s.
Wedle wspolczesnych Szczepanowskiemu analiz Wécieklicy, Galicja w poréw-
naniu z Kroélestwem Polskim charakteryzowala sie znacznie wiekszym odset-
kiem poborowych dyskwalifikowanych z powodu zbyt niskiej wysokoéci ciala
(251 na 1000 w okregu krakowskim, wobec 110 w Kroélestwie)9¢. Poniewaz
Galicjanie stawali przed komisjami poborowymi w wieku 20 lat, podczas gdy
Krolewiacy o rok pozniej, wyzszy odsetek niedorastajacych 155 cm w Galicji
nie byl rzecza zaskakujaca. Jednak fakt, ze roznica byla az tak duza, pozwalal
Wiadystawowi Wscieklicy stwierdzi¢, ze przyczyna stabego rozwoju fizycznego
Galicjan bylo zacofanie i wynikajacy zen niski standard zycia. Do podobnych
konkluzji dochodzi rowniez Michal Baczkowski. Poborowi galicyjscy prezento-
wali sie pod wzgledem wysokoéci ciala znacznie gorzej od ogotu poborowych
w monarchii austro-wegierskiej. O ile w skali monarchii w latach 1872-1912
dyskwalifikowano pod wzgledem zdrowotnym od 37 do 59% stajacych do po-
boru, o tyle w Galicji dotyczylo to 47-72%. Nie bez racji byt wiec Kazimierz
Chledowski, opisujac poborowych w Zloczowie w 1875 roku, pisal z retoryczng
przesada: zaledwie co dwudziesty lub trzydziesty podobny byt do zdrowego,
dobrze wyzywionego 1 utrzymanego cztowieka'’. Ten fatalny stan zaczal jed-
nak ulega¢ zmianie poczawszy od 1886 roku. Juz okoto roku 1903 wskazniki
galicyjskie zblizyly sie do ogdlnokrajowych. Poniewaz od lat 80-tych do pobo-
ru stawali mezczyzni 21-letni, wiec ich stan zdrowia traktowac nalezy jako od-
zwierciedlenie warunkéw zdrowotnych w calym okresie 20 lat poprzedzajacych
pobor. Wynika stad, ze poprawa kondycji fizycznej ludnosci galicyjskiej nasta-
pi¢ musiata od polowy lat 60-tych i w latach 70-tych.

O tym, ze wzrost poborowych w Galicji podnosit sie, §wiadczg badania Jana
Mydlarskiego nad poborowymi w tarnowskiej komendzie uzupelien'®. Autor
badal odsetek poborowych niedorastajacych do minimalnej granicy wysokoS$ci
ciala wyznaczonej przez wladze wojskowe. Z obliczen wynika, ze w rocznikach
urodzonych po 1864 roku (wcielanych do armii od 1885) odsetek poborowych
zbyt niskich wyraznie malal (wykres 5.2). Co wiecej, chronologia zmian wyso-
ko$ci ciala w Galicji byta podobna do proceséw rozgrywajacych sie w Krolestwie
Polskim.
w5 W, Wécieklica, Czy sie wyradzamy? Stan sit fizycznych i zdrowia ludnosci Galicji i Krélestwa
Polskiego w poréwnaniu z innymi krajami wschodnio i zachodnio-europejskimi skreslony na
podstawie cyfr poboru wojskowego, Wszech§wiat, Warszawa 1888; M. Baczkowski, Pod czarno-
-zottymi sztandarami, s. 91-94.

196 W Galicji w latach 1870-1882 za minimalna granice wzrostu przyjmowano 155,4 cm, podczas
gdy w Krolestwie 155,6 cm., W. Wscieklica, Czy sie wyradzamy?, s. 3. Ksiazka WScieklicy uka-
zala sie krotko po publikacji Szczepanowskiego, a jej polemiczne ostrze skierowane bylo nie wo-
bec Szczepanowskiego, lecz przeciw publicystyce Jana Ludwika Poplawskiego, ktory na lamach
warszawskiego ,,Glosu” komentowal wyniki sprawozdania z pierwszego dziesieciolecia obowia-
zywania w Kroélestwie rosyjskiej ustawy o powinnos$ci wojskowej z 1874 r. Na temat tej polemiki
zob. nastepny podrozdziat.

17 K. Chledowski, Pamietniki, t. 1, Wydawnictwo Literackie, Krakoéw 1957, s. 322.

18 J. Mydlarski, Analiza antropologiczna ludnosci powiatu pilznenskiego, ,Archiwum Tow. Na-
ukowego we Lwowie”, dzial ITI, t. III, zeszyt 8, Lwow 1924, s. 1-80.
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m Odsetek poborowych
ponizej 155,4 cm

Rok urodzenia
Rok poboru

Wykres 5.2. Odsetek poborowych mierzacych ponizej 155,4 cm w Tarnowskiej Komendzie
Uzupekien (urodzeni 1857-1868 )
Zrédlo: J. Czekanowski, Antropologia Polski, Lwéw 1930, s. 119 za J. Mydlarski, Analiza antro-
pologiczna ludnosci powiatu pilznenskiego, ,,Archiwum Tow. Naukowego we Lwowie”, dziat
II1, t. I11, zeszyt 8, Lwow 1924.

Wykres 5.3 i tabela 5.1 przedstawiaja ewolucje wysoko$ci ciala poborowych
urodzonych wlatach 1845-1889 w Galicji i w Krélestwie Polskim. Dane galicyjskie
zaczerpnalem z pracy Johna Komlosa po$wieconej kondycji fizycznej poborowych
w monarchii austro-wegierskiej'. Dla kohort urodzonych w latach 1848-1862
dotycza one poborowych w wieku 20-22 lata, dla kohort 1863-1867 — mezczyzn
liczacych 20 lat, a od 1868 r. — 0s6b liczacych 21 lat. Dane galicyjskie zestawiam
z liczbami obrazujacymi wysoko$¢ ciala 21-letnich poborowych w Krolestwie Pol-
skim, ktére zdaniem Szczepanowskiego, zdecydowanie wyprzedzalo Galicje pod
wzgledem rozwoju gospodarczego i standardu zycia ludnosci. O ile dla Galicji dys-
ponujemy pomiarami ogoétu poborowych, ktore publikowano w rocznikach woj-
skowo-statystycznych, to dla Krolestwa Polskiego istnieja jedynie dane dotyczace re-
krutow weielonych do armii w latach 1874-1913, a urodzonych miedzy 1853 i 1892.
Z uwagi na zawodno$¢ oficjalnej sprawozdawczos$ci konieczne bylo odwolanie sie
do ksiag poborowych zawierajacych zapisy indywidualne, w tym i pomiary ponad
43 tys. poborowych z 20 powiatéw Krolestwa Polskiego. Dane dotycza mezczyzn
21-letnich urodzonych wlatach 1845, 1855, 1861, 1871, 18811 1892. Problemem przy
obliczeniu $redniej wysokosci ciala byta niedoktadno$¢ pomiar6w oséb najnizszych,
mierzacych mniej niz urzedowo wyznaczona granica wynoszaca 153,3 cm. W takich
przypadkach, szczeg6lnie jesli do 153 cm brakowalo wiecej niz 5 cm, dokonujacy
pomiaru lekarze nierzadko zapisywali wynik niedokladnie, albo wrecz poprzesta-
wali na formule ,brak miary”. Poniewaz jednak wysokos$¢ ciala ma rozkltad syme-
tryczny, przeto znajac punkt ponizej ktérego pomiary moga by¢ niedokladne oraz
stosujac metode najwiekszego prawdopodobienstwa, mozna z powodzeniem osza-
cowac $rednia i jej odchylenie standardowe?*°.

199 J. Komlos, Anthropometric Evidence on Economic Growth.

200 Metody szacowania wzrostu na podstawie niepelnych danych zob. J. Komlos, How to (and
how not to) analyze deficient height samples.
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rok urodzenia
Wykres 5.3. Wzrost poborowych w Galicji i Kroélestwie Polskim, generacje urodzone
1845-1892
Zrédio: J. Komlos, Anthropometric Evidence on Economic Growth..., M. Kopczynski, Agrarian
reforms...

Tabela 5.1. Sredni wzrost poborowych w Galicji i Krolestwie Polskim,
generacje urodzone 1845-1892

Rok Rok .. Kroélestwo .
poboru urodzenia Galicja Polskie Liczba poborowych

1866 1845 161,9 163,0 4135
1876 1855 161,3 163,0 8062
1882 1861 161,4 163,0 2567
1892 1871 163,8 164,3 9075
1902 1881 164,8 164,9 9251
1908 1887 165,8 165,2 3939
1913 1892 - 165,3 9742

Zrédla: J. Komlos, Anthropometric Evidence on Economic Growth..., M. Kopczyriski, Agrarian

reforms...

Obraz jaki otrzymujemy jest zgodny z rezultatami badan Krzysztofa Za-
morskiego i Michala Baczkowskiego. Zaréwno w zaborze austriackim, jak
i w Kroélestwie Polskim podnoszenie sie przecietnej wysokos$ci ciala poboro-
wych nastapilo poczawszy od generacji urodzonej w drugiej potowie lat 60-tych
XIX stulecia. Przyczyny tak poznej, a zarazem jednoczesnej w obu zaborach
poprawy standardu zycia upatrywac nalezy w chronologii klesk elementarnych.
Nieurodzaje z polowy XIX wieku dotknely nie tylko Galicje, lecz rowniez reszte
ziem polskich, wywolujac zwiekszenie Smiertelnosci i skutecznie uniemozliwia-
jac zdyskontowanie przez ludnos$c¢ chlopska korzysci ptynacych z przeprowadza-
nych w tym czasie reform agrarnych'. Cho¢ liczacy ponad 1 cm skok $redniej
galicyjskiej miedzy kohortami urodzonymi w 1867 i 1868 roku przypisa¢ nalezy
przede wszystkim zmianie wieku osob stajacych do poboru, to jednak znaczna
poprawa w Galicji nie ulega watpliwoéci. Swiadcza o tym choéby rezultaty po-
miaréw dokonanych w 1875 roku przez pionieréw polskiej antropologii fizycznej

201 Szerzej uzasadniam ten poglad w: M. Kopczynski, Agrarian reforms.
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Jozefa Majera i Izydora Kopernickiego®°2. Pomierzyli oni 1493 poborowych
21-letnich z r6znych powiatéw Galicji, ktorych $rednia wysokoé¢ ciala wynosila
161,2 cm, a wiec byta zblizona do $redniej dla poborowych liczacych 20-22 lata.

W generacjach urodzonych miedzy 1845 a 1862 przewaga wysokosci cia-
ta poborowych z Kroélestwa Polskiego byla wyrazna i wynosila blisko 2 c¢m, co
cze$ciowo mozna przypisaé roznicy wieku w chwili pomiaru, a cze$ciowo rze-
czywistej roéznicy w poziomie zycia. W kohortach nastepnych przewaga ta po-
woli zanikla, cho¢ wysokos$¢ ciala w Krolestwie rowniez podnosilta sie w szyb-
kim tempie. W generacjach urodzonych w latach 80-tych $rednie wyrownaly
sie, a Galicjanie urodzeni w koncu tej dekady byli juz wyzsi od mieszkancow
Krélestwa o 0,5 cm. Uderzajaca ceche wykresu stanowi dysproporcja mie-
dzy tempem podnoszenia sie Sredniej wysokosci ciala w Galicji i w Krolestwie
w generacjach urodzonych miedzy 1871 a 1892. W Krolestwie $§rednia podniosta
sie 0 1 cm, podczas gdy w Galicji o 2 cm. O istnieniu réznicy pomiedzy Galicja
a Krélestwem Polskim na korzys$¢ tej pierwszej $wiadcza tez dane dotyczace wy-
soko$ci ciala zolnierzy Wojska Polskiego pomierzonych w latach 1921-19232°3.
Przecietna wysoko$¢ ciala chrzeScijan z wojewodztw krakowskiego i lwow-
skiego wynosila 165,8 cm, podczas gdy $rednia dla zolierzy wywodzacych sie
z Kongresowki byla o 0,5 cm nizsza2°4.

Wszystko co powiedziano wyzej o wysoko$ci ciala poborowych jest zbiezne
z obserwacjami poczynionymi na podstawie spiséw ludno$ci i stanu zdrowot-
nosci, mierzonego odsetkiem poborowych galicyjskich uznanych za niezdol-
nych do shuzby wojskowej. Tym samym mozemy stwierdzi¢, ze poczatek popra-
wy standardu zycia w Galicji mial miejsce jeszcze przed ukazaniem sie ksigzki
Szczepanowskiego. Zmiany te nie zostaly przez jej autora dostrzezone, a czarny
obraz polozenia ludnosci byl przesadzony. Co wiecej, okazalo sie, ze u kresu
rozbiorow Galicjanie przewyzszali mieszkancow Kongresowki pod wzgledem
wysokosci ciala, a wiec i standardu zycia.

Szukajac przyczyn tej zamiany miejsc miedzy Krolestwem i Galicja, trze-
ba zwroci¢ uwage na spowolnienie tempa podnoszenia sie $redniej wysoko$ci
ciala w Krolestwie Polskim. Miedzy urodzonymi w latach 1861 a 1871 $rednia
podniosta sie o0 1,3 cm, podczas gdy w ciggu nastepnych 20 lat tempo ostablo do
0,5 cm na dekade. Jest to zapewne efekt kryzysu agrarnego, ktéry dotknat Kro-
lestwo Polskie w latach 1886-19002%. Ceny zb6z spadly miedzy 1880 a 1895
0 48%. Bardziej stabilne okazaly sie ceny produktow zwierzecych. Tylko dzieki
temu standard zycia chlopéw w Krdlestwie nie spadl na tyle, by ich przeciet-
ny wzrost ulegl obnizeniu. Galicje rowniez dotknal kryzys agrarny. Ceny zb6z
202 J Majer, I. Kopernicki, Charakterystyka fizyczna ludnosci galicyjskiej na podstawie spo-
strzezen dokonanych za staraniem Komisji Antropologicznej, ,,Zbiér Wiadomo$ci do Antropo-
logii Krajowej”, t. I, Krakow 1877, s. 1-181.

203 J, Mydlarski, Sprawozdanie z wojskowego zdjecia antropologicznego, ,Kosmos”, t. 50, 1925,
S. 530-583.

2"“SI:’Sodgbr?e, nawet jeszcze wieksze dysproporcje miedzy Krolestwem a Galicjg konstatujg Z. We-
lon, T. Bielicki, R. Juryniec, W. Kowalczyk, Poglebianie sie niektérych spolecznych réznic w Pol-
sce w ciggu XX stulecia w Swietle danych antropometrycznych o wzroscie zotnierzy, ,Kosmos”,

t. 82, 1980, s. 5-15. Szerzej na ten temat w rozdziale IX.
205 J. Lukasiewicz, Kryzys agrarny na ziemiach polskich w koncu XIX wieku.
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rowniez spadly, ale jedynie o0 25%. Podobnie jak w Krolestwie, bardziej stabilne
okazaly sie ceny towaréw pochodzenia zwierzecego, za wyjatkiem mleka, ktore-
go cena spadla o V4. Spadek cen mleka jest symptomatyczny, bowiem $wiadczy
o znaczacym wzroScie liczby krow i ich wydajnosci. O ile okolo 1882 roku liczba
bydla na kilometr kwadratowy powierzchni w Galicji byla wyzsza o 28% niz
w Kroélestwie, o tyle w 1900 roku roznica ta wzrosta do 52%32°°. Niewatpliwie
utatwiala to polityka celna panstwa. W roku 1882 wprowadzono w Galicji pro-
hibicyjne clo na import taniego bydla stepowego z Rosji, co bylo od dluzszego
czasu przedmiotem zabiegoéw hodowcéw. W tym samym czasie do Krolestwa
wchodzily bez cla wielkie stada bydla rosyjskiego, wypierajac z rynku zwierze-
ta krajowe2’. Réwniez bardzo gleboki spadek cen zb6z w Krolestwie Polskim
w niemalym stopniu spowodowany byl rosyjskimi taryfami kolejowymi, wspie-
rajacymi producentéw z glebi Rosji, kosztem producentéw polskich.

Omawiajac réznice miedzy Krolestwem Polskim a Galicjg, nalezy jeszcze
wzia¢ pod uwage fakt, ze modernizacja Galicji przebiegala w sposéb bardziej
zrownowazony niz w Krélestwie. W tym ostatnim mamy do czynienia z burzli-
wym rozwojem niewielkich terytorialnie okregéw przemystowych — l6dzkiego,
warszawskiego i dgbrowieckiego — i ich bezposredniego wiejskiego zaplecza,
podczas gdy pozostale regiony pozostaly zacofane, czemu sprzyjal staby rozwoj
infrastruktury komunikacyjnej. W Galicji rozw6j byl bardziej rownomierny.
Towarzyszyta mu poprawa infrastruktury transportowe;j i rozwdj o$wiaty, nie-
majacy odpowiednika w Krolestwie. Jeszcze w polowie XIX wieku Krolestwo
zdecydowanie dominowalo nad Galicja pod kazdym wzgledem. W przeddzien
wybuchu wojny $wiatowej sytuacja byla odwrotna. Réznice te podsumowuje
wykres 5.4.
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Zrodilo: Historia Polski w liczbach, t. 1, Warszawa 2003, s. 228, 232; t. 2, Warszawa 2006,

S. 215-217, 252-253.

Wielka kariera Stanistawa Szczepanowskiego jako nafciarza i dzialacza
spolecznego zalamala sie w 1893 roku. Przyczyna byly nieudane, a kosztowne,
poszukiwania z16z wegla kamiennego w Myszynie. Wegiel byl tam rzeczywiscie,
ale poklady nie nadawaly sie do eksploatacji. Wielkie straty i brak nowych zro-

206 Historia Polski w liczbach, GUS, Warszawa 2006, t. 2, s. 219.
207 W, Pruski, Hodowla zwierzqt gospodarskich w Galicji w latach 1772-1918, Ossolineum,
Wroclaw 1975, t. 1, s. 348-354.
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del kredytu spowodowaly, ze Szczepanowski znalazt sie na skraju bankructwa,
pociagajac za sobg Galicyjska Kase OszczednoSci i jej dyrektora Franciszka
Zime, ktory najpierw finansowal dzialalnos¢ Szczepanowskiego, a potem usi-
towal ratowa¢ bankruta. Dorazne zabiegi, osobista popularno$é¢ Szczepanow-
skiego i szacunek, jakim darzono Zime, wystarczyly na przetrwanie kilku lat.
W 1899 roku wieéc o upadku przedsiebiorcy i niepewnym losie wspierajacej go
instytucji spowodowala panike i run na Kase. Od upadku uratowat Galicyjska
Kase rzad krajowy. Oskarzony o naduzycia Zima zmarl w wiezieniu, a Szczepa-
nowski w towarzystwie kilku oséb stanat przed lwowskich sadem. Bylem wiel-
kosciq przeceniong, nie méwcie tylko, ze bytem nieuczciwy, tak podsumowat
zeznania galicyjskiego nafciarza jeden z dziennikarzy relacjonujacych proces2°8.
10 listopada zapad} wyrok. Szczepanowskiego i pozostalych oskarzonych unie-
winniono. Prokurator jeszcze na sali sagdowej zadeklarowal, ze odstepuje od
skladania apelacji. Wprawdzie niektorzy z przekgsem komentowali, ze 9 mi-
lionow zniknelo, winnych nie znaleziono, a gléwnego oskarzonego zaliczono
do narodowego panteonu, ale ogdl przyjal wyrok z zadowoleniem. Sam Szcze-
panowski byt ciezko chory. Finansowo wspierany przez przyjaciot i dawnych
wspolpracownikow, udal sie do sanatoriéw w Chorwacji i Niemczech. Powoli
nabieral tam sil i wertujac wydawnictwa statystyczne, zabierat sie za przereda-
gowanie ,,Nedzy Galicji”, by ukaza¢ postep, jaki dokonal sie w ostatniej deka-
dzie za sprawg — jak sadzil — jego ksigzki. Nie zdazyl tego zamiaru zrealizowac.
Zmart 31 pazdziernika 1900 roku w wieku 54 lat.

Cho¢ wiele wskazuje, ze Nedza Galicji nie zapoczatkowala modernizacji
Galicji i poprawy standardu zycia jej mieszkancéw, to jednak nie ulega watpli-
wosci, ze jej wplyw na $wiatopoglad galicyjskiej inteligencji byt istotny. Wla-
Sciwa Nedzy publicystyczna przesada zaowocowala wiekszym oddzwiekiem
spolecznym, niz mozna by oczekiwa¢ po pracy w tak wielkim stopniu opartej
na liczbach. Dzi$ jednak, gdy echa kontrowersji o drogach modernizacji Galicji
ucichly, warto raz jeszcze powrdcic¢ do dyskusji o stanie gospodarczym Galicji
epoki autonomicznej, wykorzystujac przy tym wszystkie dostepne Zrodla i me-
tody badawcze, jakimi dysponuje wspolezesny historyk gospodarki.

Krolestwo Polskie

Dokladnosé, z jakq przewroét spoleczny zostat zarejestrowany przez nasz ter-
mometr antropologiczny, nie pozostawia nic do zyczenia. Powiedziatbym na-
wet, przechodzi wprost wszelkie oczekiwania®*®. Tymi stowami skomentowat
Jan Czekanowski obserwacje poczynione przez Konrada Kosieradzkiego doty-
czace ewolucji wysokoSci ciala poborowych z powiatu miechowskiego w latach
1874-19032"°. Z obliczen tego powiatowego lekarza uczestniczacego w pra-

208 §, Kieniewicz, Dramat trzezwych entuzjastéw..., s. 204.

209 J, Czekanowski, Przyczynki do bilansu spoleczno-antropologicznego Krélestwa Polskiego,
[w:] Ksiega pamiqtkowa ku czci Bolestawa Orzechowicza, Towarzystwo dla Popierania Nauki
Polskiej, Lwow 1916, s. 227-228.

210 K, Kosieradzki, Przyczynek do charakterystyki fizycznej ludnosci meskiej powiatu miechow-
skiego...
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cach komisji do spraw powinno$ci wojskowej wynikalo, ze o ile urodzeni przed
rokiem 1860 poborowi mierzyli jedynie 161,2, to poczawszy doktadnie od uro-
dzonych w roku 1864 przecietna wysoko$¢ ciala zaczela sie wyraznie podnosié¢
i po 20 latach poborowi byli wyzsi o 2,5 cm. Przeprowadzona w 1916 roku i pre-
zentowana réwniez w pracach pézniejszych analiza Czekanowskiego wydawala
sie potwierdzac¢ ten wniosek juz nie na przykladzie jednego powiatu, lecz calego
Krolestwa Polskiego2'. Przeanalizowawszy zmiany Sredniej wysokosci ciala wcie-
lonych do armii rosyjskiej rekrutow pochodzacych z Krélestwa, pokazal on, ze de-
kady nastepujace po uwlaszczeniu przyniosly istotng zmiane w fizycznos$ci Kro-
lewiakéw. Pytanie tylko, czy rzeczywicie przypisaé ja nalezy uwlaszczeniu, czy
tez dzialaly tu jakie$ inne jeszcze czynniki niezalezne od typu ustroju agrarnego.

Jak juz wspomnieli$émy, Krélestwo Polskie bylo znacznie zréznicowane pod
wzgledem gospodarczym, a jego modernizacja miala charakter wyspowy. Szyb-
ko rozwijajacy sie przemysl, szczegblnie wldkienniczy, hutniczy i metalowy,
sasiadowal ze slabo rozwinietym rolnictwem, szczegoblnie w czeSci péinocno-
-wschodniej Krolestwa. Rzadkasie¢ komunikacyjnatylkownieznacznymstopniu
prowadzi¢ mogta do zrownania roéznic regionalnych. W regionach oddalonych
od wielkich miast dominowal drobny handel, przedsiebiorstwa produkcyjne
byly niewielkie i stabo wyposazone technicznie, a sila robocza poddana znacz-
nie silniejszemu wyzyskowi. Elzbieta Kaczynska, opisujac péinocno-wschodnie
kresy Krolestwa, nie wahala sie uzy¢ w odniesieniu do nich terminu kapitalizm
marginalny==.

Przemianom gospodarczym w Krolestwie drugiej potowy XIX wieku towa-
rzyszyl szybki wzrost liczby ludno$ci z 6 mln w 1870 do 12 w roku 191123. Oznacza
to przecietny przyrost roczny na poziomie 1,7%, i to pomimo znacznej emigra-
cji. Za zjawiskiem tym kryl sie poczatek przejécia demograficznego. Smiertelnosé
spadla z poziomu 33 promili w dekadzie 1841-1850 do 23 w latach 1901-1910.
Plodno$¢ natomiast pozostawala na niezmienionym poziomie az po poczatek
XX wieku, gdy nieznacznie spadla®4. Wzrost demograficzny w polaczeniu z prze-
wrotem technicznym w przemysle staly sie bodZzcem do masowej migracji do
miast, szczeg6lnie po uwlaszczeniu. W 1861 roku w miastach liczacych ponad
10 tys. mieszkancéw zylo zaledwie 246 tys. osob, podczas gdy tuz przed wybuchem
I wojny $wiatowej liczba ta wzrosta do 2 milion6w?s. Mimo imponujacego wzro-
stu zaludnienia miast, przyrost populacji byt tak silny, ze odsetek ludnos$ci bez-
rolnej na wsi wzrost z 6% bezposrednio po uwlaszczeniu do 18,1% w roku 19012,

Wzrost liczby ludnoéci pociagal za soba intensyfikacje produkeji rolnej
i prowadzil do rewolucji w modelu konsumpcji zZywno$ciowej, przynajmniej
w miastach. Areal uprawny w Krélestwie w latach 1863-1913 wzrést o 50%,

211 Zob. np. J. Czekanowski, Zarys antropologii Polski..., s. 97-146

22 B, Kaczynska, Spoteczenistwo i gospodarka pétnocno-wschodnich ziem Krélestwa Polskiego
w okresie rozkwitu kapitalizmu, Wydawnictwa UW, Warszawa 1976.

213 Historia Polski w liczbach, t. 1, GUS, Warszawa 2003, S. 168.

24 [bidem, s. 181, Zamorski, Transformacja demograficzna w Galigji...

215 Historia Polski w liczbach, t. 1, s. 177.

216 K, Groniowski, Realizacja reformy uwlaszczeniowej 1864 roku, PWN, Warszawa 1963, s. 108-119.
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produkcja zb6z o0 104% a ziemniakow o 357%27. Na tym tle znacznie mniej
spektakularny, ale znaczacy, byl wzrost konsumpcji miesa o 62% do 21 kg na
glowe rocznie. Rzecz jasna w tym zakresie istniala ogromna przepa$¢ pomiedzy
miastami, z Warszawa na czele, a wsia, ktora nadal pozostawala przy typowym
modelu konsumpcji opartym na zbozu, ziemniaku i kapu$cie>®. Warto jednak
zaznaczy¢, ze od lat 80-tych rosta konsumpcja mleka, bedacego na wsi gtownym
zrodlem bialtka zwierzecego waznego z punktu widzenia mechanizmu wzrastania.

W warunkach Krolestwa Polskiego, w ktorym wieksza cze$¢ ludnosci funk-
cjonowala na obrzezach systemu pienieznego, a swa konsumpcje opierala na
nadwyzce produkcji wlasnej pomniejszonej o towary sprzedane z powodu ko-
nieczno$ci oplacenia podatkow, konstruowanie indeksu cen i plac nie ma sen-
su. Przydatny moze on by¢ jedynie do badania polozenia ludno$ci miejskiej.
Nie mniej zawodne s3 oszacowania globalnej konsumpcji przeliczonej na glowe
mieszkanca, bowiem wszelkie konkluzje opatrywac trzeba uwaga o réznicach
miedzy wsig a miastem. W tych warunkach ustalenie trendu wysokosci ciala
wydaje sie by¢ najbardziej zadowalajacym sposobem na ustalenie tendencji
zmian w standardzie zycia ludnosci wsi.

Badania nad wysoko$cia ciata poborowych na ziemiach polskich maja star-
sza metryke niz poczatek XX wieku, gdy ukazaly sie rezultaty prac Kosieradz-
kiego, Tolwinskiego i Czekanowskiego. Za pionierow w tym wzgledzie uznac
nalezy Jozefa Majera i Izydora Kopernickiego, ktorzy w 1876 roku opublikowali
wspomniane juz wyzej studium dotyczace wysokosci ciala 5 tys. poborowych
galicyjskich. Dekade pdzniej, wraz z ukazaniem sie opracowania podsumowu-
jacego pierwsze dziesieciolecie obowigzywania ustawy o powinnosci wojskowej
z 1874 roku, wysoko$¢ ciala stala sie przedmiotem dyskusji w Krolestwie®o.
Rozpoczal ja publicysta Jan Zygmunt Poplawski na lamach ,,Glosu”. Zaobser-
wowang w danych tendencje do obnizania sie wysoko$ci rekrutéw z Krolestwa,
poczawszy od poboru 1879 (urodzeni 1858) zinterpretowat jako przejaw pogar-
szania sie rasy, na skutek braku wlasnego panstwaz°. Z opinia Poplawskiego
polemizowal Wladystaw Wscieklica, ktory wyciggal z danych wnioski doklad-
nie przeciwne. Debata ucichla na kilkanascie lat, w czasie ktérych prowadzone
byly badania, ktére zaowocowaly serig publikacji w pierwszych latach nowe-
go stulecia®?. Nie bylo juz jednak mowy o wyradzaniu sie, bo tendencja zmian
polegajacych na powiekszaniu sie $§redniej byla jasno widoczna w danych.

27 Historia Polski w liczbach, t. 1, s. 211, 215.

28 T, Sobczak, Przetom w konsumpcji spozywczej w Kroélestwie Polskim w XIX wieku, Ossoli-
neum, Wroclaw 1968, s. 55-57, 73-75, 124.

29 A, Syrniew, Wsieobszczaja woinskaja powinnost w Imperii za pierowje diesiatiletie
1874-1883, Statisticeski Wremiennik Rosijskoi Imperii, St. Petersburg 1886.

220 J 1. Poplawski, Ciekawe cyfry, ,Glos”, nr 12, 1886, s. 12; idem, Krzywa logika, ibidem, nr 38,
1886, s. 593; idem, Smutne wnioski, ibidem, nr 4, 1887, s. 49; idem, W waznej sprawie, ibidem,
nr 9, 1887, s. 127.

221 K, Kosieradzki, Przyczynek do charakterystyki fizycznej ludnosci meskiej powiatu miechow-
skiego; J. Czekanowski, Przyczynki do bilansu spoleczno-antropologicznego Krélestwa Polskie-
go; W. Tolwinski, Rozwdj fizyczny ludnosci powiatu lubartowskiego na zasadzie pomiaréw
rekrutéw w ciggu lat dwunastu (1886-1897), [w:] W naszych sprawach, t. 3, Henryk Radzi-
szewski, Warszawa 1902, s. 313-354.
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Czy jednak decydujace znaczenie dla tych przemian miala reforma agrarna,
ktorej efektow nie mogl zaobserwowaé Poplawski, badajacy kohorty urodzonych
przed 1864 rokiem? OdpowiedzZ na to pytanie mozliwa jest dopiero po porow-
naniu obserwacji ze wszystkich zaboréow.

W Krolestwie Polskim pomiedzy 1832 a 1874 rokiem Rosjanie przepro-
wadzili pobory, z ktorych 24 przypadly na lata 1832-1855. W ich nastepstwie do
armii trafito 189 698 0s6b?22. W okresie odwilzy posewastopolskiej i powstania
styczniowego regularnych poboréw nie prowadzono, cho¢ do szeregow trafiala
pewna liczba mieszkancéw Krolestwa. Po wznowieniu regularnego poboru, w la-
tach 1865-1873 wcielano przecietnie ponad 10 tys. rekrutow, czyli tyle, co
w latach 50-tych. Ogolem w tym okresie do szeregdw trafito 118 293 osoby?2.

Przed rokiem 1874 kazdy z poboréw poprzedzony byl cesarskim rozporza-
dzeniem precyzujacym liczebno$§é kontyngentu, ktéry wybierano sposréd po-
borowych w wieku 20-29 lat, przy czym dominowal wiek 21-22 lata. Dopie-
ro ustawa z 1874 roku sprecyzowala wiek poborowych na 21 lat. Rzecz jasna
w szeregi trafiali tez niekiedy starsi, na przyklad odroczeni w poprzednich dwoch
latach z powodu stanu zdrowia, lecz ich liczba nie byla znaczaca. Najwazniejsza
zmiang wprowadzong przez ustawe z 1874 roku byta deklaracja powszechno-
$ci poboru; zniesiono liczne obowigzujace dotad wykluczenia oraz mozliwosé
przedstawienia zastepcy. Zmianie tez ulegla minimalna granica wysokosci ciala
— zamiast 155,8 cm (35 werszkow), obnizono ja do 153,3 cm (34,5 werszka).

Dzialania komisji konskrypcyjnych pozostawily dwa rodzaje zrodel zawiera-
jace informacje o wysokoéci ciala. Jedno z nich stanowig sprawozdania z poboru,
w ktoérych podawano wysokos$¢ ciala weielonych w szeregi rekrutow. Na tym wia-
$nie zrodle swe analizy opart Jan Czekanowski. Rzecz jasna, uzyskane tg droga
wartoéci przecietne systematycznie zawyzaja $rednig populacji, ale zachowuja
obraz ogdlnej tendencji. Inng wada tego zrodla jest zdarzajacy sie dosé czesto
blad popeiany przez urzednikéw przy wypekianiu tabel sprawozdawczych.
Zmieniajace sie wykladnie tego, jak nalezy poprawnie wypehia¢ tabele nie do
wszystkich urzednikéw docieraly, stad zupelnie niespodziewane skoki $redniej
wynoszgce z roku na rok nawet 4 cm?*4, widoczne na poziomie powiatow. Najwy-
razniej bledy popelniane przez urzednikéw wzajemnie sie znosza, gdy mamy do
czynienia z wielkimi populacjami w skali guberni, czy calego Krolestwa.

Drugim typem Zrodla sa zachowane jedynie z niektérych zespolow urzedow
do spraw powinnosci wojskowej spisy poborowych (prizyvnyje spiski). Zawie-
raja one dane o indywidualnych poborowych, w tym takze tych, ktoérzy nie zo-
stali przyjeci do wojska. Do roku 1890 mierzono tylko tyle osob, ile przewidzial
kontyngent. Zbyt niskich lub niespeliajacych innych wymogbéw po prostu od-
rzucano. W efekcie przy kontyngencie liczacym np. 100 0s6b mozemy mie¢ po-
mierzonych, powiedzmy, 120 oséb. Poprawne obliczenie $redniej wymaga wiec
uwzglednienia pomiaréw jedynie 100 os6b o najnizszych numerach loséw,
w tym odrzuconych. Jesli niektoérzy z nich nie maja podanych wymiaréw, bo juz

222 W, Caban, Stuzba rekrutéow z Krélestwa Polskiego w armii carskiej, s. 84.
223 Tbidem, s. 90.
224 M. Kopcezynski, Wielka transformacja, s. 79-88.
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na pierwszy rzut oka nie speliali minimalnej normy, woéwczas trzeba uciec sie
do techniki regresji cenzurowanej, tzn. oszacowac¢ wysoko$¢ ciala osob, dla kto-
rych tej informacji brakuje na podstawie przebiegu dystrybuanty rozkladu. Po
roku 1890 mierzono juz wszystkich stajacych do poboru, wiec zawyzenie $red-
niej moze wynikac¢ jedynie z pominiecia przy pomiarach najmniejszych sposrod
poborowych. Znéw pomocna jest procedura oszacowania Sredniej rozkladu za
pomoca regresji cenzurowanej. Rzecz jasna, praca na danych indywidualnych
dostarcza calego szeregu informacji, ktorych brak w danych zagregowanych,
a wiec o wyznaniu, alfabetyzacji itp. W sumie zalety korzystania z danych jednost-
kowych sa oczywiste. Problemem jest tylko niepelne zachowanie materiatow zré-
dlowych, ktore powoduje, ze trudno mowic o reprezentatywnosci. Mimo to jednak,
dane indywidualne lepiej odzwierciedlaja przemiany standardu zycia, bowiem daja
sie rozdzieli¢ wedle narodowosci poborowych, a poza tym nie ulegaja znieksztal-
ceniu powodowanemu przez rozporzadzenia administracyjne okreslajace wielko$¢
kontyngentu lub zasady przydzielania ulg zwalniajgcych od stuzby.

W trakcie badan archiwalnych udato sie dotrze¢ do dokumentacji zrodlowe;j
dla 22 powiatéw. Ogrom materialu spowodowal, Ze calo$ciowa analiza nie byla
mozliwa. Srednie obliczano dla lat 1866 (urodzeni 1845), 1876 (ur. 1855), 1882
(ur. 1861), 1892 (ur. 1871), 1902 (ur. 1881), 1908 (ur. 1887) i 1913 (ur. 1892).

Rezultaty zamieszczamy na wykresie 5.5 i w tabeli 5.2. Wysoko$¢ ciala re-
krutéw ustalong na podstawie danych urzedowych zestawiamy z wysokos$cia
ciala poborowych z badanych powiatéw. Jak juz wspomniano, wiekszo$¢ po-
borowych zanotowanych w spisach mialo 21 lat. Jedynie okolo 10% stanowily
osoby o rok lub dwa lata starsze. W celu zachowania poré6wnywalno$ci danych
osoby te usunieto przed obliczeniem $redniej. Podobnie postapiono w przypad-
ku poborowych z poboru w 1865 (urodzeni ok. 1845), gdzie pomiarowi podda-
wano mezczyzn w wieku od 20 do 29 lat.
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Wykres 5.5. Wysoko$¢ ciata rekrutow i poborowych z Kroélestwa Polskiego. Rekruci roczni-
k‘i 1853-1892, poborowi roczniki 1845, 1855, 1861, 1871, 1881, 1887, 1892
Zrédla: jak w tabeli 5.2.
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Tabela 5.2. Wysoko$¢ ciata rekrutéow i poborowych z Krolestwa Polskiego.
(rekruci roczniki 1853-1892, poborowi roczniki 1845, 1855, 1861, 1871, 1881,
1887, 1892)

Rok Rok Srednia Liczba Liczba Srednia | Liczba
poboru | urodzenia | poborowi® | poborowych | powiatéw | rekruci® | rekrutow

1866 1845 163,0 4135 6 - -
1876 1855 163,0 8062 18 164,7 12092
1882 1861 163,0 2567 7 164,2 17980
1892 1871 164,3 9075 13 165,7 22315
1902 1881 164,9 9251 11 166,7 17804
1908 1887 165,2 3939 8 167,0 35087
1913 1892 165,3 9742 11 166,8 14996
1921-1923¢| 1900 - - - 165,0 48304
19274 1906 165,9 300 000 - 167,4 -

Zrédla: M. Kopezyriski, Wielka transformacja, idem, Agrarian Reforms, J. Mydlarski, Spra-
wozdanie z wojskowego zdjecia antropologicznego Polski; idem, Budowa fizyczna miodziezy
meskiej rocznikow 1906 do 1909 w Swietle materialéw komisji poborowych, ,,Lekarz Wojsko-
wy”, t. 22,1936, S. 14-27.

a. Obliczenia na podstawie spisdw poborowych. Dane z roku 1927 dotycza poborowych ze wszyst-
kich bylych zaborow.

b. Srednia dla rekrutéw obliczona na podstawie danych oficjalnych.

c. Zolierze Wojska Polskiego na podstawie Mydlarski Sprawozdanie...

d. Rekruci z rocznika 1906 badani przez komisje poborowe na terenie calej II Rzeczypospolitej
W 1927 T.

Przebieg trendu w wysoko$ci ciala poborowych i rekrutow jest podobny,
cho¢ oczywiscie rekruci sg wyzsi. Istniejg jednak odchylenia w prezentowanych
seriach, spadek wysokoSci rekrutow miedzy kohortami urodzeniowymi 1855
i 1861 i w mniejszym stopniu pomiedzy kohortami 1887 i 1892. W obu jednak
seriach silna tendencja wzrostowa pomiedzy rocznikami 1861 i 1881 wyhamo-
wuje w nastepnej dekadzie. Stagnacja trwa az do wybuchu I wojny §wiatowej,
po czym mialo miejsce obnizenie Sredniego poziomu wysokoSci ciala o blisko
2 cm, co rownalo sie niemal powrotowi do stanu z potowy lat 60-tych. Trzeba
jednak pamietaé, ze dane z lat 1921-1923 dotycza zolierzy wcielonych do woj-
ska. Cho¢ minimalna granica wysoko$ci ciala byla mniejsza niz obowigzujaca
w armii rosyjskiej i wynosila 150 cm, to trzeba sie liczy¢ z tym, ze w zbiorowo-
Sci tej mamy do czynienia z ludzmi przeselekcjonowanymi z punktu widzenia
sprawnosci fizycznej. W konsekwencji nie bardzo wiadomo, czy bezpos$rednie
zestawienie danych przedwojennych i powojennych jest zabiegiem prawidlo-
wym. W kolejnych latach obserwujemy szybkie podnoszenie sie wysokoSci cia-
la. W roku 1927 érednia dla ogdétu pomierzonych byla juz o blisko 1 cm wyzsza
niz w latach 1921-1923. W przypadku poborowych, ktérym przydzielono kate-
gorie zdrowotng A skok jest rowniez znaczny.

Analogicznie jak w Krolestwie i Galicji wyglada chronologia trendu seku-
larnego w Wielkopolsce (rozdzial II, tabela 3.2). Pierwszy skok wysoko$ci ciala
o 1 cm dokonal sie pomiedzy kohortami urodzonymi w latach 1860-1869 oraz
1880-1889. Drugi skok, o 0,8 cm, nastapil w kolejnym dziesiecioleciu. Jesli

103



jednak rozdzielimy poborowych wedle narodowo$ci, to okaze sie, ze centyme-
trowy przyrost wysoko$ci ciala wéréd poborowych narodowosci polskiej nastg-
pil o dziesie¢ lat wezesniej, czyli chronologia byla podobna jak w przypadku
w Krolestwie i Galicji??s. W tej sytuacji trudno przyjmowac, ze start trendu se-
kularnego na ziemiach polskich zwigzany byl z reformami agrarnymi. Wydaje
sie, ze wplyw na to zjawisko mialo przede wszystkim definitywne zakonczenie
okresu periodycznych glodow, w tym rowniez glodéow przednéwkowych. Byé
moze jakie$ znaczenie w tym zakresie mialo ocieplenie klimatu w ostatniej
¢wierci XIX stulecia, ale rzecz wymaga dalszych badan.

Przemiany spoleczne na wsi w Krélestwie Polskim

Przemianom przecietnej wysokosci ciala towarzyszyly istotne zmiany w uwar-
stwieniu spolecznym widzianym przez pryzmat miar antropologicznych. Wyko-
rzystanie indywidualnych zapiséw dotyczacych poborowych, ktére podaja wy-
konywany przez poborowego zawdd, pozwala przyjrze sie uwazniej wewnetrz-
nemu rozwarstwieniu wsi i jego przemianom.

Na uzytek niniejszego podrozdzialu wybraliSmy poborowych zamieszku-
jacych w centralnych powiatach Krélestwa Polskiego. Za eliminacja z badanej
proby poborowych z guberni lomzynskiej przemawiat fakt, ze trend sekularny
na jej terenie zaczal sie pozniej niz w pozostaltych powiatach. O ile w centralnej
i poludniowej cze$ci Krolestwa wynoszacy 1 cm skok $redniej wysokosci cia-
la odnotowano pomiedzy kohortami urodzonymi w latach 1861 i 1871, o tyle
w guberni lomzynskiej dokonal sie on znacznie po6zniej, bo pomiedzy rocz-
nikiem 1887 i 189222%, Podobnie, jak sie zdaje, wygladala trajektoria $redniej
w powiecie lubartowskim badanym przez Wladyslawa Tolwinskiego, choé
w przypadku tego powiatu seria jest stosunkowo krotka i koniczy sie na urodzo-
nych w 1876 roku®?”. Badanych podzieliliémy wedle zawodu na rolnikow, ro-
botnikéw rolnych i parobkéw oraz rzemieslnikow wiejskich. Srednie wysokoéci
ciala obliczyliémy dla dwoch odrebnych préb: poborowych urodzonych przed
wybuchem powstania styczniowego, a wiec zanim jeszcze zaczal sie trend seku-
larny oraz dla poborowych urodzonych poczawszy od 1871 roku.

Rezultaty obliczen znajduja sie w tabeli 5.3.

225 0. Nowak, Wysokosé i masa cial mlodych mezczyzn w okresie przemian historycznych. Dane
z rozbiciem na pochodzenie etniczne zawdzieczam autorowi.

226 M. Kopezynski, Wielka transformacja, s. 154-155.

227 W, Tolwinski, Rozwdj fizyczny ludnosci powiatu lubartowskiego.
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Tabela 5.3. Wysoko$¢ ciala poborowych na wsi Krolestwa Polskiego wedle
wykonywanego zawodu. Urodzeni przed 1864 i po 1871

Grupa zawodowa Srednia |Odchylenie standardowe | Liczebnoéé
Urodzeni przed 1864
Rolnicy 163,8*% 6,91 1711
Robotnicy rolni/parobey| 162,2* 6,65 997
Rzemie$lnicy 163,2 6,46 213
Urodzeni po 1871
Rolnicy 166,2* 6,22 10044
Robotnicy rolni/parobey| 165,4* 6,10 6443
Rzemie$lnicy 166,0 5,79 2110

Zrédlo: M. Kopezyriski, Wielka transformacja..., s. 158.
* oznacza rdznice statystycznie istotna na poziomie istotnoéci 0,05.

Zarobwno w pierwszym, jak i w drugim okresie statystycznie istotna roz-
nica w wysokosci ciala pomiedzy rolnikami i robotnikami rolnymi utrzymala
sie, ale godne uwagi s3 zmiany samej $redniej. O ile rolnicy zyskali przecietnie
2,4 cm, o tyle tempo trendu sekularnego robotnikow rolnych wyniosto 3,2 cm.
Pomiedzy tymi grupami znalezli sie rzemieSlnicy wiejscy, ktorzy zyskali 2,8 cm.
Malejacy dystans $wiadczy o istnieniu tendencji do stopniowego wyréwnywa-
nia sie r6znic w standardzie zycia. Podobna tendencje widaé¢ réwniez w guberni
lomzynskiej, choé¢ ani dla okresu wcze$niejszego, ani dla poZniejszego roznice
Srednich nie mogg by¢ uznane za statystycznie istotne. Tak czy inaczej, wyso-
ko$¢ ciala rolnikow z tej guberni podniosla sie przecietnie o 1,1 cm (od 163,0
do 164,1), a robotnikéw rolnych o 1,8 cm (od 162,6 do 164,4 cm). Jak widac,
z poprawy standardu zycia ubozsi korzystali nawet w jeszcze wiekszym stopniu
niz relatywnie bogatsi.
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Rozdzial VI

Zydowska fizys. .
Wysokos¢ ciala i standard zycia Zydow
w Kroélestwie Polskim
w drugiej polowie XIX wieku

iek XIX przynidsl rozpowszechnienie sie w Europie armii rekrutowanych

w drodze powszechnego poboru. Wobec wzrostu znaczenia idei narodo-
wej jako sposobu legitymizacji panstwa, armia pelni¢ zaczela role narzedzia in-
tegracji poddanych wokotl wladzy, a shuzba w niej stala sie jednym z kryteriow
przynaleznosci do wspoélnoty. Grupy mniejszo$ciowe odmawiajace stuzby lub
niebedace w stanie unies¢ jej ciezaru, stawiane byly na marginesie spoteczen-
stwa. Dotknelo to réwniez Zydoéw, dostarczajac antysemitom dodatkowego ar-
gumentu uzasadniajgcego niechetny stosunek do starozakonnych.

Wywodzacy sie ze éredniowiecza zakaz noszenia broni przez Zydéw az do
XVIII wieku skutecznie separowal te grupe wyznaniowa od armii, cho¢ wig-
zal sie z koniecznoScig ponoszenia dodatkowych ciezaréow fiskalnych. Polityka
wzgledem ludnosci zydowskiej ulegla zmianie w epoce OSwiecenia. Pionierem
byl cesarz Jozef 11, ktéry w stuzbie wojskowej Zydéow widzial narzedzie ich in-
tegracji. Zanim przeforsowal swdj zamiar, napotkal na op6r ze strony wojsko-
wych, uznajacych starozakonnych za niezdolnych do shuzby zaré6wno ze wzgle-
dow fizycznych, jak i charakterologicznych. Ogloszony w 1789 roku patent byt
rozwigzaniem polowicznym. Ograniczyl on obowigzek wojskowy Zydéw do ta-
boréw i shuzby pomocniczej w artylerii, ale zarazem pozwolil ochotnikom na za-
ciagganie sie do jednostek liniowych. W §lad za rozwigzaniem austriackim poszly
inne panstwa. We Francji dopuszczono Zydéw do armii w 1791 roku, w Prusach
w okresie wojny wyzwolenczej przeciw Napoleonowi, cho¢ w ograniczonym
zakresie*8, W Wielkiej Brytanii Zydzi stuzyli w jednostkach kolonialnych juz
w XVIII wieku, a od roku 1828 mogli uzyskiwac patenty oficerskie (w Austrii od
roku 1809)22°. W kazdym z tych przypadkow wladze mialy na wzgledzie rowniez

228 O ile shuzba w szeregach armii mogta by¢ dobrym sposobem na asymilowanie, to z drugiej stro-
ny niechetnie widziano Zydéw wéréd oficeroéw, w tym oficeréw rezerwy, poza okre§lonymi shuz-
bami, takimi jak medyczna, kwatermistrzowska, czy weterynaryjna. Smutne losy Fritza Habera
sa tego najlepszym dowodem, D. Charles, Master Mind. The Rise and Fall of Fritz Haber, the
Nobel Laureate who Launched the Age of Chemical Warfare, Harper Collins, New York 2005.
220 F A, Schmidl, Zolnierze zydowscy w Austrii, [w:] Ze sobq, obok siebie, przeciwko sobie. Po-
lacy, Zydzi, Austriacy, Niemcy w XIX i na poczqtku XX w., B. Breusach (red.), Znak, Krakéw
1995, s. 108-112.
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cele pozamilitarne. O znaczeniu, jakie przywigzywano do integracyjnej funk-
cji stuzby wojskowej §wiadezy polityka wladz pruskich wzgledem zydowskich
imigrantéw ze Wschodu. Od roku 1900 warunkiem naturalizacji byto nie tylko
urodzenie w Niemczech, lecz takze zdolno$¢ do stuzby wojskowej2s°.

Badania lekarskie prowadzone przy poborze dowiodly, ze stan fizyczny lud-
nosci starozakonnej byt gorszy niz rekrutéw wyznan chrzeécijanskich. Obserwacje
te staly sie kanwa dyskusji na temat przydatnoéci Zydoéw w wojsku. Wedhug jed-
nych autoréw, niedoskonatosci zydowskiego fizys, takie jak ptaskostopie czy staby
wzrok, byly niezmiennymi cechami wlasciwymi rasie. Protagoniéci, nie negujac
wymowy danych statystycznych, twierdzili jednak, ze cechy te nie byly wlasciwe
rasie, lecz stanowily konsekwencje zamieszkania od pokolen w niehigienicznych,
przeludnionych miastach. Chcac oddali¢ zarzut o fizycznej niepelnowartoSciowosci
Zydoéw zamieszkujacych Niemcy i Austro-Wegry, autorzy ci stawiali teze, ze przy-
padloéci obnizajace przydatno$é do stuzby w armii sa cechami wlasciwymi Zydom
ze Wschodu, przeniesionymi na Zachod przez coraz liczniejsza imigracje zydow-
ska. Toczong w Niemczech i Austrii dyskusje na ten temat przypomniat kilkanascie
lat temu Sander Gilman w ksiazce The Jew’s Body®3'. Gilman odzegnuje sie juz we
wstepie od badania rzeczywistoSci fizycznej, za cel stawiajgc sobie przeSledzenie
stereotypu zydowskiego ciala, jako odmiennego od ciala chrzeécijanina.

W odroznieniu od Gilmana, ktory badal dzieje stereotypu zydowskiego pla-
skostopia, w niniejszym tekscie skoncentrujmy sie na wysokosci ciala, a wiec
cesze bardziej plastycznej i uwarunkowanej glownie przez srodowisko232. Celem
bedzie zbadanie ewolucji $redniej wysoko$ci ciala poborowych starozakonnych
w Kroélestwie Polskim na tle zmian wysokoSci ciala chrze$cijan oraz przesledze-
nie zréznicowania wysokosci ciala w zaleznoéci od miejsca zamieszkania. To
ostatnie pozwoli ustosunkowac sie do rozpowszechnionej zar6wno w XIX stule-
ciu, jak i wsrod wspolczesnych badaczy tezy, ze przejSciowe obnizenie wysoko-
$ci ciala we wezesnym okresie modernizacji zwigzane byto z szybka urbanizacja
i ciezkimi warunkami zycia w mie$cie®3s. Na zakonczenie przedstawimy reakcje
rosyjskich wladz wojskowych na zaobserwowane fakty antropologiczne.

230 J. Wertheimer, Unwelcome Strangers. East European Jews in Imperial Germany, Oxford
University Press, Oxford 1987, s. 55.

231 §, Gilman, The Jew’s Body, Routledge, New York 1991, s. 38-59. Na temat stosunku Zydéw
niemieckich do wschodnich rodakéw vide S. E. Asheim, Brothers and Strangers. The East Eu-
ropean Jew in German and German Jewish Consciousness, 1800—1923, The University of Wis-
consin Press, Madison 1999.

232 Wybor plaskostopia jako przedmiotu studium wiaze sie z dluga, jeszcze $redniowieczna trady-
¢ja utozsamiajaca zydowskie plaskostopie z diabelskim kopytem. Gilman demonstruje jak stary
przesad utrzymuje sie mimo zmiany sposobu patrzenia na $§wiat, S. Gilman, The Jew’s Body,
S. 39.

233 Poglad o upo$ledzeniu mieszkancow miast pod wzgledem wysokosci ciata powtarzany byt wie-
lokrotnie takze w literaturze polskiej, poczynajgc od poczatku XX w. Na podstawie materiatu
osteologicznego sugerowal to J. Kozak, Biologiczne skutki zréznicowania spotecznego popula-
¢ji ludzkich na terenie Polski, s. 84-85. Niektorzy autorzy sugerowali, ze niska Srednia wyso-
koéé ciata poborowych pochodzacych z miast stanowil wysoki wéréd nich odsetek Zydéow, vide
L. Krzywicki, Charakterystyka fizyczna populacji ziem polskich 1 dzielnic oSciennych, [w:] En-
cyklopedia polska, t. 1: Geografia fizyczna ziem polskich, Polska Akademia Umiejetno$ci, War-
szawa 1912, s. 502.
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Skierowana na terazniejszo$é uwaga antropologéw oraz zaglada Zydéw pol-
skich w okresie IT wojny $wiatowej spowodowaly pozostawienie poza badawczym
spectrum tej czesci ludno$ci ziem polskich. Tymczasem na odpowiedz czekaja
istotne pytania. Po pierwsze, nalezy zweryfikowa¢ wysnute na watlej podstawie
hipotezy Kosieradzkiego i Tolwiniskiego o zatrzymaniu sie lub regresie trendu se-
kularnego wsrdéd ludnosci starozakonnej. Postawic trzeba przy tym pytanie, czy
mial on charakter lokalny, czy tez da sie odnie$¢ do calego Krolestwa Polskiego.

Material i metoda

Proba odpowiedzenia nie bylaby mozliwa bez wykorzystania akt indywidual-
nych, dotyczacych poszczegdlnych poborowych. Z uwagi na niepelne zacho-
wanie akt osobowych, zdecydowali$my sie na wyboér kilku punktéw chronolo-
gicznych, dla ktérych pobrano préby poborowych zar6wno wyznania chrzesci-
janskiego, jak i judaistycznego. Proby dotycza urodzonych w latach 1823-1825
(pobor 1844-1846), 1844—-1846 (pobor 1866), 1861 (poboér 1882), 1871 (pobor
1892), 1881 (pobodr 1902), 1887 (pobdr 1908) i 1890—1893 (pobory 1911-1914).
Wybér urodzonych w roku 1887 (pobor 1908), rozbijajacy schemat prob po-
bieranych w réwnych okresach dziesiecioletnich, ma na celu sprawdzenie, czy
tendencja zarysowujaca sie przed wybuchem I wojny §wiatowej miala charakter
trwaly, czy tez byla efektem przypadkowego wahania. Wybor rocznika urodzo-
nych w 1887 roku spowodowany byl takze faktem, ze stajacy wowczas przed
komisjami mtodzi mezczyzni urodzili sie w pierwszym roku kryzysu agrarnego,
ktory silnie dotknal rowniez Krolestwo Polskie. Dla rocznika 1854 (pobdr 1875)
dysponujemy danymi zbiorczymi, ale uwzgledniajacymi podzial na kategorie
etniczne, opublikowanymi w ,,Wojenno-Miedicinskim Zurnale”23,

Cho¢ armia rosyjska byla armia rekrutowana na podstawie powszechne-
go poboru, a wiec w rejestrach zachowaly sie informacje o calym roczniku, to
istnieje problem prawidlowego oszacowania Sredniej arytmetycznej, bo po-
miaréw os6b mierzacych mniej niz minimalna granica wzrostu dokonywano
niedokladnie. Co wiecej, w przypadku Zydéw, komisje poborowe czesciej niz
w przypadku chrze$cijan zawyzaly wysoko$¢ ciala poborowych, mierzacych nie-
co mniej niz wynosila ustawowa granica wzrostu, aby moéc ich wecieli¢ w szeregi
armii. Konsekwencje tej praktyki dla struktury poborowych wedlug wysokosci
ciala obrazuje wykres 6.1.

*34 W. Snigiriew, O rezultatach oswiditielstwowania i izmierienia grudi i rosta lic prizwannych
k wojennoj stuzbie 1875 goda, ,Wojenno-Miedicinskij Zurnal”, t. 133, 1878, s. 25-64, 113-176,
305-336.
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Wykres 6.1. Wysoko$¢ ciala poborowych w roku 1866 w werszkach* oraz nalozona dystry-
buanta rozkladu normalnego

Lewe skrzydlo rozkladu wykazuje nieregularno$¢ powstala w efekcie nie-
dokladnego pomiaru oséb najnizszych, o czym $wiadczy nadmiar poborowych
mierzacych 32 werszki, ktére jako okragla warto$¢ byla przypisywana ,,na oko”
poborowym uznanym za zbyt niskich w stosunku do normy minimalnej wy-
noszacej 35 werszkow. Na uwage zastuguje wyrazne ,,podciagniecie” wysokosSci
ciala poborowych mierzacych miedzy 34 a 35 werszkow manifestujace sie duza
liczebno$cia grupy 35 werszkow wzgledem grupy 34 werszki.

Jak juz pisaliSmy, aby poprawnie oszacowaé Srednig wysoko$¢ ciala i jej
odchylenie standardowe, nalezy odcigé po lewej stronie rozkladu poborowych
najnizszych, czyli niespeliajacych ustawowego minimum wysokosci ciala. Po-
niewaz w badanym okresie obowiazywaly trzy rézne standardy (36 werszkow,
czyli 160,2 cm w poborach 1844-1846, 35 werszkow, czyli 155,6 cm w poborze
1866 i 34,5 werszka, czyli 153,4 cm w poborach 1874—-1913, przeto ciecia rozkla-
du nalezy dokona¢ w punkcie o jedna wartos¢ ponizej wiekszego z dwoch mi-
nimow (w tym wypadku 35 7/8 werszka)3. Obliczona dla takiej proby $rednia
bedzie oczywiscie zawyzona wzgledem ogotu populacji, ale jej ewolucja bedzie
dobrze oddawaé tendencje zmian?3°. Aby uzyska¢ parametry odpowiadajace
prawdziwej wysokosci ciala w populacji, konieczne jest odwolanie sie do meto-
dy najwiekszego prawdopodobienstwa w regresji cenzurowanej dla niepelnego
rozkladu normalnego o znanej liczbie obserwacji.

235 O jedna warto$¢ ponizej (czyli 34 7/8 werszka), bowiem w ten sposéb w dalszych rachunkach
wzieci pod uwage zostang poborowi, ktérych wzrost sztucznie zawyzono do ustawowego mini-
mum.

236 J, Komlos, How to (and how not to) Analyze Deficient Height Samples, s. 163.
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Trend sekularny wysokos$ci ciala Zydow

Tabela 6.1 i wykres 6.2 obrazuja ewolucje wysokosci ciata Zydéw i chrzeécijan
urodzonych pomiedzy rokiem 1845 i 1892 (bez Warszawy). W tabeli dodalismy
oszacowanie wysokosci ciala Zydéw i rekrutéw z Augustowskiego urodzonych
w latach 20-tych XIX wieku (zob. rozdz. IV). Danych tych nie przenie$liSmy na
wykres, bowiem do$¢ wyraznie odbiegaja od trendu, co w przypadku Zydéow
moze by¢ konsekwencja zastosowania innej metody szacunku i liczebno$ci pro-
by. Z kolei poréwnywanie Augustowskiego z calym Krolestwem nie ma sensu,
bowiem rekruci i poborowi z tego regionu byli wyzsi niz w innych regionach
Krolestwa niemal do schyltku XIX wieku. Przedstawione na wykresie krzywe
obrazujace ewolucje wysokosci ciala obu grup etnicznych maja wyraznie rézny
przebieg. R6znice $redniej wysoko$ci ciala poborowych starozakonnych miedzy
rocznikami 1845 i 1861 maja niewielka amplitude i sa statystycznie nieistotne,
mimo duzej liczebno$ci prob. W dwudziestoleciu 1861-1881, w ktérym zreali-
zowalo sie 83% ogolnego przyrostu $redniej dla chrzescijan, wysokoé¢ ciala
Zydow réwniez wykazywala wysoka dynamike (1 cm na dziesieciolecie wobec
1,2 cm u chrzescijan), cho¢ dla kohort urodzonych w dekadzie 1871—-1881 dy-
namika ta byla juz wyraznie slabsza niz w przypadku chrzescijan. Do rozej$cia
sie krzywych doszto w ostatnim dziesiecioleciu, tj. pomiedzy kohortami urodzo-
nych w 1881 i 1892. O ile wérdéd chrzescijan nastgpilo zatrzymanie trendu ku
wysokoroslosci, o tyle wéréd Zydéw doszlo do istotnego statystycznie regresu
o prawie caly 1 cm. O tym, ze nie jest to przypadkowe wahniecie wlasciwe tyl-
ko dla rocznika 1892, Swiadczy fakt, ze tendencja spadkowa zarysowala sie juz
w roczniku 1887.

Tablica 6.1. Wysokoéé ciala poborowych Zydéw i chrze$cijan w wieku 21 lat
w Krolestwie Polskim, roczniki 1823/25 w cm, bez mieszkancéw Warszawy*

. Zydzi Chrzescijanie
Rocznik : ; : .
Wysoko$¢ ciala | Liczba os6b | Wysoko$¢ ciala | Liczba oséb
1823-1825 161,2? 142 165,3° 792
1845 160,6 574 163,1 2 884
1854 160,9 4372 163,1 25 961
1861 160,3 330 163,4 1379
1871 161,7 1065 164,6 5507
1881 162,3 1387 165,8 5904
1887 161,9 982 165,9 4639
1892 161,4 1878 166,1 8136

Zrédlo: zob. tekst.
a — pobor 1844-1846, oszacowanie na podstawie regresji ucietej na poziomie 160,2 cm.
b — pobor 1845, gubernia augustowska, regresja ucieta na poziomie 160,2 cm.
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Wykres 6.2. Wysokoéé ciala Zydéw i chrzescijan w Krolestwie Polskim, roczniki 1845-1892
Zrédlo: zob. tekst.

Interpretacja zaobserwowanej tendencji wérod chrze$cijan nie budzi wiek-
szych watpliwo$ci. Stagnacja az po poczatek lat sze$édziesiatych to efekt klesk
elementarnych z lat czterdziestych i pie¢dziesigtych. P6Zniejszy skok $redniej
wysokosci ciala w gore odzwierciedla dobra koniunkture w rolnictwie, o czym
byla juz mowa w poprzednich rozdzialach. Mniejsze znaczenie mialo uwlasz-
czenie chlopow w Kroélestwie, bowiem analogiczna chronologie trendu wzrosto-
wego obserwowac mozna takze w Galicji i Poznanskiem, gdzie reformy agrarne
przeprowadzono wcze$niej. Rowniez zahamowanie tendencji ku wysokorosto-
$ci u chrzeécijan w dekadzie 1881—1892 mozna wyjasnié¢ przez kryzys agrarny,
ktory mial miejsce w Krolestwie od 1887 roku. W przypadku mniejszych gospo-
darstw rolnych nie byl on wprawdzie az tak rujnujacy, jak dla wielkiej wlasno-
$ci, ale nawet tutaj wywotal obnizenie dochodowo$ci o okolo 18%.237

Wszystkie te wyjasnienia odnie$¢ mozna rowniez do ludnosci zydowskiej.
Zdziwienie budzi jednak fakt, ze wér6d mieszkancow sztetlow obserwujemy
nie tyle zahamowanie, co wrecz regres Sredniej wysokoSci ciala w ostatniej de-
kadzie badanego okresu. Nie ulega wiec watpliwosci, ze w przypadku staroza-
konnych dzialaly inne czynniki, niz w przypadku chrzescijan. Utwierdza w tym
przekonaniu poréwnanie krzywej obrazujacej $rednig wysoko$é ciala Zydow
i chrzescijan zamieszkujacych mniejsze miasta Krdlestwa. Zwraca uwage szcze-
goblnie ostatnia dekada, gdy $rednia dla chrze$cijan z miast prowincjonalnych
rosla w szybszym nawet tempie niz krzywa dla ludnosci wsi, podczas gdy wsrod
Zydéw panowal regres. Albo wiec Zydzi silniej niz chrzeécijanie z malych miast
odczuwali wahanie koniunktury w rolnictwie, albo obserwowane zjawisko wy-
nikalo z r6znic w strukturze zawodowej zydowskich i chrze$cijanskich miesz-
kancow miast prowincjonalnych. Aby zblizy¢ sie do odpowiedzi na to pytanie,
przyjrze¢ sie nalezy ewolucji Sredniej wysokosci ciala w Warszawie, jedynym
wielkim mieécie, dla ktorego zachowaly sie dane dotyczace poborowych.

237 M. Kopezynski, Agrarian Reforms, s. 465.
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Poréwnywalne dane dla poborowych stajacych przed komisjami lekarski-
mi w Warszawie zachowaly sie tylko dla dwoch kohort: urodzonych w latach
1867 i 1891 (tabela 6.2, wykres 6.3). Dane dotyczace poborowych urodzonych
w 1867 roku zaczerpneliSmy z artykulu Adama Zakrzewskiego poswieconego
wynikom poboru w Warszawie w 1888 roku, bowiem oryginalne ksiegi poboro-
wych z tego roku nie zachowaly sie2®. Szczesliwie Zakrzewski umiescil w tekécie
aneks statystyczny, w ktorym podano nie tylko ogblne $rednie, lecz takze war-
tos$ci pomiarow dla poszczegdlnych poborowych z podzialem na pochodzenie
etniczne i miejsce zamieszkania (cyrkul). Dzieki temu mozliwe byto dokonanie
obliczen wedle wyjasnionej wyzej metodologii, a wiec poréwnywalnych z rocz-
nikiem 1891. Dane dotyczace tego ostatniego pochodza z zachowanych w kom-
plecie ksiag poborowych?2%.

Z uwagi na silng imigracje do Warszawy w badanym okresie, zasadne jest
zadanie pytania, czy osoby wymienione w ksiegach poborowych rzeczywiscie
urodzily sie w Warszawie, czy tez osiadly w niej jako dzieci lub dorosli. Rejestry
poborowe sporzadzano na podstawie ksigg ludnosci stalej i niestalej, nie odno-
towujac w nich miejsca urodzenia stajacych przed komisjami. Teze, ze wiek-
sz0$¢ poborowych odnotowanych w ksiedze dla rocznika 1891 urodzila sie lub
wychowata w Warszawie, uprawdopodobnia fakt, ze czesto stawano do poboru
nie w miejscu aktualnego zamieszkania, lecz w miejscu urodzenia, by uniknaé
biurokratycznej mitregi zwigzanej z wpisem do ksiag ludnos$ci. Posrednim po-
twierdzeniem tej hipotezy moga by¢ wyniki spiséw ludnoéci. Wedle spisu jed-
nodniowego z 1882 roku, ludno$¢ meska Warszawy w wieku 20—24 lata liczyla
19 983 osoby. Zakladajac, ze kazdy z rocznikow byl réwnoliczny, a wszystkie
wykazane w spisie osoby znalazly sie w ksiegach ludnoSci, nalezaloby oczeki-
wac, ze do poboru stanie okolo 4 tys. mlodych mezczyzn, podczas gdy faktycz-
nie na listach znalazlo sie 2450 oséb. W roku 1897 dysproporcja byta jeszcze
wieksza — rocznik powolanych do wojska (1876) mogl liczy¢ blisko 10 tys. osob,
a na listach poborowych zapisano jedynie 3,5 tys.>+° Wydaje sie wiec, ze wsréd
odnotowanych w ksiegach poborowych wiekszo$¢ urodzita sie w miesScie, a ewo-
lucja wysokosci ciata obrazuje zmiany w standardzie zycia w wielkim miescie.

238 A, Zakrzewski, Ludno$¢ Warszawy. Przyczynek do charakterystyki fizycznej, ,Materialy An-
tropologiczno-archeologiczne i Etnograficzne”, t. 1, Krakéw 1896, s. 1-38.

239 Archiwum m. st. Warszawy, ekspozytura w Nidzicy, Warszawski Miejski Urzad ds. Powinno$ci
Wojskowej, 1912/1-6.

240 M. Nietyksza, Ludno$¢ Warszawy na przetomie XIX i XX w., PWN, Warszawa 1971, s. 238;
F. Guesnet, Polnische Juden im 19. Jahrhundert. Lebensbedingungen, Rechtsformen und Orga-
nisation im Wandel, Bohlau, K6ln 1998, s. 39-40 pisze o siegajacym ponad 30% odsetku ludnosci
zydowskiej zamieszkujacej Warszawe i L6dZ bez formalnego zapisu w ksiegach ludnosci stale;j.
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Tabela 6.2. Wysoko$é ciala poborowych Zydéw i chrzeécijan w wieku 21 lat
w Warszawie, roczniki 186711891 ) w cm

. Zydzi ChrzeScijanie
Rocznik v : p oY : p
Wysoko$c ciala | Liczba os6b | Wysoko$é ciala | Liczba os6b
1867 162,0 693 165,4 794
1891 163,0 1537 166,9 1133

Zrédlo: zob. tekst.

W ciaggu blisko ¢wieréwiecza, wysoko$¢ ciala mieszkancow stolicy Krole-
stwa Polskiego podniosta sie w sposob statystycznie istotny. Warto zwrocic
uwage, ze dynamika zmian w przypadku chrzeScijan z Warszawy jest identycz-
na jak poza nia. Poniewaz Warszawa byla najwiekszym konsumentem zywno-
Sci w Krolestwie, a przecietny dochdd na glowe mieszkanca byl tu najwyzszy,
nie dziwi fakt, ze poborowi warszawscy byli wyzsi od poborowych z prowincji.
Dla rocznika 1891 dokonali$my poréwnania wedlug grup zawodowych, ktore
wykazalo, ze w kazdym przypadku $rednia wysoko$¢ ciala warszawiakow byta
w sposoéb statystycznie istotny wyzsza niz mieszkancoOw prowincji. Oznacza to,
ze roznica miedzy Warszawg a prowincja wynika z faktycznego zréznicowania
w poziomie zycia, a nie z odmiennosci struktury spolecznej
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Wykres 6.3. Wysoko$¢ ciala Zydéw i chrze$cijan zamieszkujacych w Warszawie i na prowin-
cji, roczniki 1845-1892
Zrédlo: zob. tekst.

Zupelie inaczej wygladala sytuacja ludnosSci zydowskiej. W Warszawie
mamy do czynienia z podniesieniem sie $redniej wysokoSci ciala o caly centy-
metr, podczas gdy na prowincji proces ten miat charakter odwrotny. W rezulta-
cie, o ile w kohorcie urodzonych w 1867 roku Zydzi warszawscy pod wzgledem
wzrostu nie roznili sie od starozakonnych z reszty Krdlestwa (rocznik 1871),
o tyle w kohorcie 1891 r6znica wynosila az 1,6 cm na korzys¢ Warszawy (163 cm
wobec 161,4 cm, zob. tabele 6.1 1 6.2) i byla statystycznie istotna2+'. Co wiecej,

24t Warto$¢ t wynosi 7,688 i znaczaco przekracza warto$¢ krytyczna wynoszaca przy duzej liczeb-
noéci obu proéb 1,96. Oznacza to, ze zaobserwowana na probach réznica moze by¢ przeniesiona
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byla ona niezalezna od struktury zawodowej poborowych i statystycznie istotna
roOwniez w pordwnywalnych kategoriach zawodowych?+2. Podniesienia sie wzro-
stu fizycznego mieszkanicbw Warszawy nie da sie wyjaénié naplywem Zydow
rosyjskich. Gdyby to on mial decydowa¢ o przebiegu trendu w Krdlestwie, nie
obserwowaliby$my jednoczesnego podnoszenia sie wysokoSci ciala w Warsza-
wie i obnizania sie Sredniej w malych miastach. Ponadto, jak dowi6édl Walenty
Miklaszewski, §rednia wysoko$¢ ciala Litwakow nie roznila sie w istotny staty-
stycznie sposdb od postury Zydéw polskich243,

Poniewaz ucigzliwosci wynikajace z zamieszkiwania w metropolii byly dla
Zydéw co najmniej tak samo, jeéli nie bardziej odczuwalne jak dla chrzecijan,
wyjasnieniem narastajacej dysproporcji miedzy Warszawa a prowincja moze
by¢ migracja ludnoéci. Poczawszy od lat osiemdziesiatych XIX wieku rozpocze-
la sie masowa emigracja Zydéw wschodnioeuropejskich na Zachéd, szczegblnie
do Niemiec i stamtad za Ocean Atlantycki. Jednocze$nie wewnatrz Krolestwa
zarysowat sie silny ruch migracyjny do wiekszych miast, szczegdlnie Warszawy
i Lodzi*#. Z badan stanu fizycznego zydowskich migrantéw do USA wynika, ze
ich wysoko$¢ ciala przewyzszala §rednig w kraju pochodzenia. To samo dotyczy
réowniez Zydéw mieszkajacych w Europie Zachodniej2#. Jedli wiec za granice
migrowali wyzsi, nieco lepiej sytuowani, to nie mozna wykluczy¢, ze podob-
ny mechanizm dzialal rbwniez wewnatrz Krolestwa. By¢ moze wiec do miast
w poszukiwaniu zajecia migrowaly osoby bardziej rzutkie, by¢ moze tez wywo-
dzace sie z nieco lepiej sytuowanych $rodowisk matomiasteczkowej spolecz-
nosci, zagrozonych pauperyzacja w wypadku pozostania na prowincji?+. By¢
moze tez bardziej rzutcy i bogatsi rejestrowali sie czeSciej w ksiegach ludno-
Sci stalej, podczas gdy ubozsi pozostawali w mieécie bez urzedowej legalizacji
i przez to nie trafiali do spisu poborowych. Hipotezy te poki co musza zawisnaé
w prozni, bo ich weryfikacja wymaga badan nad szerszej podstawie Zrodlowe;j.
Do kwestii tej jeszcze powrocimy w kolejnych rozdziatach.

7 tego, co powiedziano wyzej, wynika réwniez, ze przyczyna wysokiego
odsetka poborowych zydowskich uznanych za niezdolnych do stluzby wojsko-
wej nie byly ani cechy genetyczne, ani niekorzystne oddzialywanie $rodowi-
ska miejskiego, lecz pogarszajaca sie sytuacja ekonomiczna najbiedniejszych
warstw ludnoSci starozakonnej, szczeg6lnie w osrodkach mniejszych, gdzie

na populacje generalna.

242 Warto$¢ t wynosi 3,873.

243 W. Miklaszewski, Rozwdj cielesny klas uprzywilejowanych w Krélestwie Polskim w Swietle
pomiaréw antropometrycznych, Gebethner & Wolff, Warszawa 1914, s. 154.

244 B, Wasiutynski, Ludnos$é¢ zydowska w Polsce w wiekach XIX 1 XX. Studium statystyczne,
Kasa im. Mianowskiego, Warszawa 1930, ostatnio F. Guesnet, Polnische Juden im 19. Jahrhun-
dert., s. 29-60.

245 S, Czortkower, Wzrost zydow jako funkcja rasy i srodowiska, Odbitka z ,,Almanachu zdro-
wia Tozu i szpitali zydowskich”, Lwoéw 1937, s. 4. Autor powoluje sie na badania M. Fischberga
i F. Boasa nad imigrantami. Ten pierwszy badajac 1404 imigrantéw do USA stwierdzil, ze ich
wysoko$¢ ciala przewyzszala o 3 cm $rednia w kraju pochodzenia.

246 Réwniez badania nad Ameryka PdéInocna epoki kolonialnej wskazuja, ze osoby migrujace na
dluzsze dystanse sa wyzsze od swych ziomkow z miejsca pochodzenia, K. L. Sokoloff, G. C. Villa-
flor, The Early Achievement of Modern Stature in America, ,Social Science History”, t. 6, 1982,
S. 464-465.
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trudniej bylo o dorywcza nawet prace dla nieposiadajacych wyksztalcenia, ka-
pitatu i zawodu zydowskich Luftmenszen+.

Niezaleznie od wplywu migracji na $rednia wysoko$¢ ciata ludnos$ci zydow-
skiej, zarbwno w Warszawie, jak i na prowincji, obserwujemy powiekszajaca sie
roznice miedzy ludnoScia chrzesdcijanska i starozakonna, co $wiadcezy o nierow-
nym polozeniu ekonomicznym obu grup. Jej genezy szukac¢ nalezy w odmiennej
strukturze zawodowej i obyczajowosci. Nie ulega watpliwosci, ze dochody lud-
nosci starozakonnej byly znacznie bardziej uzaleznione od wahan koniunktury
niz dochody ludnosci chrzescijanskiej. Dotyczy to zarowno drobnego handlu,
niemal zmonopolizowanego przez Zydéw, jak i starozakonnych zatrudnionych
w przemysle, pracujacych gtownie jako chalupnicy, a nie robotnicy dniéwkowi.
Réwniez w rzemioéle Zydzi obshugiwali przede wszystkim ubozsze warstwy lud-
nosci i przez to narazeni byli bardziej na wahania koniunktury. Nizsze i mniej
pewne dochody odbija¢ sie musialy na strukturze konsumpcji zywnosciowej,
regulowanej w dodatku nakazami religijnymi (zob. nastepny rozdzial). Jesli do
tego dodamy zageszczenie ludnos$ci w mieszkaniach powodujace tatwosé, z jaka
roznosily sie choroby zakazne, obserwowane zr6znicowanie przecietnej wyso-
ko$ci ciala miedzy chrze$cijanami a starozakonnymi stanie sie zrozumiale.

Postepowanie wladz

W Rosji stuzba wojskowa obowigzywala Zydéw od roku 182724, Wprowadzenie
tego obowiazku stanowilo wypadkowa zapotrzebowania na rekruta i celé6w poli-
tycznych. Nic wiec dziwnego, ze zabiegi, by wladze zrezygnowaly lub odroczyly
wprowadzenie ustawy, nie powiodly sie. W Kroélestwie Polskim, gdzie od 1832 ro-
ku dokonywano poboru do armii rosyjskiej, dyskusje nad rozciagnieciem powin-
nosci zaciggowej na ludno$c¢ starozakonng rozpoczely sie dziesie¢ lat pdznie;.
Wérod argumentdw za zaciagiem Zydéw wymieniano zmniejszenie obcigzenia
powinnos$cig wojskowa chlopéw, co mialo zapobiec upadkowi rolnictwa, oraz
zniwelowanie przewagi liczebnej zywiotu zydowskiego w rzemiosle i handlu24.
Ustawowo obowigzek poboru Zydéw w Krélestwie wprowadzono w roku 1843,
zwalniajac jednak od niego przechrztéw i starozakonnych zajmujacych sie
rolnictwem. Jak wynika z badan Wiestawa Cabana, w okresie 1843-1873
liczba rekrutow zydowskich byla proporcjonalna do ich udzialu w populacji

247 Termin Luftmensz, czlowiek zyjacy z dnia na dzien, w nieustajacym stanie niedozywienia,
wprowadzil Max Norrdau w gloSnym przemoéwieniu wygloszonym podczas pierwszego kongresu
syjonistycznego w Bazylei w 1897 r. Udzial tej grupy ludnoéci w populacji w Europie Wschodniej
i Srodkowej wynosié¢ mogt nawet 40%. D. Schwara, “Luftmenschen” — Leidtragende des Ve-
rarmungs prozesses in Osteuropa im 19. Jahrhunderts, [w:] Juden und Armut in Mittel- und
Osteuropa, S. von Jersch-Wenzel et al. (Hrsg.), Bohlau, K6ln 2000, s. 149-165.

248 W, Caban, Stuzba wojskowa Zydéw z Krélestwa Polskiego w armii carskiej w latach
1832-1873, [w:] Spoleczenistwo, armia, polityka w dziejach Polski i Europy, A. Czubinski, B.
Lapis, Cz. Luczak (red.), IH UAM, i dalej jak w tekscie, pod red. A. Czubiniskiego, B. Lapisa, Cz.
Euczaka, UAM, Poznan 2002, s. 325, D. Vital, A People Apart. A Political History of the Jews in
Europe, 1789—-1939, Oxford University Press, Oxford 1999, s. 156-163.

249 Tbidem, s. 325-326.
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mezczyzn w wieku poborowym?°. Zatem, w ostatecznym rozrachunku, wladze nie
traktowaly poboru jako sposobu realizacji celéow gospodarczo-spolecznych.
7 uwagi na zly stan fizyczny poborowych wyznania mojzeszowego liberalnie
podchodzono do niektérych wymagan zdrowotnych oraz — majac na uwadze
wezesne zawieranie malzefstw przez Zydéw — obnizono im dolng granice wie-
ku poborowego do 18 lat, wobec 20 lat dla chrzescijan.

W 1874 roku zreformowano w calym panstwie zasady poboru do wojska?2:.
Nowy ukaz carski zlikwidowal praktyke wykupu od stuzby oraz wiekszos¢ sto-
sowanych dotad wylgczen z powodu wykonywanego zawodu. W skali Imperium
od powinno$ci wojskowej zwolniono ok. 8—10% ludnoéci, z reguly zamieszku-
jacej tereny trudno dostepne lub uznawanej za fizycznie niezdolng do stuzby?52.
Pobér Zydéw odbywal sie na zasadach ogdlnych. Mimo swego powszechnego
charakteru, ustawa z 1874 roku zachowatla bardzo szerokie uprawnienia do ulg
z tytulu sytuacji rodzinnej. Od stuzby zwalniano definitywnie jedynych zywicieli
rodzin (ulga I kategorii). Ulgi rodzinne II i III kategorii, cho¢ nie zwalnialy zu-
pelie od shuzby, jednak znacznie zmniejszaly prawdopodobienstwo trafienia
w szeregi armii. Ewenementem na tle praktyki w innych armiach europejskich
byt fakt, ze ulgi te przyznawano prawie polowie poborowych, w tym polowe
stanowily ulgi I kategorii®ss.

W ciagu pierwszych lat funkcjonowania nowego prawa zebrano obserwacje
majace na celu dostosowanie wymagan zdrowotnych do realnej tezyzny fizycz-
nej poborowych. Okazalo sie, ze stan zdrowotny ludnoSci zydowskiej jest na
tyle zly, ze liczba wcielanych rekrutéw nie doréwnuje odsetkowi Zydow wérod
mezczyzn w wieku 21 lat podlegajacych powinnosci wojskowej. W rezultacie,
w 1883 roku zliberalizowano norme dotyczaca stosunku obwodu klatki piersio-
wej do wzrostu poborowych wyznania mojzeszowego?5+. Aby zapobiec masowe-
mu uchylaniu sie od stuzby pod pozorem stabego zdrowia, podzielono kontyn-
gent na cze$¢ chrzescijanska i zydowska oraz zezwolono, by w razie niewypeknie-
nia jego czesci zydowskiej powolywaé w szeregi osoby cieszace sie ulga rodzinng
I kategorii, czego nie praktykowano wzgledem chrzescijan. Dalszy krok polegal
na utrudnieniu Zydom uzyskiwania ulg. Juz w 1878 roku zwrécono uwage na to,
ze wérdbd wnioskujacych o ich przyznanie odsetek Zydow jest wyzszy niz wéréd
chrze$cijan®5. W roku 1888 nakazano, aby dokumenty potwierdzajace prawo
do ulgi uwierzytelniata policja, a nie — jak dotad — rabini?s*. Efektem byta dys-
proporcja w przyznawaniu ulg. W poczatku XX wieku w guberni warszawskiej
ulge T kategorii uzyskalo 19% chrzeécijan i zaledwie 4% Zydéw. W Warsza-
wie, gdzie udzial starozakonnych wsréd ludnosci wynosit 30%, postepowanie

250 Ibidem, s. 334-335.

25t Ukaz z 2 stycznia 1874, Zbior Praw. Postanowienia 1 rozporzqdzenia rzqdu w guberniach
Krolestwa Polskiego obowiqzujqce wydane po zniesieniu w 1871 roku urzedowego wydania
Dziennika Praw Krolestwa Polskiego, 1874, poz. 1, s. 1-121.

252 N, Golovine, The Russian Army in the World War, Archon Books, New York 1931, s. 2-3.

253 A. Rediger, Komplektirowanie i ustrojstwo wooruzennoj sity, S.N. Chudiekow, St. Petersburg
1900, S. 138-1309.

254 Zbior Praw, 1883, poz. 24, s. 277-279.

255 [bidem, t. 14, 1878, s. 41-43.

256 Thidem, t. 37, 1888, s. 377.
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komisji poborowych bylo jeszcze bardziej restrykcyjne. Ulgi I kategorii przy-
znawano 26—34% chrzesScijan i zaledwie 2—3% poborowych wyznania mojze-
SZOWeg0>57.

Dzialania te — cho¢ logiczne z punktu widzenia wladz — sprawialy wraze-
nie, jakby rzadzacym zalezalo na zwiekszeniu udzialu starozakonnych wér6d
poborowych ponad faktyczny ich udzial procentowy w populacji. W 1908 roku
kontyngent zydowski wynosil 17,0% przewidywanych do wcielenia rekrutow,
podczas gdy na listach poborowych Zydzi stanowili tylko 15,9%258. Nowa linia
wladz rysowala sie najwyrazniej w najwiekszych skupiskach ludnos$ci zydow-
skiej, takich jak Warszawa. Wedle urzedowych instrukcji, wérod rekrutow war-
szawskich starozakonni winni stanowi¢ od 50 do 63%, podczas gdy na listach
poborowych w latach 1903—1912 ich odsetek wynosil od 39 do 51%.

Male prawdopodobienstwo otrzymania niegwarantujacej przeciez zwol-
nienia z obowiazku shuzby ulgi rodzinnej sktaniato Zydéw do uchylania sie od
shuzby poprzez ucieczke przed poborem, badz samookaleczenie. Odsetek 0s6b,
ktore nie stawily sie przed oblicze komisji poborowych w guberni warszawskiej
byt do wybuchu wojny rosyjsko-japonskiej stabilny i nie przekraczal 5% rocz-
nie. W 1904 roku wzrost do 10, a w nastepnym roku do 15% i utrzymat sie na
tym poziomie az do wybuchu I wojny Swiatowej. O ile jednak poza Warszawa
uchylali sie od powinno$ci wojskowej gléwnie chrzescijanie (60—80% dezerte-
réw), o tyle w Warszawie od 60 do 80% niestawiajacych sie stanowili Zydzi®s°.
Dysproporcja ta dla wladz stanowila dowod niecheci wyznawcow religii mojze-
szowej do stuzby w armii i prowokowata do dalszych restrykeji w przyznawaniu
ulg, co z kolei tylko powiekszalo odsetek dezerterow, symulantéw i os6b goto-
wych korumpowa¢ czlonkow komisji wojskowychz=6°.

Konkluzja

Zaprezentowane powyzej obliczenia jedynie w czeSci potwierdzaja hipoteze
o obnizaniu sie éredniej wysokosci ciala Zydéw w Kroélestwie Polskim w dru-
giej polowie XIX wieku. Okazalo sie, ze wniosek ten odnie$¢ mozna jedynie do
mieszkancoOw miast i miasteczek prowincjonalnych. Realne pogorszenie stan-
dardu zycia w tym $rodowisku leglo u podstaw masowej migracji ludnosci sta-
rozakonnej do wiekszych miast i potem za granice. Z badan amerykanskich wia-
domo, ze imigranci zydowscy byli przecietnie wyzsi od swych wspoltwyznawcow

257 M. Kopezynski, Pobor do armii rosyjskiej w Warszawie i guberni warszawskiej, 1874-1913,
,Rocznik Warszawski”, t. 35, 2007, s. 96.

258 A. Dobronski, Pobér do armii rosyjskiej i stuzba w niej zotnierzy z Krélestwa Polskiego
(1907-1914), ,Studia i Materialy do Historii Wojskowosci”, t. 32, 1979, s. 249.

259 Trzeba jednak zaznaczyé, ze poza Warszawa Zydzi stanowili jedynie 10-15% poborowych wpi-
sanych na listy, a wiec ich udzial wsrdéd zbiegéw byt tylko nieco wiekszy niz udzial wsréd pobo-
rowych. Na ten temat szerzej M. Kopczynski, Loyal subjects of the Tsar? Conscription to the
Russian army in the Kingdom of Poland, 1832-1913, [w:] On the Edge of Empire. Poland and
Finland at the turn of the 19" and 20" centuries, Tampereen yliopistopaino Oy, K. Katajisto
(Ed.), Tampere 2012, s. 68-80.

260 O korupcji w czasie poboru w 1914 r., W. Miklaszewski, Memorabilia, nakladem autora, War-
szawa 1929, s. 42, 45. Zob. tez A. Chwalba, Imperium korupcji w Rosji i Kroélestwie Polskim
w latach 1861—1917, Universitas, Krakow 1995.
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w kraju pochodzenia. Niewykluczone, ze to samo mozna odnie$¢ réwniez do
0s6b migrujacych na dluzsze dystanse w obrebie jednego kraju. Zatem masowy
charakter migracji zydowskiej do wielkich miast Krolestwa u schytku XIX wieku
spowodowaé¢ mogl obserwowane w danych obnizenie $redniej wysokoSci ciala
w o$rodkach mniejszych, przy jednoczesnym podniesieniu sie Sredniej w War-
szawie i — by¢ moze — w Lodzi®®'. O selektywnym charakterze migracji z punk-
tu widzenia wysokoSci ciala Swiadczy rowniez fakt, ze istotna statystycznie
réznica miedzy Zydami warszawskimi a starozakonnymi w reszcie Krolestwa
ujawnila sie dopiero w roczniku 1892. W sumie jednak nalezy stwierdzi¢, ze
ludno$¢ wyznania mojzeszowego w znacznie mniejszym stopniu niz chrzesci-
janie korzystala z poprawy warunkow zycia w drugiej polowie XIX stulecia
i znacznie silniej odczula ich pogorszenie w okresie kryzysu agrarnego.

Nie mozna wykluczy¢ Sciagania przez wielkie miasta 0os6b wyzszych row-
niez w przypadku ludnoSci chrzeScijanskiej. Przeciwko takiej konkluzji prze-
mawia jednak to, ze w obu przebadanych przekrojach chronologicznych
wysoko$¢ ciata warszawiakow byla wieksza niz mieszkancow prowincji. Poréw-
nanie pomiaréw poborowych w przekroju Warszawa — prowincja pokazuje,
ze wbrew rozpowszechnionemu przekonaniu, ciezkie warunki mieszkaniowe
w szybko rozrastajacej sie Warszawie nie odbijaly sie ujemnie na wysokosci cia-
la jej mieszkancow. Odrzuci¢ wiec wypada argumentacje lekarzy z przelomu
XIX i XX wieku twierdzacych, ze wady cielesne poborowych wyznania mojze-
szowego stanowia efekt zamieszkiwania w miastach. Niska $redniag wysokosé¢
ciala, podobnie jak i inne przypadlosSci, przypisaé nalezy raczej niskiemu stan-
dardowi zycia, przede wszystkim niedostatecznemu wyzywieniu.

Reakcja wladz rosyjskich na znaczny odsetek poborowych starozakonnych
nienadajacych sie do stuzby z przyczyn zdrowotnych tylko z pozoru byla racjo-
nalna. Drastyczna redukcja przyznawanych ulg z tytulu polozenia rodzinnego
pozwalala wprawdzie wypehic biezacy kontyngent, ale jednoczesnie sprawiala
wrazenie, ze armia kieruje sie w swym postepowaniu wobec Zydéw niechecig
oraz dazeniem do asymilacji za wszelka cene. W rezultacie, z chwila oslabienia
panstwa w wyniku wybuchu wojny z Japonia, a potem rewolucji 1905 roku,
odsetek zydowskich poborowych uchylajacych sie od stuzby drastycznie wzrost.
Na duza skale rozwinela sie rowniez korupcja oraz proceder okaleczania sie po-
borowych w celu uzyskania zwolnien ze stuzby.

261 Nie zachowaly sie niestety ksiegi poborowe miasta Lodzi. Zachowane licznie akta odwolawcze
nie zawieraja poréwnywalnych danych.
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Rozdzial VII

Cialo ludzkie i miasto:
poborowi w guberni warszawskiej
w roku 1913262

T ruizmem jest stwierdzenie, ze rewolucja przemyslowa zmienila wszystkie
aspekty ludzkiego zycia. Niewiele bardziej odkrywcza bedzie opinia, ze to-
warzyszacy industrializacji wzrost poziomu urbanizacji doprowadzil w ciagu
pottora stulecia do przemieszczenia sie wiekszoSci ludno$ci z mniej lub bardziej
izolowanych wsi i miasteczek do rozrastajacych sie w niespotykanym dotad
tempie duzych miast?3. Typowy dla spoleczenstw przedprzemystowych ,szkla-
ny sufit” urbanizacji, wynoszacy wedlug Paula Bairocha od 7 do 15% populacji,
pekt w XIX stuleciu we wszystkich niemal krajach Starego Kontynentu?%4. Stalo
sie to tylez za sprawa lokalizacji przemystu w poblizu zl6z surowcow energe-
tycznych pochodzenia mineralnego, co i dzieki upowszechnieniu kolei, ktora
poszerzajac zaplecze aprowizacyjne wielkich miast pozwolila im oderwac sie od
wybrzezy i $rodladowych szlakow wodnych2%.

262 Pierwotna wersja tego rozdzialu ukazala sie jako M. Kopczynski, £.Sobechowicz, Ciato ludz-
kie 1 miasto. Poborowi w guberni warszawskiej w roku 1913, ,Kwartalnik Historyczny”, t. 123,
nr 3, 2016, s. 491-514.

263 Jako pierwsza doswiadczyla tego procesu Wielka Brytania, gdzie w latach 1821-1831 érednie
tempo przyrostu ludnoéci miast wyniosto 2,5% rocznie, a w latach 1830-1850 — 3,4%. Szybsze
tempo odnotowano w XX w. w krajach Trzeciego Swiata — w dekadzie 1960-1970 przyrost urba-
nizacji (bez Chin) wyniost 4,2%., J. G. Williamson, Copying with City Growth During the British
Industrial Revolution, Cambridge University Press, Cambridge 1990, s. 3.

204 P, Bairoch, Dé Jericho a Mexico: Villes et économie dans Uhistoire, Gallimard, Paris 1985;
P. Bairoch, G. Goertz, Factors of Urbanization in the Nineteenth Century Developed Countries:
A Descriptive and Econometric Analysis, “Urban Studies”, t. 23, 1985, s. 285-305; Bairoch za
kryterium miejskoSci uznaje 5 tys. mieszkancow, obecnie czeéciej uzywa sie progu 10 tys. miesz-
kancow. Postugujac sie tym ostatnim obliczono, ze w 1910 r. dzielnica pruska miata 34,7% ludno-
Sci w miastach, Krélestwo Polskie 22,9%, a Galicja 19,8%. Historia Polski w liczbach, t. 3, Polska
w Europie, Warszawa 2014, S. 57.

265 O znaczeniu mineralnych Zrédel energii dla lokalizacji miast i migracji ludnosci: E. A. Wrigley,
Energy and the English Industrial Revolution, Cambridge University Press, Cambridge 2010,
Industrial Growth and Population Change: a Regional Study of the Coalfield Areas of North-
West Europe in the Later Nineteenth Century, Cambridge University Press, Cambridge 1961.
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Spor o to, czy masowa migracja do miast byla efektem poszukiwania lep-
szych warunkéw zycia, czy tez tragiczng konsekwencjg niekorzystnych dla uboz-
szych warstw ludnosci wsi przemian stosunkéw agrarnych, trwa od samego
poczatku opisywanego zjawiska. Wedle klasycznej wykladni Marksa i Engel-
sa, Burzuazja podporzqdkowata wie$ panowaniu miasta. Stworzyta olbrzy-
mie miasta, zwiekszyla w wysokim stopniu liczbe ludnosci miejskiej
w poréwnaniu z wiejskq 1 wyrwala w ten sposéb znacznq czesé ludnosci
z idiotyzmu zycia wiejskiego®*®. Wyrwanie sie z ,idiotyzmu zycia wiejskiego”
mialo swa cene w postaci dramatycznego pogorszenia warunkow zycia i pra-
cy. Historycy-rewizjonisci zauwazaja, ze przejScie do miast, cho¢ wigzace sie
z ryzykiem i pogorszeniem stopy zyciowej, oznaczalo migracje do strefy wyz-
szych dochoddw, ktora byla jednoczeénie strefa wiekszego rozwarstwienia2®’.
W dyskusji nad standardem zycia w okresie wczesnej industrializacji biora
udzial rowniez demografowie. Przytaczane przez nich liczby jednoznacznie
wskazuja na dramatyczne pogorszenie sie — i tak nielatwych — warunkow zycia
panujacych w miastach, co manifestowalo sie wyzsza $miertelnosScig niz na te-
renach niezurbanizowanych?®. W angielskojezycznej historiografii zjawisko to
zwyklo sie okresla¢ terminem urban penalty. Samo to sformulowanie sugeru-
je, ze mamy do czynienia z pewnego rodzaju wymiang jakosSci zycia mierzonej
w kategoriach demograficznych i antropologicznych w zamian za poprawe stan-
dardu ekonomicznego liczonego w pienigdzu2%.

Przedmiotem analizy w niniejszym rozdziale jest réznica w standardzie
zycia ludno$ci miast i wsi Krolestwa Polskiego widziana przez pryzmat antropo-
metrii. Za podstawe rozwazan postuza dane o wysoko$ci i masie ciala poboro-
wych z Warszawy i niektérych powiatow guberni warszawskiej, ktérzy staneli
przed komisjami wojskowymi w latach 1913 i 1914 (urodzeni w latach 1892
i 1893). Celem badania jest proba odpowiedzi na trzy pytania. Czy mierzony
miarami antropologicznymi standard zycia mieszkancoéw prowincji byl lepszy

W réwnaniu regresyjnym skonstruowanym przez P. Bairocha i G. Goertza, Factors of Urbaniza-
tion in the Nineteenth Century Developed Countries, s. 295-297, stopien rozwoju sieci kolejowej
nie wplywa na urbanizacje, ale autorzy przyznaja, ze wynika to ze sposobu budowy tej zmiennej
oraz z autokorelacji pomiedzy rozwojem sieci kolejowej a PKB na glowe i poziomem industriali-
zacji.

266 K, Marks, F. Engels, Manifest komunistyczny, s. 5.

267 S. Kuznets, Economic growth and income inequality; R.M. Hartwell, S.L. Engerman, Models
of immiseration: the theoretical basis of pessimism, [w:] The standard of living in Britain in
the Industrial Revolution, s. 189-213; J.G. Williamson, Did British capitalism breed inequal-
ity?, Allen & Unwin, London 1985; szerzej na temat dyskusji o standardzie zycia i rewolucji
przemystowej M. Kopczynski, Standard zycia i ,jako$é zycia” robotnikéw angielskich w epoce
rewolucji przemystowej, s. 171-204. Zob. tez rozdz. 1.

268 Zob. np. P.F. Huck, Infant mortality and the standard of living during the British indus-
trial revolution, a dla Wielkopolski potowy XIX stulecia G. Liczbifiska, Umieralnosé 1 jej uwa-
runkowania wsrod katolickiej i ewangelickiej ludnosci historycznego Poznania, UAM, Poznan
2009, eadem, Diseases, health status, and mortality in urban and rural environments: The
case of Catholics and Lutherans in 19"-century Greater Poland, “Anthropological Review”,
t. 73, 20009, s. 21-36.

260 Pojecie ,,urban penalty” spopularyzowal Gerry Kearns, Biology, Class and the Urban Penalty,
[w:] Urbanising Britain: Essays on class and community in the nineteenth century, G. Kearns,
Ch.J. Withers (Eds.), Cambridge University Press, Cambridge 1991, s. 12-30.
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niz w wielkim mie$cie? Czy miejsce zamieszkania wplywalo silniej na charakte-
rystyke fizyczna niz czynniki etniczno-religijne (przekroj starozakonni-chrzes$ci-
janie) oraz ekonomiczne (zawody wykonywane przez poborowych)? I wreszcie,
jak miala sie sytuacja w Krolestwie Polskim do realiow 6wczesnej Wielkopolski.
Cho¢ badanie ma charakter wycinkowy, to powinno dostarczy¢ wskazowek do
chocby hipotetycznej odpowiedzi na tak sformulowane zapytania.

Narzedzia badawcze

Wysoko$¢ i wzgledna masa ciala (ang. body mass index — BMI) naleza do
wskaznikéw antropometrycznych stworzonych na uzytek antropologii fizycznej
i medycyny. W ostatnich trzydziestu latach staly sie one narzedziami w docie-
kaniach historycznych na temat struktury spolecznej i standardu zycia w prze-
szlo$ci?°. Jak juz wiemy, wysoko$¢ ciala na poziomie jednostkowym warunko-
wana jest przez wyposazenie genetyczne, ktore zostaje w pelni wykorzystane
w optymalnych warunkach srodowiskowych w okresie wzrastania organizmu,
czyli wspoleze$nie w pierwszych 17-18 latach zycia.

Jak juz powiedziano w poprzednich rozdziatach, wysokos$¢ ciala poborowych
urodzonych pomiedzy 1846 a1892 rokiem podnosilasie, poczawszy od generacjiuro-
dzonejwpolowielat 60-tych, by nastepniezahamowaé wgeneracjach urodzonych na
przelomie lat 80-190-tych, co laczy¢ mozna z wplywem kryzysu agrarnego ostatniej
éwierci XIX wieku. Wyrazna byla réwniez réznica pomiedzy chrzeécijanami i Zyda-
mi. O ile w okresie podnoszenia sie wysokosci ciala trend pozytywny dotyczyt obu
grup, o tyle w ostatniej dekadzie XIX stulecia stagnacji wysokosci ciala chrzescijan
towarzyszylo obnizenie sie éredniej Zydéw. Widoczne ono bylo przede wszystkim w
matych miastach, bowiem wysoko$¢ ciala Zydéw w Warszawie podnosila sie w po-
dobny sposob jak w przypadku chrzescijan. Kolejng uderzajaca cechg byta przewaga
wysokosci ciala mieszkancow Warszawy nad mieszkancami wsi i matych miast. Nie
byla ona efektem roznic struktury spoleczno-zawodowej, bowiem rysowala sie tak-
ze w grupach poréwnywalnych pod wzgledem statusu mierzonego wykonywanym
zawodem. Zjawisko to r6zni Krolestwo Polskie od realiow amerykanskich i angiel-
skich, gdzie ludno$¢ wsi byla wyzsza niz mieszkancy miast®”. Konieczno$¢ dogania-
nia wielkiego miasta przez wie§ w drugiej potowie XIX wieku Swiadczy o relatyw-
nie niskim poziomie zycia ludnoéci chlopskiej w okresie przed uwlaszczeniem.

270 Zob. np. R.H. Steckel, Heights and Human Welfare; K. Inwood, E. Roberts, Longitudinal
Studies of Human Growth and Health: A Review of Recent Historical Research, ,Journal of
Economic Surveys”, t. 24, 5, 2010, s. 801-840; S. Carson, Body Mass Index Through Time:
Explanations, Evidence and Future Directions, [w:] The Oxford Handbook of Economics and
Human Biology, s. 133-151; A. Budnik, Otylo$¢ na przestrzeni dziejéw, [w:] Budowa fizyczna
czlowieka na ziemiach polskich: wczoraj i dzi$, M. Kopczyhski, A. Siniarska (red.), Muzeum
Historii Polski, Warszawa 2017, s. 63-90.

27t Przeglad literatury w tej kwestii daja J. Treme, L. A. Craig, Urbanization, Health and Human
Stature; R.H. Steckel, Health and Nutrition in the Pre—Industrial Era: Insights from a Mil-
lenium of Average Heights in Northern Europe, [w:] Living Standards in the Past, s. 232-234;
L. Cain, Sok Chul Hong, Survival in 19" century cities: The larger the city, the smaller your
chances, “Explorations in Economic History”, t. 46, 2009, s. 450-463; R. Floud, R.W. Fogel,
B. Harris, Sok Chul Hong, The Changing Body, s. 230-232.
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Trzeba jednak zauwazy¢, ze od schematu nizsi mieszkancy miast-wyzsi miesz-
kancy wsi istnieja wyjatki. W pierwszej polowie XIX stulecia mieszkan-
¢y Monachium i zurbanizowanych regionéw wschodniej Belgii byli wyzsi od
mieszkancow sasiednich regiondéw wiejskich. W Szwajcarii ludno$¢ Zurychu
i Berna, poczawszy od rocznika 1887, rowniez przewyzszyla poborowych wywodza-
cych sie ze wsi. Podobne zjawisko obserwowano w Lizbonie i niekt6rych miastach
hiszpanskich?72.

Druga statystyka, rzadziej wykorzystywana w badaniach historycznych, ale
za to popularng w odniesieniu do populacji wspotczesnych, jest wzgledna masa
ciala (Body Mass Index, BMI), obliczana jako iloraz masy ciala w kilogramach
i kwadratu wysoko$ci ciala wyrazonego w metrach. Wskaznika tego uzywa sie
dla oceny stopnia otluszczenia ciala zarowno w odniesieniu do populacji, jak
i do jednostek. Wysokie Srednie BMI populacji oznacza podwyzszone ryzyko
wystepowania chordéb chronicznych, takich jak cukrzyca, choroby krazenia,
niektore typy nowotworow. Swa nadzwyczajng popularno$é¢ zawdziecza jednak
BMI nie tyle medycynie, co modzie na odchudzanie, a liczne kalkulatory ula-
twiajace obliczenie tej statystyki znalez¢é mozna w Internecie.

Wbrew pozorom BMI nie jest tak proste w interpretacji, jak mogloby sie
wydawac¢ na podstawie popularnych kompendiéw, a jej zastosowanie do po-
pulacji historycznych nie moze polega¢ na automatycznym przenoszeniu in-
terpretacji wspolczesnych w przeszlo$c. O ile dzi§ wysokie BMI kojarzy sie
z otluszczeniem ciala, o tyle w dawnych populacjach ukazuje ono raczej réznice
w masie mie$niowej. Jak wskazuja Barry Bogin i Ines Varela-Silva, BMI nie
moze by¢ traktowane jako miernik otluszczenia w badaniach nad populacja-
mi dawniejszymi niz rok 1980, ktéry uznawany jest w za poczatek swiatowej
epidemii otyloéci23. Nawet w populacjach wspdlczesnych warto$¢ BMI bywa
mylaca. Przykladowo, 24,6% doroslych Amerykanoéw badanych w 1994 roku na
uzytek National Health and Nutrition Examination Survey moglo zosta¢ bled-
nie zakwalifikowanych na podstawie BMI jako osoby z nadwagg, bo inne mier-
niki (obwdd w pasie i pomiar faldow skérno-ttuszczowych) wniosku tego nie
potwierdzilyby®4. Do podobnej konkluzji sktaniaja wyniki pomiaréw mlodziezy

272 J, Baten, J.E. Murray, Heights of Men and Women in 19" Century Bavaria: Economic,
Nutritional, and Disease Influences, “Explorations in Economic History”, t. 37, 2000, s. 362;
G. Alter, M. Neven, M. Oris, Stature in Transition. A Micro-Level Study from Nineteenth-Centu-
ry Belgium, “Social Science History”, t. 28, 2004, s. 238; T. Schoch, K. Staub, Ch. Pfister, Social
inequality and the biological standard of living: an anthropometric analysis of Swiss conscrip-
tion data, 1875-1950, “Economics and Human Biology”, t. 10, 2012, s. 154-173; J. Reis, “Urban
Premium” or “Urban Penalty”? The Case of Lisbon, 1840-1912, “Historia Agraria”, t. 47, 2009,
S. 69-94; J.-M. Martinez-Carrion, J. Moreno-Lazaro, Was there an urban height penalty in
Spain, 1840-1913? “Economics and Human Biology”, t. 5, 2007, s. 144-164.

273 B. Bogin, I. Varela-Silva, The Body Mass Index: the Good, the Bad, and the Horrid, “Bul-
letin der Schewizerischen Gesellschaft fiir Anthropologie”, t. 18, 2010, s. 5-11. Znaczenie lat 80-
tych jako dekady przelomowej podwazaja J. Komlos, M. Brabec, The Trend of BMI Values of US
adults by deciles, birth cohorts 1882-1986 stratified by gender and ethnicity, ,,Economics and
Human Biology”, t. 9, 2011, s. 247-249, wskazujac, ze przyrosty warto$ci BMI sa skorelowane
z takimi zmiennymi jak upowszechnienie telewizji i kultury fast-foodow, ktore zarysowaly sie juz
20-30 lat przed 1980 1.

274 B. Bogin, I. Varela-Silva, The Body Mass Index, s. 6.
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brytyjskiej wedle pochodzenia spolecznego. Wéréd 16-latkow wysoko$é ciala
chlopcow z rodzin pracownikow umystowych byla wyzsza niz dzieci z rodzin
pracownikow fizycznych, tymczasem BMI synow tych ostatnich bylo wieksze.
W ten sposdb odzwierciedlila sie r6znica w proporcjach miedzy tkanka thusz-
czowa (1zejsza) i mie$niowa (ciezsza) w badanych grupach?7s.

Stosunkowo rzadkie wykorzystanie BMI w badaniach historycznych wynika
przede wszystkim z braku danych zrédlowych. O ile wysoko$c ciala od dawna uzna-
wano za wlasciwo$¢ ulatwiajaca identyfikacje jednostek i najbardziej podstawowa
ceche warunkujaca przydatno$é do stuzby wojskowej, o tyle masa ciala uchodzila
za ceche zbyt labilng, by opierac na niej identyfikacje 0s6b*7°. Na przeszkodzie zgro-
madzeniu wiekszych zasobow danych legla tez znacznie p6zniejsza niz w przypad-
ku urzadzen do pomiaru wysokosci ciala ewolucja urzadzen do wazenia ludzi*”.
W obiegu naukowym znalez¢ mozna niezbyt wiele zespoléw danych. Znajduja sie
wérod nich pomiary kadetdéw z amerykanskich szkét wojskowych, weteranow woj-
ny secesyjnej mierzonych i wazonych pod koniec XIX stulecia, wiezniéw, uczniow
austriackich szkét wojskowych i studentow roznych szkors,

Z ziem polskich dysponujemy siegajacym lat 60-tych XIX wieku ciagiem
informacji dotyczacych wysokos$ci i masy ciala poborowych z zaboru pruskie-
go. Ciekawg cecha zaobserwowang w tych danych jest rozbieznos¢ pomiedzy
wysoko$cia ciala a BMI zalezna od charakterystyki spolecznej badanych. I tak,
synowie inteligencji, cho¢ najwyzsi, mieli jednocze$nie mniejsze BMI niz pobo-
rowi wywodzacy sie z rodzin chlopskich. Rozbieznos¢ te thumaczy sie ro6znica
jakoSciowa w diecie pomiedzy wsia a miastem. Drugim czynnikiem warunku-
jacym te roznice bylo wieksze obcigzenie mlodziezy wiejskiej praca fizyczna we
wczesnym okresie ontogenezy, co owocowalo przyrostem masy mie$niowej7°.

275 G.W. Lasker, C.G.N. Mascie-Taylor, Effects of social class differences and social mobility on
growth in height, weight and body mass index in a British cohort, “Annals of Human Biology”,
t. 16, 1989, s. 1-8.

276 G. Vigarello, Historia otylosci od $redniowiecza do XX wieku, Aletheia, Warszawa 2012,
S. 234; o zastosowaniu antropometrii do identyfikacji przestepcoéw zob. J. Thorwald, Stule-
cie detektywoéw: drogi i przygody kryminalistyki, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1992,
S. 23-99.

277 G. Vigarello, Historia otylosci, s. 290-292; J.M. Tanner, A History of the Study of Human
Growth, , s. 66-68.

278 P.A. Coclanis, J. Komlos, Nutrition and Economic Development in Post-Reconstruction
South Carolina: An Anthropometric Approach, “Social Science History”, t. 19, 1995, s. 91-115;
J. Komlos, The height increment and BMI values of elite Central European children and youth
in the second half of the 19" century, “Annals of Human Biology”, t. 33, 2006, s. 309-318;
S.A. Carson, Racial differences in body mass indices of men imprisoned in the 19" century Tex-
as, “Economics and Human Biology”, t. 7, 2009, s. 121-127; idem, The Body Mass Index of Blacks
and Whites in the United States during the Nineteenth Century, “Journal of Interdisciplinary
History”, t. 42, 2008, s. 371-391; C. Linares, Dejun Sun, Body mass index and health among
Union Army veterans: 1891-1905, “Economics and Human Development”, t. 3, 2005, s. 367-387;
S. Horell, D. Meredith, D. Oxley, Measuring misery: Body mass, ageing and gender inequality
in Victorian London, “Explorations in Economic History”, t. 46, 2009, s. 93-119.

279 0. Nowak, Wysokosé ciala i masa ciata mlodych mezczyzn w okresie przemian historycz-
nych; G. Liczbinska, Z. Czapla, O. Nowak, J. Piontek, Socio-economic status and the body mass
index of conscripts from the Polish lands under Prussian rule in the late 19th and early 20th
centuries, ,Economics and Human Biology”, t. 21, 2016, s. 75-83.
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Zro6dlo i metoda

Rosyjskie wladze wojskowe az do 1912 roku ocenialy przydatnosé poborowych
do stluzby wojskowej w oparciu o wywiad lekarski oraz pomiar wysoko$ci ciala
i obwodu Kklatki piersiowej. Ten ostatni odniesiony do wysoko$ci ciala stuzy¢
mial ocenie, czy poborowy nie wykazuje wezesnych objawdw gruzlicy. Poczat-
kowo przyjeto zalozenie, ze obwdd klatki piersiowej winien by¢ réwny przy-
najmniej polowie wysoko$ci ciala. Kiedy okazalo sie, ze regula ta powoduje
odraczanie wyzszych poborowych, zdecydowano sie obnizy¢ norme o 2,2 cm?28°.
Cho¢ wazenie poborowych zalecono w instrukeji dla lekarzy pracujacych
w komisjach poborowych w 1912 roku, to jednak rejestry poborowe (prizyw-
nyje spiski) z listopadowego poboru nie zawieraja informacji o masie ciala. Do-
piero od roku 1913 informacja ta stala sie standardem. Do masy ciala nie przy-
wigzywano jednak tak $cislego znaczenia, jak do szerokosci klatki piersiowe;.
W instrukeji podano jedynie orientacyjne normy: osobnik o wzro$cie 155 cm
winien wazy¢ 51-58 kg, o wzroScie 160 cm — 54-61 kg, 164,5 cm — 57-64 kg az
po 182 cm — 70-77 kg. Wyliczony na tej podstawie wskaznik BMI wynosi od
21,1 do 23,828,

Niniejszg analize oparto na pomiarach 7 765 poborowych, stajacych do po-
boru w 1913 roku z Warszawy (2606 oséb) oraz potozonych w guberni warszaw-
skiej powiatow grojeckiego (1483 osoby), nowominskiego (rok 1914, 948 0s6b),
putltuskiego (978 poborowych), ploniskiego (923 osoby) i radzyminskiego (827
obserwacji)?%2. Poza pomiarami zZr6dlo odnotowuje wyznanie, zawod wykony-
wany przez poborowego oraz miejsce zamieszkania. Na potrzeby analizy miej-
sca zamieszkania podzielono na trzy kategorie: wie$, miasto i Warszawa2®3.
W przypadku zawodu zastosowano podzial na pie¢ grup. W pierwszej znalezli
sie rolnicy i ich synowie. Robotnicy rolni, parobcy, wyrobnicy i drobni handla-
rze tworza drugg, heterogeniczng grupe. Pod pojeciem niewykwalifikowanych
pracownikéw fizycznych znajda sie zar6wno mieszkajacy na wsi parobcy, jak
i zyjacy w Warszawie handlarze wyznania mojzeszowego. Trzy pozostale gru-
py to: rzemieSlnicy, pracownicy umyslowi oraz osoby bez okreslonego zawodu.
Robotnikoéw dniowkowych okreslano w zrédle najczesSciej terminem czernora-
boczij i byli to w wiekszosci robotnicy rolni.

280 M. Kopcezynski, Wielka transformacja, s. 51-52.

281 Tbidem, Instrukcje z 1912 r. podaje P.S. Cypkin, Ustaw o woinskoj powinnosti z rasjanieniami
prawitielnowo senata i ministerstw wojennowo, morskowo i wnutriennych diel, wyd. 11, L.I.
Zubkow, St. Petersburg 1915, s. 131.

282 Archiwum Panstwowe w Warszawie (APW), oddzial w Milan6wku: Warszawski miejski urzad
ds. powinnosci wojskowej 1103; APW, oddzial w Grodzisku Mazowieckim: urzad powiatowy
grojecki ds. powinnoéci wojskowej 1456, urzad powiatowy nowominski ds. powinnosci wojsko-
wej 576, urzad powiatowy radzyminski ds. powinnoéci wojskowej 603, APW, oddzial w Mlawie:
urzad powiatowy plonski ds. powinnosci wojskowej 1179, APW, oddzial w Puttusku: urzad powia-
towy pultuski ds. powinno$ci wojskowej 23.

283 W kategorii miasta znalazly sie: Gora Kalwaria, Gréjec, Kaluszyn, Nasielsk, Minsk Mazowiecki
(Nowominsk), Plonisk, Pultusk, Radzymin, Warka, Zakroczym oraz osady (posad): Czersk, Ja-
déw, Kolbiel, Mogielnica, Serock i Wyszkow.
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Charakterystyke poborowych pod katem wyznania i miejsca zamieszkania
oraz wykonywanego zawodu i miejsca zamieszkania obrazuja tabele 7.11 7.2.

Tabela 7.1. Charakterystyka poborowych wedle pochodzenia etnicznego
i miejsca zamieszkania. Gubernia warszawska 1913

- Wyzna'me —1 Chrzescijanie % Zydzi % Razem %i“f
Miejsce zamieszkania probie
Wies 3982 74,2 211 8,8 4193 54,0
Miasta 275 5,2 691 28,8 966 12,4
Warszawa 1107 20,6 1499 57,5 2606 33,6
Razem 5364 100,0 2401 | 100,0 7765 | 100,0

Zrédio: zob. przypis 282.

Tabela 7.2. Poborowi wedle miejsca zamieszkania i zawodu. Gubernia war-
szawska 1913

Wyznanie ChrzeScijanie Zydzi
Zaw()'d/ miejspe Wie$ | Miasta | Warszawa Razem Wie$ | Miasta | Warszawa Razem
zamieszkania
Rolnik 1591 29 16 1636 1 5 - 6
Robotnik 1314 58 116 1488 | 33 93 89 215
Handel 18 2 68 88 | 74| 210 496 780
Rzemiosto 609 107 545 1261 | 54 | 194 576 824
Wykwalifikowany 63 30 222 315 2 14 238 254
Nieokres$lony 387 49 140 576 | 47 | 1751 100 322
Razem 3982 275 1107 5364 | 211 691 1499 2401

Zrédlo: zob. przypis 282.

Jak nalezalo oczekiwaé, chrze$cijanie wywodzili sie przede wszystkim ze wsi
(3/4 ogdtu w probie). W miastach i osadach (posad) przewazali Zydzi, co pozo-
staje w zgodzie ze statystyka ludnosci. Inaczej bylo w Warszawie, gdzie wérod
ogo6hu ludnosci wiekszosé stanowili chrzescijanie, podczas gdy wsrdd przebada-
nych poborowych liczba Zydéw przekraczala liczbe chrzescijan®®. Przyczyni¢
sie do tego mogly dwie okolicznosci. Z jednej strony byl to zapewne efekt roz-
nicy w strukturze wedlug wieku miedzy chrzeécijanami i Zydami, z drugiej za$
skutek polityki rosyjskich wtadz wojskowych dazacych do wcielania w szeregi
armii przedstawicieli grup etniczno-wyznaniowych w proporcji takiej, w jakiej
wystepowali w populacji. Poniewaz znaczny odsetek Zydéw ukrywal sie przed
poborem, a nie mniejsza liczba okazywala sie niezdolna do stuzby z powodow
zdrowotnych, wyznaczony odgérnie limit Zydéw w kontyngencie poborowych
nie byl wypeliany. W tej sytuacji wladze ograniczyly drastycznie stosowa-
nie wobec Zydéw ulg z tytulu sytuacji rodzinnej i nakazaly badanie medyczne

8¢ W 1897 r. Zydzi stanowili 33, a w 1913 r. — 38% ludno$ci Warszawy, podezas gdy w spisach
poborowych stanowili oni ponad 40%, a po roku 1905 ponad 50%.
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nawet jedynakow?5. Wérod chrze$cijan jedyni synowie nie byli badani, lecz od
razu przenoszeni do rezerwy, co zaburzylo proporcje w badanej probie.

Wyjasénienie problemu utrudnia fakt, ze — jak juz pisaliSmy w poprzed-
nim rozdziale — spisy poborowych nie podaja informacji o miejscu urodzenia.
W praktyce spisy byly przygotowywane na podstawie ksiag ludno$ci stalej. Lud-
no$¢ niestala uyjmowano w odrebnych — cho¢ identycznie wygladajacych — for-
mularzach, z ktérych nie wszystkie sie zachowaly. Rejestry, z ktorych korzy-
stamy, odnoszg sie do mieszkancow stalych. Nie jest jednak jasne, czy mozna
automatycznie przyjaé, ze wszyscy oni urodzili sie w Warszawie, skoro zgodnie
ze spisem z 1897 roku, 52% mieszkancow miasta urodzilo sie poza nim. Nie-
stety spis z 1897 roku niewiele wiecej wyjasnia, bowiem nie dzieli ludnos$ci na
zarejestrowang jako stala i niestata2®®.

Zdaniem Marii Nietykszy, jedynie niewielka cze$é przybyszy do miasta,
przede wszystkim przybywajacy z dalszej odlegloSci, wystepowala o zaswiad-
czenie o pobycie stalym. Hipoteza ta jest trudna do weryfikacji z powodu nie-
zachowania sie imiennych spiséw ludno$ci. W Archiwum Miasta Stolecznego
Warszawy zachowaly sie zaledwie dwie ksiegi mieszkancow pochodzace ze
schylku XIX stulecia. Zawieraja one informacje o statusie prawnym i miejscu
urodzenia 193 mezczyzn majacych zalegalizowany pobyt staly w miescie.
Sposéréd nich 80% urodzilo sie w Warszawie. By¢ moze praktyka legalizo-
wania pobytu w mieécie przez chrzescijan i Zydéw roznila sie, poniewaz na-
plywajacy do stolicy Krolestwa Polacy byli najczeSciej osobami samotnymi
w wieku ponad 21 lat, a wiec rejestracja nie byla dla nich rzecza istotna, przy-
najmniej z punktu widzenia powinnosci wojskowej. W odréznieniu od nich,
Zydzi znacznie cze$ciej migrowali calymi rodzinami, a wiec legalizacja statu-
su prawnego byla dla nich wazniejsza cho¢by ze wzgledu na obowiazek stuzby
wojskowej. Niestety, z powodu braku list mieszkancéw dla domoé6w w dzielnicy
zydowskiej hipoteza ta nie moze zosta¢ poparta konkretnym dowodem?*’.

Rozne strategie migracyjne oraz rézny rezim demograficzny — plodnosé
wsrod ludnoéci zydowskiej byla wyzsza — powodowaly istotna réznice w struk-
turze wieku obu populacji. Widac ja w spisie z 1897 roku. Wedlug wyliczen spi-
sowych, Zydzi stanowili 43% meskiej populacji w grupie wiekowej 10-19 lat,
podczas gdy w nastepnej grupie, 20-29 lat, ich udzial spadt do 35%, co laczy¢
nalezy z imigracja do miasta chrzescijan. R6zni obie grupy réwniez wspdlczyn-
nik obcigzenia demograficznego, czyli liczba dzieci, nastolatkow i osob starych
w przeliczeniu na 100 mieszkancow. W przypadku katolikow jest to 82,2, pod-
czas gdy wérod starozakonnych az 124,1. Jesli do tego doda¢ wspomnianag juz
restrykeyjng polityke wladz wojskowych wobec ludnosci zydowskiej, to trudno

285 Na temat polityki wladz wobec Zydow przy poborze i jej konsekwencji, por. rozdzial VI niniej-
szej ksiazki oraz M. Kopczynski, Pobér do armii rosyjskiej w Warszawie i guberni warszaw-
skiej, 1874-1913.

286 Pierwaja wsieobszczaja pierepis nasielenia Rossijskot Imperii, 1897 goda, t. 51: Warszawa,
Centralnyi Statisticzeskij Komitet Ministerstwa Wnutriennych Diel, St. Petersburg 1904, tabela
XXV.

287 M. Niektyksza, Ludno$¢é Warszawy na przetomie XIX i XX w., s. 239; Archiwum Miasta Sto-
lecznego Warszawy, Ksiegi ludno$ci stalej i niestalej, 1, 5.
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sie dziwié, ze proporcje Zydoéw i chrzeécijan z prizywnych spiskach s takie jak
w tabeli 7.1.

Podsumowujac, cho¢ badana préba nie ma charakteru reprezentatywnego
ani dla Krolestwa, ani nawet dla guberni warszawskiej, to jednak z racji duzej
liczebno$ci pozwala na wyciagniecie dostatecznie pewnych wnioskéw w prze-
kroju miasto-wie$ i chrzeécijanie-Zydzi.

Rezultaty

Przecietnga wysoko$¢ i mase ciala wedle miejsca zamieszkania zestawiono w ta-
beli 7.3. W tabeli 7.4 przedstawiamy warto$ci BMI. W kolumnach z naglow-
kiem ,,cm” podano $rednig wysoko$¢ ciala, w kolumnach zatytulowanych ,kg”
— przecietna mase. Kolumny z nagtéwkiem SD informuja o wartoéci odchylenia
standardowego.

Tabela 7.3. Wysoko$¢ i masa ciala wedle pochodzenia etnicznego i miejsca
zamieszkania. Gubernia warszawska w 1913 roku

Miejsce Chrzes$cijanie Zydzi
zamieszkania cm |SD |kg |SD |N ecm |SD |kg |SD [N
Wies 166,1| 5,66 | 61,3|6,35| 3982|162,5| 5,50|55,9| 7,63| 211
Miasta 166,8| 6,49| 60,5| 6,75| 275| 161,6| 5,70|54,6| 6,54 | 691
Warszawa 167,1| 6,57| 58,7| 6,91| 1107|162,8| 6,33 |54,2| 8,10 |1499
Razem 166,3| 5,92| 60,7 6,57| 5364 |162,4| 6,10|54,4| 7,66 | 2401

Zrédlo: zob. przypis 282.

Tabela 7.4. BMI poborowych z guberni warszawskiej w 1913 roku wedlug
wyznania i miejsca zamieszkania

Wyznanie Chrzescijanie Zydzi

Mlejsce . | Srednia| SD N Wsp_olczyn’n_lk Srednia | SD N Wsp'o}czyn’n_lk
zamleszkama Zmiennoscl Zmiennoscl
Wie$ 22.21 | 1.81 3982 8.15 21.18 |2.78| 211 13.13

Miasta 21.72 |1.89 | 275 8.70 20.91 |2.25| 691 10.76
Warszawa | 20.99 |2.04 | 1107 9.72 20.43 [2.66|1499 13.02
Razem 21.93 | 1.92 | 5364 8.76 20.63 |2.58 2401 12.51

Zrédio: zob. przypis 282.

Zaroéwno wysoko§¢é 21-letnich poborowych, jak i ich masa ciala z trudem
daja sie odnie$¢ do wspolezesnych siatek centylowych sporzadzanych na podsta-
wie pomiaréw mlodziezy polskiej=8. Srednia wysokoéé ciala wynoszaca 166 cm
dla chrzescijan plasuje sie ponizej 3. centyla siatki wspoélczesnej dla 18-lat-
kéw, z kolei wartoéé 162 em dla Zydéw znajduje sie na poziomie 3. centyla dla

288 7. Kulaga, A. Rozdzynska, 1. Palczewska, A. Grajda, B. Gurzkowska, E. Napieralska, M. Li-
twin et alia, Siatki centylowe wysokosci, masy ciata i wskaznika masy ciala dzieci i mtodziezy
w Polsce — wyniki badania OLAF, ,Standardy Medyczne”, t. 7, 2015, s. 690-700.
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chlopcow 15-letnich. Nieco inaczej przedstawiaja sie dane o masie ciala. Prze-
cietna masa chrze$cijan rowna jest wartoSci 15. centyla na siatce wspoélczesnej
chlopcow 18-letnich, a masa ciala Zydéw odpowiada centylowi 3 tej samej siat-
ki. Jeszcze wyzej w poréwnaniu do wspoélezesnych norm znajduja sie warto-
$ci BMI: dla chrze$cijan Srednia znajduje sie w §rodku dzisiejszego standardu
18-latkéw, a dla Zydoéw przekracza centyl 25.

Zrbznicowanie parametréw miedzy chrzescijanami i Zydami bylo w Kro-
lestwie bardzo znaczne, a statystyczna istotno$¢ roznicy nie budzi watpliwosci.
Roznica w wysokoSci ciala wynoszaca 3,5-5 cm utrzymywala sie we wszystkich
wyodrebnionych kategoriach osad. Najwiekszy rozmiar osiaggala w matych mia-
stach, w ktorych warunki zycia ludnos$ci zydowskiej byly najtrudniejsze. Row-
niez masa ciala wykazywala istotng statystycznie, ponad 4-kilogramowa rézni-
ce miedzy obu grupami wyznaniowymi. Cecha rzucajaca sie w oczy bylto znacz-
nie wieksze rozproszenie obserwacji dla poborowych wyznania mojzeszowego.
Zupelnie odmiennie ukladala sie stratyfikacja mierzona za pomoca wskaznika
BMI. Najnizszy byt on w Warszawie, najwyzszy na wsi.
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Wykres 7.1. Indeks masy ciala (BMI) poborowych z guberni warszawskiej w 1913 roku we-
dlug wyznania
Zrédlo: zob. przypis 282.

Rozklad warto$ci BMI w zbiorowos$ci poborowych wyznania chrzescijan-
skiego bliski byt symetrii. Wynoszacy blisko 5% odsetek poborowych z nadwaga
i otylych jest tylko nieznacznie mniejszy niz wérod 19-letnich poborowych do
LWP badanych w roku 1965 (urodzeni w 1946 r.). Wspolczesnie — rok 2001,
urodzeni 1982 roku — odsetek ten siega 17%, co stanowi miare narastania epi-
demii otytoSci w Polsce drugiej polowy XX wieku®. Calkiem inaczej przedsta-

289 T, Bielicki, A. Szklarska, S. Koziel, Z. Welon, Transformacja ustrojowa w Polsce w Swietle
antropologicznych badan 19-letnich poborowych, s. 94-97, tabele XXVII-XXX.
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wial sie na poczatku XX stulecia rozklad wartoéci BMI dla Zydéw. Cechowata go
zdecydowana asymetria lewostronna z powodu 17% poborowych z niedowaga
lub objawami wychudzenia, ktére jednak nie mialy wplywu na decyzje komisji
o przyjeciu do stuzby lub odroczeniu, cho¢ warto$ci BMI byly nizsze od cytowa-
nych wyzej zalecen. Che¢ wypehienia kontyngentu okazala sie zbyt silna.

Rozklady BMI r6znia sie nie tylko w przekroju chrzescijanie-starozakonni,
lecz takze w zestawieniu wedle miejsca zamieszkania w Warszawie i poza nig.
Ilustruje to wykres 7.2.
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0 =l _ em
wychudzenie | niedowaga normalne nadwaga otytos¢
BMI<17 BMI<18,5 BMI<25 BMI<30 BMI>30
Chrzescijanie w Warszawie 1.5 6.9 89.4 1.8 0.5
M 7ydzi w Warszawie 4.1 16.2 74.7 3.7 1.4
B Chrzescijanie poza Warszawa 0.5 1.4 92.4 5.6 0.1
B 7ydzi poza Warszawa 1.7 9.9 84.4 3.4 0.6

Wrykres 7.2. Indeks masy ciala (BMI) poborowych z guberni warszawskiej w 1913 roku we-
dlug wyznania i miejsca zamieszkania.
Zrédlo: zob. przypis 282.

Spoérod Zydoéw az 34 poborowych z niedowaga mieszkalo w Warszawie,
stanowigc 20% Zydéw warszawskich. Na prowincji niedowaga byla blisko
o polowe mniej rozpowszechniona, co wigzaé¢ nalezy z latwiejsza mozliwoScig
uzupekienia diety niz w duzym oSrodku miejskim. Wér6d chrzeécijan rowniez
zarysowatl sie wiekszy odsetek poborowych z niedowaga w Warszawie niz na
prowincji, generalnie jednak i tu, i tam znacznie mniej chrzescijan cechowa-
la niedowaga. Uderzajacy jest rowniez drugi skraj rozkladu, tzn. odsetek oso6b
znadwagg. Dominuja w tej grupie Zydzi. Jesli idzie o chrzeécijan za$, to umiar-
kowana nadwaga (ponizej 30 pkt BMI) cechuje raczej wie$ niz miasto, a wiec
podobnie jak w przypadku Wielkopolski. Z tego, co powiedziano powyzej, wyni-
ka, ze wysoko$c¢ ciala i jego wzgledna masa daja przeciwstawne sygnaly: zydow-
scy mieszkancy Warszawy byli wyzsi od mieszkancéw miasteczek, ale ich BMI
nizsze. Podobna tendencja zarysowala sie w przypadku chrze$cijan. W War-
szawie na niedowage cierpialo 8,4% poborowych, podczas gdy na wsi jedynie
niecale 2%.
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Poza wyznaniem i miejscem zamieszkania, Zrédlo informuje o zawodach
wykonywanych przez poborowych. Sile oddzialywania poszczegélnych czyn-
nikow — pochodzenia etnicznego, miejsca zamieszkania i wykonywanego za-
wodu — oddaje model regresyjny przedstawiony w tabeli 7.5. Model 1 odnosi
sie do calej badanej proby i obrazuje site oddzialywania czynnika etniczno-kul-
turowego (wyznania) na wysokos$¢ ciala. W modelu 2 testujemy zwiazek mie-
dzy wyznaniem a warto$cia BMI w calej badanej probie. W obu przypadkach
stala réwnania oddaje wysoko$¢ ciala i BMI chrzescijan zamieszkalych na wsi
o niezidentyfikowanym zawodzie. Modele 3 i 4 obliczono tylko dla chrzesci-
jan, a ich celem jest okre§lenie sily zwigzku pomiedzy wykonywanym zawodem
a wysokoscig ciala i warto$ciag BMI. W tym przypadku stala jest zamieszkanie
na wsi i nieokreslony zawod. W modelach 5 i 6 testujemy te sama zaleznos§¢
w odniesieniu do poborowych starozakonnych. Z uwagi na nieznaczng liczbe
Zydoéw zamieszkujacych wsie, stala odnosi sie do poborowych mieszkajacych
w malym mieécie o nieznanym zawodzie.

Scott Carson zwraca uwage, ze warto$¢ BMI zalezy réwniez od wysoko-
Sci ciala, a wiec przy tej samej masie ciala, osoby wyzsze beda mialy mniejsze
BMI2%°. W celu sprawdzenia, czy konkluzje oparte na wymienionych powyzej
modelach 1-6 nie s3 tylko statystycznym zludzeniem, obliczyliémy trzy dodat-
kowe modele regresyjne, w ktérych zmienng zalezna jest masa ciala. Model 7
dotyczy calej zbiorowosci, model 8 — chrzescijan, a model 9 — Zydow.

Rezultaty przedstawia tabela 7.5. (na nastepnej stronie)

Obliczenia z tabeli 7.5 potwierdzaja, ze czynnikiem najsilniej warunkuja-
cym wysoko$¢ ciala bylo pochodzenie etniczne (wyznanie). Zmienne spoleczno-
-ekonomiczne — praca umystowa, mieszkanie w Warszawie i praca w rolnictwie
— wplywaly dodatnio na wysokoé¢ ciala w sposob statystycznie istotny, ale ich
sila oddzialywania byla mniejsza. Warta podkreslenia jest widoczna w mode-
lach 11 3, wynoszaca ok. 1 cm, roéznica w wysoko$ci ciala pomiedzy rolnikami
a robotnikami rolnymi, ktéora dowodzi utrzymywania sie zréznicowania spo-
tecznego miedzy poszczegolnymi warstwami mieszkancow wsi, cho¢ jak pisali-
$my w rozdziale V, ulegala ona w drugiej poltowie XIX wieku pewnej redukcji.
Z kolei model 5 pokazuje dodatni wplyw zamieszkania w Warszawie i wykony-
wania zawodu z kategorii umystowych w przypadku Zydéw, jak rowniez nega-
tywna sile oddzialywania zamieszkiwania w malym miescie.

290 S Carson, A Weight Issue: Diminished Net Nutrition Among the U.S. Working Class in the
Nineteenth Century, ,Demography”, t. 52, 2015, s. 945-966.

132



'8¢ asudfizad m yvl :01po.y

BU(AOUSI0JOI 9SOLIEM — -,

10‘0>d .
So‘o>d ,
10t¢C ocS G9LL 10t¢c 10t¢c 9ocS 9€S G9LL S9LL N
#2TL°80 | (xLV'BOS | (4L6BL | 4x80°C | 44xTEQ #%x09°08 %0V 9T | 44xBQLYT | 4,9V Cal qd
cc‘o ot‘o ¢to 10°0 c0‘0 80‘0 200 cI‘o 10°0 A
%2850 #2490 #x79°0 X X X X X X 1SOIZA\
- - - - - - - - - AUBUZIIN
L9‘0 «x ST~ L&0- |I‘0 LLST +x059‘0- «x0V‘C gQr‘0- «x90‘C AmogsAurn)
91‘0- Lo‘o- 90‘0 €o‘o- 6L‘0- co‘o- Lo‘O- co‘0- Yo‘o- Iusorwazy
g¢‘o «x86°0 GL‘o [ 8le} go‘o 23950 11°0- «5LT0 PEo- | AuemoyIemyAMaIN
06‘C £x99°T «x09°T 13T Sty WA +£8°0 22990 LoL0 Nuoy
£xOTT- «x9c‘C- £x08C- | £40G°0- | ,4,TOT 2x58°0- %000 £x98°0- | 4.86'0 BMBZSIBAM
- €G‘o- 2 V0°0- - - 12‘0- <5940 «9¢‘0- | PeT‘oo 03ISBIN
9L‘0 - - 9g‘0 68‘0 - - - - SOIM.
X X 91T | X X X X «x0L0- | 4, ETY- 1ZpAZ,
X X - X X X X - - arue(1osazIy)
**Hwn@,‘ﬁf **O@acml **MO«B.—? **O@«ON **@JOH **@@«HN **W«@OH **O@«ﬁN **O«m.OH epe1s
1zpA7,  |orueldsazIy)| 9sofe) | 1ZpA7Z | 1zpA7  [S1uelldgaziy) pPIuellogdziy) 9sorDd | 950feD
6 PPOIN | 8 [PPOIN | L [OPOIN |9 [PPOIN | S [PPOIN | ¥ [9POIN €[PPOIN | T [PPOIN | T [PPOIN

"0 EI6T M [OR[SMBZSIeM TUId(NS Z
yoAmol1oqod dsew [ eferd 9soYosAM eu aoklemArdm p{IuuAz) *G'L e[aqe,

133



Przynalezno$¢ wyznaniowa miala istotny statystycznie wplyw réwniez na
wartoSci BMI, cho¢ w tym wypadku wieksza wage mialy pozostale czynniki
spoleczno-ekonomiczne. Najwazniejszym z nich bylo zamieszkiwanie w War-
szawie, ktore powodowalo obnizenie zar6wno BMI, jak i wyrazonej w liczbach
absolutnych masy ciala zar6wno wérod chrze$cijan, jak i starozakonnych. Roz-
bieznos$ci pomiedzy rezultatami dla wysokosci i masy ciala wystepowaly jedynie
w Srodowisku miejskim, szczegblnie w Warszawie. W regionach wiejskich obie
miary zachowywaly sie podobnie. Mieszkancy wsi, niezaleznie od swego zawo-
du byli ciezsi; a ich BMI przekraczalo 22 punkty. Co wiecej, chlopi i zamieszkali
na wsi pracownicy niewykwalifikowani, cho¢ réznigcy sie w sposob istotny wy-
sokoscig ciala, osiggali podobne warto$ci, jesli idzie o mase ciala i BMI.

Préba interpretacji

Jak juz byla o tym mowa wyzej, wérod badaczy panuje przekonanie, ze urban
penalty rozumiane jako pogorszenie biologicznego standardu zycia w zamian za
przejscie ze sfery nizszych dochodéw do wyzszych bylo zjawiskiem wystepuja-
cym tam, gdzie szybka urbanizacja wyprzedzala reformy komunalne, ktére nio-
sty ze soba wprowadzenie kanalizacji splawnej i sieci wodociaggowej. Warszawa
dostarcza przykladu industrializacji i urbanizacji op6znionej, bowiem wysoka
stopa imigracji wspotwystepowala tutaj z reformami komunalnymi. W okre-
sie weze$niejszym, jak juz o tym byla mowa, rowniez warszawiacy do$wiadczali
niedogodnosci zwigzanych z egzystencja w przeludnionym mieScie, czego do-
wodem niska wysokos$¢ ciala wérdd rekrutow z roku 1844. Na przelomie stuleci
obraz sie jednak zmienil. Zaréwno chrze$cijanie jak i starozakonni mieszkajacy
w stolicy Krolestwa Polskiego byli znaczaco wyzsi od mieszkancow wsi i matych
miast i nie byl to tylko efekt roznicy w strukturze spotecznej. W poréwnywalnych
grupach zawodowych, takich jak robotnicy niewykwalifikowani chrze$cijanie,
czy rzemie$lnicy obu wyznan, réznica pomiedzy Warszawa a wsiami (chrzesSci-
janie) lub Warszawa a malymi miasteczkami (Zydzi) jest znaczna i statystycznie
istotna®'. Trudno przypisywac¢ robotnikom czy rzemie$§lnikom zamieszkujacym
Warszawe wieksza Swiadomos$é zywieniowa, skoro ksigzki kucharskie adreso-
wane byly do klasy $redniej, a faktyczna dieta robotnikéw w miastach niewiele
miala wspdlnego z ich zaleceniami®®2. Znaczny — jak sie zdaje — odsetek wsrod
poborowych os6b urodzonych w miescie zdaje sie wskazywac, ze przewaga sto-
licy w wysoko$ci ciala nie mogla by¢ wylacznie efektem migrowania do miasta
0s6b wysokich z prowingji.

Mieszkanie w Warszawie oznaczalo latwiejszy dostep do diety bogatej
w biatko. W stolicy Krélestwa konsumpcja miesa wynosila 72,5 kg rocznie, pod-
czas gdy $rednia dla Krolestwa to jedynie 24 kg. Konsumpcja mleka siegnela
200 litrow, czyli byla dwukrotnie wieksza niz poza Warszawa. Konsumpcja zboz

291 Chrze$cijanie: rzemieSlnicy t=6,171, p=0,00, robotnicy niewykwalifikowani t=5,072, p=0,00.
Zydzi rzemieélnicy t=4,23, p=0,00.

292 O zaleceniach dietetycznych i faktycznej konsumpcji Zywnoéciowej na ziemiach polskich
w XIX wieku, zob. E. Kaczynska, ,Zdrowe jedzenie” — zalecenia i polska rzeczywisto$é, T. Sob-
czak, Przetom w konsumpcji spozywczej w Krélestwie Polskim w XIX wieku.
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wynoszaca 267 kg na mieszkanca rocznie byla nieco nizsza niz na prowincji, ale
za to w mieécie jadano bardziej luksusowy chleb bialy. Kontrast miedzy wsia
a miastem wyraznie widoczny jest w konsumpcji ziemniakow, ktérych spozy-
wano trzykrotnie wiecej na prowincji. Co wiecej, korzystny dla mieszkancow
Warszawy byl ruch cen i ptac. Choé ceny chleba wzrosly pomiedzy 1876 a 1914
0 6, a wolowiny 0 28%, to w tym samym czasie dzienna placa murarza podniosta
sie 0 136%. Robotnik niewykwalifikowany natomiast zarabial o 76% wiecej2%3.

Kluczowa role w standardzie zycia w miastach odgrywaja warunki Srodo-
wiskowe. W badanym okresie warunki mieszkaniowe nie poprawily sie. Prze-
cietna liczba izb w mieszkaniu zmniejszyla sie z 2,3 w 1891 roku do 1,6 w 1914,
a $rednia liczba mieszkancoéw na izbe wzrosla z 2,2 do 2,7 oséb. Poprawily sie
natomiast warunki sanitarne za sprawa rozpoczetej w 1879 roku budowy wo-
dociaggow i kanalizacji. Zastapienie plytkich studzien wodociagiem wspolgralo
ze zmniejszeniem sie stopy zgonow z 25 promili w polowie lat 80-tych XIX wie-
ku do 20 w roku 1913. System wodociagowy stawatl sie coraz latwiej dostepny
i wydajny, o czym $wiadczy wzrost konsumpcji wody na mieszkanca z 30 litrow
dziennie w 1890 roku do 83 w roku 1910. Wykres 7.3 obrazuje sile zwiazku po-
miedzy dzienna konsumpcja wody na mieszkanca, a $miertelnoscia.
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Wrykres 7.3. Konsumpcja wody na glowe mieszkanca (w litrach dziennie) a poziom $miertel-
noSci w Warszawie 1886-1910
Zrédlo: M. Nietyksza, Ludno$é Warszawy, s. 105; A. Grotowski et alia, Kanalizacja, wodociqgi
1 pomiary miasta Warszawy, Edward Szenfeld, Warszawa 1910, s. 220-221.

W kontekscie poprawy standardu zycia w Warszawie niska masa ciata i war-
toéci BMI jej mieszkancow, i to niezaleznie od profilu kulturowo-etnicznego,
moze wywolywaé zdziwienie. R6znica wskazan pomiedzy wysoko$cia a masa
ciala bierze sie stad, ze wysoko$¢ ciala jest miarg kumulatywna mierzaca dlu-

293 T, Sobczak, Przelom w konsumpcji spozywczej w Krélestwie Polskim w XIX wieku; S. Siegel,
Ceny w Warszawie w latach 1816-1914, Kasa im. Mianowskiego, Poznan 1949.
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gookresowy bilans miedzy spozytymi i zuzytkowanymi kaloriami, podczas gdy
BMI oddaje konsumpcje biezaca, a w kazdym razie w znacznie krétszym prze-
dziale czasu niz wysoko$¢ ciala. Przewaga poborowych warszawskich w wyso-
ko$ci ciala §wiadczy, ze wychowywali sie we wezesnym dziecinstwie w lepszych
warunkach niz mieszkancy prowincji. Spadek masy ciala i, co za tym idzie, BMI,
odzwierciedla zmiane modelu odzywiania mieszkancow Warszawy z chwilg
ekonomicznego usamodzielnienia sie. Place mlodych robotnikéw byly znacza-
co nizsze od ich starszych kolegow. 19-letni robotnik od kilku lat szkolacy sie
jako uczen w jednym z fachéw metalurgicznych zarabial tyle, co utrzymujacy
rodzine robotnik niewykwalifikowany. A tymczasem mtodzi ludzie byli podatni
na uroki wielkiego miasta — tyton, alkohol, rozrywki czy sport, nie wspominajac
juz o ciemniejszych stronach miejskiej egzystencji. Z badan Walentego Mikla-
szewskiego wynika, ze inicjacja do uzywek nastepowala w owym czasie w chwili
podjecia pierwszej pracy, a jej wiek stopniowo obnizal sie2%4.

Wyjasnienie systematycznej roznicy pomiedzy chrzescijanami a starozakon-
nymi lezy w warunkach ekonomlcznych Relatywnie niska wysoko$¢ ciata pol-
skich Zydéw zaréwno w poréwnaniu z chrzeécijanami, jak i Zydami austriackimi
wynikala z trudnych warunkéw Zycia oraz wysokich wymagan religijnych odno-
$nie pozywienia. Zgodnie z oszacowaniami lekarzy organizujacych kolonie letnie
dla dzieci z ubogich rodzin, zbilansowana dzienna dieta zlozona z 60 g tluszczu,
300 g weglowodandéw i 105 g biatka kosztowata o 60% drozej, jesli chcialo sie za-
chowaé wymagania religijne. Cho¢ wiec koszerna dieta, obiektywnie rzecz biorac,
byla zdrowsza i bardziej zréznicowana od chrzescijanskich nawykow zywienio-
wych, to dochody wiekszosci ludno$ci zydowskiej byly zbyt niskie, by zapewnic¢
sobie godne wyzywienie. W drobiazgowym studium z 1897 roku po$wieconym
odzywianiu sie Zydéw malomiasteczkowych, Bronistaw Koskowski udowodnil,
ze faktyczne pozywienie cechowalo sie niedostatkiem thuszczy i biatka. Ubozsi Zy-
dzi zajmujacy sie drobnym handlem jedli jeszcze mniej. Jak to ujat autor, zydow-
scy handlarze zyli w permanentnym stanie polglodu2.

W roku 1910 Walenty Miklaszewski przeprowadzil badanie 480 chrze-
Scijanskich i zydowskich pacjentow poradni bezplatnej w Warszawie. Probe
tworzyli najbiedniejsi mieszkancy stolicy. Srednie wynagrodzenie miesieczne
badanych chrze$cijan rowne bylo dochodowi robotnika niewykwalifikowane-
go. Dochdd miesieczny jego zydowskich pacjentow byt o 22% wyzszy niz chrze-
$cijanskich. Niemniej jednak, az 30% Zydoéw badanych przez Miklaszewskiego
zajmowalo sie albo obnosnym handlem, albo pracg chalupniczg, a oba te zaje-
cia przynosily dochody mato stabilne. Co wiecej, z uwagi na liczniejsze gospodar-
stwa domowe (Srednio 7,14 oséb wobec 5,25 u chrzescijan) bedace konsekwencja
wyzszej plodnosci i przezywalnoSci dzieci, nadwyzka dochodow ponad poziom
typowy dla biedoty chrzescijanskiej szybko topniala. W konsekwencji dzien-
ne wydatki na zywnos$¢ w przeliczeniu na glowe w rodzinach zydowskich byly

204 W. Miklaszewski, Rozwdj cielesny proletarjatu Warszawy w Swietle pomiaréw antropo-
logicznych, Gebethern i Wolff, Warszawa 1912, s. 98. Strukture plac omawia A. Zarnowska,
Robotnicy Warszawy na przetomie XIX i XX wieku, PIW, Warszawa 1985, s. 169.

205 B, Koskowski, O mieszkaniach i zywieniu sie Zydéw malomiasteczkowych w Krélestwie Pol-
skim, ,Lud”, t. 3, 1897, s. 313-329.
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0 10% nizsze niz w gospodarstwach domowych chrzescijan. Jesli uwzglednimy
koszta diety koszernej, to roznica w wysokoSci, masie ciala i BMI staje sie zro-
zumiala.

Jak wykazaly badania dotyczace Wielkopolski, pod zaborem pruskim wy-
stepowaly prawidlowosci podobne jak w Krélestwie, cho¢ kontrasty nie byly tak
wyrazne. Przecietna wysoko$¢ ciala Polakéw byla nizsza niz Niemcoéw o ponad
1 cm, z kolei wskaznik BMI Niemcéw pozostawal w istotny sposob nizszy niz
u Polakéw (21,15 Niemcy, Polacy 21,50)2%¢. Na stosunkowo wysokie BMI Po-
lakow wplywal fakt, ze znaczna cze$¢ proby stanowili chlopi. Réznice autorzy
przypisali roznicy w masie mie$niowej miedzy mieszkancami wsi i miast. Nie
odnotowano za to w Wielkopolsce systematycznej réznicy w wysokosci ciala
pomiedzy miastami a wsig.

Jak juz wspomniano, stosujac BMI w odniesieniu do populacji historycz-
nych, mierzymy raczej mase mie$niowa niz tluszczowa. Prawdopodobnie temu
wlasnie przypisaé nalezy fakt, ze ludno$¢ wsi miala warto$¢ BMI wyzsza niz lud-
no$¢ miast?’. W miastach za$ najwyzsze BMI — cho¢ nizsze niz na wsi — mieli
robotnicy niewykwalifikowani wykonujacy najciezsze prace fizyczne%:.

Odpowiadajac na sformulowane na poczatku tekstu pytania, nalezy sktonic¢
sie do opinii, ze tym, co wyr6znialo Europe Srodkowa od realiéw angielskich
i amerykanskich, byla wyzsza przecietna wysokos¢ ciala w duzych miastach,
ktoéra dowodzi, ze warunki zycia miejskiego byly korzystniejsze niz na wsi.

Aneks: BMI — od poszukiwania czlowieka przecietnego
do napietnowania czlowieka otylego

Iloraz masy ciala i jego wysokosci jako miare pozwalajaca oceni¢ budowe fi-
zyczng zaproponowal w 1823 roku belgijski statystyk Adolf Quetelet2. Celem
jego badan bylo statystyczne zdefiniowanie ,czlowieka przecietnego”. Metoda

296 G, Liczbinska, Z. Czapla, O. Nowak, J. Piontek, Socio-economic status and the body mass
index of conscripts, s. 78-79. W Kroélestwie Polskim wysoko$¢ ciala poborowych pochodzenia
niemieckiego poczatkowo wyraZnie przewyzszala wysoko$§¢é Polakow. Poczawszy od kohorty
urodzenia 1871, systematycznie jednak spadala i w roczniku 1892 wynosita juz tylko 0,3 cm.
M. Kopczynski, Wielka transformacja..., s. 150. W rocznikach 1906-1909 badanych w latach
20-tych réznica znéw wzrosta na korzy$¢ Niemco6w do okoto 1 cm, J. Mydlarski, Budowa fizyczna
miodziezy meskiej rocznikéw 1906 do 1909 w Swietle materiatléw komisy poborowych, ,,Lekarz
Wojskowy”, t. 22 (1-4), 1936, s. 77.

297 Warto zauwazy¢, ze u 19-letnich poborowych polskich warto$ci BMI dla mieszkancow wsi
w 1965 r. byly wieksze niz dla miast liczacych ponad 500 tys. mieszkancoéw. Potem trend ten sie
odwrdcil, co §wiadczy o narastajacym ottuszcezeniu. O ile wartoéci §rednie rosly nieznacznie, o tyle
frakcja osob z nadwaga we wszystkich przekrojach chronologicznych (1965, 1986, 1995, 2001) byta
w miastach wyraznie wieksza niz na wsiach. T. Bielicki, A. Szklarska, S. Koziel, Z. Welon, Trans-
formacja ustrojowa w Polsce, s. 91, 94-97, tablice XXI, XXVII-XXX.

298 BMI na wsi wynosilo 22,25, a w Warszawie 21,37 dla chrze$cijan oraz 21,28 dla Zydéw (War-
szawa).

299 Quetelet postugiwal sie ilorazem masy ciala w gramach i wysoko$ci ciala w centymetrach
(wg wspolczesnej nomenklatury jest to wskaznik Queteleta I). BMI (okreslany tez jako wskaz-
nik Queteleta II) oblicza sie jako iloraz wagi w kilogramach i kwadratu wysokoéci wyrazonego
wmetrach. G. Vigarello, Historia otytosci, s. 231-237; G. Eknoyan, Adolphe Quetelet (1796-1874)
— the average man and indices of obesity, “Nephrology, Dialysis, Transplantation”, t. 23, 2008,
S. 47-51; G. Sarton, Quetelet, “Isis”, t. 23, 1935, S. 6-24.
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polegala na gromadzeniu danych o fizycznos$ci, po to by nastepnie wpisaé je
w rozklad normalny i poszukiwa¢ nie ideatu, lecz tendencji centralnej. Ponie-
waz masa ciala jest silnie skorelowana z wysokos$cia, Quetelet dazyt do stwo-
rzenia formuly matematycznej uniezalezniajacej te wskazniki. Obserwacja em-
piryczna sklonila go do zaproponowania przytoczonej formuly, ktéra zyskala
miano indeksu Queteleta.

O ile celem Queteleta byla systematyzacja obserwacji empirycznych, o tyle
przedstawiciele biznesu ubezpieczeniowego z poczatku XX wieku podchodzili
do pomiaro6w ciala utylitarnie. W drugiej potowie XIX stulecia najwieksze firmy
sprzedajace ubezpieczenia na zycie rutynowo poprzedzaly zawarcie kontraktu
badaniem medycznym. Potencjalnych ubezpieczonych mierzono, wazono, py-
tano o przebyte choroby, stan zdrowia rodzicow, niekiedy badano mocz, oshu-
chiwano, a z czasem mierzono roéwniez ci$nienie krwi. Ankiete uzupeliano
charakterystykami spotecznymi, takimi jak zawdd, miejsce zamieszkania itp.3°°.
W efekcie, w archiwach najwiekszych firm ubezpieczeniowych nagromadzila sie
duza liczba oczekujacych na opracowanie danych. Za ich systematyczna analize
wzieto sie na przelomie wiekow XIX i XX, a celem bylo dostarczenie agentom
ubezpieczeniowym racjonalnych przestanek ulatwiajacych szacowanie ryzyka
i wycenianie polis. Pierwszym studium tego rodzaju byt wydany w 1903 roku
raport zatytulowany Specialized Mortality Investigation, obejmujacy dane
0s0Ob ubezpieczonych wlatach 1868-1900 przez 34 amerykanskie i kanadyjskie
firmys3°'. Cho¢ kilka lat p6Zniej aktuarianie skrytykowali zastosowang w rapor-
cie metodologie, to nie kwestionowali samego modelu badania i lezacego u jego
podstaw sposobu my$lenia, odmiennego od modelu badawczego stosowanego
w naukach medycznych.

Poczawszy od przelomu spowodowanego odkryciami Pasteura i Kocha, me-
dycyna stanela na stanowisku monokauzalnego wyja$niania przyczyn chorob.
Analiza polegala na ustaleniu w postepowaniu laboratoryjnym ciagu przyczyno-
wo-skutkowego wlasciwego dla danej jednostki chorobowej: znalezieniu drob-
noustroju chorobotworczego, opisaniu jego wlasciwosSci, opracowaniu reme-
dium terapeutycznego i praktycznym jego zastosowaniu. Dopiero zrealizowanie
wszystkich tych etapéw badania pozwalalo przyja¢, ze jednostka chorobowa zo-
stala rozpoznana i opanowana. Badania laboratoryjne prowadzono na niewiel-
kiej liczbie przypadkow, ktére dawaly sie nastepnie uogo6lnié na calg populacje.
W ten sposob opracowano skuteczne terapie i srodki zapobiegawcze przeciw cho-
robom zakaznym, co w konsekwencji doprowadzilo do zmiany modelu umieral-
nosci. Metodologia ta okazala sie zawodna w starciu z chorobami przewleklymi,
ktore stanowia wspotcezesnie gléwna przyczyne zgondéw. Sprawe utrudnial fakt, ze
etiologia tych schorzen nie byla znana, a czesto i dzi$ pozostaje zagadka.

W tej sytuacji siegnieto w polowie XX wieku po metode probabilistyczna
stosowana przez aktuarian, ktorej istotg jest wyodrebnienie czynnikéow ryzyka
sprzyjajacych powstaniu danego schorzenia, a co za tym idzie, przyjecie zalozenia

300 A B. Davis, Life Insurance and the Physical Examination: A Chapter, “Bulletin of the History
of Medicine”, t. 55, 3, 1981, s. 392-406.
301 Specialized Mortality Investigation, Actuarial Society of America, New York 1903.
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o istnieniu wiecej niz jednej przyczyny3°2. Badanie tego rodzaju prowadzi do po-
rzucenia zalozenia o monokauzalnosci i przebadania bardzo duzych populacji,
co z kolei wymusza postugiwanie sie wskaznikami tatwymi do obliczenia. Do-
piero statystyczne potwierdzenie istnienia zwigzku miedzy czynnikiem ryzyka
a $miertelnoscia naprowadza na wlasciwa (lub z pozoru wlasciwa) $ciezke, kto6-
ra eksploruje sie w drodze badan laboratoryjnych. Tak bylo w przypadku badan
nad wplywem palenia tytoniu na rozwdj chor6b nowotworowych i roli choleste-
rolu w etiologii chordb krazeniass.

Jednym z odkry¢ autoréw Specialized Mortality Investigation bylo do-
wiedzenie zwigzku pomiedzy $miertelnoécia a nieprawidlowym stosunkiem
masy ciala do wysoko$ci. Odkrycie to stanowilo przelom w postrzeganiu nad-
wagi. Cho¢ juz od dawna pietnowano otylos¢ w jej skrajnych przejawach, to
nadmiar kilku, czy kilkunastu kilogramow uznawano raczej za objaw dobre-
go zdrowia3®4, Tak w kazdym razie nakazywalo do§wiadczenie walki z gruzlica.
Jednak obserwacja z 1903 roku powtarzala sie w kazdym kolejnym badaniu.
W 1937 roku wiceprezes Metropolitan Life Insurance Company, Louis Dublin
i matematyk ubezpieczeniowy Alfred Lotka opublikowali zestaw oszacowan
normalnej masy dla 0s6b o okre$lonej wysokoSci ciata. Obliczenie trzech wa-
riantéw dla kazdego poziomu wysokos$ci uzasadniano koniecznoscia uwzgled-
nienia roznych rodzajow budowy fizycznej. Ich §rednig arytmetyczng traktowa-
no jako mase preferowana. Opierajac sie na danych o osobach ubezpieczonych
w latach 1909-1928, obliczono, ze prawdopodobienstwo zgonu mezczyzn w
wieku 40-49 lat wazacych o ponad 25 procent w stosunku do normy wynosi 1,41
(przecietna to 1,00), podczas gdy dla os6b o wadze utrzymujacej sie w normie
wynosi 0,86, a dla wazacych o 5-14% ponizej normy zaledwie 0,773%. Konkluzja
ta potwierdza sie do dzisiaj zar6wno na przykladzie populacji wspdlczesnych,
jak i historycznych, co obrazuje wykres 7.4 opracowany na podstawie badania
wspolczesnej populacji Norwegii oraz weteranow armii Unii z okresu wojny se-
cesyjnej.

302 Obszernie na ten temat: W.G. Rothstein, Public Health and the Risk Factor. A History of an
Uneven Medical Revolution, University of Rochester Press, New York 2003.

303 O badaniach nad cholesterolem zob. M. Konarzewski, Na poczqtku byt gtéd, PIW, Warszawa
2005, S. 139-179.

304 G, Eknoyan, A History of Obesity, or How What Was Good Became Ugly and Then Bad, “Ad-
vances in Chronic Kidney Disease”, t. 13, 4, 2006, s. 424; J. Csergo, Food Consumption and Risk
of Obesity: The Medical Discourse in France 1850-1950, [w:] The Rise of Obesity in Europe.
A Twentieth Century Food History, D.J. Oddy, P.J. Atkins, V. Amilien (Eds.), Farnham 20009,
S. 161-176.

305 W.G. Rothstein, Public Health and the Risk Factor, s. 64; L.1. Dublin, A.J. Lotka, Twenty-Five
Years of Health Progress: A Study of the Mortality Experience Among Industrial Policyholders
of the Metropolitan Life Insurance Company 1911—-1935, New York 1937.
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Wykres 7.4. Relatywne ryzyko zgonu mezczyzn w wieku okolo 50 lat: wspolezesna ludnoséé
Norwegii i weterani armii Unii okolo 1900 roku
Zrodlo: R.W. Fogel, D. Costa, A Theory of Technophysioevolution, s. 54.

Przelom w dziejach badan nad nadwaga i otyloscia jako czynnikiem ryzyka
w chorobach chronicznych mial miejsce po II wojnie §wiatowej, kiedy $wiat me-
dyczny i firmy ubezpieczeniowe zdaly sobie sprawe, ze na czolo wérdd przyczyn
zgonow osob dorostych wysunely sie choroby krazenia, detronizujac dzierzaca
dotad prymat gruzlice. W koncu lat 40-tych zainicjowano szereg wieloletnich
badan majacych wytypowa¢ czynniki ryzyka chorob serca. Do najwazniejszych
nalezaly Framingham Heart Study, Minnesota Business and Professional Men’s
Study i nieco p6zniejszy Seven Countries Study, w ktérym poréwnano dane
amerykanskie z doswiadczeniem innych krajow. Wszystkie studia dowiodly
zwiazku miedzy dietgq — i nadwaga — a ryzykiem zachorowan na choroby kraze-
nia. Na formalne ogloszenie otyloSci jako jednego z najgrozniejszych czynnikow
ryzyka w etiologii choréb chronicznych trzeba bylo jednak czeka¢ do przelo-
mu stuleci XX i XXI. Nie mozna wykluczy¢, ze nie doszloby do tego, gdyby nie
wprowadzenie do naukowego obiegu jednolitej miary otylo$ci, czyli wskaznika
Queteleta.

Swoj renesans zawdziecza on Ancelowi Keysowi, amerykanskiemu fizjolo-
gowi, ktory zyskal miedzynarodowa renome jako inicjator badan nad zachoro-
walno$cig na choroby serca wérdd przedsiebiorcow z Minnesoty i Seven Coun-
tries Study. W 1972 roku na lamach czasopisma ,Journal of Chronic Diseases”
opublikowatl on artykul, w ktorym zestawil stosowane dotad miary otylosci.
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Z wyliczenn wynikalo, ze najlatwiejszy do obliczenia i jednocze$nie najlepiej
reagujacy na zmiany masy przy stalej wysokosci ciala jest wskaznik Queteleta
I1, ktory Keys ochrzcil mianem indeksu masy ciata (Body Mass Index, BMI)3°°,
W 1979 roku inny amerykanski fizjolog, George Bray, zaproponowal powszech-
nie dzi$§ stosowang interpretacje warto$ci BMI, zgodnie z ktora wynik powyzej
25 dla mezcezyzn (dla kobiet 23,5) oznacza nadwage, a powyzej 30 — otylo§¢s?”.
Przyjecie standardowego wskaznika i ostrych warto$ci granicznych przyczy-
nilo sie do upowszechnienia BMI jako uniwersalnej miary otluszczenia. I jak
to bywa z wieloma standardami — cho¢by PKB — jego wprowadzenie zatarlo
w $wiadomosci wielu uzytkownikéw wieloznaczno$ci interpretacyjne kryjace
sie w pozornie jednoznacznych liczbach.

306 A, Keys, F. Fidanza, M.J. Karvonen, N. Kimura, H.L. Taylor, Indices of relative weight and
adiposity, “Journal of Chronic Diseases”, t. 25, 1972, s. 329-343.

307 G.A. Bray, Overview, [w:] Obesity in America: a conference, G. Bray (Ed.), US Dept. of Health,
Education and Welfare, Bethesda 1979, s. 6; zob. tez I. Fletcher, Obesity: a historical account of
the construction of a modern epidemic, Unpublished PhD thesis, University of Glasgow 2012,
s. 145-172, www.era.lib.ed.ac.uk/bitstream/handle/1842/6453/Fletscher 2012.pdf (dostep
30.06.2015)

141






Rozdzial VIII

~Ameryka jest dla byka,
Europa dla zwyklego chlopa”.
Wysoko$¢ ciala i migracja transoceanicznass

pazdziernika w Centrum Rekrutacyjnym Armii Polskiej we Francji
2 2 nr 2 w Chicago zarejestrowat sie Antoni Kostrubala, urodzony 10 maja
1871 roku we wsi Stary Zamo§¢é w guberni lubelskiej3°?. W Polsce pracowal jako
gajowy, w Ameryce byl robotnikiem i muzykantem. W tym ostatnim fachu miat
zreszta wprawe wyniesiong jeszcze z ojczyzny, gdzie gral w Orkiestrze Wlo-
Scianskiej Karola Namyslowskiego. Dokonujacy oceny stanu zdrowia ochotnika
dr Balcerzak zmierzyt go i zwazyl, przebadat stuch i wzrok oraz dokonal general-
nych ogledzin pod katem zdrowotnym. Kostrubala mierzy} 172,7 cm przy 74,8 kg
wagi. Podczas ogledzin medyk dostrzegl na prawej nodze badanego drobne zy-
laki. Na ostateczna decyzje wplynal zaré6wno zaawansowany wiek Kostrubaty
— 46 lat, o 6 lat wiecej niz gorna granica wieku okre$lona w regulaminie — oraz
wspominane juz zylaki. Decyzja byla odmowna3®°.

Dwa tygodnie p6zniej, 2 listopada 1917 roku, do tego samego Centrum Re-
krutacyjnego zglosit sie syn Antoniego, uczen Jan Kostrubala. Jan twierdzil, ze
urodzil sie w roku 1898 w Zwierzyncu w guberni lubelskiej. Bylo to klamstwo,
majace umozliwi¢ mu zaciag. Faktycznie bowiem urodzit sie 2 lata poézniej,
2 lutego 1900 i w chwili zaciggu mial jedynie 17 lat. Jako adres zamieszkania
podal dom rodzicéow na 1800 Ada Street w Chicago. Stan zdrowia ochotnika
byl perfekcyjny. Byl to zreszta chlop jak dab, mierzyt az 185,4 cm, przy wadze

308 Pierwotna wersja tego rozdzialu ukaze sie jako M. Kopczynski, Sz. Antosik, The Stature of
Volunteers to the Polish Army in France: an Anthropometric Inquiry ~ w “The Polish Review”.
309 Faktycznie Kostrubala urodzil sie we wsi Wierzba w parafii Stary Zamo$¢. Informacje te za-
wdzieczamy Paulowi S. Valaskowi z Chicago.

310 Dokumenty werbunkowe dotyczace Antoniego Kostrubaly sygn. 365/39/0/1/601 znajduja sie
w zespole Komitet Narodowy Polski w Muzeum Romantyzmu w Opinogorze zdigitalizowanym na
stronie https:/szukajwarchiwach.pl/365/39/0/1/601. Limit wieku dla ochotnikdéw wynosil od 18
do 40 lat, Physical Standards and Instructions for the Medical Examination of Recruits for the
Polish Army in France, Pittsburgh 1917, s. 1. Mimo odmowy Antoni trafil jednak do ,Blekitnej
Armii” jako kucharz.
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79,4 kg. Nic wiec dziwnego, ze przyjeto go do armii i jeszcze tego samego dnia
wystano do obozu szkoleniowego3.

Epizod z historii rodziny Kostrubalow dobrze ilustruje problem, ktory jest
przedmiotem niniejszego rozdzialu. Antoni przybyt do Baltimore w 1912 roku
jako dojrzaly mezczyzna liczacy 41 lat. Syn Jan wraz z matka i dwoma braémi
postawil stope na amerykanskiej ziemi na Ellis Island 2 lata p6zniej, 4 maja
1913 roku. Jan miat woéwczas 13 lat, a wiec wkraczal w okres pokwitania, w kt6-
rym proces wzrastania znacznie przyspiesza. Rezultat widoczny jest w dokumen-
tacji medycznej — syn przerost ojca prawie o 13 cm. Tak wielki przyrost nie moze
by¢ zaliczony w poczet trendu sekularnego w Krélestwie Polskim, bo ten miedzy
kohortg urodzonych miedzy latami 18711 1892 wyniost jedynie 2 cm. Przecietna
wysoko$¢ ciala poborowych z Krélestwa, ktérzy byli roéwiesnikami Antoniego
Kostrubaly wynosila 164,3 cm. Ze swoimi 172 cm Antoni nalezal do pierwszego
procenta najwyzszych wéréd nich. Srednia calej populacji 19-letnich polskich
poborowych osiggneta ten poziom dopiero w kohorcie urodzonych w 1955 rokus'.
Przyklad Jana Kostrubaly pokazuje, ze potencjal genetyczny rodziny byt jeszcze
wiekszy. Jan ze swoimi 185 cm wzrostu przerastalby nawet Srednia dla wspél-
czesnych polskich poborowychs3s,

Problem i literatura

Badania nad zwiazkiem miedzy migracjami a wysoko$cig ciala i innymi mier-
nikami antropometrycznymi zostaly zapoczatkowane przed stuleciem. Pionie-
rem w tym wzgledzie byt Maurice Fishberg, ktory badat zydowskich imigran-
tow do USA3“. Z jego obserwacji wynikalo, ze imigranci byli wyzsi od swych
rodakéw, ktorzy pozostali w krajach urodzenia. Jedynym wyjatkiem byta Ga-
licja, gdzie przecietna wysoko$¢ ciala byla taka sama jak wsréd emigrantow.
Fishberg dowi6dl réwniez, ze wysokoéé Zydéw urodzonych w Nowym Jorku
byla znaczaco wyzsza niz ich rodzicow. Kilka lat po opublikowaniu pierw-
szej pracy Fishberga, do tematu powrdcil amerykanski antropolog Frans
Boas. W wydanym w 1911 roku raporcie sporzadzonym na zlecenie Komisji
ds. Imigracji 61-ego Kongresu USA poszed} dalej niz Fishberg i podniost dyskusje
na temat zaleznosci fizycznosci czlowieka od §rodowiska o stopien wyzej. Badat
nie tylko wysoko$¢ ciala, lecz rowniez wymiary czaszek emigrantow do USA po-
chodzacych z roznych regionow Europy3®. Te ostatnie w owym czasie uchodzity

31t Dokumentacja werbunku Jana Kostrubaly sygnatura 365/39/0/1/1042. Prawdziwa date uro-
dzenia znamy dzieki informacji Paula S. Valaska.

312 T, Bielicki, A. Szklarska, S. Koziel, Z. Welon, Transformacja ustrojowa w Polsce, s. 19.

313 H. Kolodziej, M. Lopuszanska, A. Lipowicz, A. Szklarska, T. Bielicki, Secular Trends in Body
Height and Body Mass in 19-Year-Old Polish Men Based on Six National Surveys from 1965 to
2010, ,American Journal of Human Biology”, t. 27, 2015, s. 706.

314 M. Fishberg, The Jews: a Study of Race and Environment, Walter Scott Publishing Company;
Scribner, London, New York 1911. Pierwszy raport badawczy Fishberga na ten temat zostal opu-
blikowany w roku 1905; na temat tych badan zob. C.G. N. Mascie-Taylor, M. A. Little, History
of Migration in Biological Anthropology, “American Journal of Human Biology”, t. 16, 2004,
s. 376.

355 F. Boas, Changes in the Bodily Form of Descendants of Immigrants, Columbia University
Press, New York 1912.
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za cechy uwarunkowane pochodzeniem rasowym, calkowicie niewrazliwe na
oddzialywanie Srodowiska. Tymczasem Boas dowiodl, ze zaréwno wzrost, jak
i cechy kraniologiczne odréznialy potomkow imigrantéow, ktorzy przyszli na
Swiat w Stanach Zjednoczonych od ich urodzonych w Europie rodzicoéw. Co wie-
cej, wykazal, ze intensywno$¢ zmian jest tym wieksza, im wiecej czasu uplynelo
od momentu przybycia za Ocean do urodzenia potomkéw imigrantow. Dzieci
urodzone ponad 10 lat po przybyciu rodzicow do Ameryki byly wyzsze od dzieci
urodzonych zaraz po przybyciu. W przypadku pomiaréw kraniologicznych za-
chodzilo zjawisko stopniowego zatracania cech wlasciwych danej grupie etnicz-
nej i zblizenia do Sredniej wlasciwej dla Ameryki, i to pomimo faktu, ze Boas nie
uwzglednial w swych badaniach potomkéw malzenstw zawieranych pomiedzy
przedstawicielami roznych grup narodowo$ciowych. Te ostatnie konkluzje bylty
dwukrotnie weryfikowane, najpierw w latach 30-tych, a po raz drugi po uplywie
70 lat i sa nadal przedmiotem dyskus;ji3*.

Badajac wysokoéé ciala, Boas udowodnil, ze Zydzi wschodnioeuropejscy
urodzeni w Nowym Jorku byli znacznie wyzsi od urodzonych w Europie. Podob-
na rdznica, cho¢ juz nie tak wielka, wystepowala wérod chrzescijan z tamtego
rejonu (Boas analizowal Czechow, Stowakow i Polakéw jako jedna zbiorowo$c),
za to w przypadku Sycylijezykdéw $rednia dla urodzonych w Ameryce ustepo-
wala przecietnej z kraju urodzenia. Boas thumaczyl to zageszczeniem ludno$ci
w dzielnicy wloskiej Nowego Jorku, gdzie prowadzil badania, ale nie jest to
wyjasnienie przekonujace, bo w rownie gesto zaludnionych dzielnicach tego
miasta mieszkali Zydzi, czy inni imigranci. Ta zagadkowa kwestia byla przed-
miotem kilku p6zniejszych studidow, ktore nie doprowadzily do jednoznacznych
konkluzji37. Powr6¢émy jednak do Polakéw. Przebadana grupa polskich nowo-
jorczykow nie byta liczna. Tworzylo jg zaledwie 145 mezczyzn w wieku ponad
18 lat urodzonych w Polsce i 62 osoby urodzone w Stanach Zjednoczonych mie-
rzone przez Boasa w roznym wiekus',

Zblizona do Boasowskiej strategie badawcza przyjal polski antropolog Ka-
zimierz Stolyhwo, ktéry mierzyl polskich imigrantéw do Brazylii. Okazalo sie,
ze Srednia wysokos¢ ciala 638 os6b urodzonych w Brazylii przekraczala o 5 cm
wzrost ich urodzonych w Polsce ojcow. Jednocze$nie jednak, wysoko$c¢ ciala
osob, ktore zdecydowaly sie na wyjazd z kraju, nie roznila sie zasadniczo od
Sredniej populacji kraju ojczystego3®.

316 C.G. N. Mascie-Taylor, M.A. Little, History of Migration, s 367.

37 M.E. Danubio, E. Amicone, R. Vargiu, Height and BMI of Italian immigrants to the USA,
1908-1970, “Economics and Human Biology”, t. 3, 2005, s. 33-43 stwierdzaja na podstawie da-
nych z akt naturalizacyjnych, ze imigranci wloscy w XIX wieku byli wyzsi niz ogoét poborowych
w kraju urodzenia. Wada ich Zrédla jest fakt, ze wysokos$¢ ciata byla deklarowana przez sklada-
jacych dokumenty, a nie mierzona. Podobny wniosek na bazie list pasazeréw i danych o pobo-
rowych sformulowali ostatnio Y. Spitzer, A. Zimran, Migrant Self-Selection: Anthropometric
Evidence from the Mass Migration of Italians to the United States, 1907-1925, [niepublikowany
dotad artykul].

318 F, Boas, Changes in the Bodily Form, s. 229-30.

319 K, Stolyhwo, Wzrost, jego dziedziczenie i zaleznosé od nowego srodowiska u emigrantow pol-
skich w Paranie (Brazylia), ,Sprawozdania z Posiedzenn TNW”, t. 24, 1931, Wydzial IV, s. 51-65.
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Z kolei amerykanski historyk Robert Whaples badal w 1995 roku wysoko$¢
ciala i BMI 366 posiadaczy polis ubezpieczenia na zycie sprzedanych przez
zalozong przez Polakéw w Milwaukee kompanie Federation Life Insurance of
America. Ich posiadacze urodzili sie w latach 1884-1963, a ich polisy wygasly
miedzy 1979 a 1982. Z obliczen autora wynika, ze Polacy urodzeni w Stanach byli
wyzsi o prawie 3 cm od urodzonych w Polsce. Rzecz jasna na roznice te naklada
sie tez efekt trendu sekularnego w USA, bowiem znaczna cze$¢ ubezpieczonych
urodzila sie w USA pare dekad p6zniej od swych rodakow urodzonych w Polsce
i ubezpieczonych w Federation Life32°

Problem omawiany w tym rozdziale ma zwigzek z dwoma istotnymi pyta-
niami stawianymi przez antropologoéw. Pierwszy dotyczy plastycznosci organi-
zmu ludzkiego pod wplywem S$rodowiska, drugi za$ odnosi sie do selektywno-
$ci migracji pod katem cech fizycznych. Gdyby zwiazek miedzy wysokorostoscia
amigracja bytjednoznaczny, to wowczas mozna by przyjaé, ze w kraju docelowym
znajda sie osobnicy charakteryzujacy sie genami warunkujacymi wzrost wysoki.
Wzajemne ich krzyzowanie sie dzialaloby na rzecz podnoszenia sie wysokosci
ciala w kraju przybycia i prowadzito w konsekwencji do trwalej r6znicy pomie-
dzy krajem rodzinnym i krajem docelowym. Sprawa nie jest jednak az tak jedno-
znaczna z uwagi na interferencje zmieniajacych sie warunkéw Srodowiskowych.
Niejednoznaczne s rowniez obserwacje dotyczace réznicy pomiedzy srednig wy-
sokoscia ciala w kraju urodzenia i w kraju docelowym. Obserwacje Fishberga po-
czynione na przykladzie Zydow potwierdzaly badania Harry’ego L. Shapiro, ktory
w latach 30-tych przebadat japonskich imigrantéw na Hawajach i ich krewnych
w Japonii. W konkluzji pisal, ze migracja jest procesem selektywnym, a emigran-
ci nie sa proba losowa z populacji kraju ojczystego3*'. Do przeciwnych konkluzji
doszedl Gabriel Ward Lasker, ktory z kolei mierzyl emigrantow, ktérzy powrocili
do Meksyku z USA. W grupie tej nie bylo istotnych r6znic pomiedzy migrujacymi
a reszta populacji kraju ojczystego. Roznica wystepowala tylko wérod tych, ktorzy
wyemigrowali w okresie wzrastania i na ich ostatecznej wysokoSci ciata odbily sie
lepsze warunki zycia w Stanach Zjednoczonych322.

W niniejszym rozdziale analizowa¢ bedziemy wysoko$¢ ciala ochotnikow
do Armii Polskiej we Francji wedlug wieku i miejsca urodzenia w celu ustalenia
zaré6wno wplywu nowego Srodowiska na wysoko$¢ ciala urodzonych w Stanach
Zjednoczonych, jak i ustalenia, czy ich wysoko$é¢ ciala przekraczala $rednig
krajowa. To ostatnie poréwnanie mozliwe jest dzieki zestawieniu przecietne-
go wzrostu ochotnikéw wedle daty urodzenia ze Srednia poborowych stajacych
przed komisjami wojskowymi armii panstw zaborczych na ziemiach polskich.

320 R, Whaples, The Standard of Living among Polish- and Slovak- Americans: Evidence from
Fraternal Insurance Records, 1880-1970, [w:] The Biological Standard of Living on Three
Continents. Further Explorations in Anthropometric History, J. Komlos (Ed.), Westview Press,
Boulder 1995, s. 151-171.

32t H. L. Shapiro, Migration and Environment: a Study of the Physical Characteristics of the
Japanese Immigrants to Hawaii and the Effects of Environment on Their Descendants, Oxford
University Press, Oxford 1939.

322 G, W. Lasker, The Question of Physical Selection of Mexican Migrants to the USA, “Human
Biology”, t. 26, 1954, s. 262-89.
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Zro6dlo

Dalsza analiza oparta jest na obserwacjach poczynionych w czasie badan me-
dycznych 2505 ochotnikow do Armii Polskiej we Francji badanych w 191711918
roku w Centrum Rekrutacyjnym nr 2 w Chicago. Dokumentacja stanowi czesé¢
zespolu Komitet Narodowy Polski w Paryzu przechowywanego w Muzeum Ro-
matyzmu w Opinogorze. Zeskanowane dokumenty sa dostepne w Internecie
na stronie szukajwarchiwach.pl. Wiekszo$¢ ochotnikow (92%) mieszkalo w sta-
nie Illinois, gtdbwnie w Chicago. Z Indiany pochodzilo 4% badanej proby, resz-
ta przybyla z r6znych czesci Standéw Zjednoczonych. Wiek byl zréznicowany,
od 15 do 66 lat, ale przygniatajaca wiekszo$¢ (70%) liczyla od 20 do 29 lat.

Sktad badanej proby z punktu widzenia wieku i miejsca urodzenia obrazuje
tabela 8.1.

Tabela 8.1. Ochotnicy do Armii Polskiej we Francji wedtug roku i miejsca
urodzenia

Miejsce urodzenia | —1879 | 1880-1884 | 1885-1889 | 1890-1894 | 1895— | Razem
Krolestwo Polskie 107 134 257 460 239 1197
Galicja 64 100 183 280 195 822
»Dzielnica pruska” 26 11 24 19 7 87
Kresy* 9 16 35 58 31 149
USA 2 11 19 27 83 142
Razem 208 272 518 844 555 2397

Zrédto: Muzeum Romantyzmu w Opinogérze, Komitet Narodowy Polskiw Paryzu, 365/39/0/1.
* Pod pojeciem Kresy mieszcza sie tereny polozone na wschod od Bugu wraz z dawnym
Wielkim Ksiestwem Litewskim i okregiem bialostockim, ale bez terenéw nalezacych do Galicji.

W prébie dominuja ochotnicy wywodzacy sie z Krdlestwa i Galicji (84%).
Mieszkancy ,dzielnicy pruskiej” sa nieliczni dlatego, ze migrowali gléwnie do
zachodniej czeSci Niemiec, a ci ktorzy znalezli sie w Stanach Zjednoczonych
przybyli tam wraz z wezeéniejszymi falami emigrantow. Wielu z nich w roku
1917 mialo juz obywatelstwo amerykanskie i w zwigzku z tym nie kwalifikowa-
lo sie do Armii Polskiej we Francji. Proba ochotnikéw urodzonych w Stanach
Zjednoczonych jest niewielka i naleza oni do najmlodszych rocznikéw, jedy-
nie 32 osoby ze 142 mialo wiecej niz 27 lat. Potwierdza to przypuszczenie, ze
ochotnicy wywodzili sie gléwnie z niedawno przybytej do USA fali emigracyjne;.
Niestety, nie sposob ustali¢ roku przybycia do Stanéw poszczegdlnych osob,
tak wiec nalezy sie liczy¢ z tym, ze wérdd urodzonych na ziemiach polskich jest
grupa osob, ktoéra przezyla okres pokwitania na ziemi amerykanskiej i mogta
z tego powodu cieszy¢ sie lepszymi warunkami bytowymi manifestujacymi sie
wyzszym wzrostem ostatecznym, tak jak to mialo miejsce w przypadku Jana
Kostrubaly.

Rozklad wysokosci ciala ochotnikow obrazuje wykres 8.1.
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Wykres 8.1. Wysoko$¢ ciata ochotnikéw do Armii Polskiej we Francji (w calach)
Zrédlo: Muzeum Romantyzmu w Opinogérze, Komitet Narodowy Polskiw Paryzu, 365/39,/0/1.

Wysoko$¢ ciala ochotnikow mierzona byla niedokladnie. Cho¢ instruk-
cja przeprowadzania badania medycznego nakazywala zapisywanie wzrostu
z dokladnos$cia do 6smej czesci cala, to medycy nie przejmowali sie jej brzmie-
niem32. Zaokraglenia zmniejszyly precyzje pomiaru, ale nie zaklocily rozkladu
danych, ktéry nadal dobrze wpisuje sie w dystrybuante rozkladu normalnego.
Brak wyraznego punktu odciecia po lewej stronie rozkladu dowodzi, ze mierzo-
no wszystkich zglaszajacych sie.

Wysoko$¢ i masa ciala ochotnikow wraz z ich danymi personalnymi za-
pisywana byla kilkakrotnie w réznych formularzach sporzadzanych podczas
procedury naboru. ZnaleZ¢ je mozna w formularzu A zawierajacym deklaracje
wstapienia do wojska, imie i nazwisko, adres, status rodzinny i opis fizycznoSci.
Z perspektywy badanej problematyki najwazniejszy jest formularz B sporza-
dzany przez lekarza przeprowadzajacego badanie i zaopatrzony w jego podpis.
Formularz C byl ostatecznym dokumentem zawierajacym orzeczenie o zaciggu
lub odrzuceniu kandydata oraz date odeslania ochotnika do obozu szkolenio-
wego. Niekiedy wysokos$¢ ciala zapisana w trzech formularzach rozni sie. Tak
byto w przypadku Franciszka Lechowicza. W formularzu B lekarz zapisal 148,6
cm, czyli ponizej normy, ktéra wynosita 60 cali (152,4 cm). Jest wiec jasne,
ze wzrost ochotnika podciagnieto tak, by spelnial nakazana norme. W efekcie
w formularzach A i C figuruje 152,4 cm, a wiec dolna granica normy dla piecho-
ty324. W tego rodzaju przypadkach preferujemy warto$é¢ zapisang przez lekarza
w formularzu B.

323 Physical Standards, s. 5.
324 Physical standards, s. 6. W artylerii minimum stanowily 64 cale, a w shuzbach 62; dokumen-
tacja Franciszka Lechowicza, Komitet Narodowy Polski w Paryzu, 365/39/0/1/93.
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Sposrdd 2505 ochotnikoéw kompletem danych, a wiec informacjg o wysoko-
Sci ciala i miejscu urodzenia, dysponujemy w 2397 przypadkach i to one wladnie
stanowi¢ beda podstawe do dalszych badan.

Rezultaty

Hipoteza dotyczaca plastycznosci organizmu ludzkiego pod wplywem zmienia-
jacych sie warunkow Srodowiska zweryfikowana zostanie w drodze poréwnania
wysokosci ciala ochotnikow wedle grupy wieku i miejsca urodzenia. Zestawie-
nie z podzialem na urodzonych w Stanach Zjednoczonych i w Europie prezen-
tuje tabela 8.2.

Tabela 8.2. Wysoko$¢ ciala ochotnikéw do Armii Polskiej we Francji wedle
miejsca i roku urodzenia

. Urodzeni w Europie Urodzeni w USA
Data urodzenia - -
Wzrost Liczba Wzrost | Liczba
-1879 167,0 206 167,6 2
1880-1884 167,6 261 170,2 11
1885-1889 167,6 499 166,8 19
1890-1894 167,7 817 168,0 27
1895- 167,7 472 170,7 83
Razem 167,6 2255 169,6 142

Zrédlo: Muzeum Romantyzmu w Opinogérze, Komitet Narodowy Polskiw Paryzu, 365/39/0/1.

Préba ochotnikéw urodzonych w Stanach Zjednoczonych jest niewielka,
dlatego w celu wyciagniecia wnioskow konieczne jest polaczenie grup wieko-
wych. Jesli ograniczy¢ sie do urodzonych po 1889 roku, to Srednia dla urodzo-
nych w Europie wyniesie 167,5 cm (1174 obserwacje)325, podczas gdy ochotnicy
urodzeni w Ameryce mierza 170,0 cm (110 obserwacji). R6znica w wysokoSci
ciala jest statystycznie istotna, co potwierdza zaréwno test t dla dwoch niezalez-
nych préb, jak i test Manna-Whitneya bedacy nieparametrycznym odpowied-
nikiem testu t. Zastosowanie w tym przypadku testu nieparametrycznego jest
uzasadnione niedokladno$ciami pomiaru, o ktorych byla juz mowa, oraz nie-
rowna liczebnosScig poréwnywanych grup32¢. Z zestawienia wynika, ze oba roz-
klady sa istotnie rézne, a wiec hipoteza Fishberga i Boasa zostala potwierdzona.
Poniewaz nie znamy daty przybycia poszczegolnych ochotnikow do Ameryki,
poglebienie analizy nie jest mozliwe.

325 Ubezpieczeni w Federation Life Insurance urodzeni w USA na przelomie stuleci mierzyli
170,6 cm, R. Whaples, The Standard of Living, s. 155, z kolei 2408 Zolnierzy armii USA w czasie
I wojny $wiatowej mierzylo przecietnie 169,4 cm, C. B. Davenport, A.G. Love, Army Anthropol-
ogy based on observations made on draft recruits, 1917-1918, and on veterans at demobiliza-
tion, 1919, Government Printing Office, Washington 1921, s. 113.

326 Parametryczny test t mierzy istotno$¢ statystyczna réznicy pomiedzy dwoma $rednimi aryt-
metycznymi. Z kolei nieparametryczny test U Manna-Whitney’a, poréwnujac rozklady obu prob,
pozwala stwierdzi¢, czy oba rozklady sg identyczne, czy tez r6znia sie miedzy soba w sposéb sta-
tystycznie istotny.
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Spojrzenie na Srednie dla urodzonych w Polsce ujawnia zadziwiajace podo-
bienistwo niezaleznie od roku urodzenia, sugerujace jakby na ziemiach polskich
trend sekularny w ogole nie wystepowal. Tymczasem wiemy z poprzednich
rozwazan, ze trend sekularny istnial, a jego wielko$¢ miedzy poltowa lat 60-tych
a poczatkiem lat 9o-tych XIX stulecia wynosila 1,5-2 cm, zaleznie od regionu.
W tabeli 8.3 zestawiamy $rednia wysoko$c¢ ciala poborowych do armii panstw
zaborczych wedle okresu urodzenia i kontrastujemy ja z wysokoS$cia ochotni-
kow do Armii Polskiej we Francji mieszkajacych w 1917 roku w USA, ale uro-
dzonych na ziemiach polskich.

Tabela 8.3. Wysokoé¢ ciala poborowych wcielonych do armii zaborczych
i ochotnikow do Armii Polskiej we Francji wedle okresu i miejsca urodzenia

Rok ] Ochotnicy® Kréles’Fwo Galicja® ,,Dzielni”cba Kresy .
urodzenia Polskie® pruska”® | Wschodnie

-1879 167,0 164,6 163,8 166,0 -

1882 167,6 165,8 164,8 - -

1887 167,7 165,9 165,8 166,3 -

1892 167,7 166,1 - 167,3 -

1897¢ 167,7 165,5 167,2 167,9 166,6

Zrédia: imigranci: Muzeum Romantyzmu w Opinogérze, https://szukajwarchiwach.pl/365/
39/0/1#tabJednostki; Krélestwo Polskie i Galicia: M. Kopczynski, Agrarian Reforms, Agra-
rian Crisis and the Biological Well Being in Poland, 1845-1892, « Economics and Human Bio-
logy », t. 5, 2007, s. 463; « dzielnica pruska »: O. Nowak, Wysoko$¢ 1 masa ciala mtodych
mezczyzn w okresie przemian historycznych i spoleczno-gospodarczych drugiej polowy XIX
1 poczqtku XX wieku na ziemiach polskich, Poznan 2011; kohorta urodzeniowa 1897 — Archi-
wum PAN, Katowice, W.II1.33, spuscizna Jana Mydlarskiego, karty pomiarowe zolnierzy i po-
borowych Wojska Polskiego 1921-1939.

a. wiek ochotnikéw od 17 do 50 lat w chwili zgloszenia sie do Armii Polskiej we Francji.

b. chrzescijanie, wiek w chwili pomiaru 21 lat.

c. zolierze urodzeni w dekadzie 1890-1899 liczacy w chwili pomiaru 22-32 lata.

Trend sekularny ku wysokorostosci tym razem jest wyraznie widoczny we
wszystkich trzech zaborach. W konsekwencji zmniejsza sie stopniowo roéznica
pomiedzy emigrantami a poborowymi. W przypadku poborowych z Kroélestwa
Polskiego, z 2,5 cm dla urodzonych w drugiej potowie lat 70-tych XIX stulecia do
1,5 cm w kohorcie urodzonych 1890-1894. Jedynie w ostatniej grupie, urodzo-
nych w ostatnim piecioleciu XIX wieku, roéznica znéw sie podniosta do ponad
2 c¢m, co wigzac¢ zapewne nalezy z trudnymi warunkami egzystencji pod okupa-
cja Panstw Centralnych, a wiec w okresie dojrzewania osobnikow tworzacych
probe. Bardzo wysoka $rednia dla Galicji w ostatniej grupie wiekowej moze by¢
losowym efektem bioragcym sie z niewielkiej liczebnosci proby.

Opierajac sie na obserwacjach z tabeli 8.3, mozemy postawi¢ hipoteze, ze
w przypadku emigrantow starszych wiekiem (a by¢ moze tez dluzej mieszka-
jacych w USA, chot¢ tego nie wiemy z powodu braku informacji o roku przy-
bycia), emigracja miala charakter selektywny. Za Ocean udawali sie silniejsi
i wyzsi niz ogol mieszkancow. Byla to wiec raczej konsekwencja autoselekeji niz
odzwierciedlenie systematycznych réznic w polozeniu ekonomiczno-spolecznym
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na wsi w kraju urodzenia3?. Krystyna Duda Dziewierz we wnikliwej analizie emi-
gracji do Ameryki ze wsi Babica pod Rzeszowem dowiodla, ze pionierzy emigracji
nie wywodpzili sie wcale z zamozniejszej warstwy mieszkancow wsi, lecz sposrod
bardziej ruchliwych terytorialnie, raczej marginalnych grup tworzonych przez ro-
botnikéw rolnych, rzemie$lnikow wiejskich i niedziedziczacych ziemi mlodszych
synéw chlopskich. Dopiero w drugim etapie emigrowaé zaczeli synowie kmieci,
chot jak dowodzi Wlodzimierz Medrzecki, idealem w tym §rodowisku byto pozo-
stanie na ojcowiznie w charakterze kmiecia. Czasowa emigracja mogla sie tutaj
przydacé jako sposob gromadzenia $rodkéw na zakup ziemi, a nie cel sam w sobie328.

Hipoteze o autoselekeji emigrantéw pod katem wysokosci ciala moze osla-
bia¢ empiryczna obserwacja, ze w populacjach zyjacych w niekorzystnych wa-
runkach srodowiskowych proces wzrastania trwa dhtuzej, niekiedy do 26. roku
zycia. Konrad Kosieradzki w swym studium po$wieconym poborowym z po-
wiatu miechowskiego w latach 1874-1903 na probie 20 mezczyzn badanych
przez lekarzy trzykrotnie, w wieku 21, 22 i 23 lat, dowiodl ze majac 23 lata byli
oni wyzsi o przecietnie 2,4 cm niz 2 lata wezeéniej. Dorost byt znaczaco wiekszy
u tych, ktérzy w wieku 21 lat byli nizsi3*. Poniewaz w tabeli 8.3 poréwnywali-
Smy osoby w réznym wieku, wiec nie mozna wykluczy¢, ze emigranci do USA
dorosli po ukonczeniu 21. roku zycia i poréwnywanie ich z 21-letnimi poboro-
wymi prowadzi do falszywego wniosku.

Aby zweryfikowa¢ hipoteze zakladajaca, ze na emigracje udawali sie ludzie
wyzsi, postuzyliSmy sie listami pasazeréw, ktore stanowia jedno z najwazniej-
szych zrodet do dziejow emigracji do Stanéw Zjednoczonych i sa nagminnie
wykorzystywane przez genealogdw. Obok informacji o imieniu i nazwisku,
miejscu urodzenia i zamieszkania w ojczyznie, celu przyjazdu i kontaktach
w Ameryce, zawieraja one informacje o wysokosci ciala podang w stopach
i calach. Wymég ten wprowadzono ustawg z roku 1907, ktéra nakazywata ba-
danie emigrantéw pod katem schorzen fizycznych i psychicznych w portach
wyjazdu lub na pokladzie statku przez profesjonalnych lekarzyss°. Nie wia-
domo jednak, jak badanie to wygladalo. Przed rokiem 1907 bylo ono fikcja
iodbywalo sie w biurach agentéw emigracyjnych. Dopiero w poczatku XX wieku
w zwiazku z coraz bardziej restrykcyjnymi przepisami amerykanskimi, badania
medyczne staly sie faktem. Ich zakres i przebieg w poszczego6lnych portach euro-
pejskich omoéwiony zostal w jednym z toméw raportu komisji Dillinghama
do spraw emigracji33'. Szczegolnie godne uwagi bylo rozwigzanie zastosowane
w Rzeszy Niemieckiej. Poczawszy od pandemii cholery w 1893 roku, najwieksze

327 Por. uwagi o rozwarstwieniu ludno$ci wsi w rozdziatach Vi IX.

328 K. Duda-Dziewierz, Wies malopolska a emigracja amerykarska. Studium wsi Babica powia-
tu rzeszowskiego, Polski Instytut Socjologiczny, Warszawa—Poznan 1938; W. Medrzecki, Mio-
dziez wiejska na ziemiach Polski centralnej 1864-1939. Procesy socjalizacji, DIG, Warszawa
2002.

329 K. Kosieradzki, Przyczynek do charakterystyki fizycznej ludnosci meskiej powiatu miechow-
skiego.

33 Immigration Act of February 20, 1907, sec. 14, Immigrations Acts and Regulations of July 1,
1907, Department of Commerce and Labor, Bureau of Immigration and Naturalization, Wash-
ington 1910, s. 11.

33t Emigration Conditions in Europe, Reports of the Immigration Commission, Washington 1910.
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niemieckie linie zeglugowe, kierowany przez Alberta Ballina HAPAG i jego kon-
kurent Norddeutscher Lloyd, w porozumieniu z wladzami Rzeszy wprowadzily
kontrole graniczne potencjalnych emigrantow oraz ich badania medyczne pod
katem wymagan amerykanskich wladz imigracyjnych. System osiagnal pel-
nie rozwoju po 1906 roku, a jego najwyzsze wcielenie stanowil hamburski Bal-
linstadt, gdzie kwaterowano migrantow przed zaladunkiem na statki plynace
do Ameryki. Czlonkowie komisji Dillinghama do spraw imigracji, ktorzy latem
1907 roku odwiedzili Rzesze, z podziwem wypowiadali sie o systemie niemiec-
kim jako wypekiajacym zalecenia wladz amerykanskich wzgledem profesjo-
nalnego badania medycznego potencjalnych emigrantows3?. Podkreslali przy
tym, ze badanie odbywa sie pod nadzorem lekarza i spelnia wymagania amery-
kanskich medycznych shuzb imigracyjnych. Mozna méwi¢ nawet o dwoch bada-
niach, pierwszym majacym miejsce jeszcze na granicy Rzeszy, ktére polaczone
bylo dezynfekcja podroznych i ich bagazy oraz drugim, odbywajacym sie w dniu
wyplyniecia w morze. To wlaénie podczas tego ostatniego mierzono pasaze-
row. Nie wiadomo, jak odbywalo sie mierzenie i czy pasazerowie mierzeni byli
w butach, czy bez nich. Obecno$é¢ lekarzy wskazywalaby na te pierwsza ewen-
tualnoé¢, z drugiej jednak strony ograniczony czas mogl sklania¢c do mierzenia
w butach. Nie majac zadnej wzmianki na ten temat, musimy uciec sie do samego
zrodla i porownac wysoko$¢ pasazeréw mierzonych w 1910 roku z ochotnikami,
o ktorych wiemy, ze z pewno$cia mierzeni byli boso. Rezultaty ilustruje tabela 8.4.

Tabela 8.4. Wysoko$¢ ciala emigrantow z ziem polskich uwzglednionych
na listach pasazerow statkow opuszczajgcych Breme i Hamburg w 1910 roku

Rok urodzenia § .| Odchylenie | . . Ochotnicy urodzeni
/wiek w 1910 T. rednia standardowe Liczebnos¢ w Europie
/wiek w 1917
przed 1875/>35 167,3 6,31 670 167,6/33—-37 lat
1875-1879/31-35 167,6 6,44 1465 167,6/28-32 lata
1880-1884/26-30 167,6 6,30 565 167,7/23—27 lat
1885-1889/21-25 167,6 6,66 493 167,7/18-22 lata
1890-1894/16-20 164,0 7,44 695 -
Razem 166,6 6,83 2871 -

Zrédla: U.S. Migration and Naturalization Service, 1891-1957 [Record Group 85], Passenger
and Crew Lists of Vessels Arriving at New York, NY, 1897-1957, T. 715. National Archive and
Records Administration, Microfilm Publication. Baza danych pass_list_1910.sav sporzqdzona
w ramach projektu finansowanego przez Austriackq Fundacje Badan Naukowych “Migration
to North America, Internal Migration and Demographic Structures in Late Imperial Austria”,
pod kierunkiem Josefa Ehmera z Uniwersytetu Wiedenskiego; Muzeum Romantyzmu w Opi-
nogérze, Komitet Narodowy Polski w Paryzu, 365/39/0/1.

332 Nie przeszkodzilto to komisji w 1911 r. orzec, ze imigracja ze wschodniej i potudniowej Europy
jest powaznym zagrozeniem dla amerykanskiego spoleczenistwa i kultury. Na temat badan medy-
cznych w Hamburgu i Bremie T. Brinkman, , Travelling with Ballin”: The Impact of American
Immigration Policies on Jewish Transmigration within Central Europe, 1880-1914, ,JRSH”,
t. 53,2008, s. 459-484; D. Schneider, Crossing Borders. Migration and Citizenship in Twentieth
Century United States, Harvard University Press, Cambridge, Mass. 2011, s. 31-33; Emigration
Conditions in Europe, s. 93-101.
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W analizie danych z tabeli 8.4 uderza zbiezno$¢ wymiaréw pomiedzy emi-
grantami a ochotnikami, co w spos6b posredni dowodzi, ze pomiar emigrantow
wykonany zostal bez butow, ewentualnie wpisujac dane, po prostu odejmowa-
no jakas warto$¢, np. 1 cal33. Tak czy inaczej jednak, zapisane wartoSci wysoko-
Sci ciala uznaé nalezy za zblizone do rzeczywisto$ci. Druga warta uwagi cecha
to trzycentymetrowa roznica pomiedzy pasazerami w wieku 16—20 lat a po-
zostalymi grupami wiekowymi, ktéra dowodzi p6Znego wchodzenia w typowy
dla wieku pokwitania intensywny wzrost i wydluzonego trwania procesu wzra-
stania. Po rozagregowaniu danych wida¢ wyrazna réznice pomiedzy chlopcami
w wieku 17-19 lat (163,4 cm), a mezczyznami liczacymi 20—23 lata (167,2 cm).
Co istotne, dane dotyczace pasazeroéw potwierdzaja sformulowang juz wcze-
$niej konkluzje, ze emigracja zaoceaniczna byla procesem selektywnym pod
katem budowy fizyczne;j.

Twierdzenie o zalezno$ci wysokosci ciala ludzkiego zaréwno od uwarunko-
wan genetycznych, jak i od warunkéw $rodowiska przewija sie w kazdym roz-
dziale niniejszej ksigzki. Teze te potwierdza rowniez przeprowadzone w tym
rozdziale poréwnanie wysokosci ciala ochotnikobw do Armii Polskiej we Fran-
¢ji urodzonych na ziemiach polskich i w Stanach Zjednoczonych. Ci ostatni
przewyzszali o 2 cm swych urodzonych w Polsce rodakéw, a przeciez nie byli
oni prostym odwzorowaniem populacji ogoélnej. Poréwnanie wysokosci ciala
ochotnikow urodzonych w Polsce z odpowiadajacymi im kohortami urodzenia
poborowych rekrutowanych do armii pastw zaborczych dowiodlo, ze emigra-
cja zaoceaniczna wigzala sie z autoselekcja wsrdd wyjezdzajacych pod katem
tezyzny fizycznej, w tym i wysokosci ciala. Jak sie okazuje, racje miatl interlo-
kutor Franciszka Bujaka z Maszkienic, mowiac Ameryka jest dla byka, Europa
dla zwyklego chlopa33+. Do identycznego wniosku doszli czlonkowie niechetne;j
przeciez imigrantom komisji Dillinghama, Although drawn from classes low in
the economic scale, the new immigrants as a rule are the strongest, the most
enterprising, and the best of their class33.

333 Tak postepowala polska Policja Panstwowa w odniesieniu do zatrzymanych przestepcéow. Po
zmierzeniu odejmowano 2 cm w przypadku mezczyzn i 3 cm w przypadku kobiet i taki wynik
wpisywano.

334 F. Bujak, Maszkienice, wie$ powiatu brzeskiego. Rozwdj od r. 1900 r. do 1911, Gebethner,
Krakow 1901, s. 108.

335 Cyt. za Y. Spitzer, Y. Zimran, Italian Migrants Self Selection, s. 1.
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Rozdzial IX

Brakujace ogniwo,
czyli biologiczny standard zycia
w II Rzeczypospolitej

P rowadzone od polowy lat 60-tych po dzi§ dzien badania nad wysoko$cia
ciala 19-letnich poborowych stanowig wizytowke polskiej antropologii fi-
zycznej33®. Ich wyniki pozwalaja $ledzi¢ niemal na biezaco biologiczny dobro-
stan spoleczenstwa i rozwarstwienie spoleczne. Najwazniejsze konkluzje z nich
plynace — takie jak zalezno$¢ miedzy wysokoscia ciala a wyksztalceniem matki
— wykraczaja poza czysta antropologie fizyczng i pozwalaja formutowa¢ wnioski
dotyczace modelu rodziny i spolecznych rél przedstawicieli ptci we wspolcze-
snej Polsce. Tlem dla tych badan sg dociekania historyczne dotyczace ewolucji
wysoko$ci ciala. Do niedawna dominowaly badania nad populacjami pradziejo-
wymi, a prace z tego zakresu byty domena antropologow fizycznych zajmujacych
sie osteologia i korzystajacych z rezultatow wykopalisk archeologicznych3%. Jak
juz byla o tym mowa w poprzednich rozdzialach, w ostatniej ¢wierci XIX stu-
lecia antropolodzy polscy, poczatkowo Jozef Majer i Izydor Kopernicki, a po
nich Jan Czekanowski zainteresowali sie wynikami pomiaréw przyzyciowych
poborowych wcielanych do armii panstw zaborczych. Z ich punktu widzenia
byly to badania nad zmianami kondycji fizycznej wspotczesnego im spoteczen-
stwa. Kontynuowano je w okresie miedzywojennym (o czym bedzie mowa poni-
zej), ale IT wojna $wiatowa badania te przerwala, zanim zostaly ukonczone. Gdy
w latach 60-tych XX wieku powrdcono do programu badan nad wysoko$cia
i masa ciala poborowych, malo kto chcial sie ogladaé¢ wstecz i powraca¢ do
materialow Zrodlowych sprzed 30-40 lat338. Kiedy piszacy te stowa zaczal inte-

336 T, Bielicki, T. Krupinski, J. Strzalko, Historia antropologii w Polsce, s. 17-19.

337 Literatura jest w tej mierze bardzo bogata, cho¢ w wiekszo$ci wycinkowa. Obok pozycji cy-
towanych juz w poprzednich rozdziatach, na uwage zastluguje monografia Wroclawia, B. Kwiat-
kowska, Mieszkancy $redniowiecznego Wroclawia — ocena warunkow zycia i stanu zdrowia
w yjeciu antropologicznym, Acta Universitatis Wratislaviensis, t. 2720, Wroctaw 2005.

338 W zasadzie bylo to mozliwe, cho¢ jeszcze w latach 50-tych badania te cenzurowano w kurio-
zalny wrecz sposob. Przykladem jest publikacja ocalalych map wysoko$ci ciala w poszczegolnych
powiatach II RP. W 1951 r. Jan Mydlarski mogt opublikowaé dane tylko dla powiatéw potozonych
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resowac sie problematyka wysokosci ciala, uslyszal sugestie zajecia sie mate-
rialami wytworzonymi w okresie miedzywojennym. Tak sie jednak zlozylo, ze
zajalem sie Krolestwem Polskim w drugiej potowie XIX wieku, nie powtarzajac
jednak badan Czekanowskiego, lecz koncentrujac uwage na zapisach indywi-
dualnych poszczeg6lnych poborowych. Kilka lat po ukazaniu sie monografii
wienczacej te badania, opublikowane zostaly prace Johna Komlosa dotycza-
ce m.in. Galicji oraz rozprawa Oskara Nowaka o przemianach wysokosci ciala
w Wielkopolsce, a wlasciwie w rejencji bydgoskiej, bo to ten wlasnie teren obej-
mowal wykorzystany przez Nowaka material zrodlowy33. Ostatnio za$ ukazala
sie wykorzystujaca rowniez materialy pomiarowe poborowych rozprawa Barto-
sza Ogorka dotyczaca Krakowa w okresie I wojny Swiatowej3+°. Ten ostatni au-
tor wykorzystuje w swych dociekaniach pomiary poborowych przeprowadzone
w latach 20-tych XX wieku odnoszace sie do 0s6b urodzonych jeszcze przed wy-
buchem I wojny $wiatowej. Podsumowujac, mozna powiedziec, ze tym, czego
nadal brakuje do rekonstrukcji dziejow wysokoSci ciala na ziemiach polskich,
jest okres miedzywojenny. Jest to wniosek paradoksalny, bo przeciez dysponu-
jemy niewyeksplorowang spuscizng Jana Mydlarskiego.

Uzyskanie obrazu przemian biologicznego standardu zycia w tej epoce nie
jest proste z dwoch powodow. Pierwszym z nich sa braki Zzrédlowe. Poniewaz
przez caly okres istnienia II Rzeczypospolitej wiek poboru do wojska wynosit
21 lat, przeto nawet poborowi mierzeni w latach 30-tych urodzeni byli w czasie
Wielkiej Wojny. Dane dotyczace oséb urodzonych w latach koncu lat 20-tych
i w latach 30-tych znajdowac¢ sie moga w archiwach Ludowego Wojska Pol-
skiego, cho¢ badan nie ulatwia fakt, ze minister Obrony Narodowej Radostaw
Sikorski polecil w poczatku XXI wieku zniszczy¢ akta Wojskowych Komend
Uzupelnien dotyczace rocznikéw urodzonych w II RP, jako nieprzydatne juz
z punktu widzenia armii. Drugim problemem, z ktérym styka sie badacz, jest
charakterystyczny dla dziejow Polski brak ciaglosci. Pierwsza wojna Swiatowa
i ogromne straty materialne przez nia wywolane musialy sie odbi¢ niekorzystnie
na wysokosci ciala zar6wno rocznikow urodzonych w jej trakcie, jak i rocznikow
wchodzacych w czasie jej trwania w okres pokwitania. Podobny efekt mialy za-
pewne wielki kryzys lat 30-tych i II wojna $wiatowa. Nie wiadomo wiec, czy
i w jakim stopniu uzyskane rezultaty mozna taktowa¢ jako bilans II Rzeczypo-
spolitej, a w jakim jako odbicie plag dotykajacych mieszkancow ziem polskich
w burzliwej pierwszej potowie XX wieku.

Tak czy inaczej, karty pomiarowe wytworzone przy okazji badan antropo-
metrycznych zolierzy i poborowych Wojska Polskiego z lat 1921-1939 powinny
zostaé opracowane w pierwszym rzedzie. Karty te wytworzone zostaty w wyni-
ku szeregu badan antropometrycznych prowadzonych pod nadzorem Wydzia-
hu Indywidualizacji Zolnierza ulokowanego w strukturach Ministerstwa Spraw

na zachod od linii Curzona. Dopiero po Pazdzierniku — i po $émierci autora badan — mozliwa byta
publikacja map dla Kreséw Wschodnich.

339 M. Kopczynski, Wielka transformacja...; J. Komlos, Anthropometric Evidence on Economic
Growth; O. Nowak, Wysoko$¢ i masa ciat mtodych mezczyzn w okresie przemian historycznych.
340 B, Ogorek, Niezatarte pietno? Wplyw I wojny Swiatowej na ludnosé Krakowa, Universitas,
Krakow 2017.
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Wojskowych. Kierownikiem badan byl antropolog, uczen Jana Czekanowskie-
go, kpt. Wojska Polskiego Jan Mydlarski. Prowadzone przez niego przedsie-
wziecie wpisywalo sie w masowe badania antropologiczne nad zolmierzami za-
poczatkowane w okresie I wojny $§wiatowej. Deklaratywny cel badann Mydlar-
skiego byl dwojaki. Z jednej strony, bardzo praktyczny, bo jak pisal w latach
30-tych antropolog Ludwik Jaxa Bykowski, okazalo sie, ze mundury i obuwie,
nadestane z Ameryki, nadaly sie tylko dla malej liczby naszych zotnierzy,
a dla wiekszosci wymagaty gruntownej przerobki. Wbrew opinii Macieja Gor-
nego, za ktérego rozprawa ten cytat przytaczamy, nie byla to obserwacja bezza-
sadna, czego dowodza wyniki dociekan z poprzedniego rozdzialu3+. Zestawie-
nie pomiarow rekrutowanych w USA ochotnikoéw do Blekitnej Armii wskazuje,
ze nie tylko urodzeni w Ameryce, lecz rowniez urodzeni w Polsce emigranci do
USA byli znaczaco wyzsi od poborowych do armii rosyjskiej i austro-wegier-
skiej rekrutowanych na ziemiach polskich. Stad w kwestionariuszu badawczym
przygotowanym przez Mydlarskiego znalazly sie takie rubryki jak obwdd pasa,
obwod posladkow, glowy, kolana, uda, tydki, czy rozmiary stopy. Praktyczng
warto$¢ mogla mie¢ informacja o grupach krwi, ktora figuruje na czesci ankiet
sporzadzonych w latach 1922-1923, cho¢ byt to jeszcze okres raczkowania ba-
dan nad biochemig krwi i transfuzjami w warunkach polowych. Do wzgledow
praktycznych nalezy tez zaliczy¢ przekonanie wyrazane przez Jana Mydlarskie-
g0, ze wojenny stres Srodowiskowy moze w przyszloSci odbié sie negatywnie na
wartosci weielanych do wojska poborowych342, Aby obserwowac dalej ewolucje
sprawnosci fizycznej poborowych, zdecydowano, ze po zakonczeniu pierwszego
Zdjecia Antropologicznego prowadzonego w latach 1921-1923, badania beda
kontynuowane. Taka byla geneza pomiaréw wykonanych w latach 1925-1930
(roczniki 1904-1909) oraz badan prowadzonych w latach 30-tych.

Ale obok wzgleddw praktycznych istnialy tez wzgledy naukowe, daleko wy-
kraczajace poza rzemioslo kwatermistrzowskie. Spostrzezenia jakoSciowe do-
tyczace koloru oczu, wlosow, faldy mongolskiej, ksztaltu nosa, warg czy kosci
policzkowych, nie méwiac juz o pomiarach czaszki, nie mialy wiekszego zna-
czenia dla armii. Celem zbierania tych obserwacji bylo sporzadzenie szczegoto-
wej mapy zroéznicowania rasowego wieloetnicznego przeciez panstwa polskiego
w granicach miedzywojennych i — jak pisze nieco enigmatycznie Mydlarski
w wydanym w 1925 roku sprawozdaniu — wyciqggniecia z tego konsekwencji
praktyczno-wojskowych343. Tkwi w tym zdaniu charakterystyczne dla antropo-
logii poczatku XX wieku przekonanie, ze cechy rasowe maja nie tylko charakter
biologiczny, lecz rowniez warunkuja wiele ludzkich zachowan, ktére dzi$ uzna-
jemy za kulturowe. Jesli tak rzeczywiScie jest — a w to wowcezas wierzono — to
kompozycja rasowa populacji wplywa na jako$¢ militarng materiatu ludzkiego.

Zamierzenie badawcze zakrojone bylo na wielka skale. Planowano prze-
badaé¢ okolo 1% ludno$ci meskiej w wieku poborowym z kazdego powiatu, co

341 M. Gorny, Wielka wojna profesorow. Nauki o cztowieku (1912-1923), Warszawa 2014, S. 174.
342 B, Ogorek, Niezatarte pietno?, s. 479.

343 J. Mydlarski, Sprawozdanie z wojskowego zdjecia antropologicznego Polski, ,Kosmos”,
t. 50, 1925, s. 530.
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powinno daé w sumie 140 tys. obserwacji. Dzieki nim — jak pisal Mydlarski
— mozliwe bedzie sporzadzenie map antropologicznych az do poziomu gminy.
Poniewaz w latach 1921-1923 badaniom podlegali Zolnierze stuzby czynnej
uprzednio przebrani przez komisje poborowe pod katem sprawnosci, nalezy
oczekiwaé, ze wybory komisji modyfikowaly faktyczny sklad antropologiczny
populacji i dlatego Mydlarski planowal dodatkowe badania poborowych w wy-
branych powiatach.

Losy kolekcji

W okresie miedzywojennym Mydlarski opublikowal dwa raporty podsumo-
wujace badania kierowanej przez siebie komorki. Pierwszy z nich ukazal sie
w 1925 roku i podsumowywal badania 48 tys. zolierzy pomierzonych w la-
tach 1921-1923. Ich przecietna wysoko$¢ ciala wahala sie miedzy 164 i 167 cm
w zalezno$ci od wojewodztwa. Najwyzsi byli zolnierze z dawnej dzielnicy pru-
skiej, najnizsi z Krolestwa Polskiego, z Galicja posrodku. Patrzac z poziomu
wojewodztwa, bo danych dla nizszych jednostek terytorialnych Mydlarski nie
podaje, wyglada na to, ze mimo wojny trend sekularny nie cofnat sie, lecz za-
trzymal sie na poziomie wlasciwym dla kohort urodzonych w latach 9o-tych.
By¢ moze z cofnieciem sie mozemy mie¢ do czynienia w Kroélestwie Polskim,
gdzie pod okupacja niemiecko-austriacka panowaly najciezsze warunki, ale
rzecz wymaga dalszego badania3+4.

Drugi raport Mydlarskiego dotyczy poborowych urodzonych wlatach 1906-
1909 i opublikowany zostal w czasopi$mie ,Lekarz Wojskowy” w roku 193634.
Obliczenia dotycza poborowych i oparte sg na danych z wojskowych komisji
uzupelnien, a nie na pomiarach wlasnych. Przecietna wysoko$¢ ciala poboro-
wych bez wzgledu na narodowo$¢ wynosila 165,9 cm. Najwyzsi byli Niemcy
(167,6), po nich nastepowali Polacy (166,3), Ukraincy i Biatorusini (165,6). Naj-
nizsi byli Zydzi mierzacy $rednio 164 cm. Mydlarski zauwazyl niewielkie pod-
niesienie sie wysokoSci ciala pomiedzy rocznikiem 1906 i 1909, ale réznica byla
minimalna. Nie wiemy, jak terytorialnie rozkladaly sie $rednie, wiec trudno
snu¢ dalej idgce wnioski. Obserwujac jednak dane zbiorcze, mozna przyjaé, ze
rowniez w tej kohorcie widoczne byly konsekwencje pierwszej wojny Swiatowej
i konfliktow zbrojnych z lat 1918-1921.

Podsumowanie przedwojennych badan nie ukazalo sie nigdy. W roku 1938
Mydlarski wystal rekopis syntezy do wydawnictwa, ale wybuch wojny przeszko-
dzit publikacji. Sam rekopis podobno zagingl w czasie powstania warszawskie-
go34. Jedyna pozostalo$cia byly mapy wysoko$ci ciala poborowych, ktore au-
tor przekazal Janowi Czekanowskiemu, a ten przechowat do 1945 roku. Mapy
zostaly opublikowane w dwoch rzutach. W roku 1951 ukazaly sie na lamach
»Przegladu Antropologicznego” te z nich, ktore obejmowaly ziemie w granicach

344 Tbidem.

345 J. Mydlarski, Budowa fizyczna mlodziezy meskiej rocznikow 1906 do 1909 w Swietle ma-
terialow komisy poborowych, ,Lekarz Wojskowy”, t. 22 (1-4), 1936, s. 14-27; 77-86; 116-126;
195-199.

346 T, Bielicki, T. Krupinski, J. Strzatko, Historia antropologii w Polsce.
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Polski po 1945 roku. Pozostale — dotyczace Kresow Wschodnich — opublikowa-
no juz po $mierci Mydlarskiego34’. Po zakonczeniu wojny Mydlarski nie powro-
cil juz do swych wezeéniejszych badan.

Po roku 1945 karty pomiarowe wykorzystano w badaniach nad wysokoScia
ciala dwukrotnie. W 1983 roku Zygmunt Welon i wspétautorzy wybrali liczaca
7 tys. obserwacji probe w celu sprawdzenia, czy obserwowane we wspolcze-
snym spoteczenstwie polskim gradienty wysoko$ci ciala istnialy juz wéréd uro-
dzeniowych w latach 1899-190134. Kilka lat p6zniej Edward Jurynec podjat
probe oszacowania zwiazku pomiedzy wysokoScia ciala a wielkoscia rodziny
i émiertelnoscia na terenie bytej dzielnicy pruskiej (proba liczyta nieco ponad
2,5 tys. kart)34. Kart dotyczacych poborowych urodzonych po 1905 roku dotad
nie badano.

Charakterystyka kolekcji

Zbioér kart pomiarowych przetrwat wojne jedynie w czeéci. Podczas okupacji
karty przeniesiono z terenu Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie
do podziemi koéciola Sw. Krzyza. Czes$¢ z nich wywieziono poza miasto przed
wybuchem powstania warszawskiego, reszta — nie wiemy jak duza, to byla czesé
— padla ofiara plomieni w czasie ciezkich walk o kosci6t. Ocalate z wojennej pozo-
gi karty znalazly sie w Katedrze Antropologii PAN we Wroclawiu, a w 2014 roku
trafily do Archiwum PAN w Katowicach.

Karty pomiarowe zohierzy i poborowych z okresu miedzywojennego tworza
liczaca prawie 26 metréw biezacych spuscizne Jana Mydlarskiego przechowywa-
na w Archiwum Polskiej Akademii Nauk w Katowicach jako zesp6t W-I11.3335°.
Poniewaz badania zrédlowe nie zostaly jeszcze zakoniczone, w dalszych rozwaza-
niach bedziemy brali pod uwage 17 298 obserwacji. Nie jest to proba reprezenta-
tywna, ale na tyle duza, ze pozwala na wyciaganie wigzacych wnioskow.

Schemat badania uwzglednial 45 wartosci pomiarowych oraz szereg spo-
strzezen opisowych dotyczacych m.in. wystepowania fald mongolskiej i ksiezy-
cowej, ksztaltu warg, nosa, ust, czola, owlosienia i stanu uzebienia. Obok tych
danych, na kartach odnotowywano podstawowe dane osobiste, takie jak imie
i nazwisko, stopien wojskowy, nazwa jednostki, data urodzenia, zawod, miej-
sce urodzenia i miejsce zamieszkania. Ponadto zanotowano charakterystyki de-
mograficzne takie jak miejsce urodzenia rodzicow, liczba rodzenstwa (zyjacego
i zmarlego), stan cywilny, ewentualnie miejsce urodzenia zony i liczbe dzieci.

347 J. Mydlarski, Mapy antropometryczne Polski, ,Przeglad Antropologiczny”, t. 17, 1951, 189-
194; W. Steslicka, A. Wanke, Dalsze mapy antropometryczne Jana Mydlarskiego wg stanu
71934 ., ,Przeglad Antropologiczny”, t. 25 (1), 1959, s. 171-185.

348 Z. Welon, T. Bielicki, R. Jurynec, J. Kowalczyk, Poglebianie sie niektorych spotecznych réznic
w Polsce w ciggu XX stulecia w $wietle danych antropometrycznych o wzroscie zotnierzy.

349 R, Jurynec, Wplyw selekcji negatywnej na $redniq wysokosé ciata w populacji — ujecie eko-
logiczne, ,Przeglad Antropologiczny”, t. 52 (1-2), 1986, s. 113-127.

350 M. Sobeczko, Nabytki Polskiej Akademii Nauk Archiwum w Warszawie oddziatu w Kato-
wicach w 2014 r., ,Biuletyn Archiwum Polskiej Akademii Nauk”, nr 55, 2014, s. 219 podaje, ze
kolekgcja ta liczy 40 m.b., podczas gdy w wykazie nabytkow opublikowanym w tomie 56 mowa
0 26 m.b., ,Biuletyn Archiwum Polskiej Akademii Nauk”, nr 56, 2015, s. 320.
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Przykladowe karty pomiarowe przedstawiaja ilustracje 9.11 9.2.

Ilustracja 9.1. Awers karty pomiarowej szeregowego Wiktora Roka urodzo-
nego 15 sierpnia 1901 roku w powiecie wegrowskim, zolierza 36. putku piechoty
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Zrédio: Archiwum PAN w Katowicach, zesp6l W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.
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Ilustracja 9.2. Rewers karty pomiarowej szer. Wiktora Roka
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Zrédlo: Archiwum PAN w Katowicach, zespét W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.

W po6zniejszych latach postugiwano sie tym samym wzorem Kkart, ale ich
zawarto$¢ informacyjna stawala sie coraz bardziej uboga. W latach 30-tych na
rewersie odnotowywano juz jedynie mase ciala, wzrost, obwod klatki piersiowe;j
i pasa oraz pomiary czaszki. Na awersie zrezygnowano ze wszystkich informacji
za wyjatkiem daty, miejsca urodzenia, miejsca zamieszkania oraz wykonywa-
nego zawodu.

Bogactwo przewidzianych kwestionariuszem informacji nie zawsze jest
gwarancjq jakosci danych. Zdarzaja sie podwojne karty odnoszace sie do tych
samych osdb, a przynajmniej w jednym wypadku przebadano te sama osobe
w dwoch réznych garnizonach. Wobec wielkosci proby nie ma to znaczenia,
ale poro6wnanie zanotowanych wynikéw pokazuje niescisloSci pomiarowe —
a przeciez pomiaréw dokonywali przeszkoleni studenci medycyny pod okiem
antropologow. Jeszcze inne problemy stwarza proste na pozor pytanie o liczbe
rodzenstwa. Przykladowo, w 1928 roku w Konskich przed komisja poborowa
staneli bracia Wladystaw i Mieczyslaw Hendelowie z Mularzowa w powiecie ko-
neckim. Wladyslaw o$wiadczyl, ze jest synem zmarlego kolodzieja z tej samej
wsi, jego matka zyje, a rodzenstwo to 5 braci i 5 siostr, z czego zmarly 3 siostry.
Mieczystaw z kolei przyznal, ze tez jest synem zmarlego kolodzieja, ale mat-
ka nie zyje rowniez, a rodzenstwo to 3 braci i 4 siostry i wszyscy zyja. Zgadza
sie zawod ojca, zgadza sie liczba zyjacego rodzenstwa, Mieczyslaw po prostu
pominat albo zapomnial o zmartych. Nie zgadza sie ple¢ rodzenstwa. Tak jest
wprzypadku, ktory mozemy sprawdzic¢, a jak wyglada wiarygodnos$¢ danych, tam
gdzie takiej mozliwo$ci nie mamy? Dodajmy, ze pomystowos$é sporzadzajacych
opisy spoleczno-demograficzne pisarzy kompanijnych byla zadziwiajaca. Nie-
kiedy pod terminem rodzenstwo potrafiag rozumie¢ calg rodzine, a zdradzaja
sie tym, ze wérdd zmarlych wymieniaja ojca lub matke. Teoretycznie pytanie
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o liczbe braci i sidstr oraz o liczbe zmarlych braci i siostr jest latwe, ale tylko
teoretycznie. W praktyce wpisywane w rubryki liczby nie zgadzaja sie z suma.
Przy tym wszystkim na nie wart uwagi drobiazg zakrawaja popisy ortograficzne
w rodzaju Lu¢ zamiast £6dz, niewyrazne pismo i poprzekrecane nazwy miejsco-
wosci, ktérych nie sposéb zidentyfikowaé.

Trzon kolekcji Jana Mydlarskiego stanowig pomiary z lat 1921-1923 odno-
szgce sie do wcielonych juz do shuzby zolnierzy. W pierwszym okresie tworzenia
Wojska Polskiego nie obowiazywal jeszcze system kategorii wojskowych, a wy-
soko$¢ ciala nie byla tak istotnym czynnikiem jak to mialo miejsce w armiach
zaborczych, gdzie funkcjonowala minimalna granica rekrutacji na poziomie
okolo 153 cm. W 6wezesnym Wojsku Polskim minimalng granice zdolnosci do
wcielenia w szeregi wyznaczono na poziomie 150 cm, cho¢ zdarzaja sie osoby
mierzace mniej. By¢ moze jest to konsekwencja sposobu, w jaki dokonywano
pomiaru. Az do 1930 roku w komisjach uzupelnienn mierzono poborowych sta-
ra metoda stosowang w armiach zaborczych, tzn. poborowy winien stana¢ na
bacznos¢ z glowa oparta potylica o przyrzad pomiarowy. Podniesienie podbrod-
ka powodowalo wiec zawyzony odczyt wysokosci ciala. Przeszkoleni antropo-
lodzy za$ stosowali zapewne — zapewne, bo brak na to na razie pisemnego po-
twierdzenia — pomiar w plaszczyznie frankfurckiej, ktéra byla standardem mie-
dzynarodowym w kregach naukowych juz od schylku XIX stulecia. Mierzony
ta metoda winien mie¢ czaszke ustawiona w taki sposéb, aby by dét oczodoltow
(orbitale) znajdowal sie nieco ponizej gornego skrawka ucha (tragion). Prakty-
ke te w komisjach poborowych wprowadzila dopiero instrukcja sanitarna wy-
dana w 1930 rokuss,

Whniosek o niezastosowaniu sie w pelni do zdefiniowanej minimalnej wy-
sokoSci ciala potwierdza spojrzenie na rozklad wysokoSci ciala w liczacej nieco
ponad 12 tys. kart probie zoklierzy liczacych w chwili pomiaru ponad 19 lat,
urodzonych przed 1906 rokiem (wykres 9.1). Przy poréwnaniu rozkladu obser-
wacji z dystrybuanta rozkladu normalnego (symetrycznego) wida¢ brak wyraz-
nego punktu odciecia po lewej rozkladu typowego dla armii stosujacych mini-
malng granice wysoko$ci ciala.

351 J. Mydlarski, Budowa fizyczna mlodziezy meskiej rocznikéw 1906 do 1909, s.16; zob. tez In-
strukcja dla lekarzy o sposobach badania i oceny fizycznej zdolnosci do stuzby wojskowej, Instr.
do San. 5/30, Minsterstwo Spraw Wojskowych, Warszawa 1930, s. 7-8.
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Wykres 9.1. Wysoko$c¢ ciala zolierzy Wojska Polskiego, chrzescijanie, roczniki ponizej 1906
Zrédlo: Archiwum PAN w Katowicach, zespol W.II1-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.

Zomierzy urodzonych przed 1906 rokiem jest w probie nieco ponad 12 tys.
Na potrzeby dalszych badan grupa ta zostala podzielona na dwie odrebne proé-
by: urodzonych przed 1898 rokiem, a wiec majacych juz za soba w chwili wy-
buchu wojny poczatek okresu pokwitania (w sumie 618 oséb) oraz urodzonych
1899-1905, ktorzy przechodzili pokwitanie w okresie Wielkiej Wojny. Pod-
grupa ta liczy 11 553 osoby. O ile w pierwszej podgrupie najmlodsi zolnierze
w chwili pomiaru liczyli 23 lata, a najstarszy mial 49 lat, o tyle w drugiej pod-
grupie dominujg osoby w wieku poborowym, od 21 do 23 lat. W obu grupach
zdecydowanie dominuja zohierze. Podzbiér poborowych urodzonych pomie-
dzy 1899 a 1905 rokiem liczy 613 0s6b, gtownie z Kielecczyzny, ktorych przeba-
dano w 1928 roku.

Drugi istotny liczebnie zbior stanowig karty pomiarowe zomhierzy oraz po-
borowych z rocznikow 1906-1909. Z nieco ponad 3 tys. kart blisko potowa doty-
czy Kielecczyzny. Po kilkaset kart daje sie odnies¢ do pozostalych wojewddztw.
Liczba tych kart jeszcze wzroénie po przeprowadzeniu pelnej kwerendy. Czlon-
kowie tej grupy urodzili sie przed wojna, a ich okres dorastania przypadl na
okres glodu w latach pierwszej wojny Swiatowej. Nalezy oczekiwac, ze w gru-
pie tej wysoko$¢ ciala bedzie w podobny sposob uposledzona jak w przypadku
zolierzy wchodzacych w sklad pierwszej proby. Zawarto$¢ informacyjna kart
poborowych z rocznikéw 1906-1909 jest podobna do kart dotyczacych zokie-
rzy urodzonych na przetomie wiekow, tzn. wystepuja w nich wszystkie pomiary,
atakze informacje o statusie spoleczno-demograficznym badanego. Poréwnanie
niektorych wynikow przekonuje jednak, ze w miedzyczasie zmienié sie mogt spo-
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s6b dokonywania pomiaru. Nieporozumieniem okazalo sie wzbogacenie danych
o pomiar szeroko$ci klatki piersiowej przy wdechu i wydechu, wiec z pomystu
tego szybko zrezygnowano. Inny przyklad zmiany techniki pomiarowej doty-
czy punktu pomiarowego symphysion potozonego na wzgoérku tonowym, infor-
mujacego o dlugosci konczyn dolnych. Nalezaloby oczekiwaé, ze wartos¢ tego
punktu bedzie rosla, im wyzszy jest wzrost, tymczasem proby poréwnan skla-
niaja do wrecz odwrotnego, nieprawdopodobnego, wniosku.

Trzecia grupe stanowia karty pomiarowe dokumentujace badania wykona-
ne w latach 30-tych. Dotycza one podchorazych urodzonych po 1910 roku oraz
poborowych z réznych regionow kraju, przede wszystkim z terenéw wschod-
nich. Na 3,7 tys. kart, najliczniejsza jak dotad proba — 2,2 tys. kart — pochodzi
z Polesia, a po kilkaset obserwacji zachowalo sie z powiatu kro$nienskiego
i Tarnopolszczyzny. Takze i tu oczekiwaé nalezy zwiekszenia sie liczby obser-
wacji. Jest ona szczegolnie wazna dlatego, ze tworza ja poborowi i ochotnicy
urodzeni w czasie pierwszej wojny Swiatowej, dojrzewajacy czesto w okresie
Wielkiego Kryzysu, a wiec w obu kluczowych dla wzrastania okresach dotknie-
ci przez trudne warunki egzystencji. Porébwnanie Sredniej wysokosci ciala tej
grupy z dwoma poprzednimi pozwoli na odpowiedzenie na zadane juz wyzej
pytanie o ewolucje standardu zycia w okresie IT Rzeczypospolite;.

Sklad i liczebnos$¢ badanych préb przedstawia tabela 9.1

Tabela 9.1. Zoierze i poborowi z kart pomiarowych Mydlarskiego wedle daty
urodzenia i wieku w chwili badania

Urodzeni NN |przed 1899 | 1899—1905 | 1906—1909 | po 1909 Razem

Liczba 109 618 11559 2452 2561 17298

% 0,6 3,6 66,8 14,2 14,8 100,0

Zolnierze 105 614 10932 408 6 12065

Poborowi 4 4 614 2043 2483 5148

Podchorazowie - - 13 1 72 86

Chrzescijanie 92 593 10011 2269 2375 15340

Zydzi 16 25 1548 183 186 1958

Wiek

15 - - - 1 -

16 - - 1 8 - 9

17 - - 7 3 - 10

18 - - 7 1 25 33

19 - - 12 9 48 69

20 - - 58 12 55 125

21 - - 2172 1595 2239 6006

22 - - 3808 806 142 4756

23 - 61 3104 5 29 3199

24 - 229 1614 - 5 1848

25 - 65 401 - 1 467

26 - 54 149 2 - 205

271 wiecej - 206 113 1 1 321

Zrédio: Archiwum PAN w Katowicach, zesp6l W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.
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Jak wida¢, zdecydowana przewage liczebna maja uczestnicy pierwszego
badania przeprowadzonego w latach 1921-1923, stanowiacy az 67% proby.
Do grupy tej nalezaloby doda¢ przygniatajaca wiekszos¢ sposrod 618 osoéb
urodzonych przed 1899 rokiem, ktérych badano jako zolierzy w latach
1921-19233%2. Za wyodrebnieniem tej grupy przemawial jednak fakt, ze jej czlton-
kowie weszli w okres pokwitania jeszcze przed wybuchem I wojny $wiatowe;j
imoga w zwiazku z tym rozni¢ sie wysoko$cia ciala od mtodszych zolierzy. O ile
w dwoch omawianych grupach dominuja zolnierze, o tyle w pozostalych mamy
do czynienia z poborowymi. Jedynie w odniesieniu do rocznikéw 1906-1909
badano obie grupy, bo Mydlarskiemu zalezalo na sprawdzeniu, w jaki sposob
doboér wojskowy zmienia strukture rasowgs3s.

Zaskakujaco przedstawia sie struktura badanych wedle wieku. Domina-
cja mezczyzn liczacych 21-23 lata jest oczywista i wynika z wieku poborowego
(21 lat). W grupie urodzonych po 1909 roku znalazla sie doé¢ znaczna liczba
ochotnikow zglaszajacych sie do wojska wezesnym latem 1939 roku, kiedy wy-
buch wojny stal sie prawdopodobny. Zdziwienie moze budzi¢ obecno$é¢ w probie
pomierzonego w 1921 roku 14-letniego Aleksandra Krzyczkowskiego, urodzo-
nego w styczniu 1906 roku, a wiec w chwili pomiaru liczacego dopiero 14 lat.
Ow pochodzacy spod Pultuska, ale mieszkajacy w Warszawie syn krawca byl
szeregowym w 21 pulku piechoty. Jak zaznaczono, przydzielono go do stuzby
w pulkowej orkiestrze. Nie moze by¢ w tym przypadku mowy o pomylce w za-
pisie daty urodzenia (a takie tez sie zdarzajg), bowiem wymiary Krzyczkowskie-
go zdradzaja jego niepelnoletnio$é (143 cm wzrostu). Wida¢ muzyka wojskowa
musiala w ITI Rzeczypospolitej cierpie¢ z powodu braku muzykéw, bowiem to
wladnie do orkiestr trafiali znalezieni w probie niepelnoletni zolnierze, tacy jak
16-letni Gerard Karolczyk z 57 putku piechoty w Inowrocltawiu (153 cm wzro-
stu). Pozostali mlodociani pomierzeni zostali podczas obozu letniego zorgani-
zowanego w 1922 roku w pomorskim Rzucewie. W kilku przypadkach mialy
miejsce ewidentne pomylki w dacie urodzenia, ktore zostaly skorygowane.
Sklad proby z punktu widzenia typu osady urodzenia i zaboru, z jakiego sie wy-
wodzili obrazuje kolejna tabela.

352 W grupie tej znalazlo sie tez kilka os6b powotanych z rezerwy dla zbadania wysoko$ci ciala,
masy, obwodu klatki piersiowej i wymiaréw kraniologicznych w latach 30-tych.

353 J, Mydlarski, Przyczynek do poznania struktury antropologicznej Polski i zagadnienia do-
boru wojskowego, ,Kosmos”, t. 53, 1928, s. 195-210. Na temat doboru wojskowego pisal réwniez
Karol Stojanowski, ale przytacza w swych pracach po§wieconych poborowym ze Slaska i z Pozna-
nia jedynie statystyki typow rasowych, bez podania obliczen zrédlowych, wérod ktérych moze byé
tez wysoko$c¢ ciala.
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Tabela 9.2. Zokierze i poborowi z kart pomiarowych Mydlarskiego wedle
typu osady, w ktorej sie urodzili i zaboru

Urodzeni NN | przed 1899 | 1899-1905 | 1906—-1909 | po 1909 | Razem
Wie$ 78 463 9069 2211 2180 14001
Miasteczko 15 54 1109 172 324 1674
Miasto 15 101 1381 69 57 1623
Dzielnica pruska | 11 100 1357 225 40 1733
Galicja 21 28 1052 16 616 1733
Kroélestwo 57 247 6075 1846 102 8327
Kresy 17 243 3040 360 1767 5427
Zagranica 2 - -28 5 35 70
NN - - 7 - 1 8

Zrédio: Archiwum PAN w Katowicach, zesp6l W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.

Podzial na wsie, miasteczka i miasta dokonany zostal na podstawie skoro-
widzoéw miast i gmin sporzadzonych na podstawie spisu ludnosci z 1931 roku3s4.
Wyrézniajac miasta, przyjeto kryterium demograficzne, tzn. za miasto uzna-
no osiedla zamieszkane przez ponad 40 tys. mieszkancow w roku 1931. Wy-
bor spisu, ktorego kryteria przyjeto, jest stosunkowo latwy do obrony, bowiem
spis z roku 1921 roku nie obejmowal Gérnego Slaska i czesci Kresow Wschod-
nich (Wilenszczyzna), a jego wiarygodno$é w odnotowywaniu liczby ludno$ci
w okresie powojennych migracji jest co najmniej niepewna. Trudniejsza do obro-
ny jest granica 40 tys. mieszkancow3s. Wydaje sie ona jednak dobrze ujmowac
najwazniejsze osiedla miejskie II Rzeczypospolitej, cho¢ w kategorii miastecz-
ko pozostaja takie osrodki jak Siedlce, Luck, Dabrowa Goérnicza, czy Tarnopol.
Nie mniej trudna do obrony jest kategoryzacja miast malych. W skorowidzach
sporzadzonych na podstawie spisu z 1931 roku ich liczba jest znacznie mniejsza
niz w publikowanych wojewodztwo po wojewddztwie skorowidzach sporzadzo-
nych po spisie z roku 1921. Dotyczy to przede wszystkim nieduzych osad miej-
skich i miasteczek, ktorych ludno$¢ w znacznej mierze byla zagraryzowana.
W osrodkach tych mieszkala spora liczba ludno$ci zydowskiej, ktora teraz znajdzie
sie w kategorii mieszkancow wsi, mimo ze wykonuje zajecia pozarolnicze3s.

Préba znieksztalca proporcje zolierzy i poborowych wedle podzialu na byle
zabory. Zdecydowanie dominujg w niej mieszkancy dawnego Krolestwa Polskiego i
Kresow polnocno-wschodnich stanowiacy blisko 14 tys. wszystkich pomierzonych.
Dawna Galicje i byla dzielnice pruska reprezentuje zaledwie 3,5 tys. osob. Istnieja
tezinne dotkliwe braki: takie jak brak kart pomiarowych chrze$cijan warszawskich,

354 Skorowidz gmin Rzeczypospolitej Polskiej. Ludno$é i budynki na podstawie tymczasowych
wynikow drugiego powszechnego spisu ludnosci z dnia 9 XII 1931 r., GUS, Warszawa 1933,
cz. I: wojewddztwa centralne i wschodnie, cz. I1: wojewddztwa zachodnie; cz. I11: wojewoddztwa
poludniowe.

3% 40 tys. mieszkancoOw w $wietle spisu z 1931 r. Za przyjeciem tej drugiej daty przemawia nie tyl-
ko pokrycie calego terytorium II RP przez spis, lecz rowniez fakt, ze 10 lat po zakoniczeniu wojen
o granice zatarciu ulegly konsekwencje wojennych migracji ludnosci.

356 Spoérod 1958 Zydow 634 zakwalifikowanych w ten sposéb zostanie jako mieszkancy wsi, wo-
bec 625 mieszkajgcych w miasteczkach i 699 w miastach.
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co uniemozliwi poréwnanie wysokosci i masy ciala tej grupy ludnosci z okresem
przedwojennym. W sumie wiec niniejsze badanie ma z koniecznosci charakter re-
konesansu. I cho¢ mozna liczy¢, ze prawidlowosci, ktore zostang ustalone potwier-
dza sie po opracowaniu catego materialu, to jednak trzeba traktowac je raczej jako
hipotezy niz pewniki.

Tabela 9.3 obrazuje podzial proby wedle kategorii zawodowych. W kartach
pomiarowych zapisywano gtowne zajecie i zajecie dodatkowe. Podstawa klasy-
fikacji jest zajecie glowne, ewentualne informacje o zajeciu dodatkowym postu-
zyly do klasyfikacji w przypadkach watpliwych.

Tabela 9.3. Badani zolnierze i poborowi wedle zajecia mierzonego

Zawod Liczba osdb | Procent
Rolnicy 9823 56,8
Rzemieélnicy 3505 20,3
Robotnicy 2308 13,3
Pracownicy umystowi 928 5,4
Wojskowi 311 1,8
Bez zawodu 423 2.4
Razem 17298 100,0

Zrédlo: Archiwum PAN w Katowicach, zespét W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.

Jak mozna bylo oczekiwaé, najliczniejsza grupe stanowia rolnicy. Do kategorii
tej zaliczono przede wszystkim rolnikow i ich synéw. Robotnicy rolni, stuzba do-
mowa, a takze osoby wykonujace prace niewymagajace kwalifikacji zawodowych,
zarébwno w miastach, jak i na wsi zaliczeni zostali do kategorii robotnikow. Tutaj
tez trafili r6znego rodzaju handlarze, ktérzy przy zawodzie nie mieli podanych
dodatkowych kwalifikacji (np. handlarz konmi). W sumie wiec jest to grupa hete-
rogeniczna, zblizona pod wzgledem skladu do robotnikéw niewykwalifikowanych
analizowanych w rozdziale posSwieconym wysokosci ciala i BMI mieszkancow gu-
berni warszawskiej w 1913 roku. Podobnie skonstruowano tez grupe pracownikow
umystowych, wsréd ktorych dominuja réznego rodzaju urzednicy, od kancelistow
poczynajac, a na ksiegowych konczac. Tutaj tez znalezli swe miejsce kupcy, kto-
rych zawdd zostal blizej doprecyzowany. Wyodrebnienie zawodowych wojskowych
ipojedynczych przypadkow innych zawodow mundurowych (strazak, straznik wie-
zienny, policjant) bedzie przydatne przy badaniu zwigzku pomiedzy migracjami
a parametrami cielesnymi, bowiem osoby te — jesli migrowaly — to nie z wlasnej
woli, lecz na rozkaz i nie moga by¢ na réwni stawiane z innymi migrantami.

Trend sekularny w II Rzeczypospolitej

Jak juz wiemy z poprzednich rozdzialow, trend sekularny w wysoko$ci ciata miat
na ziemiach polskich bardzo podobna chronologie. W Galicji, poczawszy od gene-
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racji urodzonych w latach 60-tych XIX stulecia, wysoko$¢ ciala systematycz-
nie rosta w tempie szybszym niz w innych czeéciach naddunajskiej monarchii.
W generacjach urodzonych w koncu lat 80-tych réznica pomiedzy mieszkan-
cami Galicji a mieszkancami centralnych ziem cesarstwa zmniejszyla sie z 3,3
do 1,5 cm3%”. W Krolestwie Polskim érednia dla urodzonych okolo 1861 wyno-
sila 163 cm, ale w ciagu 30 lat wzrosta do 165,3 cm358. W dzielnicy pruskiej
z kolei podnosita sie w podobnym tempie, cho¢ z wyzszego poziomu niz w Ga-
licji i Krélestwie. W generacji urodzonej w latach 1860-1869 bylo to 165 cm,
a kohorcie 1890-1895 167,33%.

Dobrze znana jest rowniez ewolucja wysoko$ci ciala w Polsce po II wojnie
Swiatowej, badana systematycznie poczawszy od 1965 roku (urodzeni w 1946)
przez antropologow wroclawskich pod kierunkiem profesora Tadeusza Bielic-
kiego. Podsumowanie tych wieloletnich badan ilustruje tabela 9.4.

Tabela 9.4. Wysoko$¢ ciala 19-letnich poborowych polskich urodzonych
pomiedzy 1946 a 1991

Rok ‘ _Okres _ Rok_ Srednia Odchylenie Liczebnoge | €m na
urodzenia | dojrzewania | badania std dekade
1946 1959—-1961 1965 170.5 5.9 21,155 -
1957 |1970-1972 1976 173.2 6.3 12,711 2.4
1967 1980-1982 1986 175.3 6.2 20,275 2.1
1976 1989-1991 1995 176.9 6.4 30,840 1.8
1982 1995-1997 2001 177.4 6.7 30,850 0.8
1991 2004—-2006 2010 178.3 6.7 22,004 1.0

Zrédlo: H. Kolodziej, M. Eopuszanska, A. Lipowicz, A. Szklarska, T. Bielicki, Secular Trends in
Body Height and Body Mass in 19-Year-Old Polish Men Based on Six National Surveys from
1965 to 2010, American Journal of Human Biology, t. 27 (5), 2015, S. 705-706.

Zestawienie ujawnia kilka interesujacych cech. Po pierwsze, wysokos¢ ciala
0s0b urodzonych w roku 1946 o 3—5 cm przewyzszala ten parametr dla genera-
¢ji urodzonych w konicu XIX wieku3®. Dowodzi to, z jednej strony postepujacego
zjawiska akceleracji (badani w XIX wieku mieli 21 lat), a z drugiej, ilustruje dy-
namike trendu sekularnego. Rodzi sie pytanie, czy owa réznica ma zosta¢ przypi-
sana jedynie radykalnej zmianie ustroju spoleczno-gospodarczego po roku 1945,
czy tez — chocby w czeéci — stanowi efekt systematycznie postepujacego trendu
sekularnego. Po drugie, autorzy raportu podsumowujacego badania zauwazaja,
ze zmiana Sredniej wysokosci ciala postepowala przez caly okres rownomiernie,
niezaleznie od kryzyséow spoleczno-gospodarczych PRL-u. Trudno w zwigzku
z tym jednoznacznie przesadzi¢, czy zwolnienie tempa trendu sekularnego po-
czawszy od generacji urodzonej w 1967 roku jest efektem trudnosci zycia co-
dziennego w pierwszym okresie zycia badanych (kohorty urodzonych 1982

357 J. Komlos, Anthropometric Evidence on Economic Growth.

358 M. Kopczynski Wielka transformacja...

359 0. Nowak, Wysoko$¢ i masa ciata mlodych mezczyzn w okresie przemian historycznych.
360 Srednia dla mieszkacow wsi wynosila 169,6 cm.
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11991), czy tez w okresie dojrzewania (jak w kohortach urodzonych w latach 1967
i 1976). Niewykluczone réwniez, ze oslabienie tempa trendu sekularnego od lat
70-tych XX wieku jest po prostu efektem zmniejszania sie dystansu pomiedzy po-
tencjalem genetycznym a faktycznie osiggnietym putapem wysokosci ciala.

Brakujace ogniwo w dziejach wysoko$ci ciala w Polsce, a co za tym idzie
i w dziejach standardu zycia w Polsce, stanowi okres miedzywojenny. Niewiele po-
magajq oszacowania Produktu Krajowego Brutto na glowe. Wedle danych Angu-
sa Maddisona przytaczanych w trzecim tomie Historii Polski w liczbach, po dra-
matycznym spadku z 1739 dolar6w Geary-Khamisa w 1913 roku do 678 dolarow
w 1920 roku, warto$¢ ta osiggnela 2117 dolaréw w roku 1929, by nastepnie w roku
1935 osiagna¢ poziom 1597 dolaréw na glowe, a wiec warto$¢ nizsza niz w 1913
rokus3®'. Przypominajace trase gorskiej kolejki z lunaparku odczyty PKB/PC nie ula-
twiaja wyrobienia sobie zdania na interesujacy nas temat. Dane antropometryczne
powinny dostarczy¢ istotnego uzupehmienia dotychczasowych badan nad standar-
dem zycia w II Rzeczypospolite;j.

Kolejne pytanie dotyczy¢ bedzie konsekwencji I wojny $wiatowej i okupacji
ziem polskich przez Panstwa Centralne widzianych przez pryzmat wysoko$ci
ciala. O tym, ze sytuacja aprowizacyjna byla katastrofalna, wiadomo zaréwno
ze zrodel, jak i z literatury32. Powstaje w zwigzku z tym pytanie, ktére kohor-
ty urodzeniowe byly najbardziej przez owe katastrofalne warunki dotkniete.
W literaturze nie ma zgody, co do tego, ktdry okres wzrastania jest najbardziej
kluczowy dla uksztaltowania sie ostatecznej wysokosci ciala. Innymi slowy, czy
stres, jakim jest niedostateczne wyzywienie, najsilniej odbije sie na ostatecz-
nym wzro$cie wtedy, gdy przypada na okres zycia plodowego i pierwsze 2-3 lata
zycia, czy tez wtedy, gdy przypada na okres pokwitania. Stosunkowo najcze-
Sciej gloszony jest poglad, ze decydujace znaczenie ma najwczeSniejszy okres
zycia. Z drugiej jednak strony, badania nad wysokoscia ciala mieszkancow Le-
ningradu w okresie oblezenia nie potwierdzaja w pelni tej hipotezy. Z kolei z ba-
dan nad ofiarami glodu w Holandii w 1944 i 1945 roku wynika, ze najsilniej wply-
nal on na ostateczny wzrost chlopcow wystawionych na jego dzialanie w okresie
zycia plodowego i pierwszych dwdch lat po urodzeniu3s. Czes¢ autoréw wskazuje

361 Historia Polski w liczbach, t. 3. Polska w Europie, s. 550, 553. Dane przytoczone zostaly za
A. Maddison, The World Economy, t. 2 Historical Statistics, s. 100 oraz D. Good, T. Ma, The
Economic Growth of Central and Eastern Europe in Comparative Perspective, 1870-1989, Eu-
ropean Review of Economic History, t. 3, 1999, s. 111.

362 Polska w czasie Wielkiej Wojny (1914—1918), M. Handelsman (red.), Wydawnictwo Fundacji
Pokojowej Carnegiego, Warszawa 1936, t. 3: Historja ekonomiczna.

363 J, T. Cole, The Secular Trend in Physical Growth: a Biological View, “Economics and Human
Biology”, t. 1, 2003, s. 161-168, powolujac sie na przyklad Japonii po 1945, uznaje, ze przyrost
wlasciwy dla trendu sekularnego dotyczy dlugoéci koniczyn dolnych i ksztattuje sie w pierwszych
dwoch latach zycia; F.R.M. Portrait, T.F. van Wingerden, D.J.H Deeg, Early life undernutri-
tion and adult height: The Dutch famine 194445, “Economics and Human Biology”, t. 27, 2017,
S. 339-348. Autorzy formuluja swoj poglad ostroznie i nie wykluczaja, ze w odrdéznieniu od hipo-
tezy Barkera zakladajacej kluczowe znaczenie zycia ptodowego, proces wzrastania ma charakter
ciagly i zalezy od glebokosci i dlugotrwaloéci wystawienia na stres. Najbardziej spektakularny
przyklad doganiania wlaéciwych norm dzieki dynamicznemu wzrastaniu w okresie pokwitania
dotyczy murzynskich niewolnikow w USA w XIX w., R.H. Steckel, A Peculiar Population: The
Nutrition, Health, and Mortality of American Slaves from Childhood to Maturity, “Journal of
Economic History”, t. 46, 1986, s. 721-741.
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na znacznie warunkéw wzrastania w okresie dziecinstwa, jeszcze przed wejSciem
w wiek pokwitania. Argument stojacy za ta teza stanowi, ze w okresie wczesnego
dziecinstwa bariera oddzielajaca noworodka od wplywu $rodowiska jest kar-
mienie piersia. Rzecz jasna, jeSli matka réwniez poddana jest silnemu stresowi
srodowiskowemu, odbije sie to i na dziecku. Za argumentem tym moga prze-
mawia¢ rezultaty badan nad $miertelno$cia w okresach glodu. Wzrost Smier-
telnosci widoczny byt we wszystkich grupach wieku niezaleznie od plci, ale naj-
wiekszy wzrost $miertelnoSci na prowincji bengalskiej w latach 1943-1944
dotyczyt chlopcow i mezezyzn w wieku od 10 do 20 lat. Z kolei w miastach naj-
wyzsze wzrosty stopy zgondéw dotyczyly wlasnie dzieci, co moze wskazywa¢ na
dodatkowa role, jaka odgrywa blisko$¢ do zywnosci w warunkach wiejskich. Sil-
niejsze wzrosty $miertelnosci mezczyzn mtodocianych i w tzw. kwiecie wieku ob-
serwowano w czasie glodu prowincji Berar w 1900 roku i w Finlandii w 1868364,
Z kolei z badan nad rozwojem fizycznym dzieci zyjacych w oblezonym Leningra-
dzie wynika, ze najwieksza réznica w stosunku do normy dotyka dzieci majace
w okresie kryzysu glodowego od 4 do 10 lat. Im starszy wiek w roku 1945, tym
mniej widoczny wplyw glodu na wysokoéé ciala. Do podobnych wnioskow
o kluczowym znaczeniu okresu pomiedzy niemowlectwem a pokwitaniem doszedt
w odniesieniu do Krakowa Bartosz Ogoreks®s.

Rezultaty

Zanim przejdziemy do analizy kart pomiarowych Mydlarskiego, warto przyj-
rze¢ sie danym bardziej ogélnym. W latach 1955-1957 Komisja Antropometrii
PAN dokonala pomiaréw dorostych mezczyzn urodzonych w latach 1900-1938
na potrzeby inzynierskie. Proby dla kazdego rocznika nie byly liczne, pomiedzy
150 a 200 0s6b3%, Obraz syntetyczny prezentowany jest na wykresie 9.2.

364 C, O’Grada, Famine. A Short History, Princeton University Press, Princeton 2009, s. 95-98.
36 1. Kozlov, A. Samsonova, The Impact of the Siege on the Physical Development of Children,
[w:] Life and Death in Besieged Leningrad, 1941-1944, J. Barber, A. Dzeniskevich (Eds.), Pal-
grave Macmillan, New York 2005, s. 174-196; B. Ogorek, Niezatarte pietno...

3% Dane przytacza: N. Wolanski, S. Niemiec, M. Pyzuk, Antropometria inzynieryjna. Ksztatt
1 wymiary ciala a wzornictwo przemystowe, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1975, s. 171-172.
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Wykres 9.2. Wysoko$¢ ciala dorostych mezezyzn urodzonych 1900-1938. Dane Komisji An-
tropometrii PAN

Zrédio: N. Wolanski, S. Niemiec, M. Pyzuk, Antropometria inzynieryjna. Ksztalt i wymia-
ru ciata a wzornictwo przemystowe, Ksiqzka i Wiedza, Warszawa 1975, s. 171-172.

Kohorta 1902 — urodzeni 1900-1904; kohorta 1907 — urodzeni 1905-1909; kohorta 1912 — urodzeni
1910-1914; kohorta 1917 — urodzeni 1915-1919; kohorta 1922 — urodzeni 1920-1924; kohorta 1927 —
urodzeni 1925-1929; kohorta 1932 — urodzeni 1930-1934; kohorta 1937 — urodzeni 1935-1939.

Dane Komisji Antropometrii PAN wydaja sie nie pozostawia¢ watpliwo-
Sci, ze w okresie II Rzeczpospolitej istnial pozytywny trend sekularny. Jego
sila byla znaczna, pomiedzy kohortami 1902 (roczniki 1900-1904) i 1912
(roczniki 1910-1914) wyniosla 1,7 cm na dekade, a w nastepnym dziesiecioleciu
(1912-1922) 1,2 cm. S3 to wartoéci co najmniej porownywalne z okresem
najsilniejszego tempa trendu w ostatniej ¢wierci XIX wieku i niewiele mniejsze
niz po II wojnie Swiatowej. Pewne zalamanie — ujemny trend o sile 0,5 cm na
dekade — przyniosta pierwsza potowa lat 30-tych, ale zostalo ono zniwelowane
w nastepnym piecioleciu.

Interpretacja danych Komisji Antropometrii nie jest intuicyjnie prosta.
Wynika z nich, ze wojna zahamowala proces wzrastania dwoch najwcze$niej-
szych kohort uwzglednionych w badaniu, a wiec os6b majacych w chwili wy-
buchu Wielkiej Wojny odpowiednio 12 i 7 lat. O ile w tym pierwszym przy-
padku mamy do czynienia z mlodzieza wchodzaca w okres pokwitania, o tyle
w tym drugim s3 to dzieci mtodsze. Kohorta 1917 (urodzeni w latach 1915-1919),
a wiec w czasie dzialan wojennych i okupacji, a potem dorastajacy w okresie
wielkiego kryzysu, wyraznie przerasta dwie poprzednie grupy. Trudno sobie
wrecz wyobrazi¢ trudniejsze warunki, a mimo to nie wywarly one negatywnego
wplywu na ostateczna wysoko$¢ ciala. Otwarte pozostaje pytanie, czemu przypi-
sac nalezy ujemna warto$c¢ trendu dla kohort 1927 1 1932 (urodzeni 1925-1929
1 1930-1934). W Swietle tego, co widzieliémy w kohorcie urodzonej w latach
I wojny $wiatowej, nalezaloby spadek $redniej przypisa¢ zlym warunkom
w okresie dziecinistwa i pokwitania w okresie I wojny $wiatowej, cho¢ trudno
to traktowac jako pewnik. Osad komplikuje jeszcze fakt, ze gdyby efekt przezy-
cia kryzysu glodowego w wieku miedzy 4 a 12 lat mial decydujaco wplywaé na
ostateczna wysoko$¢ ciala, to najnizsze powinny by¢ kohorty urodzeniowe 1907
11937. O ile w tej pierwszej mozna sie doszukiwa¢ tego efektu, o tyle w tej dru-
giej nie ma po nim $ladu.

171



Mozna oczywiscie omowione dane dezawuowaé, przywolujac argument
o zbyt malej liczebnosSci prob (nieco ponad 100 0s6b) oraz — co chyba waz-
niejsze — braku informacji o pochodzeniu terytorialnym i miejscu urodzenia
mierzonych. Mimo wszystko jednak to wlagnie te dane musza stanowi¢ punkt
wyjscia do dalszych analiz.

Jak zobaczymy ponizej, dane z powiatow kro$nienskiego i sarnenskiego row-
niez potwierdzaja wniosek o podnoszeniu sie wysokosci ciala juz w kohortach
urodzonych wlatach Wielkiej Wojny. Jest to cecha specyficzna dla polskiego tren-
du sekularnego, odrézniajaca go od innych przykladow srodkowo i wschod-
nioeuropejskich. We wszystkich krajach, dla ktorych udalo sie zebra¢ dane
o wysoko$ci ciala, generacje urodzone pomiedzy 1900 a 1920 sg wyraznie niz-
sze od kolejnych rocznikéws®”. Obserwacja ta zaprzecza wnioskowi kategorycz-
nie formulowanemu przez T.J. Cole’a i ostrozniej przez Portaraita, van Winger-
dena i Deega o decydujacym znaczeniu okresu najwczeSniejszego dziecinstwa
dla ostatecznej wysokosci ciala populacji, co nie wyklucza oczywiscie, ze nie-
dozywienie w tym wla$nie okresie zycia moze mie¢ negatywne konsekwencje
dla stanu zdrowia w dalszym zyciu, o czym pisal wielokrotnie D.J.P. Barkers.
Trudno jest w oparciu o posiadane przez nas materialy potwierdzi¢ albo zaprze-
czy¢ hipotezie Barkera. Konstatowane przez Bartosza Ogorka nasilenie Smier-
telno$ci w kohortach osob, ktore przezyly Wielka Wojne w wieku 5-14 lat moze
(cho¢ nie musi) by¢ statystycznym zludzeniem bioracym sie stad, ze osoby te
wchodzily w wiek podwyzszonej umieralno$ci akurat w okresie, gdy w PRL nara-
stala czestotliwo$é zgonow mezcezyzn w wieku Srednim, co wigze sie zwykle znad-
uzywaniem tytoniu, alkoholu i podwyzszonym poziomem stresu3®. Zaobser-
wowana w przebiegu polskiego trendu sekularnego stosunkowa niezalezno$é
ostatecznej wysokosci ciata od stresow zywieniowych w okresie wezesnego dzie-
cinstwa moze by¢ efektem zr6znicowanej umieralnosci. Rownie dobrze jednak
moze stanowi¢ dowdd na addytywno$¢é procesu wzrastania i biologiczne mecha-
nizmy adaptacyjne pozwalajace powroécic na Sciezke podnoszenia sie wysokos$ci
ciala z nieznacznym tylko uszczerbkiem. Warto w tym kontekscie zwrdci¢ uwa-
ge, ze lata 20-te byly okresem intensywnej odbudowy gospodarki polskiej po
wojennych zniszczeniach. W przypadku rolnictwa, poziom zbioréw z okresu
przedwojennego przekroczono w polowie tej dekady, a wiec woéwczas, gdy po-
kolenie wojenne, ktore tu badamy, liczylo sobie 7-11 lat37°,

PrzejdZzmy teraz do kart pomiarowych Mydlarskiego. Aby zweryfikowac
postawiona powyzej hipoteze o istnieniu pozytywnego trendu sekularnego

367 Baza Clio-infra https://www.clio-infra.eu/ (dostep 27.09.2018). Zob. tez. J. Baten,. M. Blum,
Growing Tall but Unequal: New Findings and New Background Evidence on Anthropometric
Welfare in 156 Countries, 1810-1989, “Economic History of Developing Regions”, t. 27, suple-
ment, s. 66-85.

368 Zob. np. D.J.P. Barker, Fetal Growth and Adult Disease, “BJOG: An International Journal of
Obstetrics and Gynaecology”, t. 99, 1992, s. 275-276; idem, Maternal Nutrition, Fetal Nutrition,
and Disease in Later Life, “Nutrition”, t. 13, 1997, s. 807-813.

36 B, Ogorek, Niezatarte pietno, s. 471-478, tamze literatura.

370 W, Grabski, J. Stojanowski, J. Warezak, Rolnictwo Polski 1914-1920, [w:] Polska w czasie
Wielkiej Wojny, t. 3: Historia ekonomiczna, M. Handelsman (red.), Towarzystwo Badania Za-
gadnien Miedzynarodowych, Warszawa 1936, s. 477-478.
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w II Rzeczypospolitej, porownamy wysokos¢ ciala w wyréznionych powyzej ko-
hortach urodzeniowych. Zaczniemy od zestawienia najbardziej ogbdlnego, obej-
mujacego cala badang probe, bez wzgledu na pochodzenie terytorialne, zawod
i miejsce zamieszkania3”..

Tabela 9.5. Wysoko$¢ ciata zolhierzy i poborowych wedtug grup urodzenio-
wych i pochodzenia etnicznego

Lata urodzenia| przed 1899 | 1899-1905 | 1906-1909 | po 1909
Chrzes$cijanie
Srednia 166,2 166,0 165,3 167,8
Odchylenie std 5,89 5,77 6,12 6,10
N 590 9906 2252 2355
Zydzi

Srednia 161,9 161,5 160,9 164,8
Odchylenie std 7,29 6,04 6,25 5,92
N 23 1535 182 183

Zrédio: Archiwum PAN w Katowicach, zesp6t W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.

Tablica 9.6. Poziomy istotno$ci réznicy $rednich miedzy grupami
(jednoczynnikowa ANOVA, metoda post-hoc Tukey’a)

Lata urodzenia | przed 1899 | 1899-1905 | 1906-1909 | po 1909
Chrzeécijanie
przed 1899 X 0,97 0,01 0,00
1899-1905 0,97 X 0,00 0,00
1906-1909 0,01 0,00 X 0,00
po 1909 0,00 0,00 0,00 X
Zydzi

przed 1899 X 0,99 0,88 0,16
1899-1905 0,99 X 0,59 0,00
1906-1909 0,88 0,59 X 0,00
po 1909 0,16 0,00 0,00 X

i F= 77,790 (chrzescijanie) i 16,373 (Zydzi)
Zrodlo: Archiwum PAN w Katowicach, zespot W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.
Poréwnanie Srednich obliczonych dla poszczegélnych kohort urodzenio-
wych daje nieco inne rezultaty niz zestawienie sporzadzone na podstawie danych
Komisji Antropometrii PAN. W odro6znieniu od nich, urodzeni w latach 1906-1909
sa w statystycznie istotny sposéb nizsi od dwoch poprzednich kohort, ktére z kolei
od siebie sie nie r6znia. Zgodnos¢ z danymi Komisji Antropometrii dotyczy nato-
miast wysokoSci ciala ostatniej kohorty, tzn. urodzonych po roku 1909. Zaréwno
w przypadku chrzecijan, jak i Zydéw mamy do czynienia ze statystycznie istotng
roznicg Srednich i intensywnoscia trendu sekularnego wynoszaca znacznie ponad
1 cm na dekade. Aby uprzedzi¢ sceptykow, ktorzy zauwazg réznice w odchyleniu
standardowym pomiedzy zohierzami z dwoch pierwszych kohort a poborowymi

37t 7. badanych préb usunieto mlodziez ponizej 17 roku zycia.
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z dwdch kolejnych, przeprowadziliémy poréwnanie $rednich po odcieciu wszyst-
kich obserwacji ponizej 150 c¢m, czyli teoretycznej minimalnej granicy wzro-
stu stosowanej w Wojsku Polskim w latach 1921-1925%2. Mimo tego zabiegu, po
zastosowaniu modelu regresji ucietej okazalo sie, ze wszystkie zaobserwowane
powyzej wlasciwosci Srednich pozostaja niezmienne. O ile w przypadku chrze-
$cijan sprawa jest oczywista, o tyle w przypadku Zydow cieniem na obliczenia kta-
dzie sie niewielka liczebnos$¢ proby. Cho¢ $rednie ukladaja w podobny sposéb jak
w przypadku chrzeScijan, to istotna statystycznie jest tylko réznica pomiedzy ko-
horta urodzonych po 1909 a pozostalymi. Trudno orzec, czy nadzwyczaj silna in-
tensywno$¢ trendu sekularnego w tej grupie jest rzeczywista, czy tez zostala znie-
ksztalcona przez malg liczbe obserwacji.

Poniewaz poréwnanie w skali calego kraju moze by¢ zawodne z uwagi na
niereprezentatywnos¢ proby, zestawimy dane pochodzace z tych samych po-
wiatow, by ograniczy¢ w ten sposoéb wpltyw bledow losowych na konkluzje.

Do poréwnania wybraliSmy powiat kro$nienski w wojewddztwie lwowskim
i sarnenski w wojewodztwie poleskim, a potem wolyniskim373. Oba maja dosta-
tecznie liczna reprezentacje zaréwno wérod przebadanych wlatach 20-tych zol-
nierzy, jak i poborowych urodzonych w czasie I wojny Swiatowej. Brak niestety
danych dla weze$niejszych dekad uniemozliwia pelng ocene wplywu pierwszej
wojny $wiatowej na trend sekularny.

W tabeli 9.7 zestawiono badane proby pod katem miejsca zamieszkania
i wykonywanego zawodu.

Tabela 9.7. Zolierze i poborowi z powiatéw kroénieriskiego i sarnenskiego
wedle zawodu i miejsca urodzenia. Kohorty urodzonych 1899-1905 i po 1912,
chrze$cijanie

Krosno 1899-1905 Krosno>1912
rolnik/robotnik rolny 78,2% 51,4%
wies 97,2% 88,1%
$rednia liczba rodzenstwa 5,9 -
$miertelno$¢ rodzenstwa (%) 20,6% -
rodziny bez ojca (%) 6,7% -
zonaci (%) 2,0% -
liczba obserwacji 358 512

Sarny 1899-1905 Sarny>1912
rolnik 97,1% 88,6%
wie$ 97,6% 89,5%
$rednia liczba rodzenhstwa 6,6 -
$miertelno$¢ rodzenstwa (%) 36,3% -
rodziny bez ojca (%) 22.1% -
zonaci (%) 57,2% -
liczba obserwacji 458 887

Zrédlo: Archiwum PAN w Katowicach, zespét W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.

372 O ile warto$ci maksymalne wysokosci ciala w poszczeg6lnych kohortach nie r6znia sie, to wi-
doczna jest réznica warto$ci minimalnych. Najnizsi spo$rod zokierzy mierzyli 143-144 cm, pod-
czas gdy minima wsréd poborowych byly o 10 ¢cm nizsze i wynosily odpowiednio 137,51 135 cm.
Stad zapewne r6znice w odchyleniu standardowym. Po ucieciu obserwacji ponizej granicy 150 cm
miary dyspersji wyréwnujg sie.

373 Utworzony w 1921 r. powiat sarnenski do 1930 r. wchodzil w sktad wojewodztwa polskiego, po
czym wlaczono go do wojewodztwa wolynskiego.
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Cho¢ w obu powiatach brakowalo miast, to kierunek przeksztalcen struktu-
ry spoleczno-zawodowej jest wyrazny. W powiecie kro$nienskim za sprawa roz-
woju gornictwa naftowego juz w latach 20-tych odsetek rolnikéw byt zdecydo-
wanie nizszy niz w powiecie sarnenskim, gdzie niemal wszyscy poborowi dekla-
rowali sie jako rolnicy — takze ci mieszkajacy w miasteczkach. W obu badanych
powiatach wysoka byla dzietno$¢ mierzona liczba rodzenstwa. Bardzo znaczna
byta za to r6znica Smiertelnosci, ktora zapewne wynikata nie tylko z czynnikow
naturalnych, lecz rowniez z przebiegu dzialan wojennych. Hipoteze te wzmac-
nia wysoki odsetek poborowych z powiatu sarnenskiego wychowujacych sie
w rodzinach bez ojcow, ktorzy zapewne zmarli lub zgineli w czasie dzialan wo-
jennych lub ewakuacji przed nadchodzacymi wojskami niemieckimi. Dane do-
starczaja tez dowodu, ze wiek zawarcia malzenstwa na Polesiu byl nizszy niz
w Kroénienskiem, o czym $§wiadczy duzy odsetek zonatych poborowych.

Rozne tez byly kierunki ewolucji spolecznej porownywanych powiatow
w okresie miedzywojennym. W powiecie sarnenskim utrzymatla sie duza prze-
waga rolnikow i mieszkancow wsi. W Krosnienskiem zas odsetek osob urodzo-
nych na wsi nadal byl wysoki, ale za to daleko idacym zmianom w kierunku
zmniejszenia udzialu rolnikow ulegla struktura zawodowa.

Tabela 9.8. Wysoko$¢ i masa ciala oraz wskaznik BMI, zolierze i poboro-
wi z powiatow kro$nienskiego i sarnenskiego urodzeni 1899-1905 i po 1912,
chrze$cijanie

Krosno Sarny
rok urodzenia 1899-1905 1899-1905
wiek pokwitania 1912/1918-1915/1920 |1912/1918-1915/1920
wysoko$¢ ciala 166,9% 166,7*
odchylenie standardowe | 5,48 5,25
liczba obserwacji 358 458
masa ciala 63,8 64,1
odchylenie standardowe | 5,33 6,01
liczba obserwacji 101 412
BMI (kg/m?) 23,09 23,07
rok urodzenia 1918-1921 1913-1914
wiek pokwitania 1931/1934-1931/1936 |1926/1927-1928/1929
wysoko§¢ ciala 168,4*+ 167,4*+
odchylenie standardowe | 6,49 5,83
liczba obserwacji 510 887
masa ciata 61,5+ 59,0+
odchylenie standardowe | 5,33 6,15
liczba obserwacji 510 887
BMI 21,66+ 21,03+

Zrédlo: Archiwum PAN w Katowicach, zesp6l W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.

* oznacza roznice istotng statystycznie pomiedzy probami z tych samych powiatow z réznych
okresow.

+ oznacza roznice istotna statystycznie pomiedzy badanymi powiatami.
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Ilustracja 9.3. Podzial administracyjny Polski na dzien 31 sierpnia 1939 r.

ot

~L i

J o
¥ o WILRD

'”:.-,,_'_‘,._3/ % .‘:iE P
"/,.-..""“_",:: ..,q." --‘::- 0'-.(,_':. \.._I-
":.\é'rg-.‘fsm«-*" "'m:fp‘ﬁ’ﬂggsﬂ"z

7 vEF : ¥

e,

0 Bizgfsc nfquslg'ﬂq

P o

Krosno "“’"-.\' Paare el !
F STAN[Stawow "\
O stolice wojewddztw %’“‘\ z:j
granice wojewddztw, X_ f
sesessesss Qranice powiatow A

Zrédlo: Historia Polskiw liczbach: z. 1: Terytorium, ludno$é, F. Kubiczek (red.), GUS, Warszawa
1990, s. 131.

Jak wida¢ z zestawienia, oba powiaty w generacji urodzeniowej 1899-1905
niemal nie roznily sie po wzgledem przecietnej wysokosci ich mieszkancow
w wieku poborowym. Wysoki byt réwniez wskaznik BMI. Istotne statystycznie
zmiany zaszly dopiero w okresie pomiedzy dwoma badanymi generacjami.
Cho¢ wysokos¢ ciala w obu powiatach ulegla istotnym statystycznie zmianom,
to ich skala byla r6zna. W powiecie kro$nienskim tempo trendu sekularnego
pomiedzy badanymi generacjami wynosilo 0,8 ¢cm na dekade i bylo podobne
do tempa znanego z drugiej polowy XIX wieku. Dzialo sie tak pomimo faktu, ze
poborowi badani w 1939 roku urodzili sie w latach 1918-1921, w zniszczonym
kraju, w czasie trwania wojny z Ukraincami i bolszewikami, a dojrzewali
w okresie wielkiego kryzysu. W powiecie sarnenskim sytuacja wygladata inacze;j.
Trend sekularny wprawdzie istnial, ale jego tempo bylo o polowe mniejsze niz
w powiecie kro$nienskim. W czeéci daje sie to powigzaé z faktem, ze badana
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kohorta urodzila sie w latach 1913 i 1914, a pierwsze trzy lata zycia badanych
przypadly na okres wojny. Jak juz byla o tym mowa wyzej, fakt, ze front
zatrzymal sie w 1915 roku m.in. na wysokoSci powiatu sarnenskiego, mogt
mie¢ wplyw na pogorszenie sie warunkow zycia badanych. Z drugiej strony,
okres dojrzewania tej generacji przypad! na lata najkorzystniejszej koniunktury
w skali catego kraju, co — przynajmniej w teorii — powinno zniwelowaé w pewnym
stopniu negatywny wplyw $rodowiska z okresu wczesnego dziecinstwa. Jednak
postugiwanie sie wskaznikami ogolnokrajowymi dla badania zjawisk lokalnych
bywa zawodne. Tak tez jest w przypadku powiatu sarnenskiego. Na okres
dojrzewania badanej kohorty przypadl nieurodzaj z 1928 roku, a i pézniejsze
lata nie wolne byly od klesk elementarnych, ktore w istotny spos6b wplywaly na
wysoko$¢ plonow, a co za tym idzie polozenie materialne ludnos$ci utrzymujace;j
sie z drobnotowarowego rolnictwa3’+. Cho¢ w Kroénieniskiem plony z hektara nie
byly wiele wieksze, a rozdrobnienie gospodarstw rolnych duzo bardziej posuniete
niz w powiecie sarnenskim, to jednak rozwoj przemyshi naftowego dawal
mozliwo$¢é zarobkowania niezaleznego od typowych dla rolnictwa kaprysow aury.

Obserwacja r6znic w masie ciala i BMI w obu powiatach potwierdza powyz-
sze rozumowanie. O ile wysoko$¢ ciala jest wskaznikiem addytywnym, odzwier-
ciedlajacym sume oddzialywania srodowiska na organizm w okresie wzrastania,
o tyle masa ciala i BMI obrazuja dobrostan w ciagu kilku lat przed pomiarem.
BMI zalezy zar6wno od masy ciala, jak i od jego wysokosci, wiec jego interpre-
tacja nie jest prosta. Dodatkowym utrudnieniem jest fakt, ze préba urodzonych
w latach 1899-1905 sklada sie z zohierzy juz przeselekcjonowanych przez komisje
poborowe, ktére zwracaly uwage na dysproporcje miedzy wysokoscig a masa ciala,
oceniajac niedostatek masy jako staby rozwdj fizyczny. O ile w przypadku kohorty
urodzonych po 1909 roku istotno$é réznicy miedzy obu powiatami nie ulega wat-
pliwosci, o tyle w przypadku kohorty wezeéniejszej mozna spodziewad sie, ze wa-
zacy najmniej zostali wyeliminowani przez komisje poborowe. Aby zweryfikowaé
te hipoteze, oszacowaliémy $rednig mase ciala za pomoca modelu regresji uciete;j,
przy zalozeniu minimalnej masy na poziomie 54 kg. Rezultaty potwierdzily, ze
w obu powiatach masa ciala zolierzy badanych w latach 1921-1923 byta bardzo
zblizona i wynosila 63,6 kg dla kro$nienskiego oraz 63,3 dla sarnenskiego.

Spadek masy ciala w obu powiatach pomiedzy kohortami jest wyrazny.
W przypadku duzych miast logicznym wyjasnieniem tego zjawiska jest z jednej
strony oddalenie badanych od Zroédel produkeji zywnosci, a z drugiej uleganie
pokusom zycia miejskiego i odpowiednia do tych upodoban zmiana modelu
konsumpcji3’s. W regionach wiejskich z niewielka tylko liczba malych miast

374 Wysoko$¢ plonéw i stan poglowia zwierzat gospodarskich wedle wojewodztw Historia Polski
w liczbach, t. 2, GUS, Warszawa 2006, s. 382-385. O katastrofalnych nastepstwach klesk nie-
urodzaju dla standardu Zycia i wyzywienia ludnoéci chlopskiej regionéw wschodnich ostatnio
W. Medrzecki, Kresowy kalejdoskop. Wedréwki przez ziemie wschodnie Drugiej Rzeczypospo-
litej 1918-1939, Wydawnictwo Literackie, Krakow 2018, s. 335-354. O gospodarce i poziomie
cywilizacyjnym miedzywojennego Polesia J. Tomaszewski, Z dziejéw Polesia 1921-1939. Za-
rys stosunkéw spoleczno-ekonomicznych, PWN, Warszawa 1963, o wojewodztwie wolynskim
W. Medrzecki, Wojewddztwo wolyniskie 1921-1939. Elementy przemian cywilizacyjnych, spo-
tecznych i politycznych, Ossolineum, Wroclaw 1988.

375 Byla juz mowa w rozdziale VII o dysproporcji w tym wzgledzie miedzy mieszkancami Warsza-
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zjawisko to jest trudniejsze do wyja$nienia. O ile w powiecie kro$nieniskim moz-
na twierdzi¢, ze za obnizeniem masy ciala stalo przechodzenie czesci poboro-
wych od rolnictwa do zaje¢ pozarolniczych, o tyle w powiecie sarnenskim nic
takiego nie mialo miejsca, a spadek masy ciala byt duzo wiekszy, co potwierdza-
ja sformulowane powyzej uwagi o znaczeniu klesk elementarnych i trudnych
warunkach bytowych na wsi. Co wiecej, oba powiaty, poczatkowo nier6zniace
sie miedzy soba pod wzgledem masy ciala, teraz r6znia sie w statystycznie istot-
ny sposob, co wskazuje na ewidentne niedozywienie czesci stajacych do poboru.
Odsetek poborowych z BMI mogacym $wiadczyé¢ o niedozywieniu (mniej niz
18,5 punktdéw) w powiecie sarnenskim wynidst 4,4%, przy 0,8% poborowych
z lekka nadwaga (BMI>25<30), podczas gdy w Kro$nienskiem odpowienie
proporcje wynosily jedynie 2,5% niedozywionych i 1,6% poborowych z nadwa-
ga. Zroznicowanie to znalazlo potwierdzenie w statystyce $miertelnosci. Choé
$miertelno$¢ niemowlat w kroénienskim wydaje sie by¢ wyzsza — 141,74 pro-
mili wobec 107,36 w sarnenskim — to jest to wynik mylacy z uwagi na niepelne
odnotowanie urodzen w tym ostatnim powiecie. Znacznie lepiej udokumento-
wane zgony dzieci w wieku 1—4 lata ukladaja sie zupelnie inaczej. W Krosnien-
skiem w 1931 roku wynosily 0,97 na 1000 ludnosci, a w Sarnenskiem az 2,5437°.
Podsumowujac, dane antropometryczne stanowig wazne uzupekhienie dotych-
czasowych rozwazan historykow, ktorzy swe konkluzje opierali na miernikach
ekonomicznych. W aktualnej wciaz dyskusji na temat bilansu gospodarczego
IT Rzeczypospolitej czes¢ historykdw konkludowala, ze w ciggu dwudziestolecia
miedzywojennego udalo sie jedynie osiagnaé poziom produkcji przemystowej
z1913 roku. Biorac pod uwage skale zniszczen wojennych, gteboko$¢ wielkiego kry-
zysu i koniecznoé¢ przeorientowania produkeji przemystowej na nowe rynki zbytu,
bylo to z pewnoscia istotne osiagniecie, ale jego skale przeslania nierébwnomierno$é
proces6w modernizacyjnych. Zwolennicy bardziej optymistycznej wizji podkresla-
ja z kolei osiagniecia, takie jak stabilizacja waluty dzieki reformie Grabskiego, czy
inwestycje w Gdyni i Centralnym Okregu Przemyslowym, ale nie neguja ciezaru
kryzysu lat 30-tych i jego spolecznych konsekwencji3””. Ciemny obraz warunkéw
zycia w Polsce okresu kryzysu malowal raport Komitetu ds. Wyzywienia Ligi Na-
rodow z 1936 roku. Jego autorzy zauwazali w Polsce znaczna skale niedozywienia,
a dzienna racje kalorii dla robotnikéw niewykwalifikowanych szacowali na 2200
kecal, a wiec ponizej dwczesnie uznawanego minimum?®. Cecylia Leszczynska
wniedawnoopublikowanym artykulesyntetycznym po$wieconymstandardomzycia
w II Rzeczypospolitej konkludowala, ze wzrost gospodarczy byl na tyle powolny, ze
nie mogt przetozyé sie na znaczaca poprawe warunkow zycia, szczego6lnie wobec sil-
nego tempa wzrostu liczby ludnosci, powiekszajacego i tak juz znaczne przeludnie-
nie agrarne. Autorka podkresla rowniez dysproporcje regionalne modernizacji3’.

wy a poborowymi z okolicznych gmin wiejskich.

376 E. Szturm de Sztrem, Malzenistwa, urodzenia i zgony 1931, 1932, GUS, Warszawa 1939.

377 Z.. Landau, W. Roszkowski, Polityka gospodarcza II RP i PRL, PWN, Warszawa 1995.

378 The Problem of Nutrition, League of Nations, Geneva 1936, t. 1, s. 49. Za minimum uznawano
2400 kcal dziennie.

379 C. Leszczynska, Level of living of Polish citizens in the interwar period, and its diversification,
“Roczniki Dziejow Spolecznych i Gospodarczych”, t. 76, 2016.
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Cho¢ przebadane dotad dane obrazuja jedynie drobny wycinek rzeczywi-
sto$ci, to mozna mie¢ nadzieje, ze dalsza kwerenda pozwoli na ich uzupelienie
i pokuszenie sie o bardziej generalne wnioski, cho¢ zapewne nie uda sie skom-
pletowaé dla lat 30-tych proby reprezentatywnej dla calego kraju. Juz teraz jed-
nak mozna postawié teze, ze przynajmniej w czeSci regionow II Rzeczypospoli-
tej trend sekularny w okresie miedzywojennym byt nie tylko pozytywny, ale tez
mial tempo zblizone do ostatnich dekad XIX wieku. Cho¢ w okresie powojen-
nym dokonal sie znacznie silniejszy skok standardu zycia, to jednak bazowat on
na procesach trwajacych juz w I Rzeczypospolite;.

Miasto 1 wie$

Zanim przystagpimy do analizy réznic w wysokosci ciala i BMI pomiedzy mia-
stem i wsig, musimy po$wieci¢ nieco uwagi dziedzictwu zaboréw. Jak juz byla
o tym mowa w poprzednich rozdzialach, w drugiej polowie XIX stulecia miedzy
zaborami istnialy statystycznie istotne réznice w wysokoSci ciata. We wszyst-
kich przedzialach chronologicznych najwyzsi byli mieszkancy dzielnicy pru-
skiej. Do lat 80-tych XIX stulecia na drugim miejscu plasowali sie mieszkan-
cy Kroélestwa Polskiego, a na ostatnim poddani cesarza Franciszka Jozefa. Juz
jednak w kohorcie urodzonej w 1887 roku Galicja przeScignela Krolestwos3®e,
Jak sie okazuje, ta nowa hierarchia jest widoczna rowniez w materiatach Jana
Mydlarskiego (tabela 9.9).

Tabela 9.9. Wysokos¢ ciala w poszczegolnych czesciach II Rzeczypospolite;j.
Karty pomiarowe Mydlarskiego, chrzeScijanie urodzeni przed 1906
(miary opisowe, jednoczynnikowa ANOVA post-hoc metoda Tukey’a)

Dzielnica | Pruska | Galicja | Krolestwo | Kresy
Srednia | 167,0 | 166,6 165,5 166,4
SD 6,00 | 5,55 5,73 5,67

N 1467 | 930 5257 3003
Dzielnica | Pruska | Galicja | Krolestwo| Kresy
Pruska X 0,65 0,00 0,03
Galicja 0,65 X 0,00 0,96

Kroélestwo | 0,00 | 0,00 X 0,00
Kresy 0,03 | 0,96 0,00 X

Zrédlo: Archiwum PAN w Katowicach, zespét W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.
F=21,975, p=0,000, roznice statystycznie istotne zapisano pogrubiong czcionka.

380 RHznica na korzy$é Galicji wynosita 0,5 cm i trudno orzec, czy byla statystycznie istotna, bo-
wiem sposoby dokonywania pomiaréw byly rézne: w Krolestwie podstawe stanowily indywidu-
alne zapisy z ksigg poborowych w czesci powiatow, a statystyke dla Galicji wzieliémy z tablicy
opublikowanej w roczniku wojskowo-statystycznym. Nie mozna wiec wykluczy¢, ze sposob gru-
powania danych znieksztalcil faktyczny wynik. Tak czy inaczej jednak, trzeba uznac, ze Galicja
przynajmniej dogonila Krolestwo.
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Srednie ukazane w tabeli odnoszg sie do wszystkich zolnierzy urodzonych
przed rokiem 1906, a wiec mierzeni osobnicy byli w réwnym wieku, niektorzy
nawet wyzszym niz 30 lat. Zestawienie to jest jednak uzasadnione, bowiem mie-
dzy kohortami urodzonymi przez 1898 rokiem i w latach 1899—-1905 nie zaob-
serwowano istotnych statystycznie ro6znic, co pozwolilo na polaczenie obu grup
bez szkody dla rezultatow (zob. tabele 9.5 i 9.6). Jak widac, kolejnos¢ poszcze-
goblnych dzielnic pod wzgledem wysoko$ci ciala nie zmienila sie od okresu przed-
wojennego — nadal przoduje byla dzielnica pruska, przed Galicja i Krolestwem,
a roznica pomiedzy dwoma pierwszymi dzielnicami a ostatnia jest statystycz-
nie istotna. Od mieszkancow Krolestwa wyzsi byli nawet mieszkancy Kresow
Wschodnich. Uderzajaca jest jeszcze inna cecha tego zestawienia, a mianowicie
brak §ladow spowodowanych przez I wojne Swiatowa. W Krolestwie i dawnej
dzielnicy pruskiej wzrost pozostal na poziomie przedwojennym, w Galicji na-
wet mogl sie podniesc. Nie jest to — jak sie zdaje — efekt doboru wojskowego,
ktory wyeliminowalby najnizszych. Jak byla juz o tym mowa, minimalna grani-
ca wysoko$ci ciala wynosila 150 cm, a spojrzenie na rozklad wysoko$ci ciala na
wykresie 9.1 nie ujawnia zadnego znaczacego punktu obciecia. Rowniez préba
oszacowania $redniej za pomoca modelu regresji ucietej z punktem obciecia na
poziomie 150 i 154 cm nie wykazuje znaczacych roznic w stosunku do $redniej
obliczonej bezposrednio z danych3®!. W tej sytuacji nie pozostaje nic innego jak
stwierdzenie, ze wejécie w skok pokwitaniowy w warunkach wojny nie wplyneto
znaczgco na ostateczng wysokos¢ ciala.

Obnizenie sie wysokosci ciala uwidacznia sie dopiero w nastepnej kohorcie,
tzn. wérdd urodzonych w latach 1906-1909, a wiec mezczyzn liczacych 6-9 lat
w roku 1915, ktorzy nie zdazyli jeszcze osiaggnac¢ wieku pokwitaniowego. Byli
poddani pruscy wchodzacy w sklad tej kohorty mierza 166,4 cm, a mieszkancy
Krolestwa 164,8 cm. Dla pozostalych bylych zaboréw proby sa zbyt malo licz-
ne, aby budowac¢ na ich podstawie wiazace wnioski. W kolejnej kohorcie, czyli
wsrod urodzonych po 1909 roku wszystkie $rednie sa juz znaczaco wyzsze, jak
o tym byla juz mowa w poprzednim podrozdziale. We wszystkich jednak przy-
padkach kolejno$¢ pod wzgledem wysoko$ci ciala utrzymala sie, tzn. najwyzsi
byli poddani pruscy, po nich szli mieszkancy Galicji i Kresow. Na koncu plasuje
sie nieodmiennie Krélestwo, ktore wyprzedza Kresy dopiero w kohorcie uro-
dzonej po 1909 roku.

Podobna hierarchia Srednich jak w przypadku chrzeScijan wystepuje wérod
Zydoéw. Najwyzsi byli Zydzi galicyjscy (163,6 cm), po nich Kresowi (162,4),
a najnizsi Zydzi z Krélestwa, mierzacy zaledwie 161 cm3%2, W tym ostatnim

381 Konkluzje Jana Mydlarskiego i Karola Stojanowskiego dotyczace modyfikujacego wplywu do-
boru wojskowego odnosily sie nie do wysokosci ciala jako takiej, lecz do typu antropologicznego
(rasy), ktory — jak sadzili — skorelowany jest ze wzrostem, cho¢ zwiazek ten latwo ulega mo-
dyfikacji przez warunki §rodowiskowe. Dzi$§ juz nauka nie wiaze tych kwestii. Tego, ze wplyw
doboru wojskowego na Srednig wysoko$¢ ciata poborowych nie byl znaczny, dowodzi zreszta sam
Mydlarski. Odsetek poborowych mierzacych ponizej 150 cm w rocznikach 1906-1909 wynosit
miedzy 0,9 a 0,7%, Budowa fizyczna miodziezy meskiej, tabela 2, s. 17. R6znica ta rosta dopiero
po poréwnaniu poborowych kategorii zdrowotnej A z pozostalymi, ale w pierwszym okresie II RP
systemu kategorii jeszcze nie bylo.

382 W probie z bylej dzielnicy pruskiej brakowalo Zydow.
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wypadku jednak na obnizenie $redniej mogla mie¢ wplyw nadreprezentacja
starozakonnych mieszkajacych w duzych miastach. Obliczenia dokonane na
podstawie kart Mydlarskiego cze$ciowo przecza danym Komisji Antropometrii
PAN. To, co w danych Komisji bylo wzrostem, podniesienie sie §redniej mie-
dzy kohorta 1902 a 1907, na podstawie kart Mydlarskiego okazuje sie regre-
sem. Dopiero w odniesieniu do nastepnych kohort (1907-1917) mozna mowic
o zgodnos$ci wskazan. Wydaje sie, ze mimo niereprezentatywnos$ci w skali cate-
go kraju, to jednak karty pomiarowe sa zZrodlem bardziej miarodajnym.

Przedstawione powyzej obliczenia pozostaja w zgodzie z rezultatami osig-
gnietymi przez Zygmunta Welona i wspotautoréw, ktérzy przebadali 7 tys. kart
zolierzy wyznania chrzescijanskiego urodzonych na terenie obecnej Polski
w rocznikach 1899-19003%. Autorzy, wychodzac od obserwowanych na mate-
riale wspdlczesnych silnych gradientéw spolecznych w wysokoSci ciala miedzy
miastem a wsig, poszukiwali ich §ladu w realiach poczatku lat 20-tych. Stwier-
dzali przy tym, ze we wszystkich trzech zaborach roznice pomiedzy zohmierzami
urodzonymi na wsi i w mieécie byly statystycznie nieistotne. O ile w Poznan-
skiem i w Galicji miasta nieznacznie gorowaly nad wsia, o tyle w Krolestwie
bylo odwrotnie. W konkluzji autorzy mogli wiec uznac, ze réznice miasto-wie$
obserwowane w danych wspolczesnych sa konsekwencja niezrownowazonego
rozwoju w okresie powojennym384,

Proba weryfikacji tych konkluzji sg obliczenia, ktorych wyniki zamieszcza-
my w tabeli 9.10.

Tabela 9.10. Wysoko$¢ ciala zomierzy urodzonych przed 1906 rokiem we-
dle zaboru i typu osiedla urodzenia.

ANOVA jednoczynnikowa
Dzielnica Wie§ | Miasteczko| Miasto F,p

Pruska X=167,0 |X=167,0 [X=166,6 |F=0,215
SD =6,08 |[SD=5,83 |SD=5,54 [p=0,81
N =1166 |N =165 N =136

Galicja X=166,6 | X=1659 |X=1671 |F=0,598
SD =5,57 |SD=5,43 |SD=5,40 |0=0,55
N=846 |N=64 N =20

Krolestwo Polskie | X = 165,7* | X = 165,1> |X =164,2®|F =19,875
SD =5,73 |SD=5,66 |SD=5,65 |p=0,00
N =4226 |N =412 N= 619

Kresy Wschodnie | X=166,4 |(X=167,5 |X=165,3 |F=1,648
SD = 6,65 |SD =6,22 |SD =6,01 |p=0,193
N=2913 |[N=59 N =31

Zrédlo: Archiwum PAN w Katowicach, zespét W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.

a —a, b —b érednie réznia sie od siebie w statystycznie istotny sposob.

383 7. Welon, T. Bielicki, R. Jurynec, J. Kowalczyk, Poglebianie sie niektorych spotecznych réznic
w Polsce w ciggu XX stulecia...

384 Ibidem, s. 9-10.

,S. 7.
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Uklad $rednich rézni sie od rezultatow uzyskanych przez Welona i wspol-
autorow. W bylej dzielnicy pruskiej Srednie sa niemal identyczne, w Galicji i na
Kresach ewentualne réznice nie moga by¢ potwierdzone z uwagi na niewielkg
liczebnos¢ zolierzy pochodzacych z miasteczek i miast. W Kroélestwie natomiast
roznice s3 istotne, wskazujace na uposledzenie duzych miast pod wzgledem stan-
dardu zycia. Wysoko$¢ ciata ich mieszkancow rozni sie statystycznie istotnie za-
rowno od wzrostu zohierzy urodzonych na wsi,jak i w matych miastach, podczas
gdy miedzy tymi ostatnimi grupami istotnej réznicy brak. Konkluzje te umacnia
spojrzenie na dane pochodzace z miast najwiekszych. Zolnierze urodzeni w Poz-
naniu mierzyli 166,3 cm (94 osoby), w Czestochowie — 165,3 (55 0sob), a w Lodzi
— 164,1 (542 obserwacje). W przypadku Poznania roznica $rednich nie jest statys-
tycznie istotna w zestawieniu z wysokoscig ciala mieszkancow wielkopolskiej wsi.
W przypadku Krolestwa Polskiego natomiast to mieszkancy Lodzi wlaénie, tworza-
cy gros proby z wielkich miast, decyduja o istotnosci roznicy Sredniej. Powstaje wiec
pytanie, czy obraz ten odzwierciedla specyfike L.odzi zdominowanej przez wielkie
zaklady baweliane i masy slabo wyksztalconej klasy robotniczej, czy tez obser-
wu-jemy tutaj zjawisko bardziej generalne, polegajace na znaczacym spadku wyso-
kosci ciala mieszkancow duzych miast Krolestwa na skutek trudnych warunkow
bytowych w okresie I wojny $wiatowej3®. Proba poréwnania wysokosci ciala
lodzian z podzialem na kohorty urodzenia przed 1898 i 1899-1905 nie daje
jednoznacznej odpowiedzi. Cho¢ réznica miedzy Srednimi jest znaczna (165,1 dla
starszych rocznikow i 164,1 dla mlodszych), to nieréwna liczebno$¢ prob
(33 1 509 obserwacji) powoduje, ze nie jest to roznica statystycznie istotna
(t = 1,034, p = 0,30). Nieco bardziej przekonu-jace jest por6wnanie wysokoSci
ciala poborowych l6dzkich z okresu przedwojen-nego. Dla samej Lodzi dane nie
zachowaly sie, ale za to dysponujemy Srednig obliczong dla poborowych urodzo-
nych w latach 1880-1888 zamieszkujacych w podtodzkich miejscowosciach Choj-
ny, Bruss, Radogoszcz i Widzew. Pod wzgledem struktury zawodowej byla to
spoleczno$¢ sproletaryzowana, a chlopi stanowili jedynie 13% mieszkancéow roz-
leglej gminy Chojny. Ich przecietna wysoko$é ciala wynosila 165,9 cm (390 ob-
serwacji), a wiec znacznie przekraczala wzrost zohierzy pomierzonych w latach
20-tych3%, Mimo niepelnej poréwnywalnosci danych mozemy jednak postawi¢
hipoteze, ze réznica wysokosci ciala miedzy mieszkancami miast a wsi na korzy$é
tych ostatnich byla zjawiskiem spowodowanym warunkami zycia w miastach
w okresie okupacji Krolestwa w latach 1915-1918. Dalszych argumentéw dostar-
czy¢ powinna analiza $rednich dla ludnosci zydowskie;.

Obliczenie Srednich ludnos$ci zydowskiej dla calych ziem polskich nie wykazuje
roznic wedle miejsca urodzenia. Mieszkancy duzych miast mierzyli 161,1 cm
(680 obserwacji), podczas gdy mieszkancy wsi i matych miasteczek odpowiednio
161,8 i 161,9. Jest to wiec obraz odmienny od tego, ktory widzieliSmy, anali-
zujac zroznicowanie wzrostu tuz przed wybuchem I wojny Swiatowej w guberni

38 Specyfike Lodzi odzwierciedla staby poziom alfabetyzacji jej mieszkancow w zestawieniu z in-
nymi duzymi miastami Krélestwa, zob. J. Janczak, Zmiany w poziomie wyksztalcenia ludnosci
Lodzi (1846-1921), ,,Przeszto$¢ Demograficzna Polski”, t. 11, 1979, s. 95-105.

386 M. Kopcezynski, Wielka Transformacja..., s. 174-175.
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warszawskiej, podezas gdy warszawscy Zydzi wyraznie gérowali wzrostem nad
swymi rodakami z malych miejscowosci. Jesli z kart Mydlarskiego wyodreb-
nimy wylacznie zydowskich mieszkancow Lodzi i Warszawy, to okaze sie, ze ich
Srednia wysoko$¢ ciala byta znaczaco nizsza niz przed wojna. W przypadku Lodzi
bylo to 160,2 cm (122 obserwacje), a Warszawy 160,9 (454 obserwacji). Ponie-
waz réznica $rednich nie jest znaczaca statystycznie, to mozna postawic¢ hipo-
teze, ze warunki zycia w obu tych miastach nie roznily sie zasadniczo, przynajmniej
w odniesieniu do ludnosci zydowskiej, bo chrzeécijan z Warszawy w materiatach
Mydlarskiego brak. Istotne znaczenie dla rozumowania ma $rednia warszawska.
Jak pamietamy, w roczniku 1913 $rednia dla urodzonych w Warszawie poborowych
do armii rosyjskiej pochodzenia zydowskiego wynosita 162,8 cm (dla chrzescijan
167,1), a wiec byla o blisko 2 cm wyzsza niz w kartach pomiarowych Mydlarskiego.

Przedstawione powyzej rozumowanie prowadzi do wniosku, ze konse-
kwencje biologiczne I wojny Swiatowej w Krolestwie Polskim ujawnily sie naj-
silniej w przypadku mieszkancow wielkich miast. Jak stwierdziliémy powyzej,
u mieszkancow wsi w kohorcie urodzonej przed 1906 rokiem trudno dopatry-
wac sie obnizenia $redniej, co najwyzej mozna mowi¢ o zatrzymaniu trendu
ku wysokoroslosci. Skutki wojny staly sie widoczne dopiero w generacji uro-
dzonej w latach 1906-1909, i to we wszystkich zaborach. W kolejnej generacji
jednak trend ponownie ruszyt w gore, cho¢ nierownomiernie, co widzieliémy
na przykladzie powiatu sarnenskiego. Jesli natomiast idzie o wielkie miasta,
to pogorszenie polozenia materialnego ludnos$ci widoczne bylo juz w generacji
urodzonej do 1905 roku wlacznie. Trudno wyrokowadé, jak sytuacja wygladala
w dawnej dzielnicy pruskiej, z powodu braku danych dla mieszkancow Pozna-
nia z okresu przedwojennego. Rownie enigmatycznie wyglada pod tym wzgle-
dem Galicja, choé badania Bartosza Ogoérka zdaja sie potwierdza¢ obraz przed-
stawiony powyzej. W Krolestwie jednak sprawa wydaje sie niewatpliwa, i pelna
eksploracja kart pomiarowych Mydlarskiego obrazu tego juz chyba nie zmieni.

Podsumowujac, nie do konca mozna zgodzi¢ sie z konkluzjami Zygmunta
Welona i wspolautoréw, ze w badanym okresie nie bylo statystycznie istotnej
roznicy w wysokosci ciala pomiedzy mieszkancami wsi i miast. Wniosek ten au-
torzy oparli na analizie niewielkich préob z Poznanskiego, Galicji i Krolestwas®,
Rowniez w naszym badaniu liczebnos$ci prob spoza Krolestwa Polskiego byly
zbyt male, aby mogly stanowi¢ podstawe do pewniejszych wnioskow. Wydaje sie
jednak, ze uklad $§rednich pomiedzy miastami i mniejszymi os§rodkami byl przej-
Sciowym efektem trudnych warunkéow zyciowych w okresie wojny, ktory przerwat
istniejaca juz wezesniej tendencje ku przewadze wielkich osrodkéw miejskich
w wysokosci ciala mieszkancow. Tendencja ta rozpoczela sie najprawdopodobniej

3%7 Zolnierzy urodzonych w miastach bylo 252 w Poznanskiem, 73 w Galicji i 693 w Krolestwie.
W dodatku, autorzy nie ttumacza, jakie kryteria zastosowali przy wyodrebnianiu miast. Domy-
§la¢ sie jednak mozna, ze ich definicja jest zblizona do zastosowanej w niniejszej pracy. Autorzy
pisza do$¢é nieprecyzyjnie W materiale poborowych polskich z 1976 r. kategorie ludnos$ci naj-
lepiej porownywalng z wyréznionq w tej pracy kategoriq ,,miasta” w materiale Mydlarskie-
go stanowiq robotnicy wykwalifikowani 1 niewykwalifikowani z miast ponadstutysiecznych,
(s. 10). Rzecz jasna, nie chodzi tu o miasta liczace w okresie miedzywojennym ponad 100 tys.
mieszkancoéw, bo tych bylto zaledwie 12.
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w ostatniej éwierci XIX stulecia wraz z reformami komunalnymi w miastach,
ktore odwrocily sytuacje panujaca jeszcze w pierwszej polowie stulecia, gdy
mieszkancy duzych miast znaczaco ustepowali pod wzgledem wysokosci ciala
mieszkanicom prowincji.

Zrodéznicowanie spoleczne a wysokos¢ ciala

Cytowani juz autorzy, poszukujac genezy wspolczesnego rozwarstwienia spo-
tecznego pod wzgledem wysoko$ci ciala, przebadali jego zréznicowanie wsréd
ludnos$ci wiejskiej. W Poznanskiem i w Kroélestwie synowie rolnikéw byli
w istotny statystycznie spos6b wyzsi od synow urodzonych na wsi nierolnikow.
Wsrod tych ostatnich z kolei synowie wiejskich rzemieslnikow przerastali sy-
noéw robotnikow rolnych3®®, W Galicji nie zaobserwowano tego rodzaju réznic,
co autorzy przypisali karlowatemu charakterowi wiekszosci tamtejszych go-
spodarstw. Obraz ten kontrastowal z pejzazem wspolczesnego spoleczenstwa
polskiego, w ktorym nawet wsrod ludnosci wsi synowie rolnikow sg najnizsi.
Autorzy dopatrywali sie poczatku tej tendencji w fakcie, ze juz wérod zomierzy
z Galicji i Kongresowki synowie rolnikow wykonujacy zawody pozarolnicze byli
w sposoOb istotny statystycznie wyzsi od synéw rolnikow, ktorzy pozostali na
gospodarstwach. W Poznanskiem roznicy takiej nie zaobserwowano.

Tabela 9.11. Wysoko$¢ ciala zolierzy urodzonych na wsi przed 1906 r. we-
dle zawodu i wedle profes;ji ojca.

Zawo6d mierzonego Dzielnica pruska Galicja | Krolestwo | Kresy
Rolnik 166,9 166,6 165,9° 166,4
5,85 5,47 5,64 5,65
377 607 3020 2594
Robotnik 166,4 166,3 164,5% 166,6
6,02 5,91 5,73 6,96
350 81 468 24
RzemieS$lnik 167,2 166,1 165,5° 166,4
6,43 5,57 5,86 5,39
273 112 522 229
Ojciec rolnik 166,9 166,5 166,0 166,4
Syn rolnik 5,90 5,48 5,60 5,65
335 564 2742 2518
Ojciec rolnik 166,4 166,9 165,7 164,6
Syn robotnik 6,18 5,99 6,37 7,71
69 34 133 10
Ojciec rolnik 166,7 166,9 165,7 166,3
Syn rzemies$lnik 5,90 5,89 5,69 5,52
68 58 235 161
Ojciec robotnik 166,4 165,3 163,9 167,1
Syn robotnik 5,87 5,70 5,37 6,29
206 33 251 14
Ojciec rzemie$lnik 167,7 165,4 165,4 166,3
Syn rzemies$lnik 6,69 5,41 6,03 5,52
115 35 176 72

Zrédlo: Archiwum PAN w Katowicach, zespél W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.
Kursywa oznaczono proby ponizej 100 obserwacji, a wiec zbyt male, by mo6c wyciagaé na ich
podstawie wnioski.

388 W Krolestwie w tym ukladzie réznicy nie bylo, ibidem, s. 10-12.
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W Poznanskiem réznice pomiedzy rolnikami a robotnikami i rzemie$lni-
kami wiejskimi nie przekraczaja 1 cm i nie sg statystycznie istotne. Logicznym
wyjasnieniem tego zjawiska moze by¢ fakt, ze dziedziczenie statusu rolnika
w bylej dzielnicy pruskiej dotyczylo tylko 61% ludnosci rolniczej. Kolejne blisko
15% synow rolnikow odnajdujemy w kategorii zawdd niezidentyfikowany (gdzie
zapewne wielu bylo robotnikami rolnymi), a dalsze 6% zmienialo profesje na
robotnikoéw rolnych lub wiejskich rzemie$lnikow. Podobnie wyglada sytuacja
w Galicji, gdzie Srednie nie wykazuja zadnej jasno okres$lonej tendencji, a pro-
ba jest niewielka. Odmiennie wygladala sytuacji w Krélestwie Polskim, gdzie
istotne statystycznie réznice oddzielaly robotnikéw rolnych od dwoch pozosta-
tych grup. Co wiecej, dziedziczenie statusu robotnika rolnego jeszcze poglebialo
zroznicowanie w wysoko$ci ciala pomiedzy ta grupa a ludnoscia rolniczg. Ze-
stawienie to pozwala postawi¢ hipoteze, ze wojna i okupacja lat 1914-1918 za-
trzymala obserwowany w drugiej polowie wieku proces wyréwnywania sie bio-
logicznego standardu zycia rolnikéw i robotnikow rolnych. O ile wysokos$é ciata
rolnikow nie ulegla znaczacej zmianie (tabela 5.3), o tyle robotnicy rolni stracili
caly centymetr w poréwnaniu z urodzonymi w latach 1871-1892. W przypadku
rzemie$lnikow strata wysoko$ci ciala byla o polowe mniejsza.

W przypadku ludnos$ci duzych miast jedynie z Krolestwa dysponujemy odpo-
wiednio liczng préba, ktora pozwala na przebadanie zalezno$ci miedzy wysoko-
Scig ciala a statusem zawodowym (tabela 9.12).

Tabela 9.12. Wysoko$¢ ciala a zawod mierzonego. Zohierze chrzeécijanie
urodzeni w duzych miastach (ponad 40 tys. mieszkancoéw) Krolestwa Polskiego
przed rokiem 1906

Kategoria zawodowa | Srednia | SD | N

Robotnicy 162,0° |5,84 | 226
Rzemie$lnicy 164,7* |5,53 | 241
Prac. umystowi 165,7° 14,93 | 93

Zrédio: Archiwum PAN w Katowicach, zesp6l W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.
F=4,609, p = 0,00
a-a roznica istotna statystycznie na poziomie p<0,05

Roznice Srednich mimo niewielkich liczebno$ci prob sa statystycznie istot-
ne. W najgorszym potozeniu znajdowali sie robotnicy, przy czym grupa ta obej-
muje rowniez pracownikow handlu detalicznego (ale bez wiascicieli sklepow).
Robotnicy — z ktorych 2/3 wykonywalo podobny zawdd jak ich ojciec — réznili
sie wzrostem zar6wno od rzemies$lnikow, jak i od pracownikow umystowych.
Ich potozenie w czasie Wielkiej Wojny bylo znacznie gorsze od polozenia ro-
botnikéw rolnych, ktérzy byli od nich wyzsi o ponad 1,5 cm. Jest to kolejny ar-
gument przemawiajacy za teza, ze roznica pomiedzy miastami a prowincjg byla
efektem nadzwyczajnie ciezkich warunkéw bytowych w czasie wojny i zapewne
miala charakter przej$ciowy.
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Na tym tle zadziwia¢ moze fakt, ze jak juz stwierdziliSmy wyzej, $rednia wy-
soko$¢ ciala Zydéw nie réznila sie istotnie w zaleznoéci od miejsca urodzenia.
W przypadku Zyddéw obliczamy $rednie dla calej populacji, niezaleznie od byle-
go zaboru i miejsca urodzenia.

Tablica 9.13. Wysoko$¢ ciala zolnierzy wyznania mojzeszowego wedle grup
zawodowych. Urodzeni przed 1906.

Zawbdd mierzonego | Srednia | SD | N

Rolnicy 164,4® |5,20 |103
Robotnicy” 161,6° [5,91 [350
Rzemie$lnicy 160,8%¢ | 5,92 |787

Prac. umystowi 162,6¢ 6,48 |279

Zrédlo: Archiwum PAN w Katowicach, zespél W.III-33, spuscizna Jana Mydlarskiego.
F=8,812, p=0,00

* w sklad tej grupy wchodzg pracownicy niewykwalifikowani, rowniez handlarze, ale bez wlasci-
cieli sklepow i subiektow.

Fakt, ze Zydzi opisani jako rolnicy lub pachciarze sa najwyzsi i roéznia
sie w statystycznie istotny sposob od pozostalych grup jest jeszcze jednym po-
twierdzeniem tezy, ze wysoko$¢ ciala badanych zohierzy odzwierciedla trudne
warunki zyciowe w okresie Wielkiej Wojny, ktore w szczegdlny sposéb uposle-
dzaly wszystkich tych, ktorych oddzielal od bezposrednich producentow zyw-
nosci tancuch posrednikow i musieli w zwigzku z tym polegaé¢ na wladzach oku-
pacyjnych i czarnym rynku. W szczego6lnie trudnej sytuacji znalezli sie wiec ro-
botnicy i rzemieSlnicy zydowscy. Ci ostatni padli ofiara wojennych okolicznos$ci
w znacznie wiekszym stopniu niz rzemieS$lnicy chrzescijanscy, bo ich klientela
skladala sie z biedniejszych warstw ludnosci, réwniez walczacych o przetrwanie
w warunkach wojny i okupacji. Stosunkowo lepiej, zaréwno wsréd chrzescijan,
jak i w przypadku Zydéw, radzili sobie pracownicy umystowi.

Na te ostatnig grupe, zdominowana przede wszystkim przez biuralistow
i ksiegowych, sklada sie zaledwie 407 obserwacji. Jest to zrozumiale, bowiem
ekipa Mydlarskiego mierzyla zolhierzy i podoficeréow, a oficerowie — z regu-
ly legitymujacy sie ukonczeniem gimnazjum - nie byli przedmiotem badan.
W konsekwencji, w badanej probie mamy do czynienia przede wszystkim z ary-
wistami, ktorzy awansowali spolecznie. Jedynie 64 osoby spos$rod nich (16%)
bylo synami pracownikéw umystowych. Najliczniejsi wywodzili sie z warstwy
rzemieslniczej (32%, 131 os6b), chlopskiej (24%, 97 osbb) i robotniczej (17%,
70 0sOb). Rowniez w tej grupie widoczne sg roznice miedzyzaborowe. Stu Wiel-
kopolan mierzy 167,6 cm, jeszcze wyzsi sa nieliczni przedstawiciele Galicji
i Kresow Wschodnich (ogolem 56 osob, srednia wysoko$¢ ciata 169 cm), a naj-
nizsi pozostaja mieszkancy Krolestwa Polskiego (245 obserwacji, $rednia 165,9
cm). Srednie te s3 podobne do przecietnych obliczonych dla rolnikéw i pozosta-
lych wyodrebnionych tu grup zawodowych za wyjatkiem robotnikéw. Trudno
wiec broni¢ tezy, ze awans spoleczny mial charakter selektywny pod wzgledem
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wysokoéci ciala. By¢ moze jednak owa selektywno$¢ zostala zakldcona przez
ciezkie warunki zyciowe w miastach, w ktorych urodzilo sie 30% zohierzy wy-
konujacych prace umystowe.

Konkludujace, stwierdzi¢ nalezy, ze obraz wylaniajacy sie z analizy kart My-
dlarskiego jest niepelny. Przede wszystkim obrazuje on pogorszenie sie stan-
dardu zycia w wielkich miastach i relatywna wzgledem tego poprawe polozenia
mieszkancow wsi i mniejszych miast, ktérym latwiej bylo przetrwaé wojne z ra-
cji mniejszej liczby posrednikow oddzielajacej ich od bezposrednich producen-
tow zywnoSci. Jednocze$nie jednak wojna rozwarstwiala sama wie$. Stosun-
kowo najlepiej radzili sobie rolnicy, tracili natomiast robotnicy rolni i wiejscy
rzemieS$lnicy. Bardziej generalne konkluzje dotyczace przemian spolecznych
wymagaja dalszych badan zar6wno nad kartami pomiarowymi Mydlarskiego,
jak i innymi materialami zrédlowymi zawierajacymi informacje o wysokos$ci
i masie ciala.
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Podsumowanie

J ak pisaliSmy na wstepie, pytanie o standard, czy tez standardy zycia w prze-
szlo$ci nalezy do kluczowych przedmiotow badan historii gospodarcze;j.
W pierwszym rozdziale niniejszej ksiazki omoéwiliSmy blaski i cienie klasycznych,
monetarnych miar standardu zycia. Wciaz jeszcze najczeSciej przywolywany w de-
bacie publicznej jest Produkt Krajowy Brutto per capita odzwierciedlajacy prze-
cietny standard zycia w sposob dalece niedokladny. Piszemy przecietny, bo tech-
nika ta ze swa logika Sredniej arytmetycznej nie pozostawia miejsca dla rozwazania
standardéw zycia uwzgledniajacych rézne warstwy spoleczne. Mimo oczywistych
wad, PKB/PC wydaje sie jednak trudny do zastgpienia, przynajmniej w bada-
niach historycznych, gdzie nie ma przeciez mozliwo$ci skorygowania obrazu dzieki
badaniom ankietowym. Co wiecej, proponowane alternatywy, takie jak Measure of
Economic Welfare Tobina i Nordhausa, czy Index of Sustainable Economic Welfa-
re Daly’ego i Cobba albo nie sprawdzaja sie w konfrontacji z historia gospodarcza
(slabe odwzorowanie wielkiego kryzysu w MEW), albo grzesza ideologiczna zacieto-
Scia. Jak dowiedziono, PKB/PC w sposdb logiczny koreluje sie ze wskaznikami spo-
za klasycznych miar monetarnych, a wiec powinien pozosta¢ narzedziem w warsz-
tacie historyka gospodarki. Jego uzupelieniem w ,tablicy rozdzielczej badacza”
powinny by¢ indeksy plac realnych dajace wglad w zr6znicowanie spoleczne, cho¢
i one maja swe oczywiste wady, takie jak niemozno$¢ sensownego zastosowania
w gospodarkach lub sektorach, gdzie dominowala wymiana bezgotéwkowa. Uwa-
ga ta odnosi nie tylko do czaséw odleglych, bo rzeczywisto$c tego rodzaju cecho-
wala przeciez przedwojenne Polesie i nie tylko ten region3®. Kolejnym wskaz-
nikiem koniecznym w takiej ,tablicy rozdzielczej badacza” jest wspolczynnik
Gini’ego lub jaki$ jego odpowiednik. Dzi§, gdy znaczna cze$¢ ekonomistéw opo-
wiada sie za ,tablicg rozdzielczg” roznych wskaznikow, nie ma juz koniecznoSci
budowania wskaznika, ktory zamykalby sie w jednej liczbie, tak jak to uczynili
Amartya Sen i Mahbub ul-Haq, tworzac Human Development Index (HDI),
ktory z pewnoscia funkcjonowa¢ bedzie w naukowym obiegu przez wiele dzie-
siecioleci, choéby tylko dlatego, ze juz zostal spopularyzowanys*.

389 J. Tomaszewski, Z dziejow Polesia, szczegblnie s. 108—128, gdzie mowa m.in. o najmowaniu
sie do prac leSnych w zamian za poczestunek lub Zzywnoé¢, a nie pieniadze. Tego rodzaju transak-
cje pozostaja catkowicie poza rachunkiem PKB, a ich rozmiar nie daje sie sensownie oszacowac,
mimo calej pomystowoéci wspolezesnych statystykow i ich rzadowych chlebodawcow.

3% Raz przyjete standardy maja tendencje do utrzymywania sie sila zaleznosci $ciezki (path de-
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W kolejnych czeSciach tej ksigzki, staraliémy sie przekona¢ czytelnika, ze uzu-
pehieniem wskaZznikoéw monetarnych na naszej ,tablicy rozdzielczej badacza” po-
winny by¢ mierniki obrazujace dobrostan biologiczny. Ich bezposrednie wlaczenie
do obliczen bywa trudne, cho¢ HDI w tej mierze przetart szlak, uwzgledniajac
w rachunku przecietne trwanie zycia. Trudno$¢, ktora powstrzymywata dotad
historykéw przed wlaczeniem tej miary do koszykéw dodbr w indeksach, pole-
gala na wycenieniu ludzkiego zdrowia, zycia lub dobrostanu. Problem ten nie jest
jednak nie do przebycia, wszak poradzili sobie z nim specjalici od ubezpieczen na
zycie 1 matematycy ubezpieczeniowi ustalajacy wysoko$é skladek w zyciowych
polisach i bioragcy pod uwage ryzyko znikniecia w przyszlosci réznych jednostek
chorobowych3%. Jesli jednak pozostaniemy przy koncepcji ,,tablicy rozdzielczej ba-
dacza”, to wlaczenie takich zmiennych jak przecietne trwanie zycia (niekoniecznie
niemowlat w wieku 0, z uwagi na problemy z o§wietleniem Zrédlowym $miertelno-
Sci niemowlat) wydaje sie konieczne. Trzeba jednak przy tym zdawacé sobie sprawe,
ze miedzy wskaznikami biologicznymi a monetarnymi nie zachodzi prosta korela-
cja o znaku dodatnim, nie méwiac juz o zwigzku funkcyjnym. Gdyby tak bylo, to
nikt nie narazalby zycia i zdrowia, wybierajac profesje gornika. Dlatego tez ujecie
ewentualnego przyszlego wspolezynnika dobrobytu w postaci jednej liczby wydaje
sie oczekiwaniem nierealistycznym. Wspomniane w rozdziale pierwszym mierniki
zachorowalno$ci nie maja raczej szans na wejécie do ,tablicy rozdzielczej” z po-
wodu brakéw zrédlowych i duzej subiektywnos$ci. W konicu udanie sie do lekarza
i zgloszenie choroby nie jest dzialaniem obiektywnym, lecz funkcja dostepnosci le-
karzy i $wiadomosci chorujacego. Ciemna liczba jest w tym przypadku znacznie
wieksza niz w statystyce przestepstw.

A co zwysokoScia i masg ciala, ktérym poswiecona jest niniejsza ksigzka? Pyta-
nie wcale nie jest jednoznaczne w Swietle tego, co na ten temat wiemy. Wysoko$¢
ciala niektorzy chcieli traktowaé¢ jako niemal bezposrednie odzwierciedlenie
PKB/PC. Ale sprawa nie jest wcale taka prosta. Juz po dekadzie od narodzin aukso-
logii historycznej okazalo sie, ze postep jednak moze szkodzi¢, czego wyrazem jest
spadajaca wysokos$¢ ciala w Anglii okresu industrializacji i w USA w okresie przed
wojna secesyjna, a wiec w czasach, gdy PKB rost. Szybciej lub wolniej, ale nikt nie
przeczy, ze rost. W niniejszej ksigzce najbardziej dramatycznym przykladem
rozmijania sie wskazan PKB/PC z wysokoScia ciala byl okres I wojny $wiatowe;j.
Jak widzieliémy w rozdziale IX, PKB oszacowany dla ziem polskich mniej wiecej
w dzisiejszych granicach spadt o 60 punktéw procentowych miedzy 1913 a 1920,
tymczasem wysoko$¢ ciala obnizyla sie nieznacznie w generacji osob przechodza-
cych w okresie wojny pokwitanie. Dopiero w nastepnym badanym przedziale
— kohorcie urodzonych 1906-1909 — wyraznie zauwazyliSmy symptomy stresu
srodowiskowego. Pre-cyzja, z jaka zareagowal wskaznik antropometryczny, nie jest

pendence). Twierdzenie to wprowadzone przez Paula A. Davida zilustrowaé mozna réwnie dobrze
przykladami z historii techniki, jak i historii nauki. Sama za$ koncepcja jest uzyteczna rowniez
w historii gospodarczej. P. A. David, Clio and the Economics of QWERTY, ,American Economic
Review”, t. 75, 1985, s. 332-337. Zob. tez, The Evolution of Path Depence, L. Magnusson, J. Ot-
toson (Eds.), Edward Elgar, Cheltenham 2009.

391 R. Jureidini, K. White, Life Insurance, the Medical Examination and Cultural Values, ,Jour-
nal of Historical Sociology”, t. 13, 2000, s. 190-214.
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wiec wielka. Kierujac sie dominujacym w literaturze pogladem o kluczowym zna-
cze-niu okresu plodowego i pierwszych lat zycia, nalezaloby oczekiwac, ze naj-
silniej dotknieci powinni by¢ poborowi urodzeni w okresie wojny i okupacji
1914-19018, tymczasem czlonkowie tej generacji byli wyraznie wyzsi od swoich
poprzednikow. Wynikaloby z tego, ze stres Srodowiskowy najsilniej wplywa na
ostateczng wysoko$¢ ciala osob liczacych w chwili jego nastania 5-9 lat. Jesli
spojrzymy w ten wlasnie sposob na rezultaty wspoélczesnych polskich badan nad
poborowymi (tabela 9.4), to zrozumiale stanie sie zahamowanie tempa podno-
szenia sie Sredniej wysoko$ci ciala w kohortach urodzeniowych 1976 i 1982
(wiek 5—9 lat w tych kohortach przypad} w latach 1981-1985 i 1987-1991): w tej
pierwszej tempo trendu przeliczone na dekade wynioslo 1,8, a w drugiej 0,8 cm.
Zrozumiale tez stanie sie niewielkie przyspieszenie trendu w ostatniej badanej
generacji, urodzonej w 1991 i przezywajacej wiek krytyczny w latach 1996—2000.
Jednak tempo trendu nie wydaje sie by¢ dobrym predykatorem warunkéw srodo-
wiskowych, W pierwszych trzech rocznikach podlegajacych badaniu (urodzeni
1946, 1957 i 1967) byto ono bardzo szybkie (od 2,4 do 1,8 cm) zapewne z powo-
du odrabiania niewykorzystanego potencjalu genetycznego populacji w okresie
Dwudziestolecia. Nie mozna tez wykluczy¢ dzialania podnoszonego przez Napo-
leona Wolanskiego efektu heterozji, czyli bujnego rozwoju w konsekwencji prze-
lamania barier genetycznych izolatow392. W sumie, wysokos$¢ ciala jest cennym
uzupelieniem wskaznikdw monetarnych, ale nie moze by¢ traktowana jako ich
bezposrednie odzwierciedlenie, bowiem zbyt wiele réznych czynnikow ma wplyw
na jej ostateczng warto$¢. Wyniki zapewne bylyby precyzyjniejsze, gdybySmy mogli
dysponowa¢ danymi dotyczacymi procesu wzrastania dzieci, takimi jakie istniejg
dla Japonii (wykres 2.1).

Kolejne rozdzialy niniejszej ksiazki mialy na celu szczegotowe zarysowanie
okolicznosci ksztaltujacych wysoko$c¢ ciala w poszezegolnych okresach dziejow
Polski. Dane antropometryczne pochodzace z badan osteologicznych chyba
do$¢ wiernie odwzorowuja przemiany ekonomicznego dobrostanu w dlugim
trwaniu. Pod adresem antropologoéw fizycznych nalezaloby jednak wysunac
postulat opracowania istniejacych danych w sposob bardziej syntetyczny, na
wzor badania populacji szkieletowych z potkuli zachodniej, kierowanego przez
Richarda Steckela i Jerome’a Rose’a. W chwili obecnej bowiem dysponujemy
wieloma rozproszonymi obserwacjami, a nie synteza.

Problemem jest poré6wnanie rezultatow badan uzyskanych na podstawie
szczatkoéw kostnych z pomiarami przyzyciowymi. Podjeta w rozdziale IV proba
wyjasnienia przyczyn kilkucentymetrowej réznicy pomiedzy $rednia dla sze-
roko rozumianej epoki wczesnonowozytnej, a pomiarami z polowy XIX wieku
nie przyniosla przekonujgcego wyjasnienia. Przepa$¢ pomiedzy rekrutami uro-
dzonymi w latach 1810-1813 i 1822-1823 jest raczej wynikiem procedury po-
borowej, w trakcie ktorej komisje mogly wybiera¢ wecielanych wedle wlasnego
wyobrazenia o tezyznie fizycznej, niz efektem obnizania sie standardu zycia.
Srednie dla poborowych urodzonych w latach 20-tych nie odbiegaja zasadniczo

392 N, Wolanski, Stan biologiczny i procesy integracyjne populacji miasta Szczecina w 25-leciu
PRL, ,Przeglad Zachodniopomorski”, t. 14, 1970, s. 5-34.
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od przecietnych z polowy XIX wieku. By¢é moze prowadzone obecnie badania
zmienig te konkluzje, ale na razie musimy pozostaé na gruncie sceptycyzmu.
Kilkakrotnie powracatl w niniejszej ksiazce problem zr6znicowania wyso-
ko$ci ciala miedzy duzymi miastami a prowincja. W najwczeéniejszym bada-
nym przekroju — kohorcie urodzonej w latach 20-tych XIX wieku — mieszkancy
Warszawy byli znaczaco nizsi od mieszkancow poréwnywanego z nimi Augu-
stowskiego. Bez wiekszego ryzyka mozna przyjaé, ze gdyby dokonaé poréwna-
nia z centralnymi powiatami Krolestwa, to w najlepszym wypadku mieliby$my
do czynienia w przekroju miasto-wie$ z taka samg wysokoS$cia ciala. Zmiana
zarysowala sie dopiero w drugiej polowie XIX stulecia. Urodzeni w latach
70-tych poborowi do armii rosyjskiej w Warszawie przerastali mieszkancow
prowingji, a z czasem roznica ta utrzymywala sie i to pomimo znaczacego awan-
su ludnosci wsi pod wzgledem biologicznego standardu zycia. Mowa tu oczy-
wiScie o najlepiej udokumentowanej zrodlowo Warszawie. Jej przewaga
wynikaé¢ mogla z dwoch przyczyn: z faktu ze byla centrum konsumpcyjnym
0 poziomie spozycia przewyzszajacym wszystkie inne miejsca w Krolestwie,
a takze z tego powodu, ze to wlasnie tu stosunkowo wcze$nie przeprowadzono
reformy sanitarne, zaprowadzajac kanalizacje i wodociagi. R6znice na linii mia-
sto-wie$ utrzymywaly sie takze w zacofanych regionach Kroélestwa. Tak bylo
w Lomzynskiem, gdzie awans cywilizacyjny wsi byt op6zniony. W przypad-
ku innych miast roznice te nie byly a tak znaczne (Kalisz, £.6dz)33. Pierw-
sza wojna $wiatowa zachwiala tg hierarchia. Bardzo ciezkie warunki zyciowe
w duzych miastach odbily sie negatywnie nawet na wysoko$ci ciala urodzo-
nych w duzych miastach zolmierzy Wojska Polskiego mierzonych w latach
1921-1923. Nie byl to jednak, jak sie zdaje, stan permanentny, lecz przejscio-
wa konsekwencja wyjatkowo silnego i dlugotrwalego stresu $rodowiskowe-
go. Nie wiemy, jaki byl uklad $rednich w generacjach p6zniejszych, z powo-
du braku danych. Ze wspomnianego przez Bartosza Ogoérka spisu poborowych
z Krakowa urodzonych w 1906 roku, a mierzonych w roku 1927 wynika bar-
dzo wysoka $rednia 167,9 cm, sugerujaca powrét do stanu przedwojenne-
go i to juz w kohorcie, ktéra przezyla wojne w krytycznym wieku 5-9 lat3%4.
Jak to wyglada w przypadku innych duzych miast i na ile moze to by¢ kon-
sekwencja migracji, tego nie wiemy. By¢ moze dalsze badania nad karta-
mi pomiarowymi Mydlarskiego pozwola odnalez¢ dalsze materialy, ktore
rzuca Swiatlo na te zagadke. Podsumowujac, I wojna Swiatowa wyroéwnata dys-
proporcje miasto-wie$, ale wyré6wnanie to roznilo sie tym od zjawisk zachodza-
cych w poprzednim stuleciu, ze nie bylo konsekwencja awansu cywilizacyjnego
wsi, lecz skutkiem drastycznego pogorszenia sie warunkow Srodowiskowych
w duzych miastach, szczego6lnie w Krolestwie Polskim. Wie$ réwniez nie unik-
neta konsekwencji wojny, ktéra przejawila sie poglebieniem réznic pomiedzy
rolnikami a robotnikami rolnymi i rzemie$lnikami wiejskimi na niekorzys$¢
dwoch ostatnich grup. Zajmowanie w tancuchu produkeji zywnoséci pierwszych

398 M. Kopczynski, Wielka transformacja..., s. 160-164.
394 B, Ogorek, Niezatarte pietno..., s. 472-478. Dziekuje dr Ogorkowi za udostepnienie danych
zroédlowych dotyczacych rocznika 1906.
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miejsc nie zawsze jednak bylo gwarancja unikniecia negatywnych konsekwencji
stresu Srodowiskowego. Obserwowali$émy to zjawisko przy poréwnaniu ewo-
lucji wysokosci i masy ciala w powiatach kro$nienskim i sarneniskim w Dwu-
dziestoleciu. Poborowi z tego pierwszego ro$li znacznie szybciej dlatego, ze
okoliczny przemyst naftowy pozwalat im latwiej znalez¢ dodatkowe zajecie niz
mieszkajacym w rejonie czysto rolniczym mieszkancom powiatu Sarny.

Interesujacym watkiem badan jest zwigzek pomiedzy migracja terytorial-
na i spoleczna, a antropologicznymi miernikami dobrostanu biologicznego.
Badania tego rodzaju sa rozpowszechnione i wskazuja na statystycznie istotng
roznice pomiedzy migrujacymi i niemigrujacymi na korzy$c¢ tych pierwszych3%.
W naszym materiale hipoteza ta dala sie potwierdzi¢ w odniesieniu do mi-
grantéow wyjezdzajacych do Ameryki. Nie dalo sie jej natomiast potwierdzic¢
w przypadku migracji wewnetrznych. Na przeszkodzie stanal brak danych
w rosyjskich aktach poborowych dla XIX wieku, a w przypadku kart pomiaro-
wych Mydlarskiego — zachwianie hierarchii miasto-wie$ pod katem wysoko$ci
ciala w wyniku I wojny $wiatowe;.

Omawiajac widziany przez pryzmat wysoko$ci ciala standard zycia miesz-
kancéw miast, dotkneliSmy ludnosci zydowskiej. Kilkucentymetrowa roznica
dzielaca chrzescijan i starozakonnych mogla by¢ warunkowana genetycznie,
ale tendencja zmian wysoko$ci zydowskich poborowych odzwierciedla warunki
$rodowiskowe. W okresach silnego wzrostu tempa trendu, Zydzi réwniez korzy-
stali ze sprzyjajacych okolicznoSci, ale w okresach kryzysowych najsilniej odczu-
wali konsekwencje wstrzasow i nie miato to nic wspolnego z genetyka. Wykresy
7.1 1 7.2 pokazaly skale niedozywienia ludnosSci zydowskiej, znacznie wieksza
niz wérdd chrzescijan zar6wno w Warszawie, jak i na prowincji. W czeSci odpo-
wiadala za to zmiana preferencji konsumpcyjnych zwigzanych z mieszkaniem
w wielkim mieScie (notabene widoczna takze u chrzescijan), ale przede wszyst-
kim byt to rezultat przestrzegania norm religijnych w zywieniu niekorzystnych
z punktu widzenia ukladu cen i rezimu demograficznego charakteryzujacego sie
duza ptodnoscia i duza przezywalnos$cia, co owocowalo znacznym wspolezynni-
kiem obcigzenia demograficznego. Nic wiec dziwnego, ze stres srodowiskowy
w okresie Wielkiej Wojny mial dla tej kategorii ludno$ci katastrofalne skutki,
i to zardbwno w wielkich miastach, jak i na wsi.

Podsumowujac, uznaé trzeba, ze badanie wysokoSci i masy ciala w prze-
szlo$ci pozwala w stopniu jeszcze glebszym, choé¢ nie wolnym od trudnoéci
interpretacyjnych, pozna¢ przemiany standardow zycia ludnoSci. Z calg pew-
noscig wiec powinno by¢ ono kontynuowane, a niniejsza ksigzka spelni swe
zadaniejeslidostarczykolejnymbadaczompunktuwyjSciadorewizjipostawionych
w niej hipotez.

395 M. Krzyzanowska, C.G.N. Mascie-Taylor, Geographical Variation and Migration Analysis of
Height, Weight and Body Mass Index in a British Cohort Study, ,Journal of Biosocial Science”,
t. 43, 2011, s. 733-749; idem, Intra- and Intergenerational Social Mobility in Relation to Height,
Weight and Body Mass Index in a British National Cohort, ,Journal of Biosocial Studies”, t. 43,
2011, s. 611-618, tam tez obszerna literatura.

193






Bibliografia

Zroédla archiwalne

AGAD, Kancelarie Namiestnika i Glownodowodzacego Wojskami w Krolestwie
Polskim 83.

AGAD, Komisja Rzadowa Wojny 626.

Archiwum Panstwowe w Warszawie, Ksiegi ludnosci stalej i niestalej, 1, 5
Archiwum Panstwowe w Warszawie, Ekspozytura w Nidzicy, Warszawski Miej-
ski Urzad ds. Powinno$ci Wojskowej, 1912/1-6.

Archiwum Panstwowe w Warszawie Oddzial w Milanéwku: Warszawski Miej-
ski Urzad ds. Powinnos$ci Wojskowej 1103.

Archiwum Panstwowe w Warszawie, Oddzial w Grodzisku Mazowieckim:
Urzad Powiatowy Grdjecki ds. Powinno$ci Wojskowej 1456, Urzad Powiatowy
Nowominski ds. Powinnoéci Wojskowej 576, Urzad Powiatowy Radzyminski
ds. Powinno$ci Wojskowej 603.

Archiwum Panstwowe w Warszawie, Oddziat w Mlawie: Urzad Powiatowy
Plonski ds. Powinnos$ci Wojskowej 1179.

Archiwum Panstwowe w Warszawie, Oddzial w Pultusku: Urzad Powiatowy
Puttuski ds. Powinno$ci Wojskowej 23.

Archiwum Polskiej Akademii Nauk Katowice, W.III-33, spuscizna Jana Mydlar-
skiego, karty pomiarowe zolnierzy i poborowych Wojska Polskiego 1921-1939.
Muzeum Romantyzmu w Opinogdrze, Komitet Narodowy Polski. Zdigitalizo-
wane na stronie https:/szukajwarchiwach.pl/365/39/0/1.

U.S. Migration and Naturalization Service, 1891-1957 [Record Group 85], Pas-
senger and Crew Lists of Vessels Arriving at New York, NY, 1897-1957, T. 715.
National Archive and Records Administration, Microfilm Publication.

Literatura

W. Abel, Massenarmut und Hungerkrisen im vorindustriellen Europa, Parey,
Hamburg 1974.

R.C. Allen, The Great Divergence in European Wages and Prices from the
Middle Ages to the First World War, “Explorations in Economic History”, t. 38
2001, S. 411-447.

195



R.C. Allen, Real Wages in Europe and Asia: A First Look at the Long-Term
Patterns, [w:] Living Standards in the Past. New Perspectives on Well-Being
in Asia and Europe, R.C. Allen, T. Bengtsson, M. Dribe (Eds.), Oxford Univer-
sity Press, Oxford 2005, s. 111-130.

G. Alter, M. Neven, M. Oris, Stature in Transition. A Micro-Level Study from
Nineteenth-Century Belgium, “Social Science History”, t. 28, 2004, s. 231-247.
S. E. Asheim, Brothers and Strangers. The East European Jew in German
and German Jewish Consciousness, 1800—1923, The University of Wisconsin
Press, Madison 1999.

T.S. Ashton, The standard of life of the workers in England, 1790-1830, “Jour-
nal of Economic History”, t. 9, 1949, s. 19-38.

A.B. Atkinson, T. Piketty, (Eds.), Top Incomes over the 20" Century. A Con-
trast between Continental European and English-Speaking Countries, Oxford
University Press, Oxford 2007.

A. B. Atkinson, T. Piketty, E. Saez, Top Incomes in the Long Run of History,
“Journal of Economic Literature”, t. 49, 2011, s. 3-71.

M. Baczkowski, Pod czarno-zottymi sztandarami. Galicja i jej mieszkaricy wo-
bec austro-wegierskich struktur militarnych 1868-1914, Historia Iagiellonica,
Krakéw 2003.

P. Bairoch, Dé Jericho a Mexico: Villes et économie dans Uhistoire, Gallimard,
Paris 1985.

P. Bairoch, G. Goertz, Factors of Urbanization in the Nineteenth Century De-
veloped Countries: A Descriptive and Economietric Analysis, “Urban Studies”,
t. 23, 1985, s. 285-305.

D.J.P. Barker, Fetal Growth and Adult Disease, “BJOG: An International Jour-
nal of Obstetrics and Gynaecology”, t. 99, 1992, s. 275-276.

D.J.P. Barker, Maternal Nutrition, Fetal Nutrition, and Disease in Later Life,
“Nutrition”, t. 13, 1997, s. 807-813

J. Baten, J.E. Murray, Heights of Men and Women in 19" Century Bavaria:
Economic, Nutritional, and Disease Influences, “Explorations in Economic
History”, t. 37, 2000, s. 351-369.

J. Baten, M. Blum, Growing Tall but Unequal: New Findings and New Back-
ground Evidence on Anthropometric Welfare in 156 Countries, 1810-1989,
“Economic History of Developing Regions”, t. 27, suplement, s. 66-85.

H. de Beer, Observations on the History of Dutch Physical Stature from the
Late-Middle Ages to the Present, “Economics and Human Biology”, t. 2, 2004,
S. 45-55.

T. Bielicki, T. Krupinski, J. Strzalko, Historia antropologii w Polsce, ,,Przeglad
Antropologiczny”, t. 53, 1987, s. 3-28.

T. Bielicki, A. Szklarska, Z. Welon, Cz. Brajczewski, NierownoSsci spoteczne
w Polsce: antropologiczne badania poborowych w trzydziestoleciu 1965-1995,
Zaktad Antropologii PAN, Wroclaw 1997.

T. Bielicki, A. Szklarska, S. Koziel, Z. Welon, Transformacja ustrojowa w Pol-
sce w Swietle antropometrycznych badan 19-letnich mezczyzn, Monografie
Zakladu Antropologii PAN, Wroclaw 2003.

196



F. Boas, Changes in the Bodily Form of Descendants of Immigrants, Columbia
University Press, New York 1912.

B. Bogin, 1. Varela-Silva, The Body Mass Index: the Good, the Bad, and the
Horrid, “Bulletin der Schewizerischen Gesellschaft fiir Anthropologie”, t. 18,
2, s. 5-11.

F. Boldizzoni, The Poverty of Clio. Resurrecting Economic History, Princeton
University Press, Princeton-Oxford 2011.

G.A. Bray, Overview, [w:] Obesity in America: a conference, G. Bray (Ed.),
US Dept. of Health, Education and Welfare, Bethesda 1979.

T. Brinkman, , Travelling with Ballin”: The Impact of American Immigra-
tion Policies on Jewish Transmigration within Central Europe, 1880-1914,
~IRSH”, t. 53, 2008, s. 459-484.

S. Broadberry, K.H. O’'Rourke (Eds.), The Cambridge Economic History of
Modern Europe, t. 1: 1700-1870, Cambridge University Press, Cambridge
2010.

A. Budnik, Otylosé na przestrzeni dziejow, [w:] Budowa fizyczna czltowieka na
ziemiach polskich: wczoraj i dzis$, M. Kopczynski, A. Siniarska (red.), Muzeum
Historii Polski, Warszawa 2017, s. 63-90.

F. Bujak, Maszkienice, wie$ powiatu brzeskiego. Rozwdoj od r. 1900 r. do 1911,
Gebethner, Krakow 1901.

Bureau of Economic Analysis (U.S. Department of Commerce), GDP: One of
the Greatest Inventions of the 20th Century, “Survey of Current Business”,
t. 80, 2000, s. 6-14.

W. Caban, Stuzba rekrutéow z Krélestwa Polskiego w armii carskiej w latach
1831-1873, DiG, Warszawa 2001.

W. Caban, Stuzba wojskowa Zydéw z Krélestwa Polskiego w armii carskiej
w latach 1832-1873, [w:] Spoleczenstwo, armia i polityka w dziejach Polski
1 Europy, A. Czubinski, B. Lapis, Cz. Luczak (red.), IH UAM, Poznan 2002,
S. 341-363.

L. Cain, Sok Chul Hong, Survival in 19" century cities: The larger the city, the
smaller your chances, “Explorations in Economic History”, t. 46, 2009, s. 450-
463.

S.A. Carson, The Body Mass Index of Blacks and Whites in the United States
during the Nineteenth Century, “Journal of Interdisciplinary History”, t. 42,
2008, s. 371-391.

S.A. Carson, Racial differences in body mass indices of men imprisoned in the
19" century Texas, “Economics and Human Biology”, t. 7, 20009, s. 121-127.

S. Carson, A Weight Issue: Diminished Net Nutrition Among the U.S. Working
Class in the Nineteenth Century, “Demography”, t. 52, 2015, s. 945-966.

S. Carson, Body Mass Index Through Time: Explanations, Evidence and Fu-
ture Directions, [w:] The Oxford Handbook of Economics and Human Biolo-
gy, J. Komlos, I. Kelly (Eds.), Oxford University Press, Oxford 2017, s. 133-151.
G. Cesnys, Izmienienija dliny tiela nasielenija Litwy w tecenie dwéch tysiaci-
letii naszej ery, “Voprosy Antropologii”, t. 73, 1984, s. 56-68.

197



Myung Soo Cha, Nak Nyeon Kim, Korea’s First Industrial Revolution,
1911-1940, “Explorations in Economic History”, t. 30, 2011, s. 1-15.

W.A. Chance, A Note on the Origins of Index Numbers, “Review of Economics
and Statistics”, t. 48, 1966, s. 108-110.

D. Charles, Master Mind. The Rise and Fall of Fritz Haber, the Nobel Laureate
Who Launched the Age of Chemical Warfare, Harper Collins, New York 2005.
K. Chledowski, Pamietniki, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1957.

A. Chwalba, Imperium korupcji w Rosji i Krélestwie Polskim w latach 1861—
1917, Universitas, Krakow 1995.

A. Chwalba, Historia Polski, 1795-1918, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2007.
Choi, Seong-Jin, D. Schwekendiek, The Biological Standard of Living in Colo-
nial Korea, 1910-1945, “Economics and Human Biology”, t. 7, 20009, s. 259-264.
J. Clapham, An Economic History of Modern Britain, t. 1-3, Cambridge Uni-
versity Press, Cambridge 1926-1938.

C. Clark, The National Income 1924-1931, Routledge, London 1932.

C. Clark, National Income and Outlay, Macmilan, London 1938.

C. Clark, A Critique of Russian Statistics, Macmillan, London 1939.

C. Clark, Conditions of Economic Progress, Macmillan, London 1940.

P.A. Coclanis, J. Komlos, Nutrition and Economic Development in Post-Re-
construction South Carolina: An Anthropometric Approach, “Social Science
History”, t. 19, 1, 1995, s. 91-115.

M.N. Cohen, Health and Rise of Civilization, Yale University Press, New Haven
1989.

J.T. Cole, The Secular Trend in Physical Growth: a Biological View, “Econom-
ics and Human Biology”, t. 1, 2003, s. 161-168.

D. Coyle, PKB. Kroétka lecz emocjonujqca historia, PWN, Warszawa 2018.
N.F.R. Crafts, The new economic history and the Industrial Revolution,
[w:] The first industrial revolutions, P. Mathias, J.A. Davis (Eds.), Oxford Uni-
versity Press, Oxford 1989.

N. Crafts, The Human Development Index, 1870-1999: Some revised esti-
mates, “European Review of Economic History”, t. 6, 2002, s. 395-405.

J. Csergo, Food Consumption and Risk of Obesity: The Medical Discourse in
France1850-1950,[w:] The Riseof Obesity in Europe.A Twentieth Century Food
History, D.J. Oddy, P.J. Atkins, V. Amilien (Eds.), Routledge, Farnham 2009,
S. 161-176.

P.S. Cypkin, Ustaw o woinskoj powinnosti z rasjanieniami prawitielnowo
senata 1 ministerstw wojennowo, morskowo i wnutriennych diet, wyd. 11,
I.I. Zubkow, St. Petersburg 1915.

J. Czekanowski, Przyczynki do bilansu spoleczno-antropologicznego Kroéle-
stwa Polskiego, [w:] Ksiega pamiqgtkowa ku czci Bolestawa Orzechowicza,
Towarzystwo dla Popierania Nauki Polskiej, Lwoéw 1916, s. 222-233.

J. Czekanowski, Antropologia Polski, K.S. Jakubowski, Lwow 1930.

S. Czortkower, Wzrost zydéw jako funkcja rasy i srodowiska, Odbitka z ,Al-
manachu zdrowia Tozu i szpitali zydowskich”, Lwow 1937.

H.E. Daly, J. B. Cobb, For the Common Good, Beacon Press, Boston 1989.

198



M.E. Danubio, E. Amicone, R. Vargiu, Height and BMI of Italian immigrants
to the USA, 1908-1970, “Economics and Human Biology”, t. 3, 2005, s. 33-43.
Ch. Davenant, An Essay upon the Probable Methods of making People Gainers
in the Balance of Trade, John Knapton, London 1699.

C. B. Davenport, A.G. Love, Army Anthropology based on observations made
on draft recruits, 1917-1918, and on veterans at demobilization, 1919, Govern-
ment Printing Office, Washington 1921, s. 113.

P. A. David, Clio and the Economics of QWERTY, ,American Economic Re-
view”, t. 75, 1985, s. 332-337.

A.B. Davis, Life Insurance and the Physical Examination: A Chapter, “Bulletin
of the History of Medicine”, t. 55, 3, 1981, s. 392-406.

Ph. Deane, W.A. Cole, British Economic Growth 1688-1959. Trends and Struc-
ture, Cambridge University Press, Cambridge 1962.

T. Demidowicz, Obowiqzek shuzby wojskowej w Krolestwie Polskim i jego re-
alizacja (1832-1862), ,Studia Historyczne”, t. 40, 1997, s. 178-190.

B. Disraeli, Sybil or The Two Nations, t. 1-3, Henry Colburn Publisher, London
1845.

A. Dobronski, Pobér do armii rosyjskiej i shizba w niej zolnierzy z Krélestwa
Polskiego (1907-1914), ,,Studia i Materialy do Historii Wojskowosci”, t. 32,
1979.

Drugi powszechny spis ludnosci z dnia 9.XI1.1931, wojewoddztwo lwowskie bez
miasta Lwowa, Gléwny Urzad Statystyczny, Warszawa 1938.

Drugi powszechny spis ludnosci z dnia 9.XI1.1931, wojewddztwo wolynskie,
Glowny Urzad Statystyczny, Warszawa 1938.

L.I. Dublin, A.J. Lotka, Twenty-Five Years of Health Progress: A Study of the
Mortality Experience Among Industrial Policyholders of the Metropolitan
Life Insurance Company 1911—-1935, New York 1937.

K. Duda Dziewierz, Wies matopolska a emigracja amerykanska. Studium wsi
Babica powiatu rzeszowskiego, Polski Instytut Socjologiczny, Warszawa-Po-
znan 1938.

Dziennik Praw Krolestwa Polskiego.

G. Eknoyan, A History of Obesity, or How What Was Good Became Ugly and
Then Bad, “Advances in Chronic Kidney Disease”, t. 13, 4, 2006, s. 421-427.

G. Eknoyan, Adolphe Quetelet (1796-1874) — the average man and indices of
obesity, “Nephrology, Dialysis, Transplantation”, t. 23, 2008, s. 47-51.
Emigration Conditions in Europe, Reports of the Immigration Commission,
Washington 1910.

F. Engels, Polozenie klasy robotniczej w Anglii, Ksiazka i Wiedza, Warszawa
1952.

S.L. Engerman, Personal Reflexions on the 1982 Special Anthropometric Issue
of Social Science History, “Social Science History”, t. 28, 2004, s. 345-349.

M. Eschelbach Hansen, F. Grubb, Anthropometric versus income measures
of the standard of living: Issues of theoretical consistency, niepublikowany
tekst z polowy lat 9o-tych; https://www.humanics-es.com/anthro11-13-02.pdf
(dostep 4 wrzesnia 2018).

199



Ph. B. Eveleth, J.M. Tanner, Worldwide Variation in Human Growth, wyd. 2,
Cambridge University Press, Cambridge 1990.

C.H. Feinstein, Changes in nominal wages, the cost of living and real wages
in the United Kingdom over two centuries, [w:] Labour’s reward. Real wag-
es and economic change in the 19th and 20th century Europe, P. Scholliers,
V. Zamagni (Eds.), Edward Elgar, Aldershot 1995, s. 3-36.

M. Fishberg, The Jews: a Study of Race and Environment, Walter Scott Pub-
lishing Company; Scribner, London, New York 1911.

D. Fischer, The Industrial Revolution. A macroeconomic interpretation, Pal-
grave, Macmillan, London 1992.

[W. Fleetwood], Chronicon Precisorum or an Account of English Money, the
Price of Corn and Other Commodities for the last 600 Years in a Letter to a
Student in the University of Oxford, Charles Harper, London 1707.

I. Fletcher, Obesity: a historical account of the construction of a modern
epidemic, Unpublished PhD thesis, University of Glasgow 2012, s. 145-172,
www.era.lib.ed.ac.uk/bitstream/handle/1842/6453/Fletscher 2012.pdf (dostep
30.06.2015).

M.W. Flinn, Trends in real wages, 1750-1850, ,,Economic History Review”,
t. 27,1974, s. 395-413.

M.W. Flinn, English workers living standards during the Industrial Revolu-
tion: a comment, “Economic History Review”, t. 37 1984, s. 88-92.

R. Floud, The Heights of Europeans since 1750: A New Source for European
Economic History, [w:] Stature, Living Stamdards, and Economic Develop-
ment. Essays in Anthropometric History, J. Komlos (Ed.), Chicago University
Press: Chicago 1994, s. 9-24.

R. Floud, K. Wachter, A. Gregory, Height, Health and History: Nutritional
Status in the United Kingdom, 1750—1980, Cambridge University Press, Cam-
bridge 1990.

R. Floud, P. Johnson (Eds.), The Cambridge Economic History of Modern
Britain, t. 1: Industrialisation 1700-1860, Cambridge University Press, Cam-
bridge 2004.

R. Floud, R. W. Fogel, B. Harris, Sok Chul Hong, The Changing Body: Health,
Nutrition, and Human Development in the Western World since 1700, NBER,
Cambridge University Press, Cambridge 2011.

R.W. Fogel, The Escape from Hunger and Premature Death, 17000-2100: Eu-
rope, America and the Third World, Cambridge University Press, Cambridge,
2004.

R.W. Fogel, S.L. Engerman, Time on the Cross: The Economics of Negro Slav-
ery, t. 1-2, W. Norton, Boston 1974.

R.W. Fogel, D.L. Costa, A Theory of Technophysioevolution, With Some Im-
plications for Forecasting Population, Health Care Costs, and Pension Costs,
“Demography”, t. 34, 1997, s. 49-66.

Gil, Insong, Stature, Consumption and the Standard of Living in Colonial Ko-
rea, [w:] The Biological Standard of Living in Comparative Perspective, J. Ko-
mlos, J. Baten, (Eds.) Stuttgart 1998, s. 122-138.

200



S. Gilman, The Jew’s Body, Routledge, New York 1991.

J. Gladykowska-Rzeczycka, Wzrost ludnosci Pomorza Wschodniego na prze-
strzeni wiekéw, ,Pomerania Antiqua”, t. 5, 1974, s. 211-217.

N. Golovine, The Russian Army in the World War, Archon Books, New York
1931.

D. Good, T. Ma, The Economic Growth of Central and Eastern Europe in Com-
parative Perspective, 1870-1989, “European Review of Economic History”,
t. 3,1998, s. 103-137.

M. Gorny, Wielka wojna profesoréw. Nauki o cztowieku (1912—1923), Neriton,
Warszawa 2014.

W. Grabski, J. Stojanowski, J. Warezak, Rolnictwo Polski 1914-1920, [w:] Pol-
ska w czasie Wielkiej Wojny, t. 3: Historia ekonomiczna, M. Handelsman (red.),
Towarzystwo Badania Zagadnien Miedzynarodowych, Warszawa 1936,
S. 225-489.

J. Graunt, Natural and Political Observations Mentioned in a Following Index
upon Bills of Mortality..., John Martyn, London 1662.

P. Groenewegen, Clasics and Moderns in Economics, t. 2: Essays on nine-
teenth- and twentieth-century economic thought, Routledge, London 2003.
K. Groniowski, Realizacja reformy uwlaszczeniowej 1864 roku, PWN, War-
szawa 1963.

A. Grotowski et alia, Kanalizacja, wodociqgi i pomiary miasta Warszawy,
Edward Szenfeld, Warszawa 1910.

F. Guesnet, Polnische Juden im 19. Jahrhundert. Lebensbedingungen, Rechts-
formen und Organisation im Wandel, Bohlau, Koln 1998.

S. Haggard, M. Noland, Famine in North Korea. Markets, Aid and Reform,
Columbia University Press, New York 2007.

J.L. Hammond, The Industrial Revolution and Discontent, ,Economic History
Review”, 1st ser., t. 2, 1930, s, 215-228.

M. Handelsman (red.), Polska w czasie Wielkiej Wojny (1914-1918), Wydaw-
nictwo Fundacji Pokojowej Carnegiego, Warszawa 1936, t. 3: Historja ekono-
miczna.

M. Hartwell, S.L. Engerman, Models of immiseration: the theoretical basis of
pessimism, [w:] The standard of living in Britain in the Industrial Revolution,
A.J. Taylor (Ed.), Methuen, London, s. 189-213.

Historia Polski, t. 111, cz. 1, Z. Kormanowa, L. Pietrzak-Pawlowska (red.), PWN,
Warszawa 1963.

Historia Polski w liczbach, z. 1, Terytorium, ludnosé, F. Kubiczek (red.), GUS,
Warszawa 1990.

Historia Polski w liczbach, F. Kubiczek (red.), t. 1-3, GUS, Warszawa
2003-2014.

Historical Statistics of Japan, Stature by Age and Sex (F.Y. 1900-2004), rozdz.
24.3: http://www.stat.go.jp /english/data/chouki/24.htm.

G.S. Holmes, Gregory King and the Social Structure of Pre-Industrial Eng-
land, ,,Transactions of the Royal Historical Society”, t. 27 1977, s. 41-68.

201



S. Horell, D. Meredith, D. Oxley, Measuring misery: Body mass, ageing and
gender inequality in Victorian London, “Explorations in Economic History”,
t. 46, 2009, s. 93-119.

P.F. Huck, Infant mortality and the standard of living during the British in-
dustrial revolution, Evanston 1992.

Human Development Report 1990, Published for the UN by Oxford University
Press, New York, Oxford 1990.

Immigrations Acts and Regulations of July 1, 1907, Department of Commerce
and Labor, Bureau of Immigration and Naturalization, Washington 1910.
Instr. do San. 5/30, Ministerstwo Spraw Wojskowych, Warszawa 1930.

K. Inwood, E. Roberts, Longitudinal Studies of Human Growth and Health:
A Review of Recent Historical Research, ,,Journal of Economic Surveys”, t. 24,
5, 2010, s. 801-840.

F.I. Iwanow, Pieriodizacja istorii rekrutskoi powinnosti w Rossii w XVIII-
XIX wiekach, ,Wiestnik Wojennowo Uniwersitieta”, t. 27, 2011, s. 134-140.
F.I. Iwanow, Istoria rekrustkoi powinnosti w Rossii (1699—-1874), 1zdatiestwo
,Piero”, Moskwa 2017.

J. Janczak, Zmiany w poziomie wyksztatcenia ludnosci Lodzi (1846-1921),
»Przeszlo§¢ Demograficzna Polski”, t. 11, 1979, s. 95-105.

R. Jureidini, K. White, Life Insurance, the Medical Examination and Cultural
Values, ,Journal of Historical Sociology”, t. 13, 2000, s. 190-214.

R. Jurynec, Wplyw selekcji negatywnej na sredniq wysokosé ciata w populacji
— ujecie ekologiczne. ,,Przeglad Antropologiczny”, t. 52 (1-2), 1986, s. 113-127.
E. Kaczynska, Spoteczenstwo i gospodarka péinocno-wschodnich ziem Krole-
stwa Polskiego w okresie rozkwitu kapitalizmu, Wydawnictwa UW, Warszawa
1976.

E. Kaczynska, Zdrowe jedzenie — zalecenia i polska rzeczywistos¢ w XIX i XX
w., ,Roczniki Dziejéw Spotecznych i Gospodarczych”, t. 59, 1999, s. 127-154.
A. Karpinski, W walce z niewidzialnym wrogiem. Epidemie chorob zakaznych
w Rzeczypospolitej w XVI-XVII wieku i ich nastepstwa demograficzne, spo-
teczno-ekonomiczne i polityczne, Neriton, Warszawa 2000.

G. Kearns, Biology, Class and the Urban Penalty, [w:] Urbanising Brit-
ain: Essays on class and community in the nineteenth century, G. Kearns,
Ch.J. Withers (Eds.), Cambridge University Press, Cambridge 1991, s. 12-30.
P. Kenney, Budowanie Polski Ludowej: robotnicy a komunisci 1945-1950,
W.A.B., Warszawa 2015.

M.G. Kendall, Studies in the History of Probability and Statistics, XXI. The
Early History of Index Numbers, “Review of the International Statistical Insti-
tute”, t. 37, 1969, s. 1-12.

A. Keys, F. Fidanza, M.J. Karvonen, N. Kimura, H.L. Taylor, Indices of relative
weight and adiposity, “Journal of Chronic Diseases”, t. 25, 1972, s. 329-343.
S. Kieniewicz, Dramat trzezwych entuzjastow, Wiedza Powszechna, Warszawa

1964.

202



Kim, Duol Kim, Heejin Park, Measuring living standards from the lowest:
Height of the male Hangryu deceased in colonial Korea, “Economics and Hu-
man Biology”, t. 8, 2011, s. 500-599.

M. Kimura, Standards of Living in Colonial Korea: Did the Masses Became
Worse Off or Better Off Under Japanese Rule? ,Journal of Economic History”,
t. 53,1993, s. 620-652.

G. King, Two Tracts by Gregory King: (a)Natural and Political Observations
and Conclusions Upon the State and Condition of England (b) Of the Naval
Trade of England AO 1688 and the National Profit Then Arising Thereby,
G.E. Barnett (Ed.), John Hopkins Press, New Haven 1936.

J. Kochanowicz, Spor o teorie gospodarki chlopskiej. Gospodarstwo chlopskie
w teorii ekonomii 1 w historii gospodarczej, Wydawnictwo UW, Warszawa
1992.

N.A. Koepke, The Biological Standard of Living in Europe from the Late Iron
Age to the Little Ice Age, [w:] The Oxford Handbook of Economics and Human
Biology, J. Komlos, I.R.Kelly (Eds.), Oxford 2016, s. 70-108.

N. Koepke, J. Baten, The Biological Standard of Living in Europe during
the Last Two Millennia, “European Review of Economic History”, t. 9, 2005,
S. 61-95.

N. Koepke, J. Baten, Agricultural Specialization and Height in Ancient and
Medieval Europe, “Explorations in Economic History”, t. 45, 2008, s. 127-146.
A. Kohli, State-Directed Development: Political Power and Industrialization
in the Global Periphery, Cambridge University Press, Cambridge 2004.

H. Kolodziej, M. Lopuszanska, A. Lipowicz, A. Szklarska, T. Bielicki, Secular
Trends in Body Height and Body Mass in 19-Year-Old Polish Men Based on
Six National Surveys from 1965 to 2010, “American Journal of Human Biol-
ogy”, t. 27, 2015, S. 704-7009.

J. Komlos, Stature and nutrition in the Habsburg monarchy. The standard of
living and economic development in the eighteen century, “American Histori-
cal Review”, t. 90, 1985, s. 1149-1161.

J. Komlos, The Height and Weight of West Point Cadets: Dietary Change in
Antebellum America, “Journal of Economic History”, t. 47, 1987, s. 897-927.
J. Komlos (Ed.), Stature, Living Standard and Economic Development, Chi-
cago University Press, Chicago 1994.

J. Komlos (Ed.), The Biological Standard of Living on Three Continents, West-
view Press, Oxford 1995.

J. Komlos, Shrinking in a Growing Economy? The Mystery of Physical Stat-
ure during the Industrial Revolution, “Journal of Economic History”, t. 58,
1998, s. 779-802.

J. Komlos, An anthropometric history of early modern France, ,,European Re-
view of Economic History”, t. 7, 2003, s. 159-189.

J. Komlos, How to (and How Not to) Analyze Deficient Height Samples, “His-
torical Methods”, t. 37, 2004, s. 161-173.

203



J. Komlos, The height increment and BMI values of elite Central European
children and youth in the second half of the 19" century, “Annals of Human
Biology”, t. 33, 2006, s. 309-318.

J. Komlos, Anthropometric Evidence on Economic Growth, Biological Well-
being and Regional Convergence in the Habsburg Monarchy, c. 1850—-1910,
“Cliometrica”, t. 1, 2007, s. 211-237.

J. Komlos, A Three-Decade History of the Antebellum Puzzle: Explaining the
Shrinking of the U.S. Population at the Onset of Modern Economic Growth,
“Journal of the Historical Society”, t. 12, 2012, s. 395-445.

J. Komlos, M. Brabec, The trend of BMI values of US adults by deciles, birth
cohorts 1882-1986 stratified by gender and ethnicity, ,Economics and Hu-
man Biology”, t. 9, 2011, s. 234-250.

M. Konarzewski, Na poczqtku byt gtéd, PIW, Warszawa 2005.

S. Konferowicz, Liczby przeméwily. J. Graunt i W. Petty twércy metod staty-
stycznych, Warszawa 1957.

M. Kopcezynski, Standard zycia i ,jako$¢ zycia” robotnikow angielskich w epo-
ce rewolucji przemystowej, [w:] Gospodarka, ludzie, wladza. Studia histo-
ryczne ofiarowane prof. Juliuszowi Lukasiewiczowi w 75. rocznice urodzin,
M. Kopezynski i A. Maczak (red.), Krupski i Ska, Warszawa 1998, s. 171-204.
M. Kopczynski, Podstawy statystyki, Oficyna Wydawnicza Mowia Wieki, War-
szawa 2005.

M. Kopcezynski, Awans cywilizacyjny wsi w Krélestwie Polskim na przetomie
XIX i XX wieku w Swietle miernikéw biologicznych, ,Roczniki Dziejow Ruchu
Ludowego”, t. 34, 2006, s. 33-68.

M. Kopczynski, Wielka transformacja. Badania nad uwarstwieniem spolecz-
nym 1 standardem zycia w Krélestwie Polskim 1866-1913 w Swietle pomia-
row antropometrycznych poborowych, Oficyna Wydawnicza Mowig Wieki,
Warszawa 2006.

M. Kopczynski, Agrarian reforms, agrarian crisis and the biological well be-
ing in Poland, 1845-1892, “Economics and Human Biology”, t. 5, 2007, s. 458-
470.

M. Kopczynski, Pobor do armii rosyjskiej w Warszawie i guberni warszaw-
skiej, 1874—-1913, ,Rocznik Warszawski”, t. 35, 2007, s. 87-109.

M. Kopcezynski, Ludzie i technika. Szkice z dziejow cywilizacji przemystowej,
Oficyna Wydawnicza ,Mowig Wieki”, Warszawa 2009.

M. Kopczynski, Loyal subjects of the Tsar? Conscription to the Russian army
in the Kingdom of Poland, 1832-1913, [w:] On the Edge of Empire. Poland and
Finland at the turn of the 19" and 20" centuries, Tampereen yliopistopaino Oy,
K. Katajisto (Ed.), Tampere 2012, s. 68-80.

M. Kopczynski, Amerykanski sposob produkcji, [w:] Europejczycy, Afrykanie,
inni. Studia ofiarowane Profesorowi Michatowi Tymowskiemu, B. Nowak,
M. Nagielski i J. Pysiak (red.), Wydawnictwa UW, Warszawa 2011, s. 649-665.
M. Kopczynski, Utracony Swiat Francesco Boldizzoniego, ,Przeglad Histo-

ryczny”, t. 105, 2014, s. 487-492.

204



M. Kopczynski, ,,Cud nad rzekq Han”. Park Chung Hee czy ,,panstwo rozwoju
gospodarczego™?, ,Dzieje Najnowsze”, t. 46, 2014, s. 73-91.

M. Kopcezynski, Od stowa do liczby i z powrotem: refleksja na marginesie
dziejow statystyki i nauki o zywieniu, ,Przeglad Historyczny”, t. 108, 2017,
S. 97-117.

M. Kopczynski, K. Kopczynski, Tajemnice KRW 626 (rzecz o wojsku, standar-
dzie zycia, wsi i miescie), [w:] Panstwo—Demokracja-Chiopi. Studia z histo-
rit spoteczno-politycznej Polski (XVIII-XX w.), J.S. Pastuszka, J. Sztejnbis-
Zdyb (red.), Muzeum Historii Polskiego Ruchu Ludowego, Warszawa 2016,
S. 541-554.

M. Kopczynski, L. Sobechowicz, Ciato ludzkie i miasto. Poborowi w guberni
warszawskiej w roku 1913, ,Kwartalnik Historyczny”, t. 123, 2016, s. 491-514.
I. Kopytoff, Kulturowa biografia rzeczy — utowarowienie jako proces
[w:] Badanie kultury. Elementy teorii antropologicznej, M. Kempny i E. No-
wicka (red.), Warszawa 2003, S. 249-274.

K. Kosieradzki, Przyczynek do charakterystyki fizycznej ludnosci meskiej
powiatu miechowskiego na zasadzie pomiaréw rekrutéow w ciqggu lat 30-tu
(1874-1903), ,,Czasopismo Lekarskie”, t. 7, 1905, s. 261-281.

B. Koskowski, O mieszkaniach i zywieniu sie Zydéw malomiasteczkowych
w Kroélestwie Polskim, ,Lud”, t. 3, 1897, s. 313-329.

J. Kozak, Biologiczne skutki zréznicowania spotecznego populacji ludzkich
z terenu Polski w okresie feudalnym i przetomu industrialnego, Wydawnictwo
UAM, Poznan 1998.

I. Kozlov, A. Samsonova, The Impact of the Siege on the Physical Development
of Children, [w:] Life and Death in Besieged Leningrad, 1941-1944, J. Barber,
A. Dzeniskevich (Eds.), Palgrave Macmillan, New York 2005, s. 174-196.

L. Krzywicki, Charakterystyka fizyczna populacji ziem polskich i dzielnic
oSciennych, [w:] Encyklopedia polska, t. 1: Geografia fizyczna ziem polskich,
Polska Akademia Umiejetno$ci, Warszawa 1912, s. 465-654.

M. Krzyzanowska, C.G.N. Mascie-Taylor, Geographical Variation and Mi-
gration Analysis of Height, Weight and Body Mass Index in a British Cohort
Study, ,Journal of Biosocial Science”, t. 43, 2011, s. 733-749.

M. Krzyzanowska, C.G.N. Mascie-Taylor, Intra- and Intergenerational Social
Mobility in Relation to Height, Weight and Body Mass Index in a British Na-
tional Cohort, ,Journal of Biosocial Science”, t. 43, 2011, s. 611-618.

7. Kulaga, A. Ro6zdzynska, 1. Palczewska, A. Grajda, B. Gurzkowska, E. Napie-
ralska, M. Litwin, et alia, Siatki centylowe wysokosSci, masy ciata i wskaznika
masy ciala dzieci i mlodziezy w Polsce — wyniki badania OLAF, ,Standardy
Medyczne”, t. 7, 2015, s. 690-700.

S. Kuznets, Economic Growth and Income Inequality, ,American Economic
Review”, t. 45, 1955, s. 1-28.

B. Kwiatkowska, Mieszkancy sredniowiecznego Wroclawia — ocena warun-
kéw zycia i stanu zdrowia w ujeciu antropologicznym, Acta Universitatis
Wratislaviensis, t. 2720, Wroclaw 2005.

205



H.H. Lamb, Climate, History and the Modern World, Routledge, London 1995
(2nd ed.).

[L. Landau], Mlodziez siega po prace, Instytut Spraw Spolecznych, Warszawa
1938.

Z. Landau, W. Roszkowski, Polityka gospodarcza II RP i PRL, PWN, Warszawa
1995.

G. W. Lasker, The Question of Physical Selection of Mexican Migrants to the
USA, “Human Biology”, t. 26, 1954, s. 262-89.

G.W. Lasker, C.G.N. Mascie-Taylor, Effects of social class differences and so-
cial mobility on growth in height, weight and body mass index in a British
cohort, “Annals of Human Biology”, t. 16, 19809, s. 1-8.

League of Nations, The Problem of Nutrition, Geneva 1936.

Young-suk Lee, Anthropometric Data Analysis for Body Shape Modeling in
Korean, “Korean Journal of Physical Anthropology”, t. 26, 2013, s. 61-69.

Ph. Lepenies, The Power of a Single Number. A Political History of GDP, Co-
lumbia University Press, New York 2016.

E. Le Roy Ladurie, N. Bernageau, Y. Pasquet, Le Conscrit et U'orinateur: Perps-
ectives de recherches sur les archives militaires do XIXe siecle francais, “Studi
Storici”, t. 10, 1963, S. 260-308.

E. Le Roy Ladurie, Les comptes fantastiques de Gregory King, “Annales. Econ-
omies, Sociétés, Civilizations”, t. 23, 1968, s. 1086-1102.

E. Le Roy Ladurie, N. Bernaugeau, Etude sur un Contingent Militaire (1868).
Mobilité géographique, délinquance et stature, mises en rapport avec d autres
aspects de la situation des conscrits, ,Annales de démographie historique”,
1971, S. 311-337.

C. Leszczynska, Level of living of Polish citizens in the interwar period, and its
diversification, ,Roczniki Dziejow Spolecznych i Gospodarczych”, t. 76, 2016,
S. 93-120.

G. Liczbinska, Umieralnosé i jej uwarunkowania wsrod katolickiej i ewange-
lickiej ludnosci historycznego Poznania, UAM, Poznan 2009.

G. Liczbinska, Diseases, health status, and mortality in urban and rural en-
vironments: The case of Catholics and Lutherans in 19*-century Greater Po-
land, “Anthropological Review”, t. 73, 2009, s. 21-36.

G. Liczbinska, Z. Czapla, O. Nowak, J. Piontek, Socio-economic status and the
body mass index of conscripts from the Polish lands under Prussian rule in
the late 19th and early 20th centuries, ,Economics and Human Biology”, t. 21,
2016, s. 75-83.

C. Linares, Dejun Sun, Body mass index and health among Union Army veter-
ans: 1891-1905, “Economics and Human Development”, t. 3, 2005, s. 367-387.
P.H. Lindert, J.G. Williamson, Revising English social tables, “Explorations in
Economic History”, t. 19, 1982, s. 385-408.

P.H. Lindert, J.G. Williamson, Reinterpreting British social tables, 1688-1913,
»Explorations in Economic History”, t. 20, 1983, s. 94-109.

206



P.H. Lindert, J.G. Williamson, English workers living standards during the
Industrial Revolution: a new look, ,Economic History Review” , t. 36, 1983,
S. 1-25.

M. Livi-Bacci, Population and Nutrition: An Essay on European Demographic
History, Oxford University Press, Oxford 1991.

J. Lukasiewicz, Wplyw urodzajéw na poziom zycia spoleczenistwa polskiego
w latach 1820-1860, [w:] Nedza i dostatek na ziemiach polskich od srednio-
wiecza po wiek XX, Semper, Warszawa 1992, s. 182-192.

A. Maddison, The World Economy. t. 1: A Millenial Perspective, t. 2: Historical
Statistics, OECD, Paris 2003—2006,

A. Maddison, Contours of World Economy. Essays in Macro-Economic His-
tory, Oxford University Press, Oxford 2007.

H. Madurowicz-Urbanska, Stan i potrzeby badan nad historiq gospodarczq
Galicji w Swietle polskiej historiografii, [w:] Galicja i jej dziedzictwo, t. 1,
W. Bonusiak, J. Buszko (red.), WSP Rzeszéw, Rzeszow 1992, s. 201-222.

L. Magnusson, J. Ottoson (Eds.), The Evolution of Path Depence, Edward
Elgar, Cheltenham 2009.

J. Majer, 1. Kopernicki, Charakterystyka fizyczna ludnosci galicyjskiej na
podstawie spostrzezen dokonanych za staraniem Komisji Antropologicznej,
»Zbior Wiadomosci do Antropologii Krajowej”, t. 1, Krakow 1877, s. 1-181.

A. Malinowski, Trend sekularny i akceleracja — przeglqd zagadnien, ,,Przeglad
Antropologiczny”, t. 43, 1994, s. 405-418.

M. Malinowski, Zmierzy¢ zacofanie. Zestawienie najwazniejszych szacunkéw
materialnych standardoéw zycia w Polsce przedprzemystowej, ,Roczniki Dzie-
jow Spotecznych i Gospodarczych”, t. 76, 2016, s. 61-91.

M.E. Mann, Little Ice Age, [w:] Encyclopedia of Global Environmental Change,
T. Mun (Ed.), t. 1, John Wiley, Chichester 2002, s. 504-509.

K. Marks, F. Engels, Manifest Partii Komunistycznej, Studenckie Koto Filozofii
Marksistowskiej UW, Warszawa 2007.

C. Marsh, Exploring Data. An Introduction to Data Analysis for Social Scien-
ces, Polity Press, Cambridge 1988.

J.-M. Martinez-Carrioén, J. Moreno-Lazaro, Was there an urban height penalty
in Spain, 1840-1913?, ,Economics and Human Biology”, t. 5, 2007, s. 144-164.
C.G. N. Mascie-Taylor, M. A. Little, History of Migration in Biological Anthro-
pology, ,,American Journal of Human Biology”, t. 16, 2004, s. 365-378.

P. Mathias, The Social Structure in the Eighteenth Century: A Calculation by
Joseph Massie, ,Economic History Review”, t. 10, 1957, s. 30-45.

T. McCormick, William Petty and the Ambitions of Political Economy, Oxford
University Press, Oxford 2009.

Merkantylizm i poczqtki szkoty klasycznej, E Lipinski (red.), PWN, Warszawa
1958.

W. Medrzecki, Wojewddztwo wolynskie 1921-1939. Elementy przemian cywi-
lizacyjnych, spotecznych i politycznych, Ossolineum, Wroclaw 1988.

W. Medrzecki, Mlodziez wiejska na ziemiach Polski centralnej 1864-1939.
Procesy socjalizacji, DIG, Warszawa 2002.

207



W. Medrzecki, Kresowy kalejdoskop. Wedréwki przez ziemie wschodnie Dru-
giej Rzeczypospolitej 1918-1939, Wydawnictwo Literackie, Krakow 2018.

W. Miklaszewski, Rozwdj cielesny proletarjatu Warszawy w Swietle pomia-
réw antropologicznych, Gebethner i Wolff, Warszawa 1912.

W. Miklaszewski, Rozwdj cielesny klas uprzywilejowanych w Krélestwie Pol-
skim w Swietle pomiaréw antropometrycznych, Gebethner i Wolff, Warszawa
1914.

W. Miklaszewski, Memorabilia, Nakladem autora, Warszawa 1929.

B. Milanovic, The Haves and the Have-nots. A Brief and Idiosyncratic History
of Global Inequality, Basic Books, New York 2010.

B. Milanovic, P. Lindert, J. Williamson, Measuring Ancient Inequlity, NBER
Working Paper No. 13550, 2007.

B. Milanovic, P. Lindert, J. Williamson, Pre-industrial Inequality, ,Economic
Journal”, t. 121, 2011, s. 255-274.

B. Mironov, The standard of living and revolutions in Russia, 1700-1917,
Routledge, London 2012.

S.L. Morgan, Shiyung Liu, Was Japanese Colonialism Good for the Welfare
of Taiwanese? Stature and the Standard of Living, “The China Quartertly”,
t. 192, 2007, s. 990-1017.

M. Moatsos, J. Baten, P. Foldvari, B. van Leuven. J. L. van Zanden, Income In-
equality since 1820, [w:] How was life? Global well-being since 1820, J. L. van
Zanden et alia (Eds.), OECD, Paris 2014, s. 199-215.

M. G. Mulhall, The Dictionary of Statisctics, G. Routledge and Son, London
1886.

M. G. Mulhall, idem, Balance-sheet of the World for Ten Years, 1870-1880,
E. Stanford, London 1881.

M. G. Mulhall, Industries and Wealth of Nations, Longmans, Green and Co,
London 1896.

J. Mydlarski, Analiza antropologiczna ludnosci powiatu pilznenskiego, ,Ar-
chiwum Tow. Naukowego we Lwowie”, dzial III, t. 3, zeszyt 8, Lwow 1924,
s. 1-80.

J. Mydlarski, Sprawozdanie z wojskowego zdjecia antropologicznego, ,,Ko-
smos”, t. 50, 1925, s. 530-583.

J. Mydlarski, Przyczynek do poznania struktury antropologicznej Polski i za-
gadnienia doboru wojskowego, ,Kosmos”, t. 53, 1928, s. 195-210.

J. Mydlarski, Budowa fizyczna miodziezy meskiej rocznikow 1906 do 1909
w Swietle materialow komisy poborowych, ,Lekarz Wojskowy”, t. 22 (1-4),
1936, s. 14-27; 77-868; 116-126; 195-199.

J. Mydlarski, Mapy antropometryczne Polski, ,Przeglad Antropologiczny”,
t. 17,1951, s. 189-194.

M. Nietyksza, Ludnos$é Warszawy na przetomie XIX i XX w., PWN, Warszawa
1971.

W.D. Nordhaus, J. Tobin, Is Growth obsolete?, [w:] The Measurement of
Economic and Social Performance, M. Moss (Ed.), NBER, Washington 1973,

S. 509-564.

208



0. Nowak, Wysokosé i masa cial mtodych mezczyzn w okresie przemian histo-
rycznych i spoteczno-gospodarczych drugiej polowy XIX i poczqtku XX wieku
na ziemiach polskich, Wydawnictwa UAM, Poznan 2011.

C. O’'Grada, Famine. A Short History, Princeton University Press, Princeton
20009.

B. Ogorek, Niezatarte pietno? Wplyw I wojny swiatowej na ludnosé Krakowa,
Universitas, Krakow 2018.

K.B. Olds, The biological standard of living in Taiwan under Japanese occu-
pation, “Economics and Human Biology”, t. 1, 2003, s. 187-206.

M. Osiecka, Komisja Rzqgdowa Wojny, [w:] Archiwum Gléwne Akt Dawnych
w Warszawie, t. 2, F. Ramotowska (red.), AGAD, Warszawa 1998, s. 329-333.
Sunyoung Pak, The biological standard of living in the two Koreas, “Econom-
ics and Human Biology”, t. 2, 2004, s. 511-521.

V. Pareto, La courbet de la repartition de la richessse, Universite de Lausanne,
Lausanne 1896.

W. Petty, A Treatise of Taxes and Contributions, N. Brooke, London 1662,
[w:] The Economic Writings of Sir William Petty..., Ch. H. Hill (Ed.), Cam-
bridge University Press, Cambridge 1899, t. 1, s. 1-97.

E.H. Phelps-Brown, S.V. Hopkins, Seven Centuries of Building Wages, “Eco-
nomica”, t. 22, 1955, s. 195-206.

E.H. Phelps Brown, S.V. Hopkins, Seven centuries of the prices of consumables
compared with builders’ wage-rates, “Economica”, t. 23, 1956, s. 296-314.
Physical Standards and Instructions for the Medical Examination of Recruits
for the Polish Army in France, Pittsburgh 1917.

E. Piasecki, Ludnosé¢ parafii bejskiej (woj. kieleckie) w Swietle ksiqg metrykal-
nych z XVIII-XX w., Ossolineum, Wroclaw 1990.

Pierwaja wsieobszczaja pierepis nasielenia Rossijskoi Imperii, 1897 goda,
t. 51: Warszawa, Centralnyi Statisticzeskij Komitet Ministerstwa Wnutrien-
nych Diel, St. Petersburg 1904.

J. Piontek, Biologia populacji pradziejowych — zarys metodyczny, Wydawnic-
twa UAM: Poznan 1996.

S. Pollard, Sheffield and Sweet Auburn — Amenities and Living Standards in
the British Industrial Revolution, ,Journal of Economic History”, t. 41, 1981,
S. 902-904.

J.L. Poplawski, Ciekawe cyfry, ,,Glos”, nr 12, 1886, s. 12.

J.L. Poplawski, Krzywa logika, ,,Glos”, nr 38, 1886, s. 593.

J.L. Poplawski, Smutne wnioski, ,Glos”, nr 4, 1887, s. 49.

J.L. Poplawski, W waznej sprawie, ,,Glos”, nr 9,1887, s. 127.

F.R.M. Portrait, T.F. van Wingerden, D.J.H Deeg, Early life undernutrition
and adult height:The Dutch famine 1944—45, “Economics and Human Biol-
ogy”, t. 27, 2017, s. 339-348.

J. Post, The last great subsistence crisis in the Western World, John Hopkins
University Press, Baltimore 1977.

W. Pruski, Hodowla zwierzqt gospodarskich w Galicji w latach 1772-1918,
Ossolineum, Wroclaw 1975, t. 1-3.

209



Przecietne dalsze trwanie zycia w latach 1950-2012, http://demografia.stat.
gov.pl/bazademografia/TrwanieZycia.aspx.

A. Rediger, Komplektirowanie i ustrojstwo wooruzennoj sity, S.N. Chudiekow,
St. Petersburg 1900.

J. Reis, “Urban Premium” or “Urban Penalty”? The Case of Lisbon, 1840-1912,
“Historia Agraria”, t. 47, 2009, s. 69-94.

W.G. Rothstein, Public Health and the Risk Factor. A History of an Uneven
Medical Revolution, University of Rochester Press, New York 2003.

R. Samuel, The workshop of the world: the steam power and hand technology
in mid-Victorian Britain, ,History Workshop”, t. 3, 1977, s. 6-72.

G. Sarton, Quetelet, “Isis”, t. 23, 1935, s. 6-24.

E.A. Schmidl, Zolnierze zydowscy w Austrii, [w:] Ze sobq, obok siebie, prze-
ciwko sobie. Polacy, Zydzi, Austriacy, Niemcy w XIX i na poczqtku XX w.,
B. Breusach (red.), Znak, Krakow 1995, s. 108-112.

D. Schneider, Crossing Borders. Migration and Citizenship in Twentieth Cen-
tury United States, Harvard University Press, Cambridge, Mass. 2011.

T. Schoch, K. Staub, Ch. Pfister, Social inequality and the biological standard
of living: an anthropometric analysis of Swiss conscription data, 1875-1950,
“Economics and Human Biology”, t. 10, 2012, s. 154-173.

D. Schwekendiek, Incorruptible Information on North Korea? An Ouverview
and Review of Anthropometric Assessments, “Journal of Peace and Unifica-
tion Studies”, t. 1, 2009, s. 317-364.

D. Schwekendiek, A Socioeconomic History of North Korea, McFarland, Jef-
ferson 2011.

D. Jong Schwekendiek, East Asia on the Rise. The Anthropometric History of
China, Japan and Korea, [w:] The Oxford Handbook of Economics and Hu-
man Biology, J. Komlos, I. Kelly (Eds.), Oxford 2017, s. 693-709.

D. Schwara, “Luftmenchen” — Leidtragende des Verarmungs prozesses in Os-
teuropa im 19. Jahrhunderts, [w:] Juden und Armut in Mittel- und Osteuropa,
S. von Jersch-Wenzel et al. (Hrsg.), Bohlau, Kéln 2000, s. 149-165.

A. Sen, On Economic Inequality, Clarendon Press, Oxford 1973.

A. Sen, The Standard of Living. The Tanner Lectures on Human Values Deliv-
ered at Clare Hill, Cambridge University, March 11 and 12, 1985.

A. Sen, Inequality Reexamined, Russell Sage Foundation, New York 1992.

H. L. Shapiro, Migration and Environment: a Study of the Physical Charac-
teristics of the Japanese Immigrants to Hawaii and the Effects of Environ-
ment on Their Descendants, Oxford University Press, Oxford 1939.

S. Siegel, Ceny w Warszawie w latach 1816-1914, Kasa im. Mianowskiego, Po-
znan 1949.

A. Siniarska, N. Wolanski, Zmiany tempa rozwoju w ontogenezie czltowieka
i metody jego badania, ,,Studia Ecologiae et Bioethicae”, t. 3, 2005, s. 43-81.
Skorowidz gmin Rzeczypospolitej Polskiej. Ludnosé i budynki na podstawie
tymczasowych wynikéw drugiego powszechnego spisu ludnosci z dnia 9 XII1
1931 r., cz. I: wojewddztwa centralne 1 wschodnie, cz. 11: wojewoddztwa za-
chodnie; cz. I1I: wojewddztwa potudniowe, GUS, Warszawa 1933.

210



W. Snigiriew, O rezultatach oswiditielstwowania i izmierienia grudi i rosta lic
prizwannych k wojennoj stuzbie 1875 goda, ,Wojenno-Miedicinskij Zurnal”,
t. 133, 1878, s. 25-64, 113-176, 305-336.

T. Sobczak, Przelom w konsumpcji spozywczej w Krélestwie Polskim w XIX
wieku, Ossolineum, Wroclaw 1968.

M. Sobeczko, Nabytki Polskiej Akademii Nauk Archiwum w Warszawie od-
dziatu w Katowicach w 2014 r., ,Biuletyn Archiwum Polskiej Akademii Nauk”,
nr 55, 2014, S. 215-220.

K. L. Sokoloff, G. C. Villaflor, The Early Achievement of Modern Stature in
America, ,Social Science History”, t. 6, 1982, s. 453-481.

Specialized Mortality Investigation, Actuarial Society of America, New York
1903.

Y. Spitzer, A. Zimran, Migrant Self-Selection: Anthropometric Evidence from
the Mass Migration of Italians to the United States, 1907-1925, [niepub-
likowany dotad artykut].

E. Stanton, The Human Development Index: a History, Political Economy Re-
search Institute, University of Massachusetts, Amherst, Working paper series,
no. 127, February 2007.

A. Stebelski, Dzieje zniszczenia Archiwum Gléwnego Akt Dawnych, [w:] Stra-
ty archiwéw 1 bibliotek warszawskich w zakresie rekopismiennych zrédet hi-
storycznych, A. Stebelski (red.), t. 1, Generalna Dyrekcja Archiwow Panstwo-
wych, Warszawa 1955, s. 14-28.

R.H. Steckel, Slave Height Profiles from Coastwise Manifests, ,,Explorations in
Economic History”, t. 16, 1979, s. 363-380.

R.H. Stecker, Height and Per Capita Income, ,Historical Methods”, t. 16, 1983,
s. 1-7.

R.H. Steckel, A Peculiar Population: The Nutrition, Health, and Mortality of
American Slaves from Childhood to Maturity, ,Journal of Economic History”,
t. 46, 1986, s. 721-741.

R.H. Steckel, Stature and the Standard of Living, ,Journal of Economic Litera-
ture”, t. 33, 1995, s. 1003-1940.

R.H. Steckel, New Light on the ,Dark Ages”. The Remarkably Tall Stature
of Northern Men during Medieval Era, “Social Science History”, t. 28, 2004,
S. 211-229.

R.H. Steckel, Health and Nutrition in the Pre-Industrial Era: Insights from
a Millenium of Average Heights in Northern Europe, [w:] Living Standards
in the Past, New Perspectives on Well-Being in Asia and Europe, R.C. Allen,
T. Bengtsson, M. Dribe (Eds.), Oxford University Press, Oxford 2005,
S. 232-234.

R.H. Steckel, Heights and Human Welfare: Recent Developments and New
Directions, ,,Explorations in Economic History”, t. 46, 20009, s. 1-23.

R.H. Steckel, J.M. Prince, Tallest in the World: Native Americans of the Great
Planes in the Nineteenth Century, ,The American Economic Review”, t. 91,
2001, s. 287-204.

211



R.H. Steckel, J.C. Rose (Eds.), The Backbone of History. Health and Nutrition
in the Western Hemisphere, Cambridge University Press, Cambridge 2002.
W. Stedlicka, A. Wanke, Dalsze mapy antropometryczne Jana Mydlarskiego
wg stanu z 1934 r. ,,Przeglad Antropologiczny”, t. 25, 1959, s. 171-185.

G.J. Stiegler, The Early History of Empirical Studies of Consumer Behavior,
,2Journal of Political Economy”, t. 62, 1954, s. 95-113.

J.E. Stiglitz, A. Sen, J.P. Fitoussi, Blqd pomiaru. Dlaczego PKB nie wystarcza.
Raport Komisji ds. Pomiaru Wydajnosci Ekonomicznej i Postepu Spoteczne-
go, PTE, Warszawa 2013.

H. Stolarczyk, W. Lorkiewicz, Wysokosé¢ ciata ludnosci terytorium Polski od
neolitu do wspolczesnosci, [w:] Miscellanea archeologica Thaddeo Mali-
nowski dedicata, T. Roznowski (red.), WSP w Stupsku, Stupsk—Poznan 1993,
S. 325-340.

K. Stolyhwo, Wzrost, jego dziedziczenie i zalezno$é od nowego Srodowiska
u emigrantow polskich w Paranie (Brazylia), ,Sprawozdania z Posiedzen
TNW?, t. 24, 1931, Wydzial IV, s. 51-65.

L. Stone, Past Achievements and Future Trends, “The Journal of Interdisci-
plinary History”, t. 12, 1981, s. 56-66.

R. Stone, The Accounts of Society, Nobel Memorial Lecture 1984.

R. Stone, Some British Empiricists in the Social Sciences, 1650—-1900, Cam-
bridge University Press, Cambridge 1997.

W. Sty$, Drogi postepu gospodarczego wsi. Studium szczegétowe na przykla-
dzie zbiorowosci prébnej wsi Husowa, Wroctawskie Towarzystwo Naukowe,
Wroclaw 1947.

J. Strzalko, Proporcje budowy dawnej ludnosci Kotobrzegu na podstawie
szczqtkow kostnych z cmentarzysk przy kolegiacie kotobrzeskiej (XIV-XVIII
w.), ,Przeglad Antropologiczny”, t. 32, 1966, s. 177-191.

P. Studenski, The Income of Nations. Theory, Measurements, and Analysis:
Past and Present. A Study in Applied Economics and Statistics, Washington
Square, New York 1958.

A. Syrniew, Wsieobszczaja woinskaja powinnost w Imperti za pierowje diesia-
tiletie 1874—-1883, Statisticeski Wremiennik Rosijskoi Imperii, St. Petersburg
1886.

S. Szczepanowski, Nedza Galicji w cyfrach i program energicznego rozwoju
gospodarstwa krajowego, Gubrynowicz i Schmidt, Lwoéw 1888.

E. Szturm de Sztrem, Matzenistwa, urodzenia i zgony 1931, 1932, Gtéwny Urzad
Statystyczny, Warszawa 1939.

M. Sliwa, Nedza galicyjska. Mit i rzeczywistosé, [w:] Galicja i jej dziedzictwo,
W. Bonusiak i J. Buszko (red.), WSP Rzeszow, Rzeszow 1994, t. 1, s. 145-155.
S. Sreniowski, Problem przednéwka w ustroju parnszczyznianym, [w:] idem,
Studia nad prawem i stosunkami agrarnymi Krélestwa Polskiego, 1831-1864,
PWN, Warszawa 1963, s. 142-180.

J.M. Tanner, Rozwdj w okresie pokwitania, Patistwowy Zaklad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 1963.

212



J.M. Tanner, Foetus into Man: Physical Growth from Conception to Maturity,
Harvard University Press, Cambridge, Mass, 1978.

J.M. Tanner, A History of the Study of Human Growth, Cambridge University
Press, Cambridge 1981.

Terentiani Mauri, De litteris sylabis et metris liber, C. Lachman (Hrsg.), Re-
jmers, Berlin 1836.

E.P. Thompson, The making of the English working class, Random House,
New York 1966.

E.P. Thompson, The Moral Economy of the English Crowd in the Eighteenth
Century, “Past and Present”, t. 50, 1971, s. 76-136.

J. Thorwald, Stulecie detektywoéw: drogi i przygody kryminalistyki, Wydaw-
nictwo Literackie, Krakow 1992,

G. Tily, John Maynard Keynes and the Development of National Accounts in
Britain, 1895-1941, ,Review of Income and Wealth”, t. 55, 2009, s. 331-359.
W. Tolwinski, Rozwdj fizyczny ludnosci powiatu lubartowskiego na zasadzie
pomiaréw rekrutéow w ciggu lat dwunastu (1886-1897), [w:] W naszych spra-
wach, t. 3, Henryk Radziszewski, Warszawa 1902, s. 313-354.

J. Tomaszewski, Z dziejéow Polesia 1921—-1939. Zarys stosunkéw spoteczno-
ekonomicznych, PWN, Warszawa 1963.

A. Toynbee, Lectures on the Industrial Revolution in England. Popular Ad-
dresses, Notes and Other Fragments, Rivingstones, London 1884.

J. Treme, L.A. Craig, Urbanization, Health and Human Stature, “Bulletin of
Economic Research”, t. 65, 2013, s. 130-141.

R.S. Tucker, Real wages of artisans in London 1729-1935, ,Journal of the
American Statistical Association”, t. 31, 1931, s. 73-84.

A. Vanoli, A History of National Accounting, 10S Press, Amsterdam 2005.

R. Vaughan, A Discourse of Coin and Coinage, Th. Dawks, London 1675.

G. Vigarello, Historia otylosci od $redniowiecza do XX wieku, Aletheia, War-
szawa 2012.

D. Vital, A People Apart. A Political History of the Jews in Europe, 1789—-1939,
Oxford University Press, Oxford 1999.

J. de Vries, Luxury in the Dutch Golden Age in Theory and Practice, [w:] Lux-
ury in the Eighteen Century. Debates, Desires and Delectable Goods, M. Berg,
E. Eger (Eds.), Palgrave Macmillan, Houndmills 2003.

J. de Vries, The Industrious Revolution. Consumer Behavior and the House-
hold Economy, 1650 to the Present, Cambridge University Press, Cambridge
2008.

J. de Vries, The Political Economy of Bread in the Dutch Republic, [w:] The Po-
litical Economy of the Dutch Republic, O. Gelberblom (Ed.), Ashgate, Farnham
20009, s. 85-114.

B. Wasiutynski, Ludnos$é zydowska w Polsce w wiekach XIX i XX. Studium
statystyczne, Kasa im. Mianowskiego, Warszawa 1930.

Z. Welon, T. Bielicki, R. Juryniec, W. Kowalczyk, Poglebianie sie niektorych
spotecznych réznic w Polsce w ciggu XX stulecia w Swietle danych antropo-
metrycznych o wzroscie zolnierzy, ,Kosmos”, t. 82, 1983, s. 5-15.

213



J. Wertheimer, Unwelcome Stranger. East European Jews in Imperial Ger-
many, Oxford University Press, Oxford 1987.

R. Whaples, The Standard of Living among Polish- and Slovak- Americans:
Evidence from Fraternal Insurance Records, 1880-1970, [w:] The Biological
Standard of Living on Three Continents. Further Explorations in Anthropo-
metric History, J. Komlos (Ed.), Westview Press, Boulder 1995, s. 151-171.

A. Wiercinska, Badania nad zmiennosSciqg wysokosci ciata w Polsce, ,,Wiado-
mosci Archeologiczne”, t. 38, 1973, s. 373-377.

A. Wierciniska, Zmiennosé cech typéw budowy ciata w ciggu ostatniego ty-
sigclecia na podstawie materiatu szkieletowego z Wislicy, ,Materialy i Prace
Antropologiczne”, t. 98, 1980, s. 133-203.

J.G. Williamson, Urban Disamenities, Dark Satanic Mills, and the British
Standard of Living Debate, ,Journal of Economic History”, t. 41, 1981, s. 75-83.
J.G. Williamson, Did British capitalism breed inequality?, Allen & Unwin,
London 1985.

J.G. Williamson, Copying with City Growth During the British Industrial Rev-
olution, Cambridge University Press, Cambridge 1990.

J. M. Winter, The Great War and the British People, Harvard University Press,
Cambridge, Mass. 1986.

N. Wolanski, Stan biologiczny i procesy integracyjne populacji miasta Szcze-
cina w 25-leciu PRL, ,,Przeglad Zachodniopomorski”, t. 14, 1970, s. 5-34.

N. Wolanski, Biologiczny rozwdj cztowieka, wyd. 8., PWN, Warszawa 2012.
N. Wolanski, Problem dojrzatosci szkolnej w swietle auksologii, ,Wychowanie
Fizyczne i Zdrowotne”, t. 2, 2015, s. 14-20.

N. Wolanski, Poczqtki polskiej auksologii po drugiej wojnie Swiatowej na tle
wcezesniejszych badan nad rozwojem fizycznym dzieci i miodziezy, [w:] Uwa-
runkowania rozwoju dzieci i miodziezy wiejskiej, red. A. Wilczewski,
AWF im. J. Pilsudskiego, Warszawa 2012, s. 63-103.

N. Wolanski, S. Niemiec, M. Pyzuk, Antropometria inzynieryjna. Ksztatt i wy-
miary ciata a wzornictwo przemystowe, Ksiazka i Wiedza, Warszawa 1975.

G. D. Wood, Tambora. The eruption that changed the world, Princenton Uni-
versity Press, Princeton 2014.

214



